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Sivilceler neden cikar?

Sedef Neda Kocak
10 yas, Afyonkarahisar

Derimiz kil kesecidi ya da gézenek
adi verilen kiiciik deliklerle kaplidir. Bu

COVID-19 salgiminin tilkemizde yayiliminin en aza
indirilmesi amaciyla sorularinizi yalnizca e-posta ya da

gbzeneklerden cildimize sebum ad verilen

bir madde yayilir. Sacimizin ve derimizin e
nemli kalmasini saglayan sebum, g6zenekle internet: www.bilimcocuk.tubitak.gov.tr/form/siz-de-gonderin
badlantill yag bezlerinde iiretilen yagh ve

mumsu bir maddedir. Codu zaman derimizi Ergenlik déneminde degdisen hormonlar, yagd
nem|endirmege getecek miktarda liretilse de bezlerinin daha (;Ok sebum lretmesine neden
bazi nedenler sebum {iretimini artirir. Sebum olur. Bu nedenle bu ddnemde daha ok sivilce
cok fazla liretildiginde gézeneklerin icinde olusur. Ancak sivilce hangi yasta olursa olsun
birikmeye baslar. Biriken sebuma 6lii deri herkeste olusabilir. Ciinkii sivilce olusumunda
hiicreleri ve deride yasayan bakteriler de hormonlardaki dedisikliklerin yani sira stresin
eklendiginde gézenekler tikanir. Bu durumda ve genetik etmenlerin de biiylik etkisi bulunur.
gbzeneklerdeki bakteriler cogalir ve derimizin

altinda iltihaplanma yani sivilce olusur.
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