Diigmeler iizerine belki
de hic kafa yormamisiz-

dir. Onlari, giysilerimizin
oniinii kapatip, acik yanlari-
ni birbirlerine tutturmak icin

kullaniriz. Ama diigme deyip de gecmeyin onlar, binlerce yillik bir gecmisi

olan, farkl yerlerde farkli amaclarla kullanilan nesneler.

ilk dagmelerin varhginin MO 4000l yillara
kadar uzandii biliniyor. Ilk diigmeleri, kimler han-
gi tarihte kullanmaya bagladi kesin olarak bilmiyo-
ruz. Insanlarm giysilerini daha ¢zenli, daha bicimli
dikmeye basladiklari dénemlerde digmeler de or-
taya cikmis olsa gerek. Arkeologlar, en eski dig-
melere bronz ¢cagin baslarina ait kalinularda rastla-
muglar. Bu donemde yasayan insanlar, kumastan
yapilmis pelerine benzeyen giysilerinin yaka kis-
mini birlestirmek icin digmeye benzeyen, hayvan
disinden yapilma basit aletler kullaniyorlarmis. Yi-
ne yaklagik MO 3000 tarihlerine ait buluntu-
larin arasinda, uzun beyaz tuniklerin
omuz kisminda kullanilan ¢ogun-
lukla metal, kemik ya da kilden
yapilmig, diigmenin bugiinki
yuvarlak bicimine ¢ok ben-
zeyen, ancak daha buyik
boyutlarda nesneler de bu-
lunmus.
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bol tuniklerin omuzlarmi birlestirmek igin kullani-
lan biiytk dagmelerin yapildig: malzemelerin gok
cesitlilik gosterdigi ve sahibinin toplumsal konu-
munu belli ettigi goraltiyor. S6zgelimi, altundan ya-
pilmis diigmeleri, en tst sinifta yer alan devlet
adamlari, soylular ya da zengin kisiler kullanirken,
kilden yapilma diigmeleriyse daha cok koyli halk
ve koleler kullaniyormus.

Ortagag Avrupa’sinda 13. ytlizyila dek ilikler-
den ve digmelerden stz edildigine rastlamiyoruz.
O tarihe degin giysilerin bros ya kopga gibi seyler-
le tutturuldugu biliniyor. 13. ylzyilsa digmelerin
moda oldugu ve her kesimde yaygin ola-
rak kullanilmaya baslandig: bir doé-
nem. Bu donemde diigmeler, giysi-
lerin dirsekten bilege ve boyun-

dan bele kadar olan bélimlerin-
de ilikleme amaciyla oldugu
kadar, stis amaciyla da kullani-
liyordu. Diigme tretimiyle ilgili
ilk belgelere de bu donemde
rastlantyor. 1250 yilindan kalma



bir belge, Fransa'da
mucevherciler gibi digmeci-
lerin de bir meslek birligi oldugunu
gosteriyor.

Dugmeler, o donemde kisinin toplum igindeki
yerinin bir gdstergesi olmay1 strdirityordu. Altin,
gumis, fildisi gibi pahali malzemelerden yapilan
dagmeleri zenginler kullaniyordu. Daha yoksullar-
sa bronz ya da tahtadan yapilan diigmelerle yetin-
mek zorundaydi. Bilinen en gosterigli dugmeli giy-
si, o donemin Fransa kralma ait. Fransa krali
Francois, saray toplantlarinda giymek igin terzisi-
ne esi benzeri goriilmemis bir giysi siparis eder.
Saray terzisi, kralin bu giysisinde altn ve degerli
tasglardan olusan tam 13.600 digme kullanir. Kral-
larini 6rnek alan saray tyeleri de cok sayida de-
gerli digme bulunduran giysiler giymeye baglar-
lar. O dénemde diigme modasi Avrupa’yi ¢ilginca
sarar. Fransa kralindan sonra Ingiltere krali 1.
Charles da giysilerinde altn diigmeler kullanir, hat-
ta bir mendile adini, degerli taglardan yapilan dig-
melerle igletir. Soylular arasinda degerli digmeler
kullanilan giysiler modaydi; halk arasindaysa ku-
mas kapli kemik ya da tahtadan yapilan diagmeler
ilgi gorityordu. Teknik bilgiler digmeciligin hizme-
tinde kullaniliyor ve dékiim, baski gibi yontemlerle
sert kalaydan yapilan, piring kullanilarak tretilen
parlak digmeler giysilerdeki yerlerini altyordu.

Bugtn erkek giysilerinde diagmelerin sagda
iliklerin solda, kadin giysilerindeyse tam tersi ko-
numda yer almasi o dénemlerden kalma bir alis-
kanlik. Bunun nedeni eskiden soylu kadimnlarin hiz-
metgileri tarafindan giydirilmesidir. Erkekler ge-
nelde sag ellerini kullanildiklar igin, kendi baslari-
na giyinirlerken sag elleriyle diigmelerini kolayca
ilikliyorlardi. Hizmetgilerse, hanimlarinin tam kar-
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sisinda durup giyinmelerine

yardim edecekleri igin, digmelerin
ters tarafa dikilmesi daha kullanigh oluyordu.
Eski Turkge'de “tiig” sdzciga “bir seyin kapa-
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g” anlaminda kullaniliyordu. Buradan tiretilen

“tigme” sozcufl de giysinin 6nini kapatmaya

yarayan nesneydi. Digmeler, tiim diinyada oldu-
gu gibi tlkemizde de giysilerin vazgecilmez bir
parcastydi. Gliniimizdeyse eskinin degerli, sanat-
sal dagmelerinin yerini agirlikli olarak seri tiretim-
le elde edilen diigmeler almis durumda. Artk plas-
tik ya da bakalit gibi maddelerden yapilan digme-
lere daha sik rastlaniyor. Diigmeleri giysilerimizde
hala cokga kullaniyoruz, ama artk eskisi gibi vaz-
gecilmez degiller. Ozellikle citcit ve fermuarin or-
taya ¢tkmasindan beri diigmelerin yeri hayli sar-
sintiya ugramis durumda. Bununla birlikte siklik
acisindan diigmeler daha uzunca zaman giysileri-
mizdeki yerlerini koruyacaga benziyor.
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