Sevenler

Dinya’miza 181k veren Giines’in durumuna gore gun, ikiye ayrilir:
Gece ve giindiiz. Gecenin, Giineg’in batisindan dogusuna kadar
stiren karanlik, gindiiziinse Gines’in dogusuyla batisi arasindaki
aydinlik oldugunu herkes bilir. Insanlar genellikle giniin bu
aydinlik zamanlarinda daha etkin yasarlar. Gin aydinlandiginda
cocuklar okula, anne ve babalarsa igslerine gider. Hava
karardiginda, insanlarin ¢ogu ginliikk etkinliklerini bitirip evlerine
doner ve geceyi burada gecirirler. Oysa dogada, ginlik
etkinliklerini gerceklestirmek icin gindiz yerine geceyi yegleyen
canlilar da vardir. Bu canlilar, geceleri etkin olurlar ve bircok
Ozellikleri geceleri yasamaya daha uygundur. Neden kimi
hayvanlar geceleri, kimileriyse gindizleri dolasir? Geceleri dolagan
hayvanlarin hangi 6zellikleri onlarin karanlhktaki yasamlarini
kolaylastirir? Gelin birlikte 6grenelim.
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Gezi amaciryla ormanlara, kirlara ya da bozkira
gitmissinizdir. U¢suz bucaksiz bozkir duzluklerinde
belki hi¢ hayvan géremezsiniz. Ancak, ¢ok
yakindan baktiginizda ¢ekirgeler, karincalar,
havada ugusan kelebekler ya da degisik birkag
bocek gorebilirsiniz. Ormanlik ya da yesillik
bolgelerdeyseniz ve sansliysaniz daha buyuk
hayvanlar gorebilirsiniz. Bu, belki yavas¢ca oradan
gecen bir kaplumbaga olabilir. Bir su birikintisinin
yanindaysaniz, gurulticu bir kurbagaya
rastlayabilirsiniz. Biraz dikkatliyseniz belki hizla
kacan bir kertenkele bile gorebilirsiniz.
Gunduzleri gérdugunuz kuslar da bulundugunuz
yerdeki canliigin bir géstergesidir. Bu hayvanlar,
genelde yasamsal etkinliklerini gunduzleri yapan
hayvanlardir. Gunduzleri bu hayvanlarda farkedilir
bir hareketlilik vardir.

Bu durum insanlar icin de gecerlidir. insanlar,
gunluk islerini bitirebilmek icin gunduzleri
durmadan kosustururlar. Gece karanlig
¢oktugundeyse, insanlarnin gogu evlerine doner,
gunun yorgunlugunu atmak igin, gece uykuya
dalarlar. Uyku bir yénden, bir sonraki gun igin
guc¢ toplamaya yarar. Peki yataga yatip

Baykuslarin kulaklar ve gozleri onlar kor karanliklarda bile usta birer
avcl olmalarini saglar. Baykuglar geceleri ugmayi ve avlanmayi
gercekten ¢ok severler.

uydugunuzda dogadaki tum canlilar da uyur mu?
Gunduz gordugunuz bocek ve diger hayvanlarin
tumu yuvalarina mi gider? Aksam olup da ortalik
karardiginda dogadaki hareketlilik biter mi?

Karanlikta Dolasabilmek
Gece karanlik oldugu icin
¢cevremizi tam olarak géremeyiz.
Bu nedenle disarda, gunduz
oldugu kadar rahat dolasamayiz.
Karanlikta gorebildigimiz, belki de
sadece golgeler veya
karartilardir. Insanlar, karanlikta
goérememe sorununu kullandiklar
yapay Isiklarla (bir sokak lambasi
ya da bir el feneri) ¢ozerler.
Lambalarla aydinlatilimis bir
sokakta yeterince isik oldugu i¢in
rahatca ve hizli bir sekilde
yuruyebilirsiniz. Cunkd, ¢cevrede
gorebilmenize yetecek kadar isik
vardir. Biz insanlar, gunimuzde
bilim ve teknoloji sayesinde
geceleri, gunduz oldugu zamanki
gibi yasayabiliriz. Peki geceleri,
yalnizca Ay 1sigindan
yararlanabilen kimi hayvanlar
disarida rahatca nasil
dolasabiliyorlar?

Bir hayvanin yasamsal etkinlikleri
arasinda ilk sirada beslenme
vardir. Geceleri dolasan
hayvanlarin 6ncelikle karanlikta
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besinlerini bulmalari gerekir. lyi koku alan burnu
sayesinde bir tarla faresi bugday tanelerinin
yerini kolayca belirler. Kokusunu aldig
bugdaylara ulasmasina karanlikta bile yeterince
gorebilen goézleri yardimel olur. Bu farelerin
gordukleri bizim gérdugumuz golgelere ve
karartilara benzer ve o, bu karartilari izleyerek
yolunu bulmaya aliskindir. Bir insan karanlikta duz
bir yolda bile zor yururken, fareler gibi gececil
hayvanlar 6zel yapidaki gozleri sayesinde
geceleri birgok yasamsal ihtiyaclarini
giderebilirler. Yiyeceklerini kolayca bulurlar,
yuvalarina rahatc¢a ulasabilirler ve tehlikelerden
hizla kacabilirler.

Gozler bir gececil hayvan icin gercekten dnemli
olsa da bazi durumlarda yetersiz kalabilir. O
zaman da, oteki duyu organlari, hayvanin
cevresini algilamasina yardimci olur. Bir baykus
geceleri fare avlarken, avinin yerini kulaklar
sayesinde kesin olarak bulur. Baykuslar diger
gececil hayvanlar gibi, gevrelerini karanlikta ¢ok
iyi gorebilirler. Fakat tamamen karanlik bir
ortamda bile rahatg¢a avlanabilmelerini, ok iyi
duyabilen kulaklarina bor¢ludurlar. Baykusun bu
kadar iyi duyabilmesinin bir nedeni, kulaklarindan
birinin, digerinden daha asagida olmasidir.
Baykusun duydugu sesler yukaridaki kulagina
daha geg¢ ulasir. Bu hayvanlarin avlarinin yerini
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daha kolay bulabilmeleri, iste bu ¢ok kuguk
zaman araligi sayesindedir. Ayrica baykuslar
kulaklarinin &zel yapisi sayesinde, kulaklarini bir
radar gibi sesin geldigi ydne dogru cevirebilirler.

Yarasalar da yonlerini bulmada kulaklarindan
yararlanirlar. Bizim duyamadigimiz siddette
cikarttiklar sesler yarasalarin 6nunde bulunan
engellere carpip geri doner. Sesi tekrar duyma
suresine gore, yarasa engelin nerede oldugunu
ve ne kadar uzakta oldugunu gdzlerini hig
kullanmadan bulabilir. Yarasalar avlanirken de ayni
yontemi kullanirlar. Bu yontem onlari, yasadiklari
ortam ¢ok karanlik olsa da, usta birer avci yapar.

Genellikle geceleri avlanan ¢ingirakli yilanlar, gérme
ve isitme duyularnin disinda, kizilétesi isinlan da
algllamalarina olanak taniyan duyulara sahiptirler.
KiziGtesi isinlan algilayabilmek, yakinimizdaki bir
canlinin vacut sicakligini hissetmeye benzer.
Cingrrakli yilanlar bu duyulan sayesinde, baslica
yiyecekleri arasinda olan farelerin yerini bulabilir, cok
karanlik gecelerde bile kolaylkla beslenebilirler.
Yilanlar, ayrica dilleriyle yakin ¢evrelerindeki

Etkinliklerini gece
surduren
hayvanlardan biri de
yarasalardir.
Yarasalarin gérme
duyusu ¢ok zayiftir.
Ancak, karanlikta yon
bulma konusunda
cok beceriklidirler. Bu
nedenle onlar icin
karanlikta u¢gmak ya
da avlanmak hi¢ zor
degildir.

hareketleri hissedebilirler. Bu sayede, geceleri
kendilerine yaklasan tehlikeleri de farkedebilirler.

Gevrelerine zayif elektrik yayabilen gececil
baliklarin, isiksiz veya bulanik sularda
cevrelerindeki hareketleri hissedebilmeleri de
oldukga ilgingtir. Bu tur baliklar, cevrelerinde
olusturduklar zayif elektrik alanina giren bir canliyi
veya bir engeli algilayabilirler. Cevrelerinde
olusturduklari elektrik alani, vicutlarnin uzantisi
gibidir. Bu 6zellikleri sayesinde yonlerini,
yiyeceklerini bulabilirler.



Neden Geceleri Yasarlar

Dogadaki tum hayvanlarin yasamlari, milyonlarca
yilldir suregelen bir degisim sureci sonucunda
olusmus bir denge icinde surer. Bu dogal denge
icinde her canlinin dogada kendine 6zgu bir yeri
vardrr. Bu denge sayesinde hayvanlar beslenebilir,
yuva bulabilir ve ¢ogalabilirler. Aslinda hayvanlar,
gece veya gunduz yasamak konusunda yaptiklar
secimle bir anlamda kendi aralarinda dogay!
paylasirlar. Boylece bir ormanda veya bozkirda
daha ¢ok hayvan turu bir arada yasayabilir. Bu
paylasimlarina gére biz hayvanlarin gececil olup
olmadiklarini sdyleyebiliriz.

Gececil hayvanlar dedigimizde aklimiza ilk olarak
yarasalar gelir. Bunun nedeni, yarasalarin yasam
alanlarinin hep karanlik yerler olmasi ve yalnizca
geceleri ugmalaridir. Yasamsal etkinliklerini
gerceklestirmek icin geceleri segcmelerinin nedeni
sizce ne olabilir? Gozlerine gelen isiktan ¢ok
rahatsiz olmalari mi, yoksa besinlerini ancak
geceleri bulabilmeleri mi? Bu sorunun kesin bir
yaniti yok. Yarasalarla ilgili gdzumuzden kagmis
veya henuz bulunmamis bir ayrinti olabilir. Ancak

Bircok bocek turu
geceleri daha etkin
olurlar. Ozellikle yaz

geceleri bocek
seslerini
duymussunuzdur.
Duydugunuz bu
sesler, daha ¢ok
disileri cekmek
isteyen erkek
bocekler tarafindan
cikarilirlar.
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bu hayvanlarin fazla isiktan rahatsiz olduklarini ve
karanlikta ¢ok iyi birer avcr olduklarini bilmek, bu
soruya bir dlgude yanit bulabilmemizi saglayabilir.

Yarasalardan baska gececil hayvanlar arasinda kimi
fare turlerini de sayabiliriz. Bu farelerin yuvalar
yeraltinda oldugu igin zaten karanlikta yasamaya
aliskinlardir. Yuvalarindan geceleri ¢cikmalarinin
nedenlerinden biri, disarida kendilerini bekleyen
tehlikelerden biraz olsun kacabilmektir. "Biraz olsun"
diyoruz, cUnku bu farelerle beslenen baykuslar ve
tilkiler de geceleri avlanirlar. Baykus ve tilki gibi

hayvanlar da c¢esitli nedenlerden oturt geceleri
beslenirler. insanlarla karsilastirildiginda geceleri cok
iyi gorebilen bu hayvanlarin gozleri gunduz daha
zor gérur. Bu nedenle yonlerini ve besinlerini daha
kolay bulduklar geceleri hareketli olmayi yeglerler.

Bunlarin yaninda yilan, kurbaga, kertenkele gibi
vucut sicakliklarni koruyamayan hayvanlar da
vardir. Bu hayvanlar icin bulunduklarr ortamin
sicakligi cok énemlidir. Bulunduklar yer yeterince

Guveler de geceleri etkinliklerini strddren canlilardandir. Onlar
ucarken yonlerini bulabilmek icin Ay isigindan yararlanirlar. Bunu, Ay
iIsiginin vucutlarinin tek bir yaninda kalmasina dikkat ederek saglarlar.
Bir 1skk kaynaginin yanindan gegerken, durmadan onun ¢evresinde
doénmeye baslamalarinin da nedeni budur.

sicak degilse hareket edemezler. Ya da ¢ok sicak
gecgen bir gunduzun ardindan, yalnizca
serinleyebilmek igin, geceleri yuvalarindan disarya
clkabilirler. Bu tur hayvanlarin geceleri dolastig
¢ok sik gorulen bir olay degildir. Baska bir anlamda
geceleri yasamazlar. Fakat vacut sicakliklarini
istedikleri seviyeye ulastirana kadar diger gececil
hayvanlarla geceyi paylasabilirler.

Nedeni ne olursa olsun kimi hayvanlarn gunduz
kimilerininse geceleri etkin olmay! se¢mesi, aslinda
dogal dengenin varliginin baska bir gostergesidir.
Hayvanlarin neden boyle bir secim yaptiklarini
yanitlamak kolay degildir. Belki karanlikta rahatca
dolasabildikleri i¢in, belki fazla isiktan rahatsiz
olduklari i¢in, belki de serinleyebildikleri icin geceyi
severler. Yanit kesin olmasa da bizim gececil
hayvanlar dogada gérebilimemizin kolay olmadig
ortadadir. Onlari her ne kadar géremesek de
icinde yasadigimiz dogayi onlarla paylastigmizi ve
dogadaki bu dengeyi bozmamamiz gerektigini
hatirlamamiz simdilik yeterli...

Faruk Aydincilar
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