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Dünya’m›za ›fl›k veren Günefl’in durumuna göre gün, ikiye ayr›l›r:
Gece ve gündüz. Gecenin, Günefl’in bat›fl›ndan do¤ufluna kadar
süren karanl›k, gündüzünse Günefl’in do¤ufluyla bat›fl› aras›ndaki
ayd›nl›k oldu¤unu herkes bilir. ‹nsanlar genellikle günün bu
ayd›nl›k zamanlar›nda daha etkin yaflarlar. Gün ayd›nland›¤›nda
çocuklar okula, anne ve babalarsa ifllerine gider. Hava
karard›¤›nda, insanlar›n ço¤u günlük etkinliklerini bitirip evlerine
döner ve geceyi burada geçirirler. Oysa do¤ada, günlük
etkinliklerini gerçeklefltirmek için gündüz yerine geceyi ye¤leyen
canl›lar da vard›r. Bu canl›lar, geceleri etkin olurlar ve birçok
özellikleri geceleri yaflamaya daha uygundur. Neden kimi
hayvanlar geceleri, kimileriyse gündüzleri dolafl›r? Geceleri dolaflan
hayvanlar›n hangi özellikleri onlar›n karanl›ktaki yaflamlar›n›
kolaylaflt›r›r? Gelin birlikte ö¤renelim.
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Gezi amac›yla ormanlara, k›rlara ya da bozk›ra
gitmiflsinizdir. Uçsuz bucaks›z bozk›r düzlüklerinde
belki hiç hayvan göremezsiniz. Ancak, çok
yak›ndan bakt›¤›n›zda çekirgeler, kar›ncalar,
havada uçuflan kelebekler ya da de¤iflik birkaç
böcek görebilirsiniz. Ormanl›k ya da yeflillik
bölgelerdeyseniz ve flansl›ysan›z daha büyük
hayvanlar görebilirsiniz. Bu, belki yavaflça oradan
geçen bir kaplumba¤a olabilir. Bir su birikintisinin
yan›ndaysan›z, gürültücü bir kurba¤aya
rastlayabilirsiniz. Biraz dikkatliyseniz belki h›zla
kaçan bir kertenkele bile görebilirsiniz.
Gündüzleri gördü¤ünüz kufllar da bulundu¤unuz
yerdeki canl›l›¤›n bir göstergesidir. Bu hayvanlar,
genelde yaflamsal etkinliklerini gündüzleri yapan
hayvanlard›r. Gündüzleri bu hayvanlarda farkedilir
bir hareketlilik vard›r. 

Bu durum insanlar için de geçerlidir. ‹nsanlar,
günlük ifllerini bitirebilmek için gündüzleri
durmadan koflufltururlar. Gece karanl›¤›
çöktü¤ündeyse, insanlar›n ço¤u evlerine döner,
günün yorgunlu¤unu atmak için, gece uykuya
dalarlar. Uyku bir yönden, bir sonraki gün için
güç toplamaya yarar. Peki yata¤a yat›p

uydu¤unuzda do¤adaki tüm canl›lar da uyur mu?
Gündüz gördü¤ünüz böcek ve di¤er hayvanlar›n
tümü yuvalar›na m› gider? Akflam olup da ortal›k
karard›¤›nda do¤adaki hareketlilik biter mi? 

Karanl›kta Dolaflabilmek
Gece karanl›k oldu¤u için
çevremizi tam olarak göremeyiz.
Bu nedenle d›flar›da, gündüz
oldu¤u kadar rahat dolaflamay›z.
Karanl›kta görebildi¤imiz, belki de
sadece gölgeler veya
karart›lard›r. ‹nsanlar, karanl›kta
görememe sorununu kulland›klar›
yapay ›fl›klarla (bir sokak lambas›
ya da bir el feneri) çözerler.
Lambalarla ayd›nlat›lm›fl bir
sokakta yeterince ›fl›k oldu¤u için
rahatça ve h›zl› bir flekilde
yürüyebilirsiniz. Çünkü, çevrede
görebilmenize yetecek kadar ›fl›k
vard›r. Biz insanlar, günümüzde
bilim ve teknoloji sayesinde
geceleri, gündüz oldu¤u zamanki
gibi yaflayabiliriz. Peki geceleri,
yaln›zca Ay ›fl›¤›ndan
yararlanabilen kimi hayvanlar
d›flar›da rahatça nas›l
dolaflabiliyorlar?

Bir hayvan›n yaflamsal etkinlikleri
aras›nda ilk s›rada beslenme
vard›r. Geceleri dolaflan
hayvanlar›n öncelikle karanl›kta

Baykufllar›n kulaklar› ve gözleri onlar› kör karanl›klarda bile usta birer
avc› olmalar›n› sa¤lar. Baykufllar geceleri uçmay› ve avlanmay›
gerçekten çok severler.
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besinlerini bulmalar› gerekir. ‹yi koku alan burnu
sayesinde bir tarla faresi bu¤day tanelerinin
yerini kolayca belirler. Kokusunu ald›¤›
bu¤daylara ulaflmas›na karanl›kta bile yeterince
görebilen gözleri yard›mc› olur. Bu farelerin
gördükleri bizim gördü¤ümüz gölgelere ve
karart›lara benzer ve o, bu karart›lar› izleyerek
yolunu bulmaya al›flk›nd›r. Bir insan karanl›kta düz
bir yolda bile zor yürürken, fareler gibi gececil
hayvanlar özel yap›daki gözleri sayesinde
geceleri birçok yaflamsal ihtiyaçlar›n›
giderebilirler. Yiyeceklerini kolayca bulurlar,
yuvalar›na rahatça ulaflabilirler ve tehlikelerden
h›zla kaçabilirler. 

Gözler bir gececil hayvan için gerçekten önemli
olsa da baz› durumlarda yetersiz kalabilir. O
zaman da, öteki duyu organlar›, hayvan›n
çevresini alg›lamas›na yard›mc› olur. Bir baykufl
geceleri fare avlarken, av›n›n yerini kulaklar›
sayesinde kesin olarak bulur.  Baykufllar di¤er
gececil hayvanlar gibi, çevrelerini karanl›kta çok
iyi görebilirler. Fakat tamamen karanl›k bir
ortamda bile rahatça avlanabilmelerini, çok iyi
duyabilen kulaklar›na borçludurlar. Baykuflun bu
kadar iyi duyabilmesinin bir nedeni, kulaklar›ndan
birinin, di¤erinden daha afla¤›da olmas›d›r.
Baykuflun duydu¤u sesler yukar›daki kula¤›na
daha geç ulafl›r. Bu hayvanlar›n avlar›n›n yerini

daha kolay bulabilmeleri, iflte bu çok küçük
zaman aral›¤› sayesindedir. Ayr›ca baykufllar
kulaklar›n›n özel yap›s› sayesinde, kulaklar›n› bir
radar gibi sesin geldi¤i yöne do¤ru çevirebilirler. 

Yarasalar da yönlerini bulmada kulaklar›ndan
yararlan›rlar. Bizim duyamad›¤›m›z fliddette
ç›kartt›klar› sesler yarasalar›n önünde bulunan
engellere çarp›p geri döner. Sesi tekrar duyma
süresine göre, yarasa engelin nerede oldu¤unu
ve ne kadar uzakta oldu¤unu gözlerini hiç
kullanmadan bulabilir. Yarasalar avlan›rken de ayn›
yöntemi kullan›rlar. Bu yöntem onlar›, yaflad›klar›
ortam çok karanl›k olsa da, usta birer avc› yapar.    

Genellikle geceleri avlanan ç›ng›rakl› y›lanlar, görme
ve iflitme duyular›n›n d›fl›nda, k›z›lötesi ›fl›nlar› da
alg›lamalar›na olanak tan›yan duyulara sahiptirler.
K›z›lötesi ›fl›nlar› alg›layabilmek, yak›n›m›zdaki bir
canl›n›n vücut s›cakl›¤›n› hissetmeye benzer.
Ç›ng›rakl› y›lanlar bu duyular› sayesinde, bafll›ca
yiyecekleri aras›nda olan farelerin yerini bulabilir, çok
karanl›k gecelerde bile kolayl›kla beslenebilirler.
Y›lanlar, ayr›ca dilleriyle yak›n çevrelerindeki

hareketleri hissedebilirler. Bu sayede, geceleri
kendilerine yaklaflan tehlikeleri de farkedebilirler.

Çevrelerine zay›f elektrik yayabilen gececil
bal›klar›n, ›fl›ks›z veya bulan›k sularda
çevrelerindeki hareketleri hissedebilmeleri de
oldukça ilginçtir. Bu tür bal›klar, çevrelerinde
oluflturduklar› zay›f elektrik alan›na giren bir canl›y›
veya bir engeli alg›layabilirler. Çevrelerinde
oluflturduklar› elektrik alan›, vücutlar›n›n uzant›s›
gibidir. Bu özellikleri sayesinde yönlerini,
yiyeceklerini bulabilirler. 
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Etkinliklerini gece
sürdüren
hayvanlardan biri de
yarasalard›r.
Yarasalar›n görme
duyusu çok zay›ft›r.
Ancak, karanl›kta yön
bulma konusunda
çok beceriklidirler. Bu
nedenle onlar için
karanl›kta uçmak ya
da avlanmak hiç zor
de¤ildir.



Neden Geceleri Yaflarlar
Do¤adaki tüm hayvanlar›n yaflamlar›, milyonlarca
y›ld›r süregelen bir de¤iflim süreci sonucunda
oluflmufl bir denge içinde sürer. Bu do¤al denge
içinde her canl›n›n do¤ada kendine özgü bir yeri
vard›r. Bu denge sayesinde hayvanlar beslenebilir,
yuva bulabilir ve ço¤alabilirler. Asl›nda hayvanlar,
gece veya gündüz yaflamak konusunda yapt›klar›
seçimle bir anlamda kendi aralar›nda do¤ay›
paylafl›rlar. Böylece bir ormanda veya bozk›rda
daha çok hayvan türü bir arada yaflayabilir. Bu
paylafl›mlar›na göre biz hayvanlar›n gececil olup
olmad›klar›n› söyleyebiliriz. 

Gececil hayvanlar dedi¤imizde akl›m›za ilk olarak
yarasalar gelir. Bunun nedeni, yarasalar›n yaflam
alanlar›n›n hep karanl›k yerler olmas› ve yaln›zca
geceleri uçmalar›d›r. Yaflamsal etkinliklerini
gerçeklefltirmek için geceleri seçmelerinin nedeni
sizce ne olabilir? Gözlerine gelen ›fl›ktan çok
rahats›z olmalar› m›, yoksa besinlerini ancak
geceleri bulabilmeleri mi? Bu sorunun kesin bir
yan›t› yok. Yarasalarla ilgili gözümüzden kaçm›fl
veya henüz bulunmam›fl bir ayr›nt› olabilir. Ancak

bu hayvanlar›n fazla ›fl›ktan rahats›z olduklar›n› ve
karanl›kta çok iyi birer avc› olduklar›n› bilmek, bu
soruya bir ölçüde yan›t bulabilmemizi sa¤layabilir.

Yarasalardan baflka gececil hayvanlar aras›nda kimi
fare türlerini de sayabiliriz. Bu farelerin yuvalar›
yeralt›nda oldu¤u için zaten karanl›kta yaflamaya
al›flk›nlard›r. Yuvalar›ndan geceleri ç›kmalar›n›n
nedenlerinden biri, d›flar›da kendilerini bekleyen
tehlikelerden biraz olsun kaçabilmektir. "Biraz olsun"
diyoruz, çünkü bu farelerle beslenen baykufllar ve
tilkiler de geceleri avlan›rlar. Baykufl ve tilki gibi

hayvanlar da çeflitli nedenlerden ötürü geceleri
beslenirler. ‹nsanlarla karfl›laflt›r›ld›¤›nda geceleri çok
iyi görebilen bu hayvanlar›n gözleri gündüz daha
zor görür. Bu nedenle yönlerini ve besinlerini daha
kolay bulduklar› geceleri hareketli olmay› ye¤lerler. 

Bunlar›n yan›nda y›lan, kurba¤a, kertenkele gibi
vucut s›cakl›klar›n› koruyamayan hayvanlar da
vard›r. Bu hayvanlar için bulunduklar› ortam›n
s›cakl›¤› çok önemlidir. Bulunduklar› yer yeterince

s›cak de¤ilse hareket edemezler. Ya da çok s›cak
geçen bir gündüzün ard›ndan, yaln›zca
serinleyebilmek için, geceleri yuvalar›ndan d›flar›ya
ç›kabilirler. Bu tür hayvanlar›n geceleri dolaflt›¤›
çok s›k görülen bir olay de¤ildir. Baflka bir anlamda
geceleri yaflamazlar. Fakat vücut s›cakl›klar›n›
istedikleri seviyeye ulaflt›rana kadar di¤er gececil
hayvanlarla geceyi paylaflabilirler.    

Nedeni ne olursa olsun kimi hayvanlar›n gündüz
kimilerininse geceleri etkin olmay› seçmesi, asl›nda
do¤al dengenin varl›¤›n›n baflka bir göstergesidir.
Hayvanlar›n neden böyle bir seçim yapt›klar›n›
yan›tlamak kolay de¤ildir. Belki karanl›kta rahatça
dolaflabildikleri için, belki fazla ›fl›ktan rahats›z
olduklar› için, belki de serinleyebildikleri için geceyi
severler. Yan›t kesin olmasa da bizim gececil
hayvanlar› do¤ada görebilmemizin kolay olmad›¤›
ortadad›r. Onlar› her ne kadar göremesek de
içinde yaflad›¤›m›z do¤ay› onlarla paylaflt›¤›m›z› ve
do¤adaki bu dengeyi bozmamam›z gerekti¤ini
hat›rlamam›z flimdilik yeterli...

■  ■  ■  ■  ■  ■  ■  ■  ■  ■  ■ Faruk Ayd›nc›lar
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Birçok böcek türü
geceleri daha etkin
olurlar. Özellikle yaz

geceleri böcek
seslerini

duymuflsunuzdur.
Duydu¤unuz bu

sesler, daha çok
diflileri çekmek

isteyen erkek
böcekler taraf›ndan

ç›kar›l›rlar. 

Güveler de geceleri etkinliklerini sürdüren canl›lardand›r. Onlar
uçarken yönlerini bulabilmek için Ay ›fl›¤›ndan yararlan›rlar. Bunu, Ay
›fl›¤›n›n vücutlar›n›n tek bir yan›nda kalmas›na dikkat ederek sa¤larlar.
Bir ›fl›k kayna¤›n›n yan›ndan geçerken, durmadan onun çevresinde
dönmeye bafllamalar›n›n da nedeni budur.  


