
Kimi zaman sizin de içiniz 
kıpır kıpır oluyor mu?
Belki de oyunlar oynamak, 
hoplayıp zıplamak 
istiyorsunuz. Böyle 
durumlarda size yardımcı 
olacak birkaç oyun 
fikriyle geldik. Üstelik 
bahsedeceğimiz oyunların 
tümü için gerekli tek bir 
malzeme var: ip. 

Bir İp Bul, 
Oyuna Başla!

Atlama ipi, halat, örgü ipi ve daha 
nicesi... Bu iplerle oynanan oyunlardan 
bir ya da birkaçını biliyorsunuzdur. 
Bu oyunları oynayıp eğlenceli zaman 
geçirmenin de hoşunuza gittiğini 
düşünüyoruz. Üstelik sadece oyunlar 
değil, bir iple yapabileceğiniz birçok 
aktivite var. İp baskı yapabilir, örgü 
örebilir, sağlam bir ağaç dalına basit 
bir salıncak kurarak sallanabilirsiniz. 
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Halat çekme oyununu pek çoğunuz 
biliyordur. Bu oyunu kalabalık bir ortamda 
oynamak oldukça keyifli olabilir. Oyunu 
bilmeyenler için nasıl oynandığını anlatalım.

Oyun için sağlam bir halata 
gereksinim var. Öncelikle iki 
takım kurulur ve takımlar ipin 
iki ucuna ayrılır. Ortada bir sınır 
çizgisi belirlenir. Amaç, takımların 
ipi kendi tarafına çekip rakip 
takımın tüm oyuncularının bu sınırı 
geçmesini sağlamak.  

Hazır halattan bahsetmişken 
halatla oynayabileceğiniz bir 
diğer oyun: ip çevirme. Bu 
oyunu herhangi bir atlama 
ipiyle de oynayabilirsiniz. 
Oyunu en az 5 oyuncuyla 
oynamanızı öneririz.

Ortada ipi çevirecek bir oyuncu 
belirlenir. Diğer oyuncular ip 
çeviricinin çevresinde, ipin 
yetişebileceği uzaklıkta bir 
çember oluşturur ve çember 
üzerinde yerleri işaretlenir. 
İp çevirici, elinde ipi tutarak 
bulunduğu yerde dönmeye 
başlar. Oyuncular, çevrilen ipe 
değmemek için olduğu yerde 
zıplar. Kim ipe değerse ortaya 
geçer ve ip çevirici olur.

Bir iple eğlenceli zaman geçiren yalnızca biz değiliz sanki.
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Daha fazla hareket etmek, rekabeti biraz daha artırmak 
istiyorsanız ip atlamalı bayrak koşusunu deneyebilirsiniz. Tabii bu 
oyunda birbirinize bayrak yerine atlama ipi teslim edeceksiniz.

Önce eşit sayıda oyuncudan oluşan takımlar 
oluşturulur. Ardından yarış alanının sınırları 
belirlenir. Oyuncular, başlangıç çizgisinde 
takımlar hâlinde sıraya geçer. İşaretle birlikte 
ilk sıradaki oyuncular koşar adımlarla ip 
atlayarak yarış alanının diğer ucuna gidip 
başlangıca geri döner. Burada ipi, sıradaki 
takım arkadaşına teslim edip sıranın arkasına 
geçerler. İkinci oyuncular da karşıya gidip 
başlangıca döner ve oyun bu sırayla devam 
eder. İlk önce hangi takım koşuyu tamamlarsa 
o takım yarışı kazanır. 

Şimdi biraz da engelleri aşarak hedefe 
ulaşmak isteyenler için lazer oyunundan 
bahsedelim. Lazer oyununda halat 
ya da atlama ipi değil, kalın örgü 
ipleri kullanılır. Ayrıca iplerin karşılıklı 
bağlanabileceği bir ortama gereksinim 
var. Bol ağaçlı bir bahçe bunun için 
uygun olabilir. Ağaçlara ipler 
karmaşık bir biçimde 
bağlanır. İplerin sonuna bir 
hedef konulur ve iplere 
değmeden aralarından 
geçerek hedefe 
ulaşmaya çalışılır. 

Bu oyunu bir 
arkadaşınızla 

oynarken süre tutup 
hedefe kimin daha 

kısa sürede ulaştığını 
ölçebilirsiniz.  
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Merve Çelik
Çizim: Afra Elif

Kedi beşiği, ayatori ya da ip oyunu... Hangi adı 
tercih edeceğiniz size kalmış. Ancak bu oyunda 
iplere dolanacağınız kesin!

Karşılıklı iki kişiyle oynanan bu oyunda amacınız ipi 
sırayla farklı biçimlere sokmak. Ancak ipiniz düğüm 
olduğunda yani artık farklı biçimler yapamadığınızda 
oyun biter. Bu nedenle hamlelerinizi önceden 
düşünmeniz ve devamlılığı sağlamanız gerekir.

Oyunu oynamak için 1 metre uzunluğundaki ip, 
uçlarından bağlanır. Oyunculardan biri, ellerini bağlanan 
bu ipin arasından geçirir. Sağ elini ipin sol kenarından 
ve ardından sol elini ipin sağ kenarından dıştan içe 
doğru geçirip geri çeker. Avuçlarının çevresini saran 
iplerin altından karşı elinin orta parmağını geçirip ellerini 
tekrar geriye doğru çeker. Böylece oyunun başlangıcı 
yapılmış olur. Buradan sonrası sizin hamlelerinize bağlı!

Hamlelerinize göre ipiniz 
şu biçimlerde görünebilir. 

Sadece birkaç
iple bile güzel zaman 

geçirilebiliyor, 
değil mi? Siz iple 
oynanan başka 
oyunlar biliyor 

musunuz?
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