Buket Baritugan
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D/Corlu/Tekirdag

Kaplanlarn vicudu
furuncu, siyah,
beyaz cizgilerden
olusan &zel bir
desene sahiptir.
insanlarin
parmakizleri gibi,
hiclir kaplanin
deseni birbiriyle ayni degildir. Kaplanlar,
uzun otlann arasina gizlenerek avlarini
beklerler. Koyu renk cizgileri sayesinde

Neden riya goéririz?
Ozge Barik, Aygiil S6kmen, Elif Acar

RUya gérmemizin ne ise yaradigl
konusunda bircok farkl gorUs
var. Ancak rayalarin islevi
henlz kesin olarak RS
bilinmiyor. Ryalar, ' %j

N (?
uykumuzun REM : |
(Rapid Eye .
Movement: Hizll G6z
Hareketleri)
evresinde gorurlz. Bu
evrenin, bellegimizle
iliskili oldugu biliniyor.
RUya gdérmenin de
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Boylece kendilerini fark etmeyip yaklasan
avlarini kolayca yakalarlar.

Ogrenme ve bellekle iliskili ydnleri oldugu
ddstnulayor. Kimi arastirmacilar, raya
sirasinda beynimizdeki duygu,
dUsunce ve deneyim
pbirikiminin agiga ¢ikhgini
sOyluyorlar. Kimileri de
rayalar sirasinda
sorunlarimizi
¢6zdugumuzu
dUsunuyor.
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