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Neden rüya görürüz?
Özge Bar ›k ,  Aygül  Sökmen,  E l i f  Açar

Rüya görmemizin ne ifle yarad›¤›
konusunda birçok farkl› görüfl
var. Ancak rüyalar›n ifllevi
henüz kesin olarak
bilinmiyor. Rüyalar›,
uykumuzun REM
(Rapid Eye
Movement: H›zl› Göz
Hareketleri)
evresinde görürüz. Bu
evrenin, belle¤imizle
iliflkili oldu¤u biliniyor.
Rüya görmenin de

ö¤renme ve bellekle iliflkili yönleri oldu¤u
düflünülüyor. Kimi araflt›rmac›lar, rüya

s›ras›nda beynimizdeki duygu,
düflünce ve deneyim

birikiminin aç›¤a ç›kt›¤›n›
söylüyorlar. Kimileri de

rüyalar s›ras›nda
sorunlar›m›z›
çözdü¤ümüzü
düflünüyor.
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Zuhal  Özer

Kaplanlar›n çizgileri
ne ifle yarar?

Buket  Bar i tugan
Uncular Süleyman Peker ‹ÖO/6-

D/Çorlu/Tekirda¤

Kaplanlar›n vücudu
turuncu, siyah,
beyaz çizgilerden
oluflan özel bir
desene sahiptir.
‹nsanlar›n
parmakizleri gibi,
hiçbir kaplan›n
deseni birbiriyle ayn› de¤ildir. Kaplanlar,
uzun otlar›n aras›na gizlenerek avlar›n›
beklerler. Koyu renk çizgileri sayesinde

otlar›n aras›nda vücut hatlar› belli olmaz.
Böylece kendilerini fark etmeyip yaklaflan
avlar›n› kolayca yakalarlar.
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