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Bilim Cocuk dergisi, Agustos 2024 sayisinin ekidir.



Olimpiyat Oyunlar: ve Turkiye
Badminton

Tiiytop olarak da bilinir. Cok hafif,

tiyli bir topla ve raketle oynanan spor
dalidir. Sporcular raketleriyle vurduklari
tilytopu file lizerinden gecirip rakip alana
diisiirmeye calisir. Bireysel ya da iki kisilik
takimlarla oynanabilir. Kazanmak igin
oynanan {i¢ setten ikisini almak gerekir.

2024 Yaz Olimpiyat Oyunlari'nda
bir sporcumuz badminton dalinda
uarismaya hak kazandi.

Olimpiyat Oyunlar: ve Turkiye
Atletizm

&
Atma, atlama, yiiriime ve kosma gibi
hareketlere dayanan temel bir spor dalidir.
Kisa mesafe kosu, engelli kosu, iic adim
atlama, giille atma gibi alt dallari vardir.
Sporcunun kazanmasi icin en uzada atlamasi,
en uzada atmasli ya da belirlenen mesafeyi
en kisa siirede tamamlamasi gerekir.

Bu yil lilkemizden on alti sporcu,
olimpiyat oyunlarinda atletizm dalinda
uarismaya hak kazandi.

Olimpiyat Oyunlar: ve Turkiye
Yilizme

Sporcunun kol ve bacak hareketleri
yardimiyla su icinde kendini ilerlettidi spor
dalidir. Belirlenen mesafeyi en kisa siirede
yiizerek tamamlamak amaclanir. Yiizmenin
kurbadalama, kelebek, serbest ve sirtiistii
stilleri vardir. Bazi yarislarda karisik stil de
uygulanir.

2024 Yaz Olimpiyat Oyunlar’nda
sekiz sporcumuz yiizme dalinda
uarismaya hak kazandi.

Olimpiyat Oyunlar ve Turkiye
Yol bisikleti

Asfalt yollarda bisikletle yapilan spor
dalidir. Genellikle biitiin sporcular, ayni
anda baslangi¢ noktasindan baslar

ve bitise ilk 6nce ulasmak igin yarisir.
Ancak sporcularin zamana karsl
yaristid cesidi de vardir. Yani sporcular,
ayri ayri baslar ve belirlenen yolu en
kisa siirede tamamlamaya calisir.

Bu yil olimpiyat oyunlarinda bir
sporcumuz yol bisikleti dalinda iilkemizi
temsil ediyor.

Olimpiyat Oyunlar: ve Turkiye
Eskrim

ettidi spordur. Takim hélinde de
oynanabilir. Kilig, fiére ya da epe kullanilan
lic farkl cesidi vardir. Amac, rakibin
bedeninde belirlenen bdlgelere kiligla
vurmak ya da dokunmaktir.

Bu yil olimpiyat oyunlarinda iki
sporcumuz eskrim dalinda yarismaya
hak kazand..

Olimpiyat Oyunlar: ve Turkiye
Boks

iki kisinin ring adi verilen sinirl alan
icerisinde yumruklarini kullanarak miicadele
ettidi spor dalidir. Sporcu; rakibinin belden
yukarisina vurmall, ayni zamanda gelen
yumruklardan kendini korumalidir. Kazanmak
icin en ¢ok puanin toplanmasi ya da rakibin
on saniye yerden kalkamayip hakavt olmasi
gerekir.

Bu yil olimpiyat oyunlarinda sekiz
sporcumuz boks dalinda yarismaya
hak kazand..
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Olimpiyat Oyunlar: ve Turkiye
Glires

Sporcularin belirli bir alan ve siire

icinde birbirlerine vurmadan cesitli
hareketlerle rakibine (istiinliik saglamaya
calstidi spordur. Kazanmak igin rakibin
iki omzunu da yere deddirip tus etmek
gerekir. Rakipler birbirini tus edemediyse
en ¢ok puani toplayan kazanir.

2024 Yaz Olimpiyat Oyunlar’nda
on bir sporcumuz giires dalinda iilkemizi
temsil ediyor.

Olimpiyat Oyunlar: ve Turkiye

Artistik jimnastik #
Sporcularin giic, denge ve esnekliklerini
kullanarak cesitli aletlerde hareketlerini
sergiledidi spor daldir. Erkekler kulplu
beygir, halka gibi alti alette; kadinlar
asimetrik paralel, atlama masasi gibi dért
alette yarisir. Sporcular, zorluk derecesi

yiiksek hareketleri sergileyip en uiiksek
puani almaya calisir.

Bu yil olimpiyat oyunlarinda, bes sporcumuz
hem Artistik Jimnastik Erkek Milli Takimimizla
hem de bireysel olarak iilkemizi temsil ediyor.

Olimpiyat Oyunlar: ve Turkiye
Masa tenisi

Ortasinda file bulunan bir masada,

top ve raketle oynanan spordur.
Sporcular raketle vurduklari topu filenin
lizerinden masadaki rakip alana atmaya
cahsir. Bireysel ya da takim olarak
oynanabilir. 5 setlik maclarda 3 seti alan,
7 setlik maclarda 4 seti alan kazanir.

2024 Yaz Olimpiyat Oyunlar’nda
bir sporcumuz masa tenisi dalinda
uarismaya hak kazandi.

Olimpiyat Oyunlar ve Turkiye
Halter

iki ucunda agirliklar olan halter adli

demir cubudun havaya kaldirilip basin
listiinde tutuldugu spordur. Koparma

ya da silkme hareketleriyle halter kaldirilir.
Sporcu, hakemin “indir.” komutunu

alana kadar halteri havada tutmaldir.
Kazanmak icin en ¢ok agiriga sahip halteri
kaldirabilmek gerekir.

2024 Yaz Olimpiyat Oyunlari’'nda
bir sporcumuz halter dalinda ilkemizi
temsil ediyor.

Olimpiyat Oyunlar: ve Turkiye
Judo

Sporcularin rakiplerine yumruk ya da
tekme atmadan dengesini bozmaya
calistidi spordur. Rakibi firlatma,
yakalama, tutma gibi hareketlerle yere
diisiirerek puan toplanir. Amag en yiiksek
puani toplamak ya da rakibi kalkamayacagi
bicimde yerde tutmaktir.

Bu yil olimpiyat oyunlarinda sekiz
sporcumuz judo dalinda yarismaya
hak kazand..

Olimpiyat Oyunlar: ve Turkiye
Okculuk

Sporcularin bir oku yay araciidiyla

hedefe attig spordur. Hedef

tahtasinin iizerinde merkeze yaklastikca
alinacak puan artar. Okun hedef (izerindeki
konumuna gdre puan toplanir. Yaris tiiriine
gbre belli sayida atis yaptiktan sonra

en yiiksek puani alan kazanir.

Bu yil olimpiyat oyunlarinda ii¢ erkek
sporcumuz hem bireysel hem de takim
olarak iilkemizi temsil ediyor. Ayrica bir

kadin sporcumuz bireysel olarak yarisiyor.
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Olimpiyat Oyunlar: ve Turkiye
Tekvando

Sporcularin el ve ayaklarini kullanarak
rakibiyle miicadele ettigi bir spordur.
Giysilere ek olarak kask, gbévde koruyucu,
eldiven gibi cesitli ekipmanlar kullanilir.
Yumruk ve tekmelerle rakibe vurarak
puan toplamak amaclanir. Rakibin gévde
koruyucusuna ya da basina denk gelen
vurus bicimine gére alinan puan degisir.

Bu yil olimpiyat oyunlarinda bes
sporcumuz tekvando dalinda tilkemizi
temsil ediyor.

Olimpiyat Oyunlar: ve Turkiye
Voleybol

Voleybol topuyla, ortasinda file

bulunan oyun alaninda oynanan bir takim
sporudur. Takimlar 6 kisiden olusur. Topa
genellikle parmak uclari, avug ici, bilek ici

ya da yumrukla vurulur. Amac voleybol
topunu file lizerinden gecirip rakip alana
diisiirmektir. 3 set alan takim, oyunu kazanir.

2024 Yaz Olimpiyat Oyunlari'nda
A Milli Kadin Voleybol Takimimiz
uarismaya hak kazandi.

Olimpiyat Oyunlar: ve Turkiye
Kiirek

Sporcularin ézel tekneler {izerinde
kiirek cekerek suda ilerledigi spor dalidir.
Bireysel ya da takim olarak yarisilabilir.
Belirlenen mesafeyi katederek bitis
Gizgisine ilk ulasan yarisi kazanir.

2024 Yaz Olimpiyat Oyunlar’nda
bir sporcumuz kiirek dalinda yarismaya
hak kazand..

Olimpiyat Oyunlar ve Turkiye
Yelken

Su (izerinde yelkenli bir tekneyle

yapilan spordur. Sporcular riizgar, akinti
ve dalgalari dederlendirerek suda hizla
ilerlemeye caligir. Farkl tipte yelkenlerle
yarisilan kategorileri vardir. Kazanmak
icin sudaki isaretli yerlerden gecerek ve
gerekli hamleleri yaparak en kisa siirede
parkuru tamamlamak gerekir.

2024 Yaz Olimpiyat Oyunlari’nda
sekiz sporcumuz yelken dalinda
uarismaya hak kazandi.

Olimpiyat Oyunlar: ve Turkiye
Aticilik

Sporcularin ¢esitli ekipmanlar

kullanarak bir hedefe atis yaptigi spor
dalidir. Hedef, kullanilan ekipmana gére
sabit ya da hareketli olabilir. Hareketli
hedefler havaya firlatilir ve sporcunun,
yere diismeden hedeti vurmasi gerekir. Tiim

atislarin ardindan en ¢ok puani alan kazanir.

2024 Yaz Olimpiyat Oyunlar'nda
yedi sporcumuz aticilik dalinda
yarismaya hak kazandi.

Olimpiyat Oyunlar: ve Turkiye
Modern pentation

Bes ayri spor dalindan olusur.

Sporcular ayni giin binicilik, eskrim,

ylizme, kosu ve atialik yarislarina katilir.
Kosu ve aticilik sporlari ayni asamada

tek bir yaris olarak yapilir. Tiim yarislardan
elde edilen puanlara gére toplamda en ¢ok
puani alan sporcu kazanir.

Bu yil olimpiyat oyunlarinda iki
sporcumuz modern pentatlon dalinda
lilkemizi temsil ediyor.
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Sporcu sayllari, 12 Temmuz 20Z4'te

aciklanan verilerden alinmistir.

Hazirlayan: Merve Celik Giilgiin

Bilim Cocuk dergisi, Adustos 2024 sayisinin ekidir.
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B@%@J‘ﬁ Olimpiyat Oyunlari ve Tirkiye

Bilim Cocuk Kartlar Kutusu

Kutunuzu yapmak igin dncelikle kutuyu olugturacak pargayi kartondan
ayirin. Ardindan tim kat yerlerinden arkaya katlayin. Uzerinde damla
igareti bulunan doért kulakgiga yapigtirict saran. Kulakgiklart kargilarina
denk gelen alanlarin arka yizine yapigtirin. igte kutunuz hazir.

Artik Bilim Cocuk kartlarinizi bu kutuya koyabilirsiniz.




