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	 Gözlem Yaparken Nelere 
	 Dikkat Etmemiz Gerekir?
	Gözlem bir olayı, bir nesneyi ya da bir canlıyı 
dikkatle inceleyerek onun hakkında bilgi 
toplamaya çalışmaktır. 

	Gözlem yaparken duyularımızı kullanırız. Örneğin 
bir kuşu gözlemliyorsak, kuşun çıkardığı sesi 
duymaya çalışır, nasıl göründüğünü inceler, nasıl 
hareket ettiğini izleriz. 

	Gözlemleyeceğimiz şeye bağlı olarak dürbün, 
saat, büyüteç, cetvel gibi değişik araçlardan 
yararlanabiliriz. Gözlem sonucunda elde ettiğimiz 
bilgileri, gözlemin yapıldığı yeri ve zamanı 
unutmamak için not edebiliriz. Ayrıca gözlemimizi 
yazdığımız kâğıda çektiğimiz fotoğrafları, 
çizdiğimiz resimleri ya da varsa gözlem sırasında 
topladığımız şeyleri yapıştırabiliriz. 

Yaşlı Ninem
Bir gün ninemin evine gittim. Ninem 
gözlüğünü arıyordu. Gözlüksüz bulanık 
görüyordu. Gözlük masanın altına düşmüştü, 
bulunca nineme verdim. Ninem beni görünce 
çok sevindi. Ninemin kulakları da duymuyordu, 
onunla konuşurken zorlanıyordum. 
Beraberce koltuğa oturduk. Ninem eski 
fotoğraflarını göstermek istedi. Eski 
fotoğraflar dolabın üstündeydi ve ninemin 
boyu yetişmiyordu. 

Yaşlılarla İlgili Gözlemim
Günlük hayatta birçok kez yaşlı 
insanlarla karşılaştım. Bu kişilerden 
biri de annemin babaannesi. Annemin 
babaannesinin hep üşüdüğünü ve kat kat 
giyindiğini fark ettim. Aynı zamanda 
elleri de titriyordu. Ayrıca onu her 
gördüğümde zayıfladığı ve güçsüzleştiği 
de dikkatimi çekti. İnsanların 
yaşlandıkça ihtiyaçlarını gidermekte 
zorlandığını anladım. Bu sebeple onunla 
daha fazla iletişim kurup sorunlarını 
çözmeye başladım. Siz de yaşlılara 
elinizden geldiğince yardım etmeye 
çalışın, onları üzmeyin. Unutmayın ki 
elbet bir gün siz de yaşlı olacaksınız!

Elif Naz Özdemir 
TEK Ortaokulu / 7-D / Ankara

Ayşe Afşar
İsmail Ebul-İz Ortaokulu / 6-I / Şırnak

Anneannem
Ben her yaz köye giderim. Köye her 
gidişimde anneannemi görürüm. 
Anneannem hava sıcak olduğunda evin en 
üst katına çıkar ve oradan güzel manzarayı 
izler. Bir yandan da patik örer. İşte ben 
anneannemi bu yüzden çok seviyorum.

Edanur Kurtboğdu
İnönü Ortaokulu / 8-E / Diyarbakır

Sizin seçeceğiniz bir konuyla ilgili gözlem 
notlarınızı 10 Ocak 2018’e kadar elimizde 
olacak şekilde göndermenizi bekliyoruz. 
Gözlem notlarınız arasından seçeceklerimizi 
Şubat 2018 sayımızda yayımlayacağız. 

Bu sayımızda yaşlılarla ilgili gözlem 
notlarınıza yer veriyoruz. 

Piknikte Gözlem

Yakup Özden
Mehmetçik Selen İmam Hatip Ortaokulu / 7-A / Van

Yaz tatilinde piknik yapmak için Van 
Kalesi’ne gitmiştik. Orada birçok insan 
vardı. Kendimize piknik yapacak yer bulduk. 
Yanımızda yaşlı bir adamın torunuyla nasıl 
oynadığını gördüm, sanki dede torun değil 
de iki arkadaş gibiydiler. Yüzüme istemsiz 
bir gülümseme yayıldı, bu olay beni çok 
mutlu etmişti. O zaman anladım ki her 
yaşlının içinde mutluluk bekleyen bir çocuk 
varmış.
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