
Yaflam›m›z boyunca karfl›laflt›¤›-
m›z çok ender do¤a olaylar› vard›r. ‹flte,
tam Günefl tutulmas› bunlardan biri. Öy-
le ki, ancak her 1000 kifliden birinin, ya-

flam› boyunca bir tam Günefl tutulmas›na
tan›k oldu¤u tahmin ediliyor. Ülkemizde, 11

A¤ustos 1999’daki tutulmadan sonra, ikinci
kez bir tam Günefl tutulmas› gözlenebiliyor.

Bu nedenle epeyce flansl›y›z. Çünkü, baz›lar›m›z
tam Günefl tutulmas›n› ikinci kez görmüfl olacak.
Bundan sonraki tam tutulmaysa, 2060 y›l›nda
gerçekleflecek.

Günefl Nas›l Tutulur?

Günefl tutulmas›, en basit tan›m›yla, Ay’›n
gölgesinin yeryüzüne düflmesiyle oluflur. Gü-

nefl tutulmas› s›ras›nda, Ay, Günefl’in önün-
den geçer. Ay’›n Günefl’e göre çok daha kü-
çük bir gökcismi oldu¤unu biliyoruz. Peki,
nas›l oluyor da Günefl’in tümünü örtebili-
yor? Bu, Ay’›n bize Günefl’e göre yak›n ol-
mas›ndan kaynaklan›yor. Örne¤in, kolu-
nuzu uzatt›¤›n›zda yumru¤unuzun görü-
nür büyüklü¤ü Günefl’in büyüklü¤ünden

daha fazla olur. Yani, yumru¤unuzla da
“tam Günefl tutulmas›” yapabilirsiniz.

‹flin ilginç yan›, Günefl’in çap› Ay’›nkinin
400 kat› olmas›na karfl›n, görünür büyüklükle-

ri hemen hemen ayn›. Ay’›n Dünya çevresindeki,
Dünya’n›n da Günefl çevresindeki yörüngelerinin

elips biçiminde olmas›, durumu daha da ilginç hale
getirir. Yörüngelerin elips olmas›, bu gökcisimleri-
nin birbirlerine uzakl›klar›n›n bir miktar de¤iflmesi
demek. Tutulma oluflturacak biçimde bir do¤ru
üzerine dizildiklerinde, Günefl, Ay ve Dünya’n›n
birbirlerine göre uzakl›klar› biraz de¤iflir. Bu du-
rum, Ay’›n Günefl’i bazen tam olarak örtememesi-
ne neden olur. Ay’›n görünür büyüklü¤ü Günefl’in-
kinden biraz küçük kal›r. Ay, Günefl’in önüne geç-
ti¤inde, Günefl diskinin kenarlar› örtülmez ve “hal-
kal› Günefl tutulmas›” oluflur.

Tam Günefl tutulmas›nda, Ay’›n yeryüzüne
düflen gölgesinin çap›, en fazla 272 km olabilir.
Ay, Günefl’in önünden geçerken, bu gölge yeryü-
zünde bir flerit üzerinde ilerler. Buna, “tam tutulma
fleridi” deniyor. 29 Mart’taki tutulma s›ras›nda, bu
flerit ülkemizden de geçecek ve güneybat›-kuzey-
do¤u do¤rultusunda ilerleyecek. Gölge, 13:55’te
Akdeniz üzerinden (Antalya-Manavgat) ülkemize
ulaflaçak ve 14:11’de ülkemizi terk ederek (Ordu)
Karadeniz’e ulaflacak. 
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29 Mart 2006
Tam Günefl Tutulmas›

29 Mart 2006’da, en ilginç ve görkemli gök olaylar›ndan birine tan›k
olaca¤›z. Bu, bir tam Günefl tutulmas›. Türkiye, bu tutulman›n en iyi
izlenebilece¤i ülkelerden biri. Bu nedenle, Dünya’n›n çeflitli ülkele-
rinden binlerce merakl›, bu tutulmay› izlemek için geliyor. Hep
birlikte, heyecanla 29 Mart’› bekliyoruz.



Gökyüzünde Dans
Günefl’in Ay taraf›ndan tamamen örtülmesi-

ne, “tam Günefl tutulmas›” denir. Ancak, Günefl
ve Ay’›n görünür büyüklükleri birbirine çok ya-
k›n oldu¤undan, tam tutulma k›sa süren bir evre.
Tam tutulman›n öncesinde ve sonras›nda, Gü-
nefl’i parçal› tutulmufl olarak görürüz. Tam Gü-
nefl tutulmas› üç evrede ele al›nabilir. ‹lk evre,
Ay’›n Günefl’i örtmeye bafllamas›yla bafllar. Bu,
parçal› tutulman›n bafllang›c›d›r. Ay, yavafl ya-
vafl Günefl’in önüne geçer ve sonunda Günefl in-
ce bir hilal biçimini al›r. 

Parçal› tutulma süresince, hava giderek kara-
r›r. Ancak, gözümüz bu duruma uyum sa¤lad›¤›n-
dan, son ana kadar bu kararmay› pek alg›layama-
y›z. Günefl, ince bir hilal biçimine geldi¤inde, art›k
havan›n kararmaya bafllad›¤›n› hissederiz. E¤er
tutulma ö¤le saatlerinde gerçeklefliyorsa, Gü-
nefl’in tepede oldu¤u bir s›rada, bu kararmay› his-
setmek ilginç bir deneyimdir. Akflam oldu¤u gibi,
gölgelerde uzama da olmaz. Parçal› tutulma s›ra-
s›nda, a¤açlar›n yapraklar› aras›ndan s›zarak yere
düflen ›fl›k demetleri de hilal biçimini al›r. S›zan her
bir ›fl›k demeti, asl›nda Günefl’in bir görüntüsüdür.
Normalde, daire biçiminde olduklar›ndan, bu duru-
mu pek fark etmeyiz. 

Parçal› tutulma bitmek üzereyken, Günefl’in
gördü¤ümüz katman› olan ›fl›kkürenin son ›fl›kla-
r› bize ulafl›r. Bu s›rada ›fl›kküre, bir yüzü¤ün üze-

rinde bulunan bir elmas gibi parlar. Bu olaya “el-
mas yüzük” denir. Elmas yüzü¤ün hemen ar-
d›ndan tutulman›n ikinci evresi olan tam tu-
tulma bafllar. Art›k, Günefl’in parlak ›fl›kkü-
resi tümüyle Ay taraf›ndan örtülmüfltür ve
tutulmaya ç›plak gözle bakmak güvenlidir.
Tam tutulma s›ras›nda, Günefl’in “taç” kat-
man› birdenbire görünür hale gelir. Bu kat-
man›, Günefl’ten f›flk›ran gazlar oluflturur.
Taç, belirgin bir flekle sahip olmay›p, Gü-
nefl yüzeyinden milyonlarca kilometre
uzan›r. Taç’›n parlakl›¤›, ›fl›kkürenin mil-
yonda biri oldu¤u için, bu katman› yaln›zca
tam tutulma s›ras›nda görebiliriz. Tam tutul-
ma, taç katman›n› gözlemlemek isteyen arafl-
t›rmac›lar için de bulunmaz bir f›rsat. Günefl tu-
tulmas›n› bizim için bir görsel flölen haline getiren
de bu katman. 

Tam tutulman›n süresi, Günefl-Dünya-Ay üç-
lüsünün birbirine uzakl›¤›na ba¤l›d›r. En uzun tam
tutulma, Dünya ve Günefl’in birbirlerine en uzak,
Ay ve Dünya’n›nsa en yak›n olduklar› durumda
gerçekleflir. Bir tam tutulma en fazla 7 dakika
31 saniye sürebilir. 29 Mart’taki tutulmaysa,
güneyde (Antalya) dört, kuzeyde (Ordu) üç
dakika kadar sürecek. Bunun yan›nda, tam
tutulma fleridinin ortas›nda, kenarlara göre
daha uzun sürecek. Çünkü, Ay’›n gölgesi
daire biçiminde. 

Tam tutulma s›ras›nda, yeryüzünde de
baz› de¤iflimler meydana gelir. Tam tutulma-
n›n süresi çok k›sa, yaln›zca birkaç dakika ol-
du¤undan, çevreyi gözlemlemek için f›rsat
bulmak zor. Yine de, tam tutulman›n bafllang›c›-
na yaklaflt›kça, havan›n serinlemeye bafllad›¤›n›,
bitkilerin ve hayvanlar›n akflam oldu¤unda ver-
dikleri tepkileri gösterdiklerini gözlemleyebilirsi-
niz. Tam tutulma süresince kufllar flark›lar›n› ke-
ser, baz› çiçekli bitkiler çiçeklerini kapat›rlar. 
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Ay’›n Günefl’le Dans›



Tam tutulma sona ererken, “elmas yüzük” bir
kez daha görünür. Art›k Günefl’e ç›plak gözle bak-
mamak gerekir. Bu aflamada, parçal› tutulma ye-
niden bafllar (üçüncü evre) ve Ay Günefl’in önün-
den tamamen çekilene kadar sürer. Bir bak›ma,
tam tutulmaya kadar gerçekleflen olaylar, ters s›-
rayla gerçekleflir. 

Nereden Gözlenecek?

Tam Günefl tutulmas›n› gözlemleyebilmek
için, “tam tutulma fleridi” üzerinde bulunmak gere-
kiyor. Bu fleridin d›fl›ndan gözlem yapanlar, yaln›z-
ca parçal› tutulma görebilecekler. Ülkemizin her
yan›nda, Günefl’in % 80’den fazlas› tutulmufl ola-
rak görülecek. Tutulma hatt›na ne kadar yak›nda
bulunursan›z, Günefl’i o ölçüde örtülmüfl olarak gö-
rürsünüz. Tutulma s›ras›nda Günefl’in ‹stanbul’da
% 87’si, Ankara’da % 98’i, ‹zmir’de % 90’› örtüle-
cek. Ancak, flunu da belirtelim ki, bir tam Günefl
tutulmas›n› görmek, parçal› tutulma görmekten
çok farkl› bir deneyim. Bu nedenle, olana¤›n›z var-
sa tam tutulma fleridi üzerinden gözlem yapman›-
z› öneririz. 

Tutulma, tam tutulma fleridi üzerindeki her-
hangi bir yerden izlenebilir. E¤er, tutulmay› izle-
mek üzere bir yolculu¤a ç›kacaksan›z, gözlem
yeri seçerken iki etkeni göz önünde bulundurma-
n›z› öneririz. Bunlardan biri, hava durumu. Hava
bulutluysa, tutulmay› izleyemeyiz. Bu nedenle,
hava tahminlerini göz önünde bulundurarak plan
yapmak en iyisi. Uzun y›llar ortalamas›na bakt›-
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Tutulma Zamanlar›
Parçal› Tam Tam Parçal› Tam
Tutulma Tutulma Tutulma Tutulma Tutulma
Bafllang›c› Bafllang›c› Sonu Sonu Süresi

AKSARAY 12:44:42 14:00:42 14:04:14 15:17:55 03:32
AMASYA 12:50:24 14:06:27 14:07:38 15:21:05 01:11
ANTALYA 12:37:32 13:54:23 13:57:34 15:12:46 03:10
ÇORUM 12:49:02 - - 15:20:02 -
G‹RESUN 12:54:23 14:09:02 14:12:19 15:23:57 03:17
ISPARTA 12:38:44 - - 15:13:11 -
KARAMAN 12:41:47 13:59:15 14:00:53 15:16:11 01:39
KAYSER‹ 12:47:22 14:03:55 14:05:51 15:19:49 01:56
KIRfiEH‹R 12:45:59 14:01:47 14:05:03 15:18:30 03:15
KONYA 12:41:42 13:57:57 14:01:31 15:15:45 03:35
NEVfiEH‹R 12:46:05 14:02:04 14:05:20 15:18:52 03:15
N‹⁄DE 12:45:07 - - 15:18:26 -
ORDU 12:53:43 14:08:17 14:11:17 15:23:26 03:30
S‹VAS 12:50:58 14:06:45 14:09:05 15:22:02 02:20
TOKAT 12:51:00 14:05:59 14:09:30 15:21:45 03:31
TRABZON 12:56:25 - - 15:25:21 -
YOZGAT 12:47:50 14:03:41 14:06:10 15:19:34 02:29

Tam tutulma fleridi üzerinde ya da çok yak›n›nda bulunan kent
merkezlerindeki tutulma zamanlar›. (Zamanlar, saat:dakika:saniye olarak;
tam tutulma süresi, dakika:saniye olarak veriliyor.)

Parçal› tutulma s›ras›nda, Günefl hilâl biçimine geldi¤inde,
a¤açlardan s›zan ›fl›k demetleri de ayn› biçimi al›rlar.



¤›m›zda, ülkemizin güneybat›s›nda havan›n bu-
lutlu olma olas›l›¤›, kuzeydo¤usundakine göre
daha düflük. 

Gözlem yeri seçerken göz önünde bulundu-
rabilece¤imiz ikinci etken, tam tutulma süresi.
Ay’›n gölgesi daire biçiminde oldu¤undan, tam
tutulma süresi, tutulma fleridinin kenarlar›na
yaklaflt›kça azal›r. Daha uzun bir tam tutulma
görmek için, fleridin ortalar›nda bulunmakta ya-
rar var. Örne¤in fleridin merkezine yak›n olan
Tokat’ta tam tutulma 3 dakika 30 saniye süre-
cek. fieridin kenar›na yak›n olan Amasya’daysa
bu süre bir dakikadan biraz uzun.

Ay’›n yeryüzündeki gölgesi, Brezilya’n›n do-
¤usundan bafllayarak Atlas Okyanusu’nu geçtik-
ten sonra Afrika’y› katederek Akdeniz’den Türki-
ye’ye, Karadeniz’den Asya’ya, Mo¤olis-
tan’›n kuzeyine kadar ilerleye-
cek. Tam tutulma, ülkemizde ilk
olarak Antalya’da gözlenecek
ve Ordu’ya kadar uzanan yakla-
fl›k 160 km geniflli¤inde bir flerit
boyunca kuzeydo¤uya do¤ru
ilerleyecek. Tutulman›n ilk

olarak gözlenece¤i Antalya’da, Manavgat ilçesi
tutulma merkezinde yer al›yor. Parçal› tutulma bu-
rada 12:38’de bafllayacak. Tam tutulmaysa,
13:55’te bafllayacak ve 13:58’de sona erecek. Tu-
tulma, 15:13’te tümüyle sona erecek. Kuzeydo¤u-
ya do¤ru ilerledikçe, bu olaylar birkaç dakikal›k
gecikmelerle gerçekleflecek. Kent merkezlerinde-
ki tutulma zamanlar›n› dergimizdeki tabloda bula-
bilirsiniz. ‹lçe merkezlerini de içeren tutulma za-
manlar›na TÜB‹TAK Ulusal Gözlemevi’nin ‹nter-
net sayfalar›ndan ulaflabilirsiniz.
(http://www.tug.tubitak.gov.tr/tutulma)

Nas›l ‹zleyebiliriz?

Günefl’e do¤rudan bakt›¤›m›zda,
parlak ›fl›¤›n›n gözümüze zarar ver-

di¤ini hepimiz biliriz. Bu durum
parçal› tutulmufl Günefl için de
geçerli. Günefl, % 99 oran›nda ör-

tülmüfl oldu¤unda, hava alacaka-
ranl›k olur. Bu s›rada Günefl’e do¤-

rudan bakmakta zorlanmayabiliriz.
Ancak, bu durumda bile, Günefl’in ›fl›-
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Tam Günefl tutulmas›n› gözlemleyebilmek için, yukar›daki haritada koyu tonlu gösterilen “tam tutulma fleridi” üzerinde bulunmak ge-
rekiyor. Bu fleridin d›fl›ndan gözlem yapanlar, tutulmay› parçal› tutulma olarak görebilecekler.



n›m› gözümüze zarar verecek derecede güçlüdür.
Bu nedenle, Günefl gözlemleri için birtak›m önlem-
ler almam›z gerekir. 

Günefl gözlemleri, genellikle Günefl’in ›fl›n›m›-
n› çok büyük oranda so¤uran ya da yans›tan filtre-
lerle yap›l›r. Günefl gözlemi için tasarlanm›fl filtre-
ler, Günefl’in görünür ›fl›n›m› yan›nda, gözümüzün
alg›layamad›¤› morötesi ve k›z›lötesi ›fl›n›m› da so-
¤ururlar. Bu filtreleri kullanmak güvenlidir. Güven-
li olmayanlarsa, Günefl’e rahatça bakmam›z› sa¤-

lasalar da, disket içi ya da slayt filmleri gibi koyu
renkli saydamlar ya da benzer malzemelerdir.
Bunlar›n ço¤u, zararl› ›fl›n›m› geçirir. Bu nedenle
bu tip malzemeyi ve kalite belgesi olmayan ya da
y›pranm›fl tutulma gözlüklerini kullanmamal›y›z.

Günefl gözlemi yapman›n en güvenli yolu, Gü-
nefl’e do¤rudan de¤il, görüntüsünü bir yere düflü-
rerek bakmak. Bir kartona aç›lm›fl küçük bir delik-
ten Günefl’in görüntüsünü düzgün, beyaz bir yüze-
ye, örne¤in bir kâ¤›da düflürmek en kolay yöntem.
Böylece, hem Günefl’e do¤rudan bakmam›fl olu-
ruz; hem de onun do¤rudan bakarak gördü¤ümüz-
den daha büyük bir görüntüsünü elde ederiz. Delik
yerine, dürbün ya da teleskoptan gelen ›fl›¤› düz-

gün, beyaz bir yü-
zeye düflürürsek
daha iyi sonuç
alabiliriz. Ancak,
gözümüzde filtre
olsa bile, Günefl’e

Tam Günefl tutulmas› s›ras›nda, Ay’›n gölgesi yeryüzüne
düfler. Bu gölge, saatte yaklafl›k 3000 kilometre h›zla
ilerler. E¤er gölgenin yolu üzerindeysek, tam tutulmay›
görebiliriz. 

29 Mart 2006’daki tutulma s›ras›nda Ay’›n gölgesinin
yeryüzünde izledi¤i yol. 

%80

Tam tutulma
fleridi

%60

%40

%20

Ay’›n gezegenimize
uzakl›¤› (daha az
olmakla birlikte,
Dünya’n›n da Günefl’e
uzakl›¤›) de¤iflkendir.
Bu nedenle, tutulma
gerçekleflse bile her
zaman tam tutulma
olmaz. Ay’›n görünür
çap›, Günefl’inkinden
küçükse “halkal›
tutulma” oluflur.



dürbün ya da teleskopla bakmamal›y›z. Bu filtreler
ç›plak göz için tasarlanm›flt›r. Dürbün ya da teles-
koptan gelen güçlü ›fl›¤› kesmekte yetersiz kal›rlar.
Dürbün ya da teleskopla Günefl gözlemi yapmak
için, bu ifl için tasarlanm›fl, ayg›t›n önüne yerlefltiri-
len filtreler kullan›lmal›d›r.

Yukar›daki uyar›lar›n hepsi, tutulman›n parça-
l› tutulma evreleri için. Tam tutulma s›ras›nda, Gü-
nefl’e (daha do¤rusu onun taç katman›na) ç›plak
gözle bakmak güvenli. Tam Günefl tutulmas›, söz-

cüklerle ya da foto¤raflarla anlat›labilecek bir gök
olay› de¤il. Foto¤raf makineleri ve video kamera-
larla çekilen görüntüler, ç›plak gözle yaflayaca¤›-
m›z deneyimi yans›tam›yor. Bu nedenle, olana¤›-
n›z varsa bu deneyimi kaç›rmay›n.

Alp Ako¤lu

Kaynaklar:
NASA Tutulma ‹nternet Sayfalar›: http:// sunearth.gsfc.nasa.gov/

TÜB‹TAK Ulusal Gözlemevi ‹nternet Sayfalar›:
http://www.tug.tubitak.gov.tr/tutulma
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Günefl’i gözlemlemenin en iyi ve güvenli yön-
temlerinden biri, Günefl’in görüntüsünü bir zemine
düflürüp bu görüntüye bakmak. Böylece, hem Gü-
nefl’e do¤rudan bakmam›fl oluruz hem de Gü-
nefl’in, ç›plak gözle gördü¤ümüzden daha büyük
bir görüntüsünü elde ederiz. Bunun için, en basit
yöntem, birine küçük bir delik açt›¤›n›z iki kartonu
karfl›l›kl› yerlefltir-
mek. Ancak, biraz da-
ha emek harcayarak,
çok daha iyi bir Gü-
nefl gösterici yapabili-
riz. 

Karfl›l›kl› tutaca-
¤›n›z iki kartonla elde
edece¤imiz görüntü,
çevreden gelen ›fl›k
nedeniyle soluk görü-
nür. Bu nedenle, en
iyisi çevresi kapal› bir
gösterici yapmak. Bu-
nun için bir karton ku-
tudan yararlanabiliriz.
Kutu ne kadar uzun
olursa, Günefl’in o ka-
dar büyük bir görün-
tüsünü elde ederiz.
E¤er yeterince uzun
bir kutu bulam›yorsan›z,
karton ya da mukavva-

dan keserek kutuyu
kendiniz de yapabi-
lirsiniz. 

Göstericinin
Yap›l›fl›

Kutunun kapa¤›na, kutunun taban›n› rahatça
görmenizi sa¤layacak bir pence-
re aç›n. Kutunun tepesine, 1 - 2

cm çap›nda bir delik aç›n.
Alüminyum folyoyu, bu
deli¤i kapatacak biçimde
kutuya yap›flt›r›n. ‹¤neyi
kullanarak, folyonun orta-
s›na bir delik aç›n. Beyaz
kâ¤›d›, bu deli¤in karfl›s›na,
kutunun taban›na yap›flt›-
r›n. Kutuyu, i¤ne deli¤i do¤-
rultusunda Günefl’e yönelt-
ti¤inizde, görüntüsünün
beyaz kâ¤›t üzerine düfltü-
¤ünü görebilirsiniz. Görün-
tünün parlakl›¤›, folyodaki
deli¤in büyüklü¤üne ba¤l›-
d›r. Gerekirse, deli¤i biraz
daha büyütebilirsiniz. An-
cak, deli¤in çap› büyüdük-
çe, görüntünün netli¤i de

bozulacakt›r. 

Alüminyum folyo

Delik

Pencere

Günefl’in görüntüsü

Günefl Göstericisi
Gerekli Malzeme
Uzunca bir karton kutu
Alüminyum folyo
Yap›flkan bant
Beyaz kâ¤›t
‹¤ne
Makas




