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“Benim manevi miras›m ilim ve ak›ld›r ”
Mustafa Kemal Atatürk
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Sevgili Okurlar›m›z,

Futbol, insanlar›n çok eski ça¤lardan beri severek oynad›¤› bir

spor. Öyle ki bu sporun geçmifli  milattan önceki y›llarda Çin’e

kadar uzan›yor. O dönemlerde, futbolun içi k›lla doldurulmufl bir

topla oynand›¤› söyleniyor. Her fley bu kadarla da kalm›yor. Futbol,

ça¤lar boyunca Eski Yunan, Roma, M›s›r, Avrupa, Japonya,

Hindistan derken bugünkü halini alarak günümüze kadar ulafl›yor.

Modern futbolun do¤du¤u yerse ‹ngiltere olarak kabul ediliyor.

Ülkemizde futbolun oynanmaya bafllanmas› da ilk olarak 1800’lü

y›llar›n sonunda gerçeklefliyor. Ancak ilk futbol kulüplerinin kurul-

mas› 1900’lerin bafl›n› buluyor. Futbol, dünyan›n en yayg›n ve en

sevilen sporlar›ndan biri oluyor. Üstelik insanlar, futbolu yaln›zca

oynamay› de¤il, izlemeyi de çok seviyorlar. ‹zlemesi bile çok zevk-

li; çünkü futbol sürprizlerle dolu bir spor. “Top yuvarlakt›r” derler

ya! Pek de bofla de¤il böyle söylenmesi. On birer kiflilik iki tak›m ve

yaln›zca ayakla ilerletilebilen bir top... Tak›mlar, taraftarlar, hakem-

ler... Büyük küçük milyonlarca insan, futbol heyecan›yla dolup

tafl›yor. T›pk› flimdilerde herkesin Dünya Kupas› heyecan›n›

tafl›d›¤› gibi. Biz de bu heyecan› paylaflt›¤›m›zdan, Bilim Çocuk

Dergisi olarak size futbolun bilimle iliflkisini aktarmay› amaçlad›k.

Ofsayt kurallar›, penalt› at›fllar›, kalecili¤in s›rlar›, sporcular›n

beslenmesi ya da antrenman biçimleri... Futbolu bilimsel aç›dan

birçok yönüyle ele almaya çal›flt›k. Umar›z futbolla dolu bu

say›m›z› zevkle okursunuz.
Zuhal  Özer
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