NE UAR
EVOL Modern Yasamin Sindirim
e

Sistemine Olumsuz Etkisi

Bitkilerde bulunan seliiloz adindaki Yeni bir arastirmada, farkl bdlgelerden
sert maddeyi insanlarin sindiremedigi insanlarin bagirsaklarinda yasayan
diisiiniiliyordu. Ancak giiniimiizde mikroorganizmalar incelendi ve seliilozu
badirsaklarimizda seliilozu parcalayan parcalayabilen 3 yeni bakteri tiiri
bakteriler bulundugu biliniyor. belirlendi. Sonra da giiniimiizde kirsal

bélgelerde yasayanlaria bin ila Z bin yil
énce yasamis insanlarin badirsaklarindaki
mikroorganizmalar incelendi. Sonuclar
karsilastirildiginda bu bakterilerin
giiniimiiz insanlarinda ¢ok ¢ok az
bulunmasina karsin ge¢miste yasamis
olanlarda bol miktarda bulundugu gériildii.

Daha az lifli besinler tilkketmek gibi
modern beslenme bicimimizdeki
dedisiklikler, badirsaklarimizdaki bazi
yararh bakteri tiirlerinin azalmasinin
en dnemli nedeni olarak gésteriliyor.

kendi kendine Yok Olan Plastily
Uretildi

Plastik; dayanikhligi, ucuz olmasi
ve hafifligi gibi nedenlerle cokca
tercih edilen bir malzeme.

Ancak uzun ylllar dogada

varhigini siirdiirmesi, 6nemli bir
sorun. Plastiklerin ¢cevreye olan
zararlarini azaltmanin yollarini
arayan bilim insanlari, dogada
kendi kendine yok olan bir plastik
tiirii gelistirmeyi basard..

Bu malzeme, kullanildiktan sonra
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kendilidinden parcalanmasini uzun islemlere gerek kalmiyor. Yapilan
sadlayan bakteriler iceriyor. Cok uiiksek calismalarda bu plastigin yiizde 90'1nin
sicakliga bile dayanabilen bu bakteriler, 5 ay gibi kisa siirede yok oldudu tespit
biraz besin ve nem eklendidinde harekete edildi. Ayrica, plastik icindeki bakteriler
gecerek plastigi tilkketmeye bashyor. malzemeyi yiizde 30 daha giiclii ve esnek
Bu sayede plastigi yok etmek igin hale getiriyor.
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