
Geçmiflten bu yana birçok de¤iflim, bizi yabandan
ayr› düflürmüfl; iliflkilerimiz kesilmifl. Kentlerde
yaflamam›z, belki de en önemli nedeni bu ayr›l›¤›n.
Sabah›n alacakaranl›¤›nda göz göze gelebilece¤imiz
bir tavflan, a¤açtan s›çray›p önümüzden geçerek

kaflla göz aras›nda kaybolacak bir sincap yok
çevremizde. Oysa, küçükken en sevdi¤imiz
oyuncaklar, tüylü hayvanlar›m›zd›r. Hayvanlarla ilgili
kitaplar okumaya da bay›l›r›z. Bal›k, kufl ya da kedi,
köpek besleriz. Hayvanat Bahçesi’ne gidip oradaki

Ülkemizdeki farkl› yaflam alanlar› hayvanlar için bir cennet.
Türkiye’de 132 memeli türünün yaflamas›na bu nedenle flaflmamal›.
Hele, büyük memeli hayvanlardan kurt, tilki, çakal, s›rtlan, vaflak,
karakulak, sazl›k kedisi, Akdeniz foku gibi etçiller, bozay›, domuz gibi
hepçiller ve alageyik, ulugeyik, karaca, ceylan, çengelboynuzlu
da¤keçisi, yaban keçisi ve ülkemize özgü bir tür olan yabankoyunu gibi
otçullar düflünülürse yaban yaflam› zenginiyiz biz! Yaban, kentlerden
uzak k›rlar, ormanlar, da¤lar ve buradaki canl›lar; kurt, kufl, çiçek,
böceklerin hepsi, k›saca do¤a anlam›na gelir. Böyle zengin bir yaban
yaflam›na sahip olmak neden önemli? Biyologlara göre, yaban›
simgeleyen büyük memeli hayvanlar, biyolojik çeflitlili¤in göstergesi.
Çünkü, onlar do¤an›n dinamik dengesinin sürmesinde anahtar rol
oynuyorlar. Hayvanlarla iliflkilerimizin uzun tarihine bak›lacak olursa,
atalar›m›z da bunu farketmifller. "Kurtsuz da¤ olmaz", "Ay›s›z da¤
olmaz", "Da¤da gezen ay›ya da rastlar, kurda da" demifller. Hayvanlara
sayg› göstermifl, onlara öykülerinde, destanlar›nda yer vermifller.
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hayvanlar› incelemek, onlar›n de¤iflik özelliklerini
tan›mak bizi e¤lendirir. Bir solucanla, böcekle,
kertenkeleyle oynamayan çocuk var m›d›r? Sonra
yetiflkin oluruz ve oyunlar›n, oyuncaklar›n, kefliflerin,
incelemelerin yerini baflka ifller al›r. Sorun bakal›m
büyüklerinize! Kim biliyor kurdun ne zaman
yavrulad›¤›n›, vafla¤›n kaç y›l yaflad›¤›n›, ay›n›n en
sevdi¤i bitkileri, yabankoyununun nerede yaflad›¤›n›,
domuzun neyle beslendi¤ini? Yetiflkin oldu¤umuzda
yaban› unuttu¤umuz gibi, olumsuz bir tabloyla da
karfl›lafl›r›z. Bu tabloda, bilinçsiz yap›lan avc›l›¤›,
ormanlar, sulakalanlar gibi do¤al yaflam alanlar›n›n yok
edildi¤ini, plans›z yerleflim ve yap›laflmalar›, plans›z
yap›lan hayvanc›l›¤›, tar›m ilaçlar›n›n yanl›fl kullan›m›n›
ve hayvanlarla ilgili yasal düzenlemelerin yetersizli¤ini
görürüz. Ama, umutsuzlu¤a kap›lmaya gerek yok. ‹lk
çocuklukla, yetiflkinlik aras›nda yabanla aram›zda
y›k›lan köprüyü onarmam›z yeter. Bunu yapmak o
kadar kolay ki! Mahallenizde, okulunuzda kufl, böcek,
kelebek, memeli hayvan gözlem topluluklar› kurmak,
bu tür etkinliklere kat›lmak, devlet kurumlar› ve do¤a
koruma örgütlerine giderek onlar›n broflür, poster ve
rehber kitaplar›ndan edinmek hiç de zor de¤il.
Üstelik e¤lencesi de cabas›. Aç›k havada çal›flmak,
belgesellerde gördüklerimize tan›k olmak,
keflfetmek. Hâlâ akl›n›zda bir fley oluflmad›ysa,
ülkemizdeki hayvanlar› incelemek için iflte size bir
yaban yaflam› çal›flmas›: Amac›m›z yabanda belirli bir
bölge seçip, bu bölgedeki bir türü ya da türleri
araflt›rmak.

Tüm Canl›lar›n 
Yaflama Hakk› Vard›r

Yabanla çal›fl›rken bir ilkemiz olmal›. Bunu Albert
Schweitzer’den alaca¤›z. O, yaflam›n› insanlara,
hayvanlara adam›fl bir doktor. 1915’li y›llarda bir
düflünce ak›m› bafllat›r. "Yaflama Sayg›" ad›n›
verdi¤i düflüncede insan›n do¤adan koptu¤unu,
bu nedenle do¤aya zarar verdi¤ini, tüm
canl›lar›n önemli oldu¤unu ve onlara sayg›
duymam›z gerekti¤ini söyler. “Yani flimdi biz
kurba¤alar›n yaflam›na sayg› m› duyal›m?”
diyeceksiniz. O zaman flunu düflünün: Bir
ormanda kurba¤alar›n azald›¤›n› varsayal›m. Bu
ormanda bir gezinti yaparsan›z, sineklerin
ço¤ald›¤›n› göreceksiniz. Neden mi? Çünkü
sinekleri kurba¤alar avlar. Bu yüzden kurba¤alar
azald› m›, sinekler ço¤al›r. Tamam sinekler
ço¤als›n, ne yapal›m diyeceksiniz. Sinekler
birçok hastal›k tafl›r. Hastal›klar artabilir. Bu arada
kurba¤ayla beslenen hayvanlardan söz etmedik.
Onlar ne yapacak? Yaflam tüm canl› ve cans›z
bileflenleriyle öyle birbiriyle iliflkili, hareketli bir
a¤d›r ki, a¤da bir delik oluflursa di¤erlerini de
etkiler. Bu biiiir... 

Yaban Yaflam›n› ‹ncelemenin 
Yöntemleri

‹kiiii... Önce bilgi edinmemiz gerek. Bu alanda
yap›lan çal›flmalarda kullan›lan yöntemler
do¤rudan ve dolayl› olmak üzere ikiye ayr›l›r.
Do¤rudan yöntemlerde araflt›rmac›, gözlem
yaparak inceledi¤i türe ait veri toplar. Bu veriler,
türün beslenme, üreme gibi davran›fllar›
izlenerek toplanabilir. Elbette, yabana
ç›kt›¤›m›zda büyük memeli hayvanlar›
göremeyiz. Bu, onlar›n orada yaflamad›klar›n›
göstermez. Burada dolayl› yöntemler devreye
girer. Onlara ait izler; ayak izleri, k›l, tüy parçalar›,
d›flk›lar›, yuvalar›, toprakta, a¤açlarda b›rakt›klar›
izler ifle yarar. Bir ay›n›n ayak izinden, bir
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Yaz ya da k›fl farketmez, uygun havalarda araziye
ç›kabilirsiniz. Yaz›n su kenar›nda inceleme yapmak daha
kolayd›r. K›fl›n hava koflullar› çetin olmas›na karfl›n kar
üzerinde hayvan izleri belirgindir. Bu nedenle daha çok bilgi
toplayabilirsiniz. Bir de yan›n›zda deneyimli bir yetiflkin varsa
çok flansl›s›n›z. 



domuzun topra¤› efleleyerek b›rakt›¤› izden, bir
kurdun d›flk›s›ndan onlar›n orada yaflad›klar›n›
anlayabiliriz. Ya da araflt›rmac› bölgedeki
insanlarla konuflur, anketler yaparak bilgi toplar.
Önceki çal›flmalar da size yol gösterebilir.
‹nceleyece¤iniz tür ya da türlerle ilgili ön bilgi
edinmek de önemlidir. Türün fiziksel özellikleri,
neyle beslendi¤i, nerede yaflad›¤›, günün hangi
zamanlar› etkin oldu¤u, tek bafl›na m›, toplu
halde mi yaflad›¤›, yuvas›n›n nas›l oldu¤u, yuva
alan›n›n, varsa egemenlik alan›n›n büyüklü¤ü, ne
zaman çiftleflti¤i, ne zaman do¤urdu¤u, kaç
yavrusunun oldu¤u, kaç y›l yaflad›¤› kitaplardan
ö¤renilebilir. 

Art›k Araziye Ç›kma Zaman› 
Üüüç... Bu ifl araziye ç›kmadan olmaz ve dikkat,
ilgi, zaman gerektirir. Kent d›fl›nda yaflayanlar
çok flansl›; onlar kolayca bu çal›flmay›
yapabilirler. Di¤erlerini büyüklerle birlikte yabana
götürmenin bir yolunu bulmal›. 

K›fl›n hayvan izleri kar›n üzerinde daha kolay
seçilebilece¤inden, arazide çal›flmak daha
verimli, ama zordur. Mevsime uygun giysiler
seçin. Giysileriniz bol ve rahat olsun. Her
olas›l›¤a karfl› yan›n›zda ya¤murluk ve flapka

tafl›yabilirsiniz. Bir s›rt çantas›n›n içine su, meyve
suyu ve çikolata gibi enerji veren yiyecekler
atmak, arazi çal›flmas›n› sa¤l›kl› yürütmenizi
sa¤lar.

Bir gözlem defteri edinin. Dergimizin haz›rlad›¤›
gözlem defteri bu ifl için çok uygun. Yan›n›za bir
cetvel, renkli kuruboya kalemleri al›n. Pusula,
foto¤raf makinesi, büyüteç, dürbün, bitki, kufl ve
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Amerika Birleflik Devletleri, Kanada, Rusya, Mongolistan ve ülkemizde kurtlar›n say›lar› fazlad›r. Kurtlar toplumsal hayvanlard›r. Bu
nedenle sürü halinde dolafl›rlar. Ayak izlerini inceleyerek sürünün kaç bireyden olufltu¤unu anlayabilirsiniz (üstte). Kurt ayak izi
(altta) köpe¤inkine çok benzer.  Deneyim kazand›kça ikisini ay›rdetmeyi ö¤reneceksiniz.



memeli hayvanlarla ilgili rehber kitaplar ve örnek
toplama kaplar› çal›flman›z› zenginlefltirir.
Gözlem defterinizin bafl›na o günün tarihini,
gözleme kat›lan kiflileri, gözlem yapt›¤›n›z yeri,
gözlemin bafllama ve bitifl saatini yazacaks›n›z.
Bu bölüme bulundu¤unuz yerin yüksekli¤ini,
hava koflullar›n› da ekleyebilirsiniz. 

Gözlem yapaca¤›n›z yerin haritas›n› bulmaya
çal›fl›n. Bulamazsan›z, yapt›¤›n›z arazi gezilerinde
gördüklerinize dayanarak kendiniz bir kroki ç›kar›n.
Gözlem yapt›¤›n›z yerleri, co¤rafya bilgilerini, bitki
örtüsünü ve hayvanlar›n izlerini bu kroki üzerinde
renkli kuruboya kalemleriyle çizebilirsiniz. 

Çal›flmay› flöyle planlayabilirsiniz: Bir pusula
yard›m›yla, bir do¤ru boyunca belirli bir süre,
örne¤in 10 dakika yürüyün. Yürüyüfl boyunca
bitki örtüsünü, yaban yaflam› türlerinin
yiyebilece¤ini düflündü¤ünüz besinleri, bu
türlere ait izleri not edin. ‹zleri defterinize çizin,
cetvelinizle enini, boyunu ölçün. Foto¤raf
makineniz varsa, ayak izlerini, d›flk›lar›, dikkatinizi
çeken her fleyi kaydedin. Kuru d›flk› örnekleri
alabilir, bunlar› uzmanlara götürüp, hangi
hayvana ait oldu¤unu ö¤renebilirsiniz. Ama
d›flk›ya elinizi sürmeyin. Gözlemleri belirli
aral›klarla tekrarlay›n ve çal›flma yapt›¤›n›z arazi
hakk›nda tuttu¤unuz notlar› yeniden 
inceleyin. Bu flekilde mevsimlere, y›llara 
göre de hayvanlar›n durumlar›n› 
de¤erlendirebilirsiniz.  

Yaban Tehlikelidir
Ve döört... Yabanda çal›flman›n belirli kurallar›
var: Bu çal›flmay› tek bafl›n›za yapmay›n.
Arkadafllar›n›zla bir tak›m kurarak çal›fl›n.
Yan›n›zda mutlaka bir büyük olsun. Gezi
s›ras›nda birbirinizden ayr›lmay›n. Hayvanlar›n
duyular› geliflmifltir. Siz onlar› görmeseniz bile,

onlar çoktan sizi kokunuzdan farkederler. Yaban
hayvanlar› insanlardan uzak durur. Yine de bu,
onlarla karfl›laflmayaca¤›n›z anlam›na gelmez. Siz
her zaman önlem al›n. Aran›zda yüksek sesle
konuflun, sessiz çal›flmay›n. Yapt›¤›n›z gürültü de
hayvanlara orada oldu¤unuzu haber verecektir.
Yan›n›zdaki yiyecekleri aç›kta b›rakmay›n,
at›klar›n›z› yan›n›za al›n. Yiyecekler, aç hayvanlar
için her zaman çekicidir. Siz ya da baflkalar›
at›klar›n›z› ortal›kta b›rak›rsan›z, hayvanlar
kendilerine yiyecek verilmesine al›flabilirler. Bu
durumda herkesten onlar› beslemelerini
beklerler ve aç kald›klar›nda insanlara
sald›rabilirler. Asla yavrular› ya da yumurtalar›
elinize almay›n, yuvalar› bozmay›n, bilmedi¤iniz
bitkileri yemeyin, s›k, kuytu ya da bir hayvan›n
yuvas› olabilecek yerlere girmeyin, yoldan,
patikadan ayr›lmay›n. Yaban hayvanlar› da sizin
gibi yollar›, patikalar› tercih eder. Çok düflük bir
olas›l›k bile olsa, onlarla karfl›lafl›rsan›z, aniden
koflmay›n, hayvan›n gözlerinin içine bakmay›n,
mümkün oldu¤u kadar sakin olup, onun ne
yapt›¤›n› anlamaya çal›fl›n.  Hayvanlar›n çiftleflme
ve yavrulama zamanlar› daha tehlikelidir. Bu
zamanlarda en iyisi arazi çal›flmas› yapmamal›.
Orada, yaban›n evinde konuk oldu¤unuzu
unutmay›n. Yaflama sayg› ilkesiyle hareket
ediyoruz, onlar› inceleyece¤iz, ama onlar›
rahats›z etmeden. Bu tür çal›flmalar yaparak,
onlar› daha iyi tan›r ve onlarla beraber yaflamay›
ö¤renebiliriz. Atalar›m›z bunu yapm›fl, biz de
baflarabiliriz.
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