
Tembelhayvanlar Orta ve Güney Amerika’daki yağmur 
ormanlarında yaşar. Çok yavaş hareket eden bu hayvanlar 
yaşamlarının çoğunu ağaçlarda geçirir. Genellikle ağaç 
dallarında baş aşağı asılı dururlar. Hatta bu konumdayken 
uyuyabilir, yemek yiyebilir ve yavrularının bakımını yapabilirler.

 
Tembelhayvanlar zorunlu 
olmadıkça ağaçlardan yere 
inmez. Ayaklarının yapısı da 
yürümeye pek uygun değildir. 
Yerdeyken ilerlemek için, ön 
ayaklarının tırnaklarını yere 
saplayıp vücutlarını öne çekerler. 
Bu hareketleri emeklemeye 
benzer. Yerde bir tehlikeyle 
karşılaştıklarında da çok hızlı 
olmadıkları için genellikle 
kaçamazlar.

Biraz da Yava›m!
Uyumaya Bay›l›r›m

Tembelhayvan Benim Ad›m,
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Tembelhayvanlar günlerinin büyük bir 
kısmını uyuyarak geçirir. Araştırmalar 
ormanlarda yaşayan tembelhayvanların 

günde ortalama 10 saat uyuduğunu 
gösteriyor. Hayvanat bahçelerinde 
yaşayanlarsa günde yaklaşık 16 

saat uyuyor. Tembelhayvan olarak 
adlandırılmalarında bu kadar çok 
uyumalarının önemli bir payı var. 

Tembelhayvanların bacakları çok uzundur. 
Arka ayaklarında üçer parmak bulunur. 
Ön ayaklarındaki parmak sayısı bazı 

tembelhayvan türlerinde iki, bazılarındaysa 
üçtür. Ayrıca uzun ve kıvrık tırnakları vardır. 

Bacaklarının ve tırnaklarının uzun olması, 
ağaçlara rahatça sarılmalarını ve saatlerce bu 

şekilde kalabilmelerini sağlar. 

Tembelhayvan Benim Ad›m,

Getty Images
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Tembelhayvanların kıllarının oyuklu bir 
yapısı vardır. Bol yağmurlu bir ortamda 
yaşadıklarından bu oyuklarda su birikir. 
Böylece tembelhayvanın kürkünde, alg 

denen bitki benzeri minik canlıların 
gelişmesine uygun nemli bir ortam 

oluşur. Algler, fotosentez yaptıklarından 
yapılarında klorofil denen yeşil renk 
maddesi bulunur. Bu nedenle alglerle 

kaplanan tembelhayvanın kürkü yeşilimsi 
bir renk alır. Bu da tembelhayvanların 

ormanda ağaçlar arasında fark edilmelerini  
zorlaştırır. Böylece avcı hayvanlardan 

korunmuş olurlar.

Tembelhayvanlar yaprak, 
çiçek ve meyve yerler. 
Ayrıca bazı böcekler ve 
sürüngenler de besinleri 
arasındadır. Çok fazla 

yemek yemezler. Sindirim 
sistemleri de çok yavaş 
çalışır. Dışkılamak için 
haftada bir hatta daha 
uzun süre aralıklarıyla 

ağaçtan inerler. 
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Tembelhayvan Çizelim 
İşte size ağaçta asılı duran bir tembelhayvan çizmenin kolay yolu. 
Bunu siz de deneyebilirsiniz.

Yavru tembelhayvanlar 
annelerine sıkıca sarılır 
ve onlarla birlikte bu 
şekilde dolaşır. Kendi 
başlarına dolaşmaya 
yaklaşık dokuz aylık 

olduktan sonra başlarlar.  

Kübra Sıvışoğlu
Çizim: Pınar Büyükgüral

Fotoğraflar: Visual Photos
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