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“Benim manevi miras›m ilim ve ak›ld›r ”
Mustafa Kemal Atatürk

Sevgili Okurlar›m›z,

Sözcüklerin anlamlar›n› araflt›rmak, bunlar üzerine düflünmek, kimi

zaman insana çok baflka düflüncelerin kap›lar›n› açar. Bu sayede

hem zihniniz bir tür jimnastik yapm›fl olur hem de birikiminiz artar.

‹flte, böyle üzerinde düflünmekle bitiremeyece¤iniz sözcüklerden bi-

ri de “bilgi”. Sözlük anlam›n› araflt›rd›¤›n›zda, “ö¤renme, araflt›rma

veya gözlem yoluyla elde edilen gerçek”, “insan akl›n›n erebilece¤i

olgu, gerçek ve ilkelerin bütününe verilen ad” gibi tan›mlara rastlar-

s›n›z. Bilgi, insanl›¤›n binlerce y›ld›r ortaya koydu¤u tüm gerçekleri

kapsayan, ayn› zamanda da üst üste biriken bir fley. Buna örnek ola-

rak bu say›m›z›n kapak konusu olan t›p dünyas›n› verebiliriz. T›p ta-

rihine flöyle bir bakacak olsak bile bilginin birikerek nas›l bir ç›¤a dö-

nüfltü¤ünün en güzel örneklerinden birini görürüz. Her kuflak, bir

sonraki kufla¤a birtak›m bilgiler b›rakm›fl. Bu, böyle devam edip gü-

nümüze kadar gelinmifl. ‹nsan vücudu ve hastal›klar üzerine ilk ça-

l›flmalar› yapanlar, bugünkü bilgi birikimini görseler herhalde çok fla-

fl›r›rlard›. Bir de onlar›n yaflad›klar› dönemlerde henüz bilinmeyen

kanser, AIDS, SARS gibi hastal›klar› duysalar ne düflünürlerdi kim

bilir? T›p alan›nda bilgiler, bugüne de¤in üst üste eklenmifl. Ancak,

insanlar sürekli yeni hastal›klar ya da ortam koflullar›ndan kaynak-

lanan yeni sa¤l›k sorunlar›yla karfl›lafl›yorlar. Bilimsel araflt›rmala-

r›n daha derinleflmesini ya da yeni çözümler üretilmesini gerektiren

pek çok durum var. ‹nan›yoruz ki önümüzdeki y›llarda özellikle ge-

netik ve teknoloji alanlar›ndaki ilerlemelerle flu anda düflünü bile ku-

ramayaca¤›m›z geliflmeler olacak.

Zuha l  Öze r
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Bilim Çocuk 3

Sa¤l›kl› olmak kadar güzel bir fley yok. ‹flte
bu nedenle, belki de zaman›n bafllang›c›ndan
bu yana insanlar, kendilerini hastal›klardan
uzak tutman›n, hastaland›klar›nda iyileflmenin
yollar›n› aram›fllar. Hastal›klar›n nedenlerinin,
hatta hastal›klar›n bilinmedi¤i dönemlerde bile
ilaçlar ve tedavi yollar› icat etmifller. Ça¤dafl
t›bb›n babas›, MÖ 5. yüzy›lda yaflam›fl olan Hi-
pokrates olarak kabul edilir. Ancak, ça¤dafl t›b-
b›n as›l geliflimi, 19. yüzy›l›n ikinci yar›s›ndan
sonra bafllam›fl denebilir.

Hastal›klarla zararl› mikroorganizmalar
aras›ndaki iliflkinin, ilk afl›lar›n bulunuflu, ame-
liyat yöntemlerindeki geliflmeler, anestezinin
bulunuflu, kan gruplar›n›n ve penisilinin bulu-
nuflu gibi pek çok geliflme, 19. yüzy›l›n sonla-
r›yla 20. yüzy›l›n bafllar›ndaki küçük bir zaman
diliminde gerçekleflmifl. Zaten, t›p dallar›n›n
bugünkü gibi çeflitlenmesi de bu dönem-
den sonraya rastl›yor. T›p
alan›nda, 20. yüzy›l›n
ikinci yar›s›ndan sonra
ortaya ç›kan geliflmeler,
iflte bu temeller üzerinde
yükseldi.

T›p tarihi, ilerlemenin ve
yeniliklerin tarihi. Bu alanda-

ki geliflmelerin her biri birer bulufl olarak kabul
edilebilir. Bu bulufllar›n ço¤u, temel bilimler
alan›ndaki araflt›rmalara dayan›r. Röntgenin
ya da penisilinin bulunuflunda oldu¤u gibi. Gü-
nümüzde de, temel bilimler alan›ndaki araflt›r-
malarla t›p bulufllar› aras›ndaki ba¤, hâlâ eski-
si kadar güçlü.

T›p bulufllar›ndan kimileri, uzun y›llar sü-
ren çal›flmalar›n ve her defas›nda küçük ad›m-
larla ilerleme sa¤layan yeniliklerin sonucunda
ortaya ç›km›fl. Mikroskoplar, yapay kalp ve
tam olarak gelifltirilmesi neredeyse yar›m yüz-
y›l süren elektroensefalogramda oldu¤u gibi.

Kimi t›p bulufllar› da, günlük yaflamda kar-
fl›lafl›lan, herkesin bildi¤i ancak çözüm gelifltir-
meyi ak›l edemedi¤i sorunlardan kaynaklan›-
yor. Yara bant› ve tek kullan›ml›k bebek bezi

de bu tür bulufllara örnek olarak
gösterilebilir.

Biliyorsunuz, bu say›m›zda
kartlar›m›z›n konusu t›p buluflla-
r›. T›p Bulufllar› Kartlar›’n› ha-
z›rlarken, iflte tüm bu sözünü
etti¤imiz geliflmelerin ve fark-
l› örneklerin dünyas›na bir
pencere açmay› hedefledik.

Kart lar ›  Haz› r layan
Asl ›  Zülâl

T›p Bulufllar›n›
Tan›yoruz...
T›p Bulufllar›n›
Tan›yoruz...

Bilim Çocuk Kartlar›’yla
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4 Bilim Çocuk

Sa¤l›¤›n Rengi
Gökkufla¤›ndan çiçeklere, kelebeklerin

kanatlar›ndan tavuskufllar›n›n kuyruklar›na
kadar do¤ada her fley rengârenktir. Ayn› za-
manda, yedi¤imiz sebze ve meyveler de
çok farkl› renklerdedir. Bitkiler ve hayvanlar,
genellikle dikkat çekmek için renklerini kulla-
n›rlar. Bununla birlikte, zengin ve keskin renk-
leri, bitkilere önemli bir baflka özellik daha
kazand›r›r. Bilimadamlar›, bitkilere bu renkleri
veren maddelerin onlar› kimyasal olarak za-
rar görmekten korudu¤unu ortaya ç›kard›-
lar. Meyve ve sebzelerdeki k›rm›z›, yeflil, sar›,
mavi renkler yaln›zca onlar› korumakla kal-
m›yor; bunlar› yedi¤imiz için biz de korunmufl
oluyoruz. Bitkilere renk veren pigmentler, an-
tioksidan ad› verilen kimyasal maddeler s›n›-
f›na dahiller. Bitkiler bu antioksidanlardan,
güneflten gelen morötesi (UV) ›fl›nlardan ko-
runmak için yararlan›yorlar. Morötesi ›fl›nlar,
bitkilerin hücrelerinde serbest radikal adl›
kimyasal maddelerin oluflmas›na yol aç›yor.
Serbest radikallerin hücre içinde bulunmas›,
bitkiye zarar verir. Antioksidanlar, serbest ra-
dikalleri etkisiz hale getirip hücrelerin zarar
görmesine engel olurlar. Yo¤un renklere sa-
hip bitkiler, daha az renkli olanlara oranla
daha çok koruyucu kimyasal maddeye sa-
hipler. Serbest radikaller yaln›zca bitkiler için
de¤il, insanlar ve hayvanlar için de zararl›
olabiliyor. Ayr›ca morötesi ›fl›n, bu zararl› kim-
yasal maddelerin tek kayna¤› de¤il. Kirli ha-
va, egzoz gaz› ve fabrikalar›n bacalar›ndan
ç›kan zararl› dumanlar› soludu¤umuzda da,
serbest radikaller benzer biçimde sa¤l›¤›m›z›
tehdit ediyorlar. Ancak, serbest radikallerle
bafla ç›kabilmek için vücudumuz antioksi-
danlar ve onar›c› enzimler üretir. Ne var ki,
yafl›m›z ilerledikçe bu kendimizi koruma siste-
mimiz zay›flar. Bilimadamlar›, serbest radikal-
lerle savaflman›n anahtar›n›n, olabildi¤ince
çok renkli sebze ve meyve yemek oldu¤unu
söylüyorlar.

http://www.sciencenewsforkids.org/

Boncuklu Mumyalar 
Bulundu

Avustralyal› arkeolog-
lar (kaz›bilimciler), M›s›r’›n
baflkenti Kahire’nin 25
km güneyinde bulunan
piramitlerde yapt›klar›
kaz›da, flimdiye de¤in
en iyi biçimde korunmufl
olan mumyalar› buldular.
Günümüzden 2600 y›l önce
yap›lm›fl bu mumyalar, bir es-
ki mezar kaz›s› yap›l›rken rastlant›
sonucu bulunmufllar. Arkeologlar, günümüzden
4200 y›l önce yaflad›¤› düflünülen ve Kral 2. Pe-
pi’nin hocas› olan Meri ve eflinin mezar›n› arar-
larken mumyalarla karfl›laflm›fllar. Araflt›rmac›lar,
bu mezar›n daha önce günümüzden 4340 y›l
önce aç›ld›¤›n›, Meri ve eflinin buraya gömül-
dü¤ünü daha sonra kapat›larak unutuldu¤unu
söylüyorlar. Ancak mezar, 2600 y›l önce yeni-
den kullan›lmaya bafllanm›fl ve sedir a¤ac›n-
dan yap›lma tabutlar içinde saklanan mumya-
lar buraya yerlefltirilmifl. Bu mumyalar›n en
önemli özelli¤iyse boncuklar›. O dönemden kal-
ma tüm mumyalar›n üzerindeki boncuklar dö-
küldü¤ü halde, bunlar›n boncuklar› yerli yerin-
de duruyor. 

http://dsc.discovery.com/news/briefs/20050228/mummy.html
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En Son Yar›fl, 
Birinci Ol!

Carnegie Mellon Üniversitesi’nde yap›lan
bir araflt›rmaya göre, kimi yar›flmalarda son
s›ralarda yar›flan yar›flmac›lar›n daha önce
yar›flanlara oranla daha yüksek puan almas›
olas›. Araflt›rmay› yapanlar, jüri oylamas›yla
sonuçlar›n belirlendi¤i müzik yar›flmalar› ve

artistik patinaj ya-
r›flmalar›n› incele-
mifller. De¤erlendir-
me, her yar›flmac›-
dan sonra da ya-
p›lsa, tüm yar›flma-
c›lar gösterilerini bi-
tirdikten sonra da
yap›lsa son s›ralar-
da yar›flanlar›n
flans› daha yüksek
oluyormufl. Yar›fl-
mac›lar gösterileri-

ni tamamlad›kça jürinin verdi¤i ortalama üs-
tü puanlarda art›fl gözlenmifl. Henüz bu dav-
ran›fl biçiminin nedeni tam olarak anlafl›labil-
mifl de¤il. Ancak araflt›rmac›lar, bunun ne-
deninin “karfl›laflt›rma etkisi” oldu¤unu düflü-
nüyorlar. Özellikle artistik patinaj yar›flmas› gi-
bi, yar›flmac›lar›n›n tümünün çok iyi oldu¤u
yar›flmalarda, jüri birtak›m özelliklere bakarak
puanland›rma yap›yor. Bu özelliklere verdik-
leri de¤er de, bir öncekine göre daha yük-
sek oluyor.

http://www.nature.com/news/2005/050207/full/050207-18.html

Bilim Çocuk 5

Gökaday› Ayd›nlatan Y›ld›z  
Gökbilimciler, geçti¤imiz aral›k ay›n›n ortalar›nda ger-

çekleflen bir y›ld›z patlamas›n›n, yar›m saniye gibi k›sa bir sü-
re için çok parlak bir ›fl›k saçt›¤›n› fark ettiler. Bilimadamlar›n›
flafl›rtan fley, bu patlamayla ortaya ç›kan ›fl›¤›n, neredeyse
Samanyolu Gökadas›’nda bulunan milyarlarca y›ld›z›n saçt›¤›
›fl›k kadar parlak olmas›. Bu y›ld›z›n bize uzakl›¤› yaklafl›k 50.000
›fl›k y›l› olmas›na karfl›n, hâlâ gökyüzündeki en parlak cisimler-
den biri. Ancak, insan gözünün alg›layamad›¤› ›fl›nlar yayd›¤›
için, patlama dünyadan ç›plak gözle görülemedi. Gökbilimciler,
cisimden gelen ›fl›n›m›n ç›plak gözle görünmeyen bölümünü ince-
leyebildikleri için patlamay› da gözlemleyebildiler. Bilimadamlar›,
bu kadar yo¤un bir patlaman›n ancak bin y›lda bir yafland›¤›n› söy-
lüyorlar. Ayr›ca, bu denli al›fl›lmam›fl bir patlaman›n oldu¤u bölgede
daha birçok etkinli¤in sürdü¤ünden kuflkulan›yorlar.

http://www.kidsnewsroom.org/newsissues/022505/index.asp?page=Sience3Print
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Kara Gökada
‹çinde yaflad›¤›m›z Samanyolu Gökadas›,

y›ld›zlar, kuyrukluy›ld›zlar, göktafllar›, uydular
ve gezegenlerle doludur. T›pk› bizimki gibi,
di¤er gökadalarda da bu gökcisimleri
bulunur. Ancak gökbilimciler, pek
al›fl›lmad›k bir fley keflfettiler. Uzayda boflmufl
gibi görünen bir bölgenin, asl›nda hiç y›ld›z›
olmayan bir gökada oldu¤unu anlad›lar.
Bilimadamlar› böyle “karanl›k” gökadalar›n
varl›¤›ndan söz ederlerdi. Ancak, bugüne de¤in
hiç kimse böyle bir fley görmüfl de¤ildi. Bu gizemli
bölge, Virgo Gökada Kümesi olarak bilinen yerde
bulunuyor. Samanyolu’na çok yak›n olan bu kümede, çeflitli türlerde 100’den fazla
gökadan›n varl›¤›ndan söz ediliyor. Befl y›l önce Cardiff Üniversitesi’nden gökbilimciler, bu
bölgede ayr› duran ve hidrojen gaz›ndan oluflan bir çift bulut oldu¤unu fark ettiler. Yap›lan
gözlemler sonucunda, bu bulutlardan birinin sönük bir gökadayla ba¤lant›s› oldu¤u ortaya
ç›kt›. Hidrojen gaz› küreleri genellikle oluflmakta olan y›ld›zlar bölgesinin göstergesi olarak
kabul ediliyor. Di¤er hidrojen küresinin böyle bir gökadayla ba¤lant›s› saptanamam›fl.
Bununla birlikte bilimadamlar› bunun, milyonlarca günefli bar›nd›ran gökadadan daha a¤›r
bir nesnenin parças› olabilece¤ini tahmin ediyorlar. VIRGOHI21 ad› verilen bu nesnenin
karanl›k maddeyle dolu oldu¤u düflünülüyor.

http://www.sciencenewsforkids.org/

Educaturk E¤itim Fuar›’ndayd›k
Bu y›l, 11 – 13 fiubat 2005

tarihinde ‹stanbul’da ilk defa
gerçeklefltirilen Educaturk E¤i-
tim Fuar›’na biz de Bilim Ço-
cuk Dergisi olarak kat›ld›k.
Hem yurtiçinden hem de
yurtd›fl›ndan yüzlerce e¤i-
tim kurum ve kuruluflunun
bir araya geldi¤i fuarda,

Bilim Çocuk da okurlar›yla bulufltu. Üç
gün boyunca stand›m›z› ziyaret eden Bilim Çocuk okurla-

r›yla birlikte, çeflitli oyunlar oynad›k, deneyler yapt›k, e¤lenceli
zekâ sorular› çözdük.

nevarmart05  3/9/05  9:53 PM  Page 3
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‹nsan›n ‹zlerinde
Sergisi

‹nsano¤lunun ilk ça¤lardan beri
b›rakt›¤› izlerin öyküsünü ö¤renmek
ister misiniz? Yan›t›n›z evetse, Türkiye
Bilim Merkezleri Vakf›’n›n, Frans›z Kül-
tür Merkezi’nin deste¤iyle getirtti¤i
ve Bordeaux Bilim Kültürü, Teknoloji
ve Endüstri Merkezi taraf›ndan haz›r-
lanan “‹nsan›n ‹zlerinde” Sergisi’ni
gezmenizi öneririz. ‹nsanl›¤›n yedi mil-
yon y›ll›k evrim tarihinin görsel dil ve
etkileflimli deneylerle anlat›ld›¤› sergi-
nin kapsam›nda, kal›nt›lardan olufltu-
rulan ilkça¤ insan›n›n yüzü, ilk insan-
lar›n kulland›klar› aletler, yapt›klar› re-
simler, gravürler, insan kemikleri, pifl-
mifl toprak kal›nt›lar›yla ilk insan›n ya-
flam öyküsü anlat›l›yor. Sergi, 14 Ni-
san 2005 tarihine de¤in aç›k olacak.
Adres: fiiflli Belediyesi Bilim Merkezi
Ö¤retmen Haflim Çeken Caddesi
Fulya / ‹stanbul

Hacettepe Üniversitesi’nde 

Ö¤retmen Adaylar›yla Bulufltuk
1 Mart 2005 günü söyleflilerimizden ikisini daha

gerçeklefltirdik. Hacettepe Üniversitesi’nde Fen Bilgi-
si Ö¤retmenli¤i Bölümü, 3. s›n›f ö¤rencilerinin iki s›n›-
f›yla söylefli yapt›k. Di¤erlerinde oldu¤u gibi, söylefli-
lerimiz çok e¤lenceli ve karfl›l›kl› al›flverifl içinde geçti.
Dergimiz, fen bilgisi ve s›n›f ö¤retmenleri için s›n›rs›z bir
kaynak oluflturuyor. Bu düflünceden hareketle dergi-
mizi ö¤rencilerimize oldu¤u kadar ö¤retmenlerimize
de tan›tmay› kendimize amaç edindik. Bu nedenle
ö¤retmen yetifltiren kurumlardan da zaman zaman
söylefli davetleri al›yoruz. Tüm bu istekleri olanaklar
elverdi¤ince yerine getirmeyi istiyoruz. Okuyucular›-
m›zla birlikte olmak, bizi çok mutlu ediyor.

Zehirli At›k Yiyen Bakteri
Zehirli at›klar› yemekten hofllanan bakteri,

kirlilikle savafl›mda keflfedi-
len son kahraman. Bu
bakteriye, ABD’de kanse-
re yol açt›¤› belirlenen bir-
tak›m kimyasal maddelerin
elde edildi¤i fabrikalar›n bu-
lundu¤u bölgede rastlanm›fl.
Bilimadamlar›, topra¤› incele-
diklerinde hiçbir zehirli madde
içermedi¤ini görüp flafl›rm›fllar.
Bunun üzerine yap›lan araflt›r-

malarda, topra¤› bu zehirli maddelerden ar›n-
d›ran›n özel bir bakteri oldu¤u anlafl›lm›fl. Bu
bakteri Rusya, Polonya ve Hollanda’da sanayi
sitelerinin, kirletilmifl tar›m arazilerinin ve su yol-
lar›n›n ar›nd›r›lmas›nda kullan›lacak. Bilima-
damlar›, bakterinin çok zehirli kimyasal mad-
deleri yiyerek, yaflam›n› nas›l sürdürdü¤ünü ö¤-
renmek için gen dizilimini inceleyecekler. Böy-
lece bu do¤al ve ucuz zehirli at›k savaflç›s›n›n
ve insanlarca yap›lan yapay zehirli at›k sava-
fl›m araçlar›n›n özellikleri birlefltirilerek, çok da-
ha güçlü maddeler elde edilebilecek.

http://www.kidsnewsroom.org/newsissues/022505/index.asp?page
=SiencePrint
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4 Bilim Çocuk

Sa¤l›¤›n Rengi
Gökkufla¤›ndan çiçeklere, kelebeklerin

kanatlar›ndan tavuskufllar›n›n kuyruklar›na
kadar do¤ada her fley rengârenktir. Ayn› za-
manda, yedi¤imiz sebze ve meyveler de
çok farkl› renklerdedir. Bitkiler ve hayvanlar,
genellikle dikkat çekmek için renklerini kulla-
n›rlar. Bununla birlikte, zengin ve keskin renk-
leri, bitkilere önemli bir baflka özellik daha
kazand›r›r. Bilimadamlar›, bitkilere bu renkleri
veren maddelerin onlar› kimyasal olarak za-
rar görmekten korudu¤unu ortaya ç›kard›-
lar. Meyve ve sebzelerdeki k›rm›z›, yeflil, sar›,
mavi renkler yaln›zca onlar› korumakla kal-
m›yor; bunlar› yedi¤imiz için biz de korunmufl
oluyoruz. Bitkilere renk veren pigmentler, an-
tioksidan ad› verilen kimyasal maddeler s›n›-
f›na dahiller. Bitkiler bu antioksidanlardan,
güneflten gelen morötesi (UV) ›fl›nlardan ko-
runmak için yararlan›yorlar. Morötesi ›fl›nlar,
bitkilerin hücrelerinde serbest radikal adl›
kimyasal maddelerin oluflmas›na yol aç›yor.
Serbest radikallerin hücre içinde bulunmas›,
bitkiye zarar verir. Antioksidanlar, serbest ra-
dikalleri etkisiz hale getirip hücrelerin zarar
görmesine engel olurlar. Yo¤un renklere sa-
hip bitkiler, daha az renkli olanlara oranla
daha çok koruyucu kimyasal maddeye sa-
hipler. Serbest radikaller yaln›zca bitkiler için
de¤il, insanlar ve hayvanlar için de zararl›
olabiliyor. Ayr›ca morötesi ›fl›n, bu zararl› kim-
yasal maddelerin tek kayna¤› de¤il. Kirli ha-
va, egzoz gaz› ve fabrikalar›n bacalar›ndan
ç›kan zararl› dumanlar› soludu¤umuzda da,
serbest radikaller benzer biçimde sa¤l›¤›m›z›
tehdit ediyorlar. Ancak, serbest radikallerle
bafla ç›kabilmek için vücudumuz antioksi-
danlar ve onar›c› enzimler üretir. Ne var ki,
yafl›m›z ilerledikçe bu kendimizi koruma siste-
mimiz zay›flar. Bilimadamlar›, serbest radikal-
lerle savaflman›n anahtar›n›n, olabildi¤ince
çok renkli sebze ve meyve yemek oldu¤unu
söylüyorlar.

http://www.sciencenewsforkids.org/

Boncuklu Mumyalar 
Bulundu

Avustralyal› arkeolog-
lar (kaz›bilimciler), M›s›r’›n
baflkenti Kahire’nin 25
km güneyinde bulunan
piramitlerde yapt›klar›
kaz›da, flimdiye de¤in
en iyi biçimde korunmufl
olan mumyalar› buldular.
Günümüzden 2600 y›l önce
yap›lm›fl bu mumyalar, bir es-
ki mezar kaz›s› yap›l›rken rastlant›
sonucu bulunmufllar. Arkeologlar, günümüzden
4200 y›l önce yaflad›¤› düflünülen ve Kral 2. Pe-
pi’nin hocas› olan Meri ve eflinin mezar›n› arar-
larken mumyalarla karfl›laflm›fllar. Araflt›rmac›lar,
bu mezar›n daha önce günümüzden 4340 y›l
önce aç›ld›¤›n›, Meri ve eflinin buraya gömül-
dü¤ünü daha sonra kapat›larak unutuldu¤unu
söylüyorlar. Ancak mezar, 2600 y›l önce yeni-
den kullan›lmaya bafllanm›fl ve sedir a¤ac›n-
dan yap›lma tabutlar içinde saklanan mumya-
lar buraya yerlefltirilmifl. Bu mumyalar›n en
önemli özelli¤iyse boncuklar›. O dönemden kal-
ma tüm mumyalar›n üzerindeki boncuklar dö-
küldü¤ü halde, bunlar›n boncuklar› yerli yerin-
de duruyor. 

http://dsc.discovery.com/news/briefs/20050228/mummy.html
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En Son Yar›fl, 
Birinci Ol!

Carnegie Mellon Üniversitesi’nde yap›lan
bir araflt›rmaya göre, kimi yar›flmalarda son
s›ralarda yar›flan yar›flmac›lar›n daha önce
yar›flanlara oranla daha yüksek puan almas›
olas›. Araflt›rmay› yapanlar, jüri oylamas›yla
sonuçlar›n belirlendi¤i müzik yar›flmalar› ve

artistik patinaj ya-
r›flmalar›n› incele-
mifller. De¤erlendir-
me, her yar›flmac›-
dan sonra da ya-
p›lsa, tüm yar›flma-
c›lar gösterilerini bi-
tirdikten sonra da
yap›lsa son s›ralar-
da yar›flanlar›n
flans› daha yüksek
oluyormufl. Yar›fl-
mac›lar gösterileri-

ni tamamlad›kça jürinin verdi¤i ortalama üs-
tü puanlarda art›fl gözlenmifl. Henüz bu dav-
ran›fl biçiminin nedeni tam olarak anlafl›labil-
mifl de¤il. Ancak araflt›rmac›lar, bunun ne-
deninin “karfl›laflt›rma etkisi” oldu¤unu düflü-
nüyorlar. Özellikle artistik patinaj yar›flmas› gi-
bi, yar›flmac›lar›n›n tümünün çok iyi oldu¤u
yar›flmalarda, jüri birtak›m özelliklere bakarak
puanland›rma yap›yor. Bu özelliklere verdik-
leri de¤er de, bir öncekine göre daha yük-
sek oluyor.

http://www.nature.com/news/2005/050207/full/050207-18.html

Bilim Çocuk 5

Gökaday› Ayd›nlatan Y›ld›z  
Gökbilimciler, geçti¤imiz aral›k ay›n›n ortalar›nda ger-

çekleflen bir y›ld›z patlamas›n›n, yar›m saniye gibi k›sa bir sü-
re için çok parlak bir ›fl›k saçt›¤›n› fark ettiler. Bilimadamlar›n›
flafl›rtan fley, bu patlamayla ortaya ç›kan ›fl›¤›n, neredeyse
Samanyolu Gökadas›’nda bulunan milyarlarca y›ld›z›n saçt›¤›
›fl›k kadar parlak olmas›. Bu y›ld›z›n bize uzakl›¤› yaklafl›k 50.000
›fl›k y›l› olmas›na karfl›n, hâlâ gökyüzündeki en parlak cisimler-
den biri. Ancak, insan gözünün alg›layamad›¤› ›fl›nlar yayd›¤›
için, patlama dünyadan ç›plak gözle görülemedi. Gökbilimciler,
cisimden gelen ›fl›n›m›n ç›plak gözle görünmeyen bölümünü ince-
leyebildikleri için patlamay› da gözlemleyebildiler. Bilimadamlar›,
bu kadar yo¤un bir patlaman›n ancak bin y›lda bir yafland›¤›n› söy-
lüyorlar. Ayr›ca, bu denli al›fl›lmam›fl bir patlaman›n oldu¤u bölgede
daha birçok etkinli¤in sürdü¤ünden kuflkulan›yorlar.

http://www.kidsnewsroom.org/newsissues/022505/index.asp?page=Sience3Print
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Kara Gökada
‹çinde yaflad›¤›m›z Samanyolu Gökadas›,

y›ld›zlar, kuyrukluy›ld›zlar, göktafllar›, uydular
ve gezegenlerle doludur. T›pk› bizimki gibi,
di¤er gökadalarda da bu gökcisimleri
bulunur. Ancak gökbilimciler, pek
al›fl›lmad›k bir fley keflfettiler. Uzayda boflmufl
gibi görünen bir bölgenin, asl›nda hiç y›ld›z›
olmayan bir gökada oldu¤unu anlad›lar.
Bilimadamlar› böyle “karanl›k” gökadalar›n
varl›¤›ndan söz ederlerdi. Ancak, bugüne de¤in
hiç kimse böyle bir fley görmüfl de¤ildi. Bu gizemli
bölge, Virgo Gökada Kümesi olarak bilinen yerde
bulunuyor. Samanyolu’na çok yak›n olan bu kümede, çeflitli türlerde 100’den fazla
gökadan›n varl›¤›ndan söz ediliyor. Befl y›l önce Cardiff Üniversitesi’nden gökbilimciler, bu
bölgede ayr› duran ve hidrojen gaz›ndan oluflan bir çift bulut oldu¤unu fark ettiler. Yap›lan
gözlemler sonucunda, bu bulutlardan birinin sönük bir gökadayla ba¤lant›s› oldu¤u ortaya
ç›kt›. Hidrojen gaz› küreleri genellikle oluflmakta olan y›ld›zlar bölgesinin göstergesi olarak
kabul ediliyor. Di¤er hidrojen küresinin böyle bir gökadayla ba¤lant›s› saptanamam›fl.
Bununla birlikte bilimadamlar› bunun, milyonlarca günefli bar›nd›ran gökadadan daha a¤›r
bir nesnenin parças› olabilece¤ini tahmin ediyorlar. VIRGOHI21 ad› verilen bu nesnenin
karanl›k maddeyle dolu oldu¤u düflünülüyor.

http://www.sciencenewsforkids.org/

Educaturk E¤itim Fuar›’ndayd›k
Bu y›l, 11 – 13 fiubat 2005

tarihinde ‹stanbul’da ilk defa
gerçeklefltirilen Educaturk E¤i-
tim Fuar›’na biz de Bilim Ço-
cuk Dergisi olarak kat›ld›k.
Hem yurtiçinden hem de
yurtd›fl›ndan yüzlerce e¤i-
tim kurum ve kuruluflunun
bir araya geldi¤i fuarda,

Bilim Çocuk da okurlar›yla bulufltu. Üç
gün boyunca stand›m›z› ziyaret eden Bilim Çocuk okurla-

r›yla birlikte, çeflitli oyunlar oynad›k, deneyler yapt›k, e¤lenceli
zekâ sorular› çözdük.
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E l i f  Y › l m a z
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‹nsan›n ‹zlerinde
Sergisi

‹nsano¤lunun ilk ça¤lardan beri
b›rakt›¤› izlerin öyküsünü ö¤renmek
ister misiniz? Yan›t›n›z evetse, Türkiye
Bilim Merkezleri Vakf›’n›n, Frans›z Kül-
tür Merkezi’nin deste¤iyle getirtti¤i
ve Bordeaux Bilim Kültürü, Teknoloji
ve Endüstri Merkezi taraf›ndan haz›r-
lanan “‹nsan›n ‹zlerinde” Sergisi’ni
gezmenizi öneririz. ‹nsanl›¤›n yedi mil-
yon y›ll›k evrim tarihinin görsel dil ve
etkileflimli deneylerle anlat›ld›¤› sergi-
nin kapsam›nda, kal›nt›lardan olufltu-
rulan ilkça¤ insan›n›n yüzü, ilk insan-
lar›n kulland›klar› aletler, yapt›klar› re-
simler, gravürler, insan kemikleri, pifl-
mifl toprak kal›nt›lar›yla ilk insan›n ya-
flam öyküsü anlat›l›yor. Sergi, 14 Ni-
san 2005 tarihine de¤in aç›k olacak.
Adres: fiiflli Belediyesi Bilim Merkezi
Ö¤retmen Haflim Çeken Caddesi
Fulya / ‹stanbul

Hacettepe Üniversitesi’nde 

Ö¤retmen Adaylar›yla Bulufltuk
1 Mart 2005 günü söyleflilerimizden ikisini daha

gerçeklefltirdik. Hacettepe Üniversitesi’nde Fen Bilgi-
si Ö¤retmenli¤i Bölümü, 3. s›n›f ö¤rencilerinin iki s›n›-
f›yla söylefli yapt›k. Di¤erlerinde oldu¤u gibi, söylefli-
lerimiz çok e¤lenceli ve karfl›l›kl› al›flverifl içinde geçti.
Dergimiz, fen bilgisi ve s›n›f ö¤retmenleri için s›n›rs›z bir
kaynak oluflturuyor. Bu düflünceden hareketle dergi-
mizi ö¤rencilerimize oldu¤u kadar ö¤retmenlerimize
de tan›tmay› kendimize amaç edindik. Bu nedenle
ö¤retmen yetifltiren kurumlardan da zaman zaman
söylefli davetleri al›yoruz. Tüm bu istekleri olanaklar
elverdi¤ince yerine getirmeyi istiyoruz. Okuyucular›-
m›zla birlikte olmak, bizi çok mutlu ediyor.

Zehirli At›k Yiyen Bakteri
Zehirli at›klar› yemekten hofllanan bakteri,

kirlilikle savafl›mda keflfedi-
len son kahraman. Bu
bakteriye, ABD’de kanse-
re yol açt›¤› belirlenen bir-
tak›m kimyasal maddelerin
elde edildi¤i fabrikalar›n bu-
lundu¤u bölgede rastlanm›fl.
Bilimadamlar›, topra¤› incele-
diklerinde hiçbir zehirli madde
içermedi¤ini görüp flafl›rm›fllar.
Bunun üzerine yap›lan araflt›r-

malarda, topra¤› bu zehirli maddelerden ar›n-
d›ran›n özel bir bakteri oldu¤u anlafl›lm›fl. Bu
bakteri Rusya, Polonya ve Hollanda’da sanayi
sitelerinin, kirletilmifl tar›m arazilerinin ve su yol-
lar›n›n ar›nd›r›lmas›nda kullan›lacak. Bilima-
damlar›, bakterinin çok zehirli kimyasal mad-
deleri yiyerek, yaflam›n› nas›l sürdürdü¤ünü ö¤-
renmek için gen dizilimini inceleyecekler. Böy-
lece bu do¤al ve ucuz zehirli at›k savaflç›s›n›n
ve insanlarca yap›lan yapay zehirli at›k sava-
fl›m araçlar›n›n özellikleri birlefltirilerek, çok da-
ha güçlü maddeler elde edilebilecek.

http://www.kidsnewsroom.org/newsissues/022505/index.asp?page
=SiencePrint
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Sa¤l›¤›n Rengi
Gökkufla¤›ndan çiçeklere, kelebeklerin

kanatlar›ndan tavuskufllar›n›n kuyruklar›na
kadar do¤ada her fley rengârenktir. Ayn› za-
manda, yedi¤imiz sebze ve meyveler de
çok farkl› renklerdedir. Bitkiler ve hayvanlar,
genellikle dikkat çekmek için renklerini kulla-
n›rlar. Bununla birlikte, zengin ve keskin renk-
leri, bitkilere önemli bir baflka özellik daha
kazand›r›r. Bilimadamlar›, bitkilere bu renkleri
veren maddelerin onlar› kimyasal olarak za-
rar görmekten korudu¤unu ortaya ç›kard›-
lar. Meyve ve sebzelerdeki k›rm›z›, yeflil, sar›,
mavi renkler yaln›zca onlar› korumakla kal-
m›yor; bunlar› yedi¤imiz için biz de korunmufl
oluyoruz. Bitkilere renk veren pigmentler, an-
tioksidan ad› verilen kimyasal maddeler s›n›-
f›na dahiller. Bitkiler bu antioksidanlardan,
güneflten gelen morötesi (UV) ›fl›nlardan ko-
runmak için yararlan›yorlar. Morötesi ›fl›nlar,
bitkilerin hücrelerinde serbest radikal adl›
kimyasal maddelerin oluflmas›na yol aç›yor.
Serbest radikallerin hücre içinde bulunmas›,
bitkiye zarar verir. Antioksidanlar, serbest ra-
dikalleri etkisiz hale getirip hücrelerin zarar
görmesine engel olurlar. Yo¤un renklere sa-
hip bitkiler, daha az renkli olanlara oranla
daha çok koruyucu kimyasal maddeye sa-
hipler. Serbest radikaller yaln›zca bitkiler için
de¤il, insanlar ve hayvanlar için de zararl›
olabiliyor. Ayr›ca morötesi ›fl›n, bu zararl› kim-
yasal maddelerin tek kayna¤› de¤il. Kirli ha-
va, egzoz gaz› ve fabrikalar›n bacalar›ndan
ç›kan zararl› dumanlar› soludu¤umuzda da,
serbest radikaller benzer biçimde sa¤l›¤›m›z›
tehdit ediyorlar. Ancak, serbest radikallerle
bafla ç›kabilmek için vücudumuz antioksi-
danlar ve onar›c› enzimler üretir. Ne var ki,
yafl›m›z ilerledikçe bu kendimizi koruma siste-
mimiz zay›flar. Bilimadamlar›, serbest radikal-
lerle savaflman›n anahtar›n›n, olabildi¤ince
çok renkli sebze ve meyve yemek oldu¤unu
söylüyorlar.

http://www.sciencenewsforkids.org/

Boncuklu Mumyalar 
Bulundu

Avustralyal› arkeolog-
lar (kaz›bilimciler), M›s›r’›n
baflkenti Kahire’nin 25
km güneyinde bulunan
piramitlerde yapt›klar›
kaz›da, flimdiye de¤in
en iyi biçimde korunmufl
olan mumyalar› buldular.
Günümüzden 2600 y›l önce
yap›lm›fl bu mumyalar, bir es-
ki mezar kaz›s› yap›l›rken rastlant›
sonucu bulunmufllar. Arkeologlar, günümüzden
4200 y›l önce yaflad›¤› düflünülen ve Kral 2. Pe-
pi’nin hocas› olan Meri ve eflinin mezar›n› arar-
larken mumyalarla karfl›laflm›fllar. Araflt›rmac›lar,
bu mezar›n daha önce günümüzden 4340 y›l
önce aç›ld›¤›n›, Meri ve eflinin buraya gömül-
dü¤ünü daha sonra kapat›larak unutuldu¤unu
söylüyorlar. Ancak mezar, 2600 y›l önce yeni-
den kullan›lmaya bafllanm›fl ve sedir a¤ac›n-
dan yap›lma tabutlar içinde saklanan mumya-
lar buraya yerlefltirilmifl. Bu mumyalar›n en
önemli özelli¤iyse boncuklar›. O dönemden kal-
ma tüm mumyalar›n üzerindeki boncuklar dö-
küldü¤ü halde, bunlar›n boncuklar› yerli yerin-
de duruyor. 

http://dsc.discovery.com/news/briefs/20050228/mummy.html
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En Son Yar›fl, 
Birinci Ol!

Carnegie Mellon Üniversitesi’nde yap›lan
bir araflt›rmaya göre, kimi yar›flmalarda son
s›ralarda yar›flan yar›flmac›lar›n daha önce
yar›flanlara oranla daha yüksek puan almas›
olas›. Araflt›rmay› yapanlar, jüri oylamas›yla
sonuçlar›n belirlendi¤i müzik yar›flmalar› ve

artistik patinaj ya-
r›flmalar›n› incele-
mifller. De¤erlendir-
me, her yar›flmac›-
dan sonra da ya-
p›lsa, tüm yar›flma-
c›lar gösterilerini bi-
tirdikten sonra da
yap›lsa son s›ralar-
da yar›flanlar›n
flans› daha yüksek
oluyormufl. Yar›fl-
mac›lar gösterileri-

ni tamamlad›kça jürinin verdi¤i ortalama üs-
tü puanlarda art›fl gözlenmifl. Henüz bu dav-
ran›fl biçiminin nedeni tam olarak anlafl›labil-
mifl de¤il. Ancak araflt›rmac›lar, bunun ne-
deninin “karfl›laflt›rma etkisi” oldu¤unu düflü-
nüyorlar. Özellikle artistik patinaj yar›flmas› gi-
bi, yar›flmac›lar›n›n tümünün çok iyi oldu¤u
yar›flmalarda, jüri birtak›m özelliklere bakarak
puanland›rma yap›yor. Bu özelliklere verdik-
leri de¤er de, bir öncekine göre daha yük-
sek oluyor.

http://www.nature.com/news/2005/050207/full/050207-18.html
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Gökaday› Ayd›nlatan Y›ld›z  
Gökbilimciler, geçti¤imiz aral›k ay›n›n ortalar›nda ger-

çekleflen bir y›ld›z patlamas›n›n, yar›m saniye gibi k›sa bir sü-
re için çok parlak bir ›fl›k saçt›¤›n› fark ettiler. Bilimadamlar›n›
flafl›rtan fley, bu patlamayla ortaya ç›kan ›fl›¤›n, neredeyse
Samanyolu Gökadas›’nda bulunan milyarlarca y›ld›z›n saçt›¤›
›fl›k kadar parlak olmas›. Bu y›ld›z›n bize uzakl›¤› yaklafl›k 50.000
›fl›k y›l› olmas›na karfl›n, hâlâ gökyüzündeki en parlak cisimler-
den biri. Ancak, insan gözünün alg›layamad›¤› ›fl›nlar yayd›¤›
için, patlama dünyadan ç›plak gözle görülemedi. Gökbilimciler,
cisimden gelen ›fl›n›m›n ç›plak gözle görünmeyen bölümünü ince-
leyebildikleri için patlamay› da gözlemleyebildiler. Bilimadamlar›,
bu kadar yo¤un bir patlaman›n ancak bin y›lda bir yafland›¤›n› söy-
lüyorlar. Ayr›ca, bu denli al›fl›lmam›fl bir patlaman›n oldu¤u bölgede
daha birçok etkinli¤in sürdü¤ünden kuflkulan›yorlar.

http://www.kidsnewsroom.org/newsissues/022505/index.asp?page=Sience3Print
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Kara Gökada
‹çinde yaflad›¤›m›z Samanyolu Gökadas›,

y›ld›zlar, kuyrukluy›ld›zlar, göktafllar›, uydular
ve gezegenlerle doludur. T›pk› bizimki gibi,
di¤er gökadalarda da bu gökcisimleri
bulunur. Ancak gökbilimciler, pek
al›fl›lmad›k bir fley keflfettiler. Uzayda boflmufl
gibi görünen bir bölgenin, asl›nda hiç y›ld›z›
olmayan bir gökada oldu¤unu anlad›lar.
Bilimadamlar› böyle “karanl›k” gökadalar›n
varl›¤›ndan söz ederlerdi. Ancak, bugüne de¤in
hiç kimse böyle bir fley görmüfl de¤ildi. Bu gizemli
bölge, Virgo Gökada Kümesi olarak bilinen yerde
bulunuyor. Samanyolu’na çok yak›n olan bu kümede, çeflitli türlerde 100’den fazla
gökadan›n varl›¤›ndan söz ediliyor. Befl y›l önce Cardiff Üniversitesi’nden gökbilimciler, bu
bölgede ayr› duran ve hidrojen gaz›ndan oluflan bir çift bulut oldu¤unu fark ettiler. Yap›lan
gözlemler sonucunda, bu bulutlardan birinin sönük bir gökadayla ba¤lant›s› oldu¤u ortaya
ç›kt›. Hidrojen gaz› küreleri genellikle oluflmakta olan y›ld›zlar bölgesinin göstergesi olarak
kabul ediliyor. Di¤er hidrojen küresinin böyle bir gökadayla ba¤lant›s› saptanamam›fl.
Bununla birlikte bilimadamlar› bunun, milyonlarca günefli bar›nd›ran gökadadan daha a¤›r
bir nesnenin parças› olabilece¤ini tahmin ediyorlar. VIRGOHI21 ad› verilen bu nesnenin
karanl›k maddeyle dolu oldu¤u düflünülüyor.

http://www.sciencenewsforkids.org/

Educaturk E¤itim Fuar›’ndayd›k
Bu y›l, 11 – 13 fiubat 2005

tarihinde ‹stanbul’da ilk defa
gerçeklefltirilen Educaturk E¤i-
tim Fuar›’na biz de Bilim Ço-
cuk Dergisi olarak kat›ld›k.
Hem yurtiçinden hem de
yurtd›fl›ndan yüzlerce e¤i-
tim kurum ve kuruluflunun
bir araya geldi¤i fuarda,

Bilim Çocuk da okurlar›yla bulufltu. Üç
gün boyunca stand›m›z› ziyaret eden Bilim Çocuk okurla-

r›yla birlikte, çeflitli oyunlar oynad›k, deneyler yapt›k, e¤lenceli
zekâ sorular› çözdük.
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‹nsan›n ‹zlerinde
Sergisi

‹nsano¤lunun ilk ça¤lardan beri
b›rakt›¤› izlerin öyküsünü ö¤renmek
ister misiniz? Yan›t›n›z evetse, Türkiye
Bilim Merkezleri Vakf›’n›n, Frans›z Kül-
tür Merkezi’nin deste¤iyle getirtti¤i
ve Bordeaux Bilim Kültürü, Teknoloji
ve Endüstri Merkezi taraf›ndan haz›r-
lanan “‹nsan›n ‹zlerinde” Sergisi’ni
gezmenizi öneririz. ‹nsanl›¤›n yedi mil-
yon y›ll›k evrim tarihinin görsel dil ve
etkileflimli deneylerle anlat›ld›¤› sergi-
nin kapsam›nda, kal›nt›lardan olufltu-
rulan ilkça¤ insan›n›n yüzü, ilk insan-
lar›n kulland›klar› aletler, yapt›klar› re-
simler, gravürler, insan kemikleri, pifl-
mifl toprak kal›nt›lar›yla ilk insan›n ya-
flam öyküsü anlat›l›yor. Sergi, 14 Ni-
san 2005 tarihine de¤in aç›k olacak.
Adres: fiiflli Belediyesi Bilim Merkezi
Ö¤retmen Haflim Çeken Caddesi
Fulya / ‹stanbul

Hacettepe Üniversitesi’nde 

Ö¤retmen Adaylar›yla Bulufltuk
1 Mart 2005 günü söyleflilerimizden ikisini daha

gerçeklefltirdik. Hacettepe Üniversitesi’nde Fen Bilgi-
si Ö¤retmenli¤i Bölümü, 3. s›n›f ö¤rencilerinin iki s›n›-
f›yla söylefli yapt›k. Di¤erlerinde oldu¤u gibi, söylefli-
lerimiz çok e¤lenceli ve karfl›l›kl› al›flverifl içinde geçti.
Dergimiz, fen bilgisi ve s›n›f ö¤retmenleri için s›n›rs›z bir
kaynak oluflturuyor. Bu düflünceden hareketle dergi-
mizi ö¤rencilerimize oldu¤u kadar ö¤retmenlerimize
de tan›tmay› kendimize amaç edindik. Bu nedenle
ö¤retmen yetifltiren kurumlardan da zaman zaman
söylefli davetleri al›yoruz. Tüm bu istekleri olanaklar
elverdi¤ince yerine getirmeyi istiyoruz. Okuyucular›-
m›zla birlikte olmak, bizi çok mutlu ediyor.

Zehirli At›k Yiyen Bakteri
Zehirli at›klar› yemekten hofllanan bakteri,

kirlilikle savafl›mda keflfedi-
len son kahraman. Bu
bakteriye, ABD’de kanse-
re yol açt›¤› belirlenen bir-
tak›m kimyasal maddelerin
elde edildi¤i fabrikalar›n bu-
lundu¤u bölgede rastlanm›fl.
Bilimadamlar›, topra¤› incele-
diklerinde hiçbir zehirli madde
içermedi¤ini görüp flafl›rm›fllar.
Bunun üzerine yap›lan araflt›r-

malarda, topra¤› bu zehirli maddelerden ar›n-
d›ran›n özel bir bakteri oldu¤u anlafl›lm›fl. Bu
bakteri Rusya, Polonya ve Hollanda’da sanayi
sitelerinin, kirletilmifl tar›m arazilerinin ve su yol-
lar›n›n ar›nd›r›lmas›nda kullan›lacak. Bilima-
damlar›, bakterinin çok zehirli kimyasal mad-
deleri yiyerek, yaflam›n› nas›l sürdürdü¤ünü ö¤-
renmek için gen dizilimini inceleyecekler. Böy-
lece bu do¤al ve ucuz zehirli at›k savaflç›s›n›n
ve insanlarca yap›lan yapay zehirli at›k sava-
fl›m araçlar›n›n özellikleri birlefltirilerek, çok da-
ha güçlü maddeler elde edilebilecek.

http://www.kidsnewsroom.org/newsissues/022505/index.asp?page
=SiencePrint
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Sa¤l›¤›n Rengi
Gökkufla¤›ndan çiçeklere, kelebeklerin

kanatlar›ndan tavuskufllar›n›n kuyruklar›na
kadar do¤ada her fley rengârenktir. Ayn› za-
manda, yedi¤imiz sebze ve meyveler de
çok farkl› renklerdedir. Bitkiler ve hayvanlar,
genellikle dikkat çekmek için renklerini kulla-
n›rlar. Bununla birlikte, zengin ve keskin renk-
leri, bitkilere önemli bir baflka özellik daha
kazand›r›r. Bilimadamlar›, bitkilere bu renkleri
veren maddelerin onlar› kimyasal olarak za-
rar görmekten korudu¤unu ortaya ç›kard›-
lar. Meyve ve sebzelerdeki k›rm›z›, yeflil, sar›,
mavi renkler yaln›zca onlar› korumakla kal-
m›yor; bunlar› yedi¤imiz için biz de korunmufl
oluyoruz. Bitkilere renk veren pigmentler, an-
tioksidan ad› verilen kimyasal maddeler s›n›-
f›na dahiller. Bitkiler bu antioksidanlardan,
güneflten gelen morötesi (UV) ›fl›nlardan ko-
runmak için yararlan›yorlar. Morötesi ›fl›nlar,
bitkilerin hücrelerinde serbest radikal adl›
kimyasal maddelerin oluflmas›na yol aç›yor.
Serbest radikallerin hücre içinde bulunmas›,
bitkiye zarar verir. Antioksidanlar, serbest ra-
dikalleri etkisiz hale getirip hücrelerin zarar
görmesine engel olurlar. Yo¤un renklere sa-
hip bitkiler, daha az renkli olanlara oranla
daha çok koruyucu kimyasal maddeye sa-
hipler. Serbest radikaller yaln›zca bitkiler için
de¤il, insanlar ve hayvanlar için de zararl›
olabiliyor. Ayr›ca morötesi ›fl›n, bu zararl› kim-
yasal maddelerin tek kayna¤› de¤il. Kirli ha-
va, egzoz gaz› ve fabrikalar›n bacalar›ndan
ç›kan zararl› dumanlar› soludu¤umuzda da,
serbest radikaller benzer biçimde sa¤l›¤›m›z›
tehdit ediyorlar. Ancak, serbest radikallerle
bafla ç›kabilmek için vücudumuz antioksi-
danlar ve onar›c› enzimler üretir. Ne var ki,
yafl›m›z ilerledikçe bu kendimizi koruma siste-
mimiz zay›flar. Bilimadamlar›, serbest radikal-
lerle savaflman›n anahtar›n›n, olabildi¤ince
çok renkli sebze ve meyve yemek oldu¤unu
söylüyorlar.

http://www.sciencenewsforkids.org/

Boncuklu Mumyalar 
Bulundu

Avustralyal› arkeolog-
lar (kaz›bilimciler), M›s›r’›n
baflkenti Kahire’nin 25
km güneyinde bulunan
piramitlerde yapt›klar›
kaz›da, flimdiye de¤in
en iyi biçimde korunmufl
olan mumyalar› buldular.
Günümüzden 2600 y›l önce
yap›lm›fl bu mumyalar, bir es-
ki mezar kaz›s› yap›l›rken rastlant›
sonucu bulunmufllar. Arkeologlar, günümüzden
4200 y›l önce yaflad›¤› düflünülen ve Kral 2. Pe-
pi’nin hocas› olan Meri ve eflinin mezar›n› arar-
larken mumyalarla karfl›laflm›fllar. Araflt›rmac›lar,
bu mezar›n daha önce günümüzden 4340 y›l
önce aç›ld›¤›n›, Meri ve eflinin buraya gömül-
dü¤ünü daha sonra kapat›larak unutuldu¤unu
söylüyorlar. Ancak mezar, 2600 y›l önce yeni-
den kullan›lmaya bafllanm›fl ve sedir a¤ac›n-
dan yap›lma tabutlar içinde saklanan mumya-
lar buraya yerlefltirilmifl. Bu mumyalar›n en
önemli özelli¤iyse boncuklar›. O dönemden kal-
ma tüm mumyalar›n üzerindeki boncuklar dö-
küldü¤ü halde, bunlar›n boncuklar› yerli yerin-
de duruyor. 

http://dsc.discovery.com/news/briefs/20050228/mummy.html
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En Son Yar›fl, 
Birinci Ol!

Carnegie Mellon Üniversitesi’nde yap›lan
bir araflt›rmaya göre, kimi yar›flmalarda son
s›ralarda yar›flan yar›flmac›lar›n daha önce
yar›flanlara oranla daha yüksek puan almas›
olas›. Araflt›rmay› yapanlar, jüri oylamas›yla
sonuçlar›n belirlendi¤i müzik yar›flmalar› ve

artistik patinaj ya-
r›flmalar›n› incele-
mifller. De¤erlendir-
me, her yar›flmac›-
dan sonra da ya-
p›lsa, tüm yar›flma-
c›lar gösterilerini bi-
tirdikten sonra da
yap›lsa son s›ralar-
da yar›flanlar›n
flans› daha yüksek
oluyormufl. Yar›fl-
mac›lar gösterileri-

ni tamamlad›kça jürinin verdi¤i ortalama üs-
tü puanlarda art›fl gözlenmifl. Henüz bu dav-
ran›fl biçiminin nedeni tam olarak anlafl›labil-
mifl de¤il. Ancak araflt›rmac›lar, bunun ne-
deninin “karfl›laflt›rma etkisi” oldu¤unu düflü-
nüyorlar. Özellikle artistik patinaj yar›flmas› gi-
bi, yar›flmac›lar›n›n tümünün çok iyi oldu¤u
yar›flmalarda, jüri birtak›m özelliklere bakarak
puanland›rma yap›yor. Bu özelliklere verdik-
leri de¤er de, bir öncekine göre daha yük-
sek oluyor.

http://www.nature.com/news/2005/050207/full/050207-18.html
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Gökaday› Ayd›nlatan Y›ld›z  
Gökbilimciler, geçti¤imiz aral›k ay›n›n ortalar›nda ger-

çekleflen bir y›ld›z patlamas›n›n, yar›m saniye gibi k›sa bir sü-
re için çok parlak bir ›fl›k saçt›¤›n› fark ettiler. Bilimadamlar›n›
flafl›rtan fley, bu patlamayla ortaya ç›kan ›fl›¤›n, neredeyse
Samanyolu Gökadas›’nda bulunan milyarlarca y›ld›z›n saçt›¤›
›fl›k kadar parlak olmas›. Bu y›ld›z›n bize uzakl›¤› yaklafl›k 50.000
›fl›k y›l› olmas›na karfl›n, hâlâ gökyüzündeki en parlak cisimler-
den biri. Ancak, insan gözünün alg›layamad›¤› ›fl›nlar yayd›¤›
için, patlama dünyadan ç›plak gözle görülemedi. Gökbilimciler,
cisimden gelen ›fl›n›m›n ç›plak gözle görünmeyen bölümünü ince-
leyebildikleri için patlamay› da gözlemleyebildiler. Bilimadamlar›,
bu kadar yo¤un bir patlaman›n ancak bin y›lda bir yafland›¤›n› söy-
lüyorlar. Ayr›ca, bu denli al›fl›lmam›fl bir patlaman›n oldu¤u bölgede
daha birçok etkinli¤in sürdü¤ünden kuflkulan›yorlar.

http://www.kidsnewsroom.org/newsissues/022505/index.asp?page=Sience3Print
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y›ld›zlar, kuyrukluy›ld›zlar, göktafllar›, uydular
ve gezegenlerle doludur. T›pk› bizimki gibi,
di¤er gökadalarda da bu gökcisimleri
bulunur. Ancak gökbilimciler, pek
al›fl›lmad›k bir fley keflfettiler. Uzayda boflmufl
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olmayan bir gökada oldu¤unu anlad›lar.
Bilimadamlar› böyle “karanl›k” gökadalar›n
varl›¤›ndan söz ederlerdi. Ancak, bugüne de¤in
hiç kimse böyle bir fley görmüfl de¤ildi. Bu gizemli
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bulunuyor. Samanyolu’na çok yak›n olan bu kümede, çeflitli türlerde 100’den fazla
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gözlemler sonucunda, bu bulutlardan birinin sönük bir gökadayla ba¤lant›s› oldu¤u ortaya
ç›kt›. Hidrojen gaz› küreleri genellikle oluflmakta olan y›ld›zlar bölgesinin göstergesi olarak
kabul ediliyor. Di¤er hidrojen küresinin böyle bir gökadayla ba¤lant›s› saptanamam›fl.
Bununla birlikte bilimadamlar› bunun, milyonlarca günefli bar›nd›ran gökadadan daha a¤›r
bir nesnenin parças› olabilece¤ini tahmin ediyorlar. VIRGOHI21 ad› verilen bu nesnenin
karanl›k maddeyle dolu oldu¤u düflünülüyor.

http://www.sciencenewsforkids.org/

Educaturk E¤itim Fuar›’ndayd›k
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gerçeklefltirilen Educaturk E¤i-
tim Fuar›’na biz de Bilim Ço-
cuk Dergisi olarak kat›ld›k.
Hem yurtiçinden hem de
yurtd›fl›ndan yüzlerce e¤i-
tim kurum ve kuruluflunun
bir araya geldi¤i fuarda,

Bilim Çocuk da okurlar›yla bulufltu. Üç
gün boyunca stand›m›z› ziyaret eden Bilim Çocuk okurla-
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‹nsan›n ‹zlerinde
Sergisi

‹nsano¤lunun ilk ça¤lardan beri
b›rakt›¤› izlerin öyküsünü ö¤renmek
ister misiniz? Yan›t›n›z evetse, Türkiye
Bilim Merkezleri Vakf›’n›n, Frans›z Kül-
tür Merkezi’nin deste¤iyle getirtti¤i
ve Bordeaux Bilim Kültürü, Teknoloji
ve Endüstri Merkezi taraf›ndan haz›r-
lanan “‹nsan›n ‹zlerinde” Sergisi’ni
gezmenizi öneririz. ‹nsanl›¤›n yedi mil-
yon y›ll›k evrim tarihinin görsel dil ve
etkileflimli deneylerle anlat›ld›¤› sergi-
nin kapsam›nda, kal›nt›lardan olufltu-
rulan ilkça¤ insan›n›n yüzü, ilk insan-
lar›n kulland›klar› aletler, yapt›klar› re-
simler, gravürler, insan kemikleri, pifl-
mifl toprak kal›nt›lar›yla ilk insan›n ya-
flam öyküsü anlat›l›yor. Sergi, 14 Ni-
san 2005 tarihine de¤in aç›k olacak.
Adres: fiiflli Belediyesi Bilim Merkezi
Ö¤retmen Haflim Çeken Caddesi
Fulya / ‹stanbul

Hacettepe Üniversitesi’nde 

Ö¤retmen Adaylar›yla Bulufltuk
1 Mart 2005 günü söyleflilerimizden ikisini daha

gerçeklefltirdik. Hacettepe Üniversitesi’nde Fen Bilgi-
si Ö¤retmenli¤i Bölümü, 3. s›n›f ö¤rencilerinin iki s›n›-
f›yla söylefli yapt›k. Di¤erlerinde oldu¤u gibi, söylefli-
lerimiz çok e¤lenceli ve karfl›l›kl› al›flverifl içinde geçti.
Dergimiz, fen bilgisi ve s›n›f ö¤retmenleri için s›n›rs›z bir
kaynak oluflturuyor. Bu düflünceden hareketle dergi-
mizi ö¤rencilerimize oldu¤u kadar ö¤retmenlerimize
de tan›tmay› kendimize amaç edindik. Bu nedenle
ö¤retmen yetifltiren kurumlardan da zaman zaman
söylefli davetleri al›yoruz. Tüm bu istekleri olanaklar
elverdi¤ince yerine getirmeyi istiyoruz. Okuyucular›-
m›zla birlikte olmak, bizi çok mutlu ediyor.

Zehirli At›k Yiyen Bakteri
Zehirli at›klar› yemekten hofllanan bakteri,

kirlilikle savafl›mda keflfedi-
len son kahraman. Bu
bakteriye, ABD’de kanse-
re yol açt›¤› belirlenen bir-
tak›m kimyasal maddelerin
elde edildi¤i fabrikalar›n bu-
lundu¤u bölgede rastlanm›fl.
Bilimadamlar›, topra¤› incele-
diklerinde hiçbir zehirli madde
içermedi¤ini görüp flafl›rm›fllar.
Bunun üzerine yap›lan araflt›r-

malarda, topra¤› bu zehirli maddelerden ar›n-
d›ran›n özel bir bakteri oldu¤u anlafl›lm›fl. Bu
bakteri Rusya, Polonya ve Hollanda’da sanayi
sitelerinin, kirletilmifl tar›m arazilerinin ve su yol-
lar›n›n ar›nd›r›lmas›nda kullan›lacak. Bilima-
damlar›, bakterinin çok zehirli kimyasal mad-
deleri yiyerek, yaflam›n› nas›l sürdürdü¤ünü ö¤-
renmek için gen dizilimini inceleyecekler. Böy-
lece bu do¤al ve ucuz zehirli at›k savaflç›s›n›n
ve insanlarca yap›lan yapay zehirli at›k sava-
fl›m araçlar›n›n özellikleri birlefltirilerek, çok da-
ha güçlü maddeler elde edilebilecek.

http://www.kidsnewsroom.org/newsissues/022505/index.asp?page
=SiencePrint
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4 Bilim Çocuk

Sa¤l›¤›n Rengi
Gökkufla¤›ndan çiçeklere, kelebeklerin

kanatlar›ndan tavuskufllar›n›n kuyruklar›na
kadar do¤ada her fley rengârenktir. Ayn› za-
manda, yedi¤imiz sebze ve meyveler de
çok farkl› renklerdedir. Bitkiler ve hayvanlar,
genellikle dikkat çekmek için renklerini kulla-
n›rlar. Bununla birlikte, zengin ve keskin renk-
leri, bitkilere önemli bir baflka özellik daha
kazand›r›r. Bilimadamlar›, bitkilere bu renkleri
veren maddelerin onlar› kimyasal olarak za-
rar görmekten korudu¤unu ortaya ç›kard›-
lar. Meyve ve sebzelerdeki k›rm›z›, yeflil, sar›,
mavi renkler yaln›zca onlar› korumakla kal-
m›yor; bunlar› yedi¤imiz için biz de korunmufl
oluyoruz. Bitkilere renk veren pigmentler, an-
tioksidan ad› verilen kimyasal maddeler s›n›-
f›na dahiller. Bitkiler bu antioksidanlardan,
güneflten gelen morötesi (UV) ›fl›nlardan ko-
runmak için yararlan›yorlar. Morötesi ›fl›nlar,
bitkilerin hücrelerinde serbest radikal adl›
kimyasal maddelerin oluflmas›na yol aç›yor.
Serbest radikallerin hücre içinde bulunmas›,
bitkiye zarar verir. Antioksidanlar, serbest ra-
dikalleri etkisiz hale getirip hücrelerin zarar
görmesine engel olurlar. Yo¤un renklere sa-
hip bitkiler, daha az renkli olanlara oranla
daha çok koruyucu kimyasal maddeye sa-
hipler. Serbest radikaller yaln›zca bitkiler için
de¤il, insanlar ve hayvanlar için de zararl›
olabiliyor. Ayr›ca morötesi ›fl›n, bu zararl› kim-
yasal maddelerin tek kayna¤› de¤il. Kirli ha-
va, egzoz gaz› ve fabrikalar›n bacalar›ndan
ç›kan zararl› dumanlar› soludu¤umuzda da,
serbest radikaller benzer biçimde sa¤l›¤›m›z›
tehdit ediyorlar. Ancak, serbest radikallerle
bafla ç›kabilmek için vücudumuz antioksi-
danlar ve onar›c› enzimler üretir. Ne var ki,
yafl›m›z ilerledikçe bu kendimizi koruma siste-
mimiz zay›flar. Bilimadamlar›, serbest radikal-
lerle savaflman›n anahtar›n›n, olabildi¤ince
çok renkli sebze ve meyve yemek oldu¤unu
söylüyorlar.

http://www.sciencenewsforkids.org/

Boncuklu Mumyalar 
Bulundu

Avustralyal› arkeolog-
lar (kaz›bilimciler), M›s›r’›n
baflkenti Kahire’nin 25
km güneyinde bulunan
piramitlerde yapt›klar›
kaz›da, flimdiye de¤in
en iyi biçimde korunmufl
olan mumyalar› buldular.
Günümüzden 2600 y›l önce
yap›lm›fl bu mumyalar, bir es-
ki mezar kaz›s› yap›l›rken rastlant›
sonucu bulunmufllar. Arkeologlar, günümüzden
4200 y›l önce yaflad›¤› düflünülen ve Kral 2. Pe-
pi’nin hocas› olan Meri ve eflinin mezar›n› arar-
larken mumyalarla karfl›laflm›fllar. Araflt›rmac›lar,
bu mezar›n daha önce günümüzden 4340 y›l
önce aç›ld›¤›n›, Meri ve eflinin buraya gömül-
dü¤ünü daha sonra kapat›larak unutuldu¤unu
söylüyorlar. Ancak mezar, 2600 y›l önce yeni-
den kullan›lmaya bafllanm›fl ve sedir a¤ac›n-
dan yap›lma tabutlar içinde saklanan mumya-
lar buraya yerlefltirilmifl. Bu mumyalar›n en
önemli özelli¤iyse boncuklar›. O dönemden kal-
ma tüm mumyalar›n üzerindeki boncuklar dö-
küldü¤ü halde, bunlar›n boncuklar› yerli yerin-
de duruyor. 

http://dsc.discovery.com/news/briefs/20050228/mummy.html
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En Son Yar›fl, 
Birinci Ol!

Carnegie Mellon Üniversitesi’nde yap›lan
bir araflt›rmaya göre, kimi yar›flmalarda son
s›ralarda yar›flan yar›flmac›lar›n daha önce
yar›flanlara oranla daha yüksek puan almas›
olas›. Araflt›rmay› yapanlar, jüri oylamas›yla
sonuçlar›n belirlendi¤i müzik yar›flmalar› ve

artistik patinaj ya-
r›flmalar›n› incele-
mifller. De¤erlendir-
me, her yar›flmac›-
dan sonra da ya-
p›lsa, tüm yar›flma-
c›lar gösterilerini bi-
tirdikten sonra da
yap›lsa son s›ralar-
da yar›flanlar›n
flans› daha yüksek
oluyormufl. Yar›fl-
mac›lar gösterileri-

ni tamamlad›kça jürinin verdi¤i ortalama üs-
tü puanlarda art›fl gözlenmifl. Henüz bu dav-
ran›fl biçiminin nedeni tam olarak anlafl›labil-
mifl de¤il. Ancak araflt›rmac›lar, bunun ne-
deninin “karfl›laflt›rma etkisi” oldu¤unu düflü-
nüyorlar. Özellikle artistik patinaj yar›flmas› gi-
bi, yar›flmac›lar›n›n tümünün çok iyi oldu¤u
yar›flmalarda, jüri birtak›m özelliklere bakarak
puanland›rma yap›yor. Bu özelliklere verdik-
leri de¤er de, bir öncekine göre daha yük-
sek oluyor.

http://www.nature.com/news/2005/050207/full/050207-18.html

Bilim Çocuk 5

Gökaday› Ayd›nlatan Y›ld›z  
Gökbilimciler, geçti¤imiz aral›k ay›n›n ortalar›nda ger-

çekleflen bir y›ld›z patlamas›n›n, yar›m saniye gibi k›sa bir sü-
re için çok parlak bir ›fl›k saçt›¤›n› fark ettiler. Bilimadamlar›n›
flafl›rtan fley, bu patlamayla ortaya ç›kan ›fl›¤›n, neredeyse
Samanyolu Gökadas›’nda bulunan milyarlarca y›ld›z›n saçt›¤›
›fl›k kadar parlak olmas›. Bu y›ld›z›n bize uzakl›¤› yaklafl›k 50.000
›fl›k y›l› olmas›na karfl›n, hâlâ gökyüzündeki en parlak cisimler-
den biri. Ancak, insan gözünün alg›layamad›¤› ›fl›nlar yayd›¤›
için, patlama dünyadan ç›plak gözle görülemedi. Gökbilimciler,
cisimden gelen ›fl›n›m›n ç›plak gözle görünmeyen bölümünü ince-
leyebildikleri için patlamay› da gözlemleyebildiler. Bilimadamlar›,
bu kadar yo¤un bir patlaman›n ancak bin y›lda bir yafland›¤›n› söy-
lüyorlar. Ayr›ca, bu denli al›fl›lmam›fl bir patlaman›n oldu¤u bölgede
daha birçok etkinli¤in sürdü¤ünden kuflkulan›yorlar.

http://www.kidsnewsroom.org/newsissues/022505/index.asp?page=Sience3Print
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Kara Gökada
‹çinde yaflad›¤›m›z Samanyolu Gökadas›,

y›ld›zlar, kuyrukluy›ld›zlar, göktafllar›, uydular
ve gezegenlerle doludur. T›pk› bizimki gibi,
di¤er gökadalarda da bu gökcisimleri
bulunur. Ancak gökbilimciler, pek
al›fl›lmad›k bir fley keflfettiler. Uzayda boflmufl
gibi görünen bir bölgenin, asl›nda hiç y›ld›z›
olmayan bir gökada oldu¤unu anlad›lar.
Bilimadamlar› böyle “karanl›k” gökadalar›n
varl›¤›ndan söz ederlerdi. Ancak, bugüne de¤in
hiç kimse böyle bir fley görmüfl de¤ildi. Bu gizemli
bölge, Virgo Gökada Kümesi olarak bilinen yerde
bulunuyor. Samanyolu’na çok yak›n olan bu kümede, çeflitli türlerde 100’den fazla
gökadan›n varl›¤›ndan söz ediliyor. Befl y›l önce Cardiff Üniversitesi’nden gökbilimciler, bu
bölgede ayr› duran ve hidrojen gaz›ndan oluflan bir çift bulut oldu¤unu fark ettiler. Yap›lan
gözlemler sonucunda, bu bulutlardan birinin sönük bir gökadayla ba¤lant›s› oldu¤u ortaya
ç›kt›. Hidrojen gaz› küreleri genellikle oluflmakta olan y›ld›zlar bölgesinin göstergesi olarak
kabul ediliyor. Di¤er hidrojen küresinin böyle bir gökadayla ba¤lant›s› saptanamam›fl.
Bununla birlikte bilimadamlar› bunun, milyonlarca günefli bar›nd›ran gökadadan daha a¤›r
bir nesnenin parças› olabilece¤ini tahmin ediyorlar. VIRGOHI21 ad› verilen bu nesnenin
karanl›k maddeyle dolu oldu¤u düflünülüyor.

http://www.sciencenewsforkids.org/

Educaturk E¤itim Fuar›’ndayd›k
Bu y›l, 11 – 13 fiubat 2005

tarihinde ‹stanbul’da ilk defa
gerçeklefltirilen Educaturk E¤i-
tim Fuar›’na biz de Bilim Ço-
cuk Dergisi olarak kat›ld›k.
Hem yurtiçinden hem de
yurtd›fl›ndan yüzlerce e¤i-
tim kurum ve kuruluflunun
bir araya geldi¤i fuarda,

Bilim Çocuk da okurlar›yla bulufltu. Üç
gün boyunca stand›m›z› ziyaret eden Bilim Çocuk okurla-

r›yla birlikte, çeflitli oyunlar oynad›k, deneyler yapt›k, e¤lenceli
zekâ sorular› çözdük.
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E l i f  Y › l m a z
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‹nsan›n ‹zlerinde
Sergisi

‹nsano¤lunun ilk ça¤lardan beri
b›rakt›¤› izlerin öyküsünü ö¤renmek
ister misiniz? Yan›t›n›z evetse, Türkiye
Bilim Merkezleri Vakf›’n›n, Frans›z Kül-
tür Merkezi’nin deste¤iyle getirtti¤i
ve Bordeaux Bilim Kültürü, Teknoloji
ve Endüstri Merkezi taraf›ndan haz›r-
lanan “‹nsan›n ‹zlerinde” Sergisi’ni
gezmenizi öneririz. ‹nsanl›¤›n yedi mil-
yon y›ll›k evrim tarihinin görsel dil ve
etkileflimli deneylerle anlat›ld›¤› sergi-
nin kapsam›nda, kal›nt›lardan olufltu-
rulan ilkça¤ insan›n›n yüzü, ilk insan-
lar›n kulland›klar› aletler, yapt›klar› re-
simler, gravürler, insan kemikleri, pifl-
mifl toprak kal›nt›lar›yla ilk insan›n ya-
flam öyküsü anlat›l›yor. Sergi, 14 Ni-
san 2005 tarihine de¤in aç›k olacak.
Adres: fiiflli Belediyesi Bilim Merkezi
Ö¤retmen Haflim Çeken Caddesi
Fulya / ‹stanbul

Hacettepe Üniversitesi’nde 

Ö¤retmen Adaylar›yla Bulufltuk
1 Mart 2005 günü söyleflilerimizden ikisini daha

gerçeklefltirdik. Hacettepe Üniversitesi’nde Fen Bilgi-
si Ö¤retmenli¤i Bölümü, 3. s›n›f ö¤rencilerinin iki s›n›-
f›yla söylefli yapt›k. Di¤erlerinde oldu¤u gibi, söylefli-
lerimiz çok e¤lenceli ve karfl›l›kl› al›flverifl içinde geçti.
Dergimiz, fen bilgisi ve s›n›f ö¤retmenleri için s›n›rs›z bir
kaynak oluflturuyor. Bu düflünceden hareketle dergi-
mizi ö¤rencilerimize oldu¤u kadar ö¤retmenlerimize
de tan›tmay› kendimize amaç edindik. Bu nedenle
ö¤retmen yetifltiren kurumlardan da zaman zaman
söylefli davetleri al›yoruz. Tüm bu istekleri olanaklar
elverdi¤ince yerine getirmeyi istiyoruz. Okuyucular›-
m›zla birlikte olmak, bizi çok mutlu ediyor.

Zehirli At›k Yiyen Bakteri
Zehirli at›klar› yemekten hofllanan bakteri,

kirlilikle savafl›mda keflfedi-
len son kahraman. Bu
bakteriye, ABD’de kanse-
re yol açt›¤› belirlenen bir-
tak›m kimyasal maddelerin
elde edildi¤i fabrikalar›n bu-
lundu¤u bölgede rastlanm›fl.
Bilimadamlar›, topra¤› incele-
diklerinde hiçbir zehirli madde
içermedi¤ini görüp flafl›rm›fllar.
Bunun üzerine yap›lan araflt›r-

malarda, topra¤› bu zehirli maddelerden ar›n-
d›ran›n özel bir bakteri oldu¤u anlafl›lm›fl. Bu
bakteri Rusya, Polonya ve Hollanda’da sanayi
sitelerinin, kirletilmifl tar›m arazilerinin ve su yol-
lar›n›n ar›nd›r›lmas›nda kullan›lacak. Bilima-
damlar›, bakterinin çok zehirli kimyasal mad-
deleri yiyerek, yaflam›n› nas›l sürdürdü¤ünü ö¤-
renmek için gen dizilimini inceleyecekler. Böy-
lece bu do¤al ve ucuz zehirli at›k savaflç›s›n›n
ve insanlarca yap›lan yapay zehirli at›k sava-
fl›m araçlar›n›n özellikleri birlefltirilerek, çok da-
ha güçlü maddeler elde edilebilecek.

http://www.kidsnewsroom.org/newsissues/022505/index.asp?page
=SiencePrint
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Sa¤l›¤›n Rengi
Gökkufla¤›ndan çiçeklere, kelebeklerin

kanatlar›ndan tavuskufllar›n›n kuyruklar›na
kadar do¤ada her fley rengârenktir. Ayn› za-
manda, yedi¤imiz sebze ve meyveler de
çok farkl› renklerdedir. Bitkiler ve hayvanlar,
genellikle dikkat çekmek için renklerini kulla-
n›rlar. Bununla birlikte, zengin ve keskin renk-
leri, bitkilere önemli bir baflka özellik daha
kazand›r›r. Bilimadamlar›, bitkilere bu renkleri
veren maddelerin onlar› kimyasal olarak za-
rar görmekten korudu¤unu ortaya ç›kard›-
lar. Meyve ve sebzelerdeki k›rm›z›, yeflil, sar›,
mavi renkler yaln›zca onlar› korumakla kal-
m›yor; bunlar› yedi¤imiz için biz de korunmufl
oluyoruz. Bitkilere renk veren pigmentler, an-
tioksidan ad› verilen kimyasal maddeler s›n›-
f›na dahiller. Bitkiler bu antioksidanlardan,
güneflten gelen morötesi (UV) ›fl›nlardan ko-
runmak için yararlan›yorlar. Morötesi ›fl›nlar,
bitkilerin hücrelerinde serbest radikal adl›
kimyasal maddelerin oluflmas›na yol aç›yor.
Serbest radikallerin hücre içinde bulunmas›,
bitkiye zarar verir. Antioksidanlar, serbest ra-
dikalleri etkisiz hale getirip hücrelerin zarar
görmesine engel olurlar. Yo¤un renklere sa-
hip bitkiler, daha az renkli olanlara oranla
daha çok koruyucu kimyasal maddeye sa-
hipler. Serbest radikaller yaln›zca bitkiler için
de¤il, insanlar ve hayvanlar için de zararl›
olabiliyor. Ayr›ca morötesi ›fl›n, bu zararl› kim-
yasal maddelerin tek kayna¤› de¤il. Kirli ha-
va, egzoz gaz› ve fabrikalar›n bacalar›ndan
ç›kan zararl› dumanlar› soludu¤umuzda da,
serbest radikaller benzer biçimde sa¤l›¤›m›z›
tehdit ediyorlar. Ancak, serbest radikallerle
bafla ç›kabilmek için vücudumuz antioksi-
danlar ve onar›c› enzimler üretir. Ne var ki,
yafl›m›z ilerledikçe bu kendimizi koruma siste-
mimiz zay›flar. Bilimadamlar›, serbest radikal-
lerle savaflman›n anahtar›n›n, olabildi¤ince
çok renkli sebze ve meyve yemek oldu¤unu
söylüyorlar.

http://www.sciencenewsforkids.org/

Boncuklu Mumyalar 
Bulundu

Avustralyal› arkeolog-
lar (kaz›bilimciler), M›s›r’›n
baflkenti Kahire’nin 25
km güneyinde bulunan
piramitlerde yapt›klar›
kaz›da, flimdiye de¤in
en iyi biçimde korunmufl
olan mumyalar› buldular.
Günümüzden 2600 y›l önce
yap›lm›fl bu mumyalar, bir es-
ki mezar kaz›s› yap›l›rken rastlant›
sonucu bulunmufllar. Arkeologlar, günümüzden
4200 y›l önce yaflad›¤› düflünülen ve Kral 2. Pe-
pi’nin hocas› olan Meri ve eflinin mezar›n› arar-
larken mumyalarla karfl›laflm›fllar. Araflt›rmac›lar,
bu mezar›n daha önce günümüzden 4340 y›l
önce aç›ld›¤›n›, Meri ve eflinin buraya gömül-
dü¤ünü daha sonra kapat›larak unutuldu¤unu
söylüyorlar. Ancak mezar, 2600 y›l önce yeni-
den kullan›lmaya bafllanm›fl ve sedir a¤ac›n-
dan yap›lma tabutlar içinde saklanan mumya-
lar buraya yerlefltirilmifl. Bu mumyalar›n en
önemli özelli¤iyse boncuklar›. O dönemden kal-
ma tüm mumyalar›n üzerindeki boncuklar dö-
küldü¤ü halde, bunlar›n boncuklar› yerli yerin-
de duruyor. 

http://dsc.discovery.com/news/briefs/20050228/mummy.html
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En Son Yar›fl, 
Birinci Ol!

Carnegie Mellon Üniversitesi’nde yap›lan
bir araflt›rmaya göre, kimi yar›flmalarda son
s›ralarda yar›flan yar›flmac›lar›n daha önce
yar›flanlara oranla daha yüksek puan almas›
olas›. Araflt›rmay› yapanlar, jüri oylamas›yla
sonuçlar›n belirlendi¤i müzik yar›flmalar› ve

artistik patinaj ya-
r›flmalar›n› incele-
mifller. De¤erlendir-
me, her yar›flmac›-
dan sonra da ya-
p›lsa, tüm yar›flma-
c›lar gösterilerini bi-
tirdikten sonra da
yap›lsa son s›ralar-
da yar›flanlar›n
flans› daha yüksek
oluyormufl. Yar›fl-
mac›lar gösterileri-

ni tamamlad›kça jürinin verdi¤i ortalama üs-
tü puanlarda art›fl gözlenmifl. Henüz bu dav-
ran›fl biçiminin nedeni tam olarak anlafl›labil-
mifl de¤il. Ancak araflt›rmac›lar, bunun ne-
deninin “karfl›laflt›rma etkisi” oldu¤unu düflü-
nüyorlar. Özellikle artistik patinaj yar›flmas› gi-
bi, yar›flmac›lar›n›n tümünün çok iyi oldu¤u
yar›flmalarda, jüri birtak›m özelliklere bakarak
puanland›rma yap›yor. Bu özelliklere verdik-
leri de¤er de, bir öncekine göre daha yük-
sek oluyor.

http://www.nature.com/news/2005/050207/full/050207-18.html

Bilim Çocuk 5

Gökaday› Ayd›nlatan Y›ld›z  
Gökbilimciler, geçti¤imiz aral›k ay›n›n ortalar›nda ger-

çekleflen bir y›ld›z patlamas›n›n, yar›m saniye gibi k›sa bir sü-
re için çok parlak bir ›fl›k saçt›¤›n› fark ettiler. Bilimadamlar›n›
flafl›rtan fley, bu patlamayla ortaya ç›kan ›fl›¤›n, neredeyse
Samanyolu Gökadas›’nda bulunan milyarlarca y›ld›z›n saçt›¤›
›fl›k kadar parlak olmas›. Bu y›ld›z›n bize uzakl›¤› yaklafl›k 50.000
›fl›k y›l› olmas›na karfl›n, hâlâ gökyüzündeki en parlak cisimler-
den biri. Ancak, insan gözünün alg›layamad›¤› ›fl›nlar yayd›¤›
için, patlama dünyadan ç›plak gözle görülemedi. Gökbilimciler,
cisimden gelen ›fl›n›m›n ç›plak gözle görünmeyen bölümünü ince-
leyebildikleri için patlamay› da gözlemleyebildiler. Bilimadamlar›,
bu kadar yo¤un bir patlaman›n ancak bin y›lda bir yafland›¤›n› söy-
lüyorlar. Ayr›ca, bu denli al›fl›lmam›fl bir patlaman›n oldu¤u bölgede
daha birçok etkinli¤in sürdü¤ünden kuflkulan›yorlar.

http://www.kidsnewsroom.org/newsissues/022505/index.asp?page=Sience3Print
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Kara Gökada
‹çinde yaflad›¤›m›z Samanyolu Gökadas›,

y›ld›zlar, kuyrukluy›ld›zlar, göktafllar›, uydular
ve gezegenlerle doludur. T›pk› bizimki gibi,
di¤er gökadalarda da bu gökcisimleri
bulunur. Ancak gökbilimciler, pek
al›fl›lmad›k bir fley keflfettiler. Uzayda boflmufl
gibi görünen bir bölgenin, asl›nda hiç y›ld›z›
olmayan bir gökada oldu¤unu anlad›lar.
Bilimadamlar› böyle “karanl›k” gökadalar›n
varl›¤›ndan söz ederlerdi. Ancak, bugüne de¤in
hiç kimse böyle bir fley görmüfl de¤ildi. Bu gizemli
bölge, Virgo Gökada Kümesi olarak bilinen yerde
bulunuyor. Samanyolu’na çok yak›n olan bu kümede, çeflitli türlerde 100’den fazla
gökadan›n varl›¤›ndan söz ediliyor. Befl y›l önce Cardiff Üniversitesi’nden gökbilimciler, bu
bölgede ayr› duran ve hidrojen gaz›ndan oluflan bir çift bulut oldu¤unu fark ettiler. Yap›lan
gözlemler sonucunda, bu bulutlardan birinin sönük bir gökadayla ba¤lant›s› oldu¤u ortaya
ç›kt›. Hidrojen gaz› küreleri genellikle oluflmakta olan y›ld›zlar bölgesinin göstergesi olarak
kabul ediliyor. Di¤er hidrojen küresinin böyle bir gökadayla ba¤lant›s› saptanamam›fl.
Bununla birlikte bilimadamlar› bunun, milyonlarca günefli bar›nd›ran gökadadan daha a¤›r
bir nesnenin parças› olabilece¤ini tahmin ediyorlar. VIRGOHI21 ad› verilen bu nesnenin
karanl›k maddeyle dolu oldu¤u düflünülüyor.

http://www.sciencenewsforkids.org/

Educaturk E¤itim Fuar›’ndayd›k
Bu y›l, 11 – 13 fiubat 2005

tarihinde ‹stanbul’da ilk defa
gerçeklefltirilen Educaturk E¤i-
tim Fuar›’na biz de Bilim Ço-
cuk Dergisi olarak kat›ld›k.
Hem yurtiçinden hem de
yurtd›fl›ndan yüzlerce e¤i-
tim kurum ve kuruluflunun
bir araya geldi¤i fuarda,

Bilim Çocuk da okurlar›yla bulufltu. Üç
gün boyunca stand›m›z› ziyaret eden Bilim Çocuk okurla-

r›yla birlikte, çeflitli oyunlar oynad›k, deneyler yapt›k, e¤lenceli
zekâ sorular› çözdük.
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‹nsan›n ‹zlerinde
Sergisi

‹nsano¤lunun ilk ça¤lardan beri
b›rakt›¤› izlerin öyküsünü ö¤renmek
ister misiniz? Yan›t›n›z evetse, Türkiye
Bilim Merkezleri Vakf›’n›n, Frans›z Kül-
tür Merkezi’nin deste¤iyle getirtti¤i
ve Bordeaux Bilim Kültürü, Teknoloji
ve Endüstri Merkezi taraf›ndan haz›r-
lanan “‹nsan›n ‹zlerinde” Sergisi’ni
gezmenizi öneririz. ‹nsanl›¤›n yedi mil-
yon y›ll›k evrim tarihinin görsel dil ve
etkileflimli deneylerle anlat›ld›¤› sergi-
nin kapsam›nda, kal›nt›lardan olufltu-
rulan ilkça¤ insan›n›n yüzü, ilk insan-
lar›n kulland›klar› aletler, yapt›klar› re-
simler, gravürler, insan kemikleri, pifl-
mifl toprak kal›nt›lar›yla ilk insan›n ya-
flam öyküsü anlat›l›yor. Sergi, 14 Ni-
san 2005 tarihine de¤in aç›k olacak.
Adres: fiiflli Belediyesi Bilim Merkezi
Ö¤retmen Haflim Çeken Caddesi
Fulya / ‹stanbul

Hacettepe Üniversitesi’nde 

Ö¤retmen Adaylar›yla Bulufltuk
1 Mart 2005 günü söyleflilerimizden ikisini daha

gerçeklefltirdik. Hacettepe Üniversitesi’nde Fen Bilgi-
si Ö¤retmenli¤i Bölümü, 3. s›n›f ö¤rencilerinin iki s›n›-
f›yla söylefli yapt›k. Di¤erlerinde oldu¤u gibi, söylefli-
lerimiz çok e¤lenceli ve karfl›l›kl› al›flverifl içinde geçti.
Dergimiz, fen bilgisi ve s›n›f ö¤retmenleri için s›n›rs›z bir
kaynak oluflturuyor. Bu düflünceden hareketle dergi-
mizi ö¤rencilerimize oldu¤u kadar ö¤retmenlerimize
de tan›tmay› kendimize amaç edindik. Bu nedenle
ö¤retmen yetifltiren kurumlardan da zaman zaman
söylefli davetleri al›yoruz. Tüm bu istekleri olanaklar
elverdi¤ince yerine getirmeyi istiyoruz. Okuyucular›-
m›zla birlikte olmak, bizi çok mutlu ediyor.

Zehirli At›k Yiyen Bakteri
Zehirli at›klar› yemekten hofllanan bakteri,

kirlilikle savafl›mda keflfedi-
len son kahraman. Bu
bakteriye, ABD’de kanse-
re yol açt›¤› belirlenen bir-
tak›m kimyasal maddelerin
elde edildi¤i fabrikalar›n bu-
lundu¤u bölgede rastlanm›fl.
Bilimadamlar›, topra¤› incele-
diklerinde hiçbir zehirli madde
içermedi¤ini görüp flafl›rm›fllar.
Bunun üzerine yap›lan araflt›r-

malarda, topra¤› bu zehirli maddelerden ar›n-
d›ran›n özel bir bakteri oldu¤u anlafl›lm›fl. Bu
bakteri Rusya, Polonya ve Hollanda’da sanayi
sitelerinin, kirletilmifl tar›m arazilerinin ve su yol-
lar›n›n ar›nd›r›lmas›nda kullan›lacak. Bilima-
damlar›, bakterinin çok zehirli kimyasal mad-
deleri yiyerek, yaflam›n› nas›l sürdürdü¤ünü ö¤-
renmek için gen dizilimini inceleyecekler. Böy-
lece bu do¤al ve ucuz zehirli at›k savaflç›s›n›n
ve insanlarca yap›lan yapay zehirli at›k sava-
fl›m araçlar›n›n özellikleri birlefltirilerek, çok da-
ha güçlü maddeler elde edilebilecek.

http://www.kidsnewsroom.org/newsissues/022505/index.asp?page
=SiencePrint
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Sa¤l›¤›n Rengi
Gökkufla¤›ndan çiçeklere, kelebeklerin

kanatlar›ndan tavuskufllar›n›n kuyruklar›na
kadar do¤ada her fley rengârenktir. Ayn› za-
manda, yedi¤imiz sebze ve meyveler de
çok farkl› renklerdedir. Bitkiler ve hayvanlar,
genellikle dikkat çekmek için renklerini kulla-
n›rlar. Bununla birlikte, zengin ve keskin renk-
leri, bitkilere önemli bir baflka özellik daha
kazand›r›r. Bilimadamlar›, bitkilere bu renkleri
veren maddelerin onlar› kimyasal olarak za-
rar görmekten korudu¤unu ortaya ç›kard›-
lar. Meyve ve sebzelerdeki k›rm›z›, yeflil, sar›,
mavi renkler yaln›zca onlar› korumakla kal-
m›yor; bunlar› yedi¤imiz için biz de korunmufl
oluyoruz. Bitkilere renk veren pigmentler, an-
tioksidan ad› verilen kimyasal maddeler s›n›-
f›na dahiller. Bitkiler bu antioksidanlardan,
güneflten gelen morötesi (UV) ›fl›nlardan ko-
runmak için yararlan›yorlar. Morötesi ›fl›nlar,
bitkilerin hücrelerinde serbest radikal adl›
kimyasal maddelerin oluflmas›na yol aç›yor.
Serbest radikallerin hücre içinde bulunmas›,
bitkiye zarar verir. Antioksidanlar, serbest ra-
dikalleri etkisiz hale getirip hücrelerin zarar
görmesine engel olurlar. Yo¤un renklere sa-
hip bitkiler, daha az renkli olanlara oranla
daha çok koruyucu kimyasal maddeye sa-
hipler. Serbest radikaller yaln›zca bitkiler için
de¤il, insanlar ve hayvanlar için de zararl›
olabiliyor. Ayr›ca morötesi ›fl›n, bu zararl› kim-
yasal maddelerin tek kayna¤› de¤il. Kirli ha-
va, egzoz gaz› ve fabrikalar›n bacalar›ndan
ç›kan zararl› dumanlar› soludu¤umuzda da,
serbest radikaller benzer biçimde sa¤l›¤›m›z›
tehdit ediyorlar. Ancak, serbest radikallerle
bafla ç›kabilmek için vücudumuz antioksi-
danlar ve onar›c› enzimler üretir. Ne var ki,
yafl›m›z ilerledikçe bu kendimizi koruma siste-
mimiz zay›flar. Bilimadamlar›, serbest radikal-
lerle savaflman›n anahtar›n›n, olabildi¤ince
çok renkli sebze ve meyve yemek oldu¤unu
söylüyorlar.

http://www.sciencenewsforkids.org/

Boncuklu Mumyalar 
Bulundu

Avustralyal› arkeolog-
lar (kaz›bilimciler), M›s›r’›n
baflkenti Kahire’nin 25
km güneyinde bulunan
piramitlerde yapt›klar›
kaz›da, flimdiye de¤in
en iyi biçimde korunmufl
olan mumyalar› buldular.
Günümüzden 2600 y›l önce
yap›lm›fl bu mumyalar, bir es-
ki mezar kaz›s› yap›l›rken rastlant›
sonucu bulunmufllar. Arkeologlar, günümüzden
4200 y›l önce yaflad›¤› düflünülen ve Kral 2. Pe-
pi’nin hocas› olan Meri ve eflinin mezar›n› arar-
larken mumyalarla karfl›laflm›fllar. Araflt›rmac›lar,
bu mezar›n daha önce günümüzden 4340 y›l
önce aç›ld›¤›n›, Meri ve eflinin buraya gömül-
dü¤ünü daha sonra kapat›larak unutuldu¤unu
söylüyorlar. Ancak mezar, 2600 y›l önce yeni-
den kullan›lmaya bafllanm›fl ve sedir a¤ac›n-
dan yap›lma tabutlar içinde saklanan mumya-
lar buraya yerlefltirilmifl. Bu mumyalar›n en
önemli özelli¤iyse boncuklar›. O dönemden kal-
ma tüm mumyalar›n üzerindeki boncuklar dö-
küldü¤ü halde, bunlar›n boncuklar› yerli yerin-
de duruyor. 

http://dsc.discovery.com/news/briefs/20050228/mummy.html
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En Son Yar›fl, 
Birinci Ol!

Carnegie Mellon Üniversitesi’nde yap›lan
bir araflt›rmaya göre, kimi yar›flmalarda son
s›ralarda yar›flan yar›flmac›lar›n daha önce
yar›flanlara oranla daha yüksek puan almas›
olas›. Araflt›rmay› yapanlar, jüri oylamas›yla
sonuçlar›n belirlendi¤i müzik yar›flmalar› ve

artistik patinaj ya-
r›flmalar›n› incele-
mifller. De¤erlendir-
me, her yar›flmac›-
dan sonra da ya-
p›lsa, tüm yar›flma-
c›lar gösterilerini bi-
tirdikten sonra da
yap›lsa son s›ralar-
da yar›flanlar›n
flans› daha yüksek
oluyormufl. Yar›fl-
mac›lar gösterileri-

ni tamamlad›kça jürinin verdi¤i ortalama üs-
tü puanlarda art›fl gözlenmifl. Henüz bu dav-
ran›fl biçiminin nedeni tam olarak anlafl›labil-
mifl de¤il. Ancak araflt›rmac›lar, bunun ne-
deninin “karfl›laflt›rma etkisi” oldu¤unu düflü-
nüyorlar. Özellikle artistik patinaj yar›flmas› gi-
bi, yar›flmac›lar›n›n tümünün çok iyi oldu¤u
yar›flmalarda, jüri birtak›m özelliklere bakarak
puanland›rma yap›yor. Bu özelliklere verdik-
leri de¤er de, bir öncekine göre daha yük-
sek oluyor.

http://www.nature.com/news/2005/050207/full/050207-18.html
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Gökbilimciler, geçti¤imiz aral›k ay›n›n ortalar›nda ger-

çekleflen bir y›ld›z patlamas›n›n, yar›m saniye gibi k›sa bir sü-
re için çok parlak bir ›fl›k saçt›¤›n› fark ettiler. Bilimadamlar›n›
flafl›rtan fley, bu patlamayla ortaya ç›kan ›fl›¤›n, neredeyse
Samanyolu Gökadas›’nda bulunan milyarlarca y›ld›z›n saçt›¤›
›fl›k kadar parlak olmas›. Bu y›ld›z›n bize uzakl›¤› yaklafl›k 50.000
›fl›k y›l› olmas›na karfl›n, hâlâ gökyüzündeki en parlak cisimler-
den biri. Ancak, insan gözünün alg›layamad›¤› ›fl›nlar yayd›¤›
için, patlama dünyadan ç›plak gözle görülemedi. Gökbilimciler,
cisimden gelen ›fl›n›m›n ç›plak gözle görünmeyen bölümünü ince-
leyebildikleri için patlamay› da gözlemleyebildiler. Bilimadamlar›,
bu kadar yo¤un bir patlaman›n ancak bin y›lda bir yafland›¤›n› söy-
lüyorlar. Ayr›ca, bu denli al›fl›lmam›fl bir patlaman›n oldu¤u bölgede
daha birçok etkinli¤in sürdü¤ünden kuflkulan›yorlar.

http://www.kidsnewsroom.org/newsissues/022505/index.asp?page=Sience3Print
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ve gezegenlerle doludur. T›pk› bizimki gibi,
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Bununla birlikte bilimadamlar› bunun, milyonlarca günefli bar›nd›ran gökadadan daha a¤›r
bir nesnenin parças› olabilece¤ini tahmin ediyorlar. VIRGOHI21 ad› verilen bu nesnenin
karanl›k maddeyle dolu oldu¤u düflünülüyor.

http://www.sciencenewsforkids.org/

Educaturk E¤itim Fuar›’ndayd›k
Bu y›l, 11 – 13 fiubat 2005
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cuk Dergisi olarak kat›ld›k.
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bir araya geldi¤i fuarda,

Bilim Çocuk da okurlar›yla bulufltu. Üç
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‹nsan›n ‹zlerinde
Sergisi

‹nsano¤lunun ilk ça¤lardan beri
b›rakt›¤› izlerin öyküsünü ö¤renmek
ister misiniz? Yan›t›n›z evetse, Türkiye
Bilim Merkezleri Vakf›’n›n, Frans›z Kül-
tür Merkezi’nin deste¤iyle getirtti¤i
ve Bordeaux Bilim Kültürü, Teknoloji
ve Endüstri Merkezi taraf›ndan haz›r-
lanan “‹nsan›n ‹zlerinde” Sergisi’ni
gezmenizi öneririz. ‹nsanl›¤›n yedi mil-
yon y›ll›k evrim tarihinin görsel dil ve
etkileflimli deneylerle anlat›ld›¤› sergi-
nin kapsam›nda, kal›nt›lardan olufltu-
rulan ilkça¤ insan›n›n yüzü, ilk insan-
lar›n kulland›klar› aletler, yapt›klar› re-
simler, gravürler, insan kemikleri, pifl-
mifl toprak kal›nt›lar›yla ilk insan›n ya-
flam öyküsü anlat›l›yor. Sergi, 14 Ni-
san 2005 tarihine de¤in aç›k olacak.
Adres: fiiflli Belediyesi Bilim Merkezi
Ö¤retmen Haflim Çeken Caddesi
Fulya / ‹stanbul

Hacettepe Üniversitesi’nde 

Ö¤retmen Adaylar›yla Bulufltuk
1 Mart 2005 günü söyleflilerimizden ikisini daha

gerçeklefltirdik. Hacettepe Üniversitesi’nde Fen Bilgi-
si Ö¤retmenli¤i Bölümü, 3. s›n›f ö¤rencilerinin iki s›n›-
f›yla söylefli yapt›k. Di¤erlerinde oldu¤u gibi, söylefli-
lerimiz çok e¤lenceli ve karfl›l›kl› al›flverifl içinde geçti.
Dergimiz, fen bilgisi ve s›n›f ö¤retmenleri için s›n›rs›z bir
kaynak oluflturuyor. Bu düflünceden hareketle dergi-
mizi ö¤rencilerimize oldu¤u kadar ö¤retmenlerimize
de tan›tmay› kendimize amaç edindik. Bu nedenle
ö¤retmen yetifltiren kurumlardan da zaman zaman
söylefli davetleri al›yoruz. Tüm bu istekleri olanaklar
elverdi¤ince yerine getirmeyi istiyoruz. Okuyucular›-
m›zla birlikte olmak, bizi çok mutlu ediyor.

Zehirli At›k Yiyen Bakteri
Zehirli at›klar› yemekten hofllanan bakteri,

kirlilikle savafl›mda keflfedi-
len son kahraman. Bu
bakteriye, ABD’de kanse-
re yol açt›¤› belirlenen bir-
tak›m kimyasal maddelerin
elde edildi¤i fabrikalar›n bu-
lundu¤u bölgede rastlanm›fl.
Bilimadamlar›, topra¤› incele-
diklerinde hiçbir zehirli madde
içermedi¤ini görüp flafl›rm›fllar.
Bunun üzerine yap›lan araflt›r-

malarda, topra¤› bu zehirli maddelerden ar›n-
d›ran›n özel bir bakteri oldu¤u anlafl›lm›fl. Bu
bakteri Rusya, Polonya ve Hollanda’da sanayi
sitelerinin, kirletilmifl tar›m arazilerinin ve su yol-
lar›n›n ar›nd›r›lmas›nda kullan›lacak. Bilima-
damlar›, bakterinin çok zehirli kimyasal mad-
deleri yiyerek, yaflam›n› nas›l sürdürdü¤ünü ö¤-
renmek için gen dizilimini inceleyecekler. Böy-
lece bu do¤al ve ucuz zehirli at›k savaflç›s›n›n
ve insanlarca yap›lan yapay zehirli at›k sava-
fl›m araçlar›n›n özellikleri birlefltirilerek, çok da-
ha güçlü maddeler elde edilebilecek.

http://www.kidsnewsroom.org/newsissues/022505/index.asp?page
=SiencePrint
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4 Bilim Çocuk

Sa¤l›¤›n Rengi
Gökkufla¤›ndan çiçeklere, kelebeklerin

kanatlar›ndan tavuskufllar›n›n kuyruklar›na
kadar do¤ada her fley rengârenktir. Ayn› za-
manda, yedi¤imiz sebze ve meyveler de
çok farkl› renklerdedir. Bitkiler ve hayvanlar,
genellikle dikkat çekmek için renklerini kulla-
n›rlar. Bununla birlikte, zengin ve keskin renk-
leri, bitkilere önemli bir baflka özellik daha
kazand›r›r. Bilimadamlar›, bitkilere bu renkleri
veren maddelerin onlar› kimyasal olarak za-
rar görmekten korudu¤unu ortaya ç›kard›-
lar. Meyve ve sebzelerdeki k›rm›z›, yeflil, sar›,
mavi renkler yaln›zca onlar› korumakla kal-
m›yor; bunlar› yedi¤imiz için biz de korunmufl
oluyoruz. Bitkilere renk veren pigmentler, an-
tioksidan ad› verilen kimyasal maddeler s›n›-
f›na dahiller. Bitkiler bu antioksidanlardan,
güneflten gelen morötesi (UV) ›fl›nlardan ko-
runmak için yararlan›yorlar. Morötesi ›fl›nlar,
bitkilerin hücrelerinde serbest radikal adl›
kimyasal maddelerin oluflmas›na yol aç›yor.
Serbest radikallerin hücre içinde bulunmas›,
bitkiye zarar verir. Antioksidanlar, serbest ra-
dikalleri etkisiz hale getirip hücrelerin zarar
görmesine engel olurlar. Yo¤un renklere sa-
hip bitkiler, daha az renkli olanlara oranla
daha çok koruyucu kimyasal maddeye sa-
hipler. Serbest radikaller yaln›zca bitkiler için
de¤il, insanlar ve hayvanlar için de zararl›
olabiliyor. Ayr›ca morötesi ›fl›n, bu zararl› kim-
yasal maddelerin tek kayna¤› de¤il. Kirli ha-
va, egzoz gaz› ve fabrikalar›n bacalar›ndan
ç›kan zararl› dumanlar› soludu¤umuzda da,
serbest radikaller benzer biçimde sa¤l›¤›m›z›
tehdit ediyorlar. Ancak, serbest radikallerle
bafla ç›kabilmek için vücudumuz antioksi-
danlar ve onar›c› enzimler üretir. Ne var ki,
yafl›m›z ilerledikçe bu kendimizi koruma siste-
mimiz zay›flar. Bilimadamlar›, serbest radikal-
lerle savaflman›n anahtar›n›n, olabildi¤ince
çok renkli sebze ve meyve yemek oldu¤unu
söylüyorlar.

http://www.sciencenewsforkids.org/

Boncuklu Mumyalar 
Bulundu

Avustralyal› arkeolog-
lar (kaz›bilimciler), M›s›r’›n
baflkenti Kahire’nin 25
km güneyinde bulunan
piramitlerde yapt›klar›
kaz›da, flimdiye de¤in
en iyi biçimde korunmufl
olan mumyalar› buldular.
Günümüzden 2600 y›l önce
yap›lm›fl bu mumyalar, bir es-
ki mezar kaz›s› yap›l›rken rastlant›
sonucu bulunmufllar. Arkeologlar, günümüzden
4200 y›l önce yaflad›¤› düflünülen ve Kral 2. Pe-
pi’nin hocas› olan Meri ve eflinin mezar›n› arar-
larken mumyalarla karfl›laflm›fllar. Araflt›rmac›lar,
bu mezar›n daha önce günümüzden 4340 y›l
önce aç›ld›¤›n›, Meri ve eflinin buraya gömül-
dü¤ünü daha sonra kapat›larak unutuldu¤unu
söylüyorlar. Ancak mezar, 2600 y›l önce yeni-
den kullan›lmaya bafllanm›fl ve sedir a¤ac›n-
dan yap›lma tabutlar içinde saklanan mumya-
lar buraya yerlefltirilmifl. Bu mumyalar›n en
önemli özelli¤iyse boncuklar›. O dönemden kal-
ma tüm mumyalar›n üzerindeki boncuklar dö-
küldü¤ü halde, bunlar›n boncuklar› yerli yerin-
de duruyor. 

http://dsc.discovery.com/news/briefs/20050228/mummy.html
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En Son Yar›fl, 
Birinci Ol!

Carnegie Mellon Üniversitesi’nde yap›lan
bir araflt›rmaya göre, kimi yar›flmalarda son
s›ralarda yar›flan yar›flmac›lar›n daha önce
yar›flanlara oranla daha yüksek puan almas›
olas›. Araflt›rmay› yapanlar, jüri oylamas›yla
sonuçlar›n belirlendi¤i müzik yar›flmalar› ve

artistik patinaj ya-
r›flmalar›n› incele-
mifller. De¤erlendir-
me, her yar›flmac›-
dan sonra da ya-
p›lsa, tüm yar›flma-
c›lar gösterilerini bi-
tirdikten sonra da
yap›lsa son s›ralar-
da yar›flanlar›n
flans› daha yüksek
oluyormufl. Yar›fl-
mac›lar gösterileri-

ni tamamlad›kça jürinin verdi¤i ortalama üs-
tü puanlarda art›fl gözlenmifl. Henüz bu dav-
ran›fl biçiminin nedeni tam olarak anlafl›labil-
mifl de¤il. Ancak araflt›rmac›lar, bunun ne-
deninin “karfl›laflt›rma etkisi” oldu¤unu düflü-
nüyorlar. Özellikle artistik patinaj yar›flmas› gi-
bi, yar›flmac›lar›n›n tümünün çok iyi oldu¤u
yar›flmalarda, jüri birtak›m özelliklere bakarak
puanland›rma yap›yor. Bu özelliklere verdik-
leri de¤er de, bir öncekine göre daha yük-
sek oluyor.

http://www.nature.com/news/2005/050207/full/050207-18.html

Bilim Çocuk 5

Gökaday› Ayd›nlatan Y›ld›z  
Gökbilimciler, geçti¤imiz aral›k ay›n›n ortalar›nda ger-

çekleflen bir y›ld›z patlamas›n›n, yar›m saniye gibi k›sa bir sü-
re için çok parlak bir ›fl›k saçt›¤›n› fark ettiler. Bilimadamlar›n›
flafl›rtan fley, bu patlamayla ortaya ç›kan ›fl›¤›n, neredeyse
Samanyolu Gökadas›’nda bulunan milyarlarca y›ld›z›n saçt›¤›
›fl›k kadar parlak olmas›. Bu y›ld›z›n bize uzakl›¤› yaklafl›k 50.000
›fl›k y›l› olmas›na karfl›n, hâlâ gökyüzündeki en parlak cisimler-
den biri. Ancak, insan gözünün alg›layamad›¤› ›fl›nlar yayd›¤›
için, patlama dünyadan ç›plak gözle görülemedi. Gökbilimciler,
cisimden gelen ›fl›n›m›n ç›plak gözle görünmeyen bölümünü ince-
leyebildikleri için patlamay› da gözlemleyebildiler. Bilimadamlar›,
bu kadar yo¤un bir patlaman›n ancak bin y›lda bir yafland›¤›n› söy-
lüyorlar. Ayr›ca, bu denli al›fl›lmam›fl bir patlaman›n oldu¤u bölgede
daha birçok etkinli¤in sürdü¤ünden kuflkulan›yorlar.

http://www.kidsnewsroom.org/newsissues/022505/index.asp?page=Sience3Print
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Kara Gökada
‹çinde yaflad›¤›m›z Samanyolu Gökadas›,

y›ld›zlar, kuyrukluy›ld›zlar, göktafllar›, uydular
ve gezegenlerle doludur. T›pk› bizimki gibi,
di¤er gökadalarda da bu gökcisimleri
bulunur. Ancak gökbilimciler, pek
al›fl›lmad›k bir fley keflfettiler. Uzayda boflmufl
gibi görünen bir bölgenin, asl›nda hiç y›ld›z›
olmayan bir gökada oldu¤unu anlad›lar.
Bilimadamlar› böyle “karanl›k” gökadalar›n
varl›¤›ndan söz ederlerdi. Ancak, bugüne de¤in
hiç kimse böyle bir fley görmüfl de¤ildi. Bu gizemli
bölge, Virgo Gökada Kümesi olarak bilinen yerde
bulunuyor. Samanyolu’na çok yak›n olan bu kümede, çeflitli türlerde 100’den fazla
gökadan›n varl›¤›ndan söz ediliyor. Befl y›l önce Cardiff Üniversitesi’nden gökbilimciler, bu
bölgede ayr› duran ve hidrojen gaz›ndan oluflan bir çift bulut oldu¤unu fark ettiler. Yap›lan
gözlemler sonucunda, bu bulutlardan birinin sönük bir gökadayla ba¤lant›s› oldu¤u ortaya
ç›kt›. Hidrojen gaz› küreleri genellikle oluflmakta olan y›ld›zlar bölgesinin göstergesi olarak
kabul ediliyor. Di¤er hidrojen küresinin böyle bir gökadayla ba¤lant›s› saptanamam›fl.
Bununla birlikte bilimadamlar› bunun, milyonlarca günefli bar›nd›ran gökadadan daha a¤›r
bir nesnenin parças› olabilece¤ini tahmin ediyorlar. VIRGOHI21 ad› verilen bu nesnenin
karanl›k maddeyle dolu oldu¤u düflünülüyor.

http://www.sciencenewsforkids.org/

Educaturk E¤itim Fuar›’ndayd›k
Bu y›l, 11 – 13 fiubat 2005

tarihinde ‹stanbul’da ilk defa
gerçeklefltirilen Educaturk E¤i-
tim Fuar›’na biz de Bilim Ço-
cuk Dergisi olarak kat›ld›k.
Hem yurtiçinden hem de
yurtd›fl›ndan yüzlerce e¤i-
tim kurum ve kuruluflunun
bir araya geldi¤i fuarda,

Bilim Çocuk da okurlar›yla bulufltu. Üç
gün boyunca stand›m›z› ziyaret eden Bilim Çocuk okurla-

r›yla birlikte, çeflitli oyunlar oynad›k, deneyler yapt›k, e¤lenceli
zekâ sorular› çözdük.
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E l i f  Y › l m a z
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‹nsan›n ‹zlerinde
Sergisi

‹nsano¤lunun ilk ça¤lardan beri
b›rakt›¤› izlerin öyküsünü ö¤renmek
ister misiniz? Yan›t›n›z evetse, Türkiye
Bilim Merkezleri Vakf›’n›n, Frans›z Kül-
tür Merkezi’nin deste¤iyle getirtti¤i
ve Bordeaux Bilim Kültürü, Teknoloji
ve Endüstri Merkezi taraf›ndan haz›r-
lanan “‹nsan›n ‹zlerinde” Sergisi’ni
gezmenizi öneririz. ‹nsanl›¤›n yedi mil-
yon y›ll›k evrim tarihinin görsel dil ve
etkileflimli deneylerle anlat›ld›¤› sergi-
nin kapsam›nda, kal›nt›lardan olufltu-
rulan ilkça¤ insan›n›n yüzü, ilk insan-
lar›n kulland›klar› aletler, yapt›klar› re-
simler, gravürler, insan kemikleri, pifl-
mifl toprak kal›nt›lar›yla ilk insan›n ya-
flam öyküsü anlat›l›yor. Sergi, 14 Ni-
san 2005 tarihine de¤in aç›k olacak.
Adres: fiiflli Belediyesi Bilim Merkezi
Ö¤retmen Haflim Çeken Caddesi
Fulya / ‹stanbul

Hacettepe Üniversitesi’nde 

Ö¤retmen Adaylar›yla Bulufltuk
1 Mart 2005 günü söyleflilerimizden ikisini daha

gerçeklefltirdik. Hacettepe Üniversitesi’nde Fen Bilgi-
si Ö¤retmenli¤i Bölümü, 3. s›n›f ö¤rencilerinin iki s›n›-
f›yla söylefli yapt›k. Di¤erlerinde oldu¤u gibi, söylefli-
lerimiz çok e¤lenceli ve karfl›l›kl› al›flverifl içinde geçti.
Dergimiz, fen bilgisi ve s›n›f ö¤retmenleri için s›n›rs›z bir
kaynak oluflturuyor. Bu düflünceden hareketle dergi-
mizi ö¤rencilerimize oldu¤u kadar ö¤retmenlerimize
de tan›tmay› kendimize amaç edindik. Bu nedenle
ö¤retmen yetifltiren kurumlardan da zaman zaman
söylefli davetleri al›yoruz. Tüm bu istekleri olanaklar
elverdi¤ince yerine getirmeyi istiyoruz. Okuyucular›-
m›zla birlikte olmak, bizi çok mutlu ediyor.

Zehirli At›k Yiyen Bakteri
Zehirli at›klar› yemekten hofllanan bakteri,

kirlilikle savafl›mda keflfedi-
len son kahraman. Bu
bakteriye, ABD’de kanse-
re yol açt›¤› belirlenen bir-
tak›m kimyasal maddelerin
elde edildi¤i fabrikalar›n bu-
lundu¤u bölgede rastlanm›fl.
Bilimadamlar›, topra¤› incele-
diklerinde hiçbir zehirli madde
içermedi¤ini görüp flafl›rm›fllar.
Bunun üzerine yap›lan araflt›r-

malarda, topra¤› bu zehirli maddelerden ar›n-
d›ran›n özel bir bakteri oldu¤u anlafl›lm›fl. Bu
bakteri Rusya, Polonya ve Hollanda’da sanayi
sitelerinin, kirletilmifl tar›m arazilerinin ve su yol-
lar›n›n ar›nd›r›lmas›nda kullan›lacak. Bilima-
damlar›, bakterinin çok zehirli kimyasal mad-
deleri yiyerek, yaflam›n› nas›l sürdürdü¤ünü ö¤-
renmek için gen dizilimini inceleyecekler. Böy-
lece bu do¤al ve ucuz zehirli at›k savaflç›s›n›n
ve insanlarca yap›lan yapay zehirli at›k sava-
fl›m araçlar›n›n özellikleri birlefltirilerek, çok da-
ha güçlü maddeler elde edilebilecek.

http://www.kidsnewsroom.org/newsissues/022505/index.asp?page
=SiencePrint
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4 Bilim Çocuk

Sa¤l›¤›n Rengi
Gökkufla¤›ndan çiçeklere, kelebeklerin

kanatlar›ndan tavuskufllar›n›n kuyruklar›na
kadar do¤ada her fley rengârenktir. Ayn› za-
manda, yedi¤imiz sebze ve meyveler de
çok farkl› renklerdedir. Bitkiler ve hayvanlar,
genellikle dikkat çekmek için renklerini kulla-
n›rlar. Bununla birlikte, zengin ve keskin renk-
leri, bitkilere önemli bir baflka özellik daha
kazand›r›r. Bilimadamlar›, bitkilere bu renkleri
veren maddelerin onlar› kimyasal olarak za-
rar görmekten korudu¤unu ortaya ç›kard›-
lar. Meyve ve sebzelerdeki k›rm›z›, yeflil, sar›,
mavi renkler yaln›zca onlar› korumakla kal-
m›yor; bunlar› yedi¤imiz için biz de korunmufl
oluyoruz. Bitkilere renk veren pigmentler, an-
tioksidan ad› verilen kimyasal maddeler s›n›-
f›na dahiller. Bitkiler bu antioksidanlardan,
güneflten gelen morötesi (UV) ›fl›nlardan ko-
runmak için yararlan›yorlar. Morötesi ›fl›nlar,
bitkilerin hücrelerinde serbest radikal adl›
kimyasal maddelerin oluflmas›na yol aç›yor.
Serbest radikallerin hücre içinde bulunmas›,
bitkiye zarar verir. Antioksidanlar, serbest ra-
dikalleri etkisiz hale getirip hücrelerin zarar
görmesine engel olurlar. Yo¤un renklere sa-
hip bitkiler, daha az renkli olanlara oranla
daha çok koruyucu kimyasal maddeye sa-
hipler. Serbest radikaller yaln›zca bitkiler için
de¤il, insanlar ve hayvanlar için de zararl›
olabiliyor. Ayr›ca morötesi ›fl›n, bu zararl› kim-
yasal maddelerin tek kayna¤› de¤il. Kirli ha-
va, egzoz gaz› ve fabrikalar›n bacalar›ndan
ç›kan zararl› dumanlar› soludu¤umuzda da,
serbest radikaller benzer biçimde sa¤l›¤›m›z›
tehdit ediyorlar. Ancak, serbest radikallerle
bafla ç›kabilmek için vücudumuz antioksi-
danlar ve onar›c› enzimler üretir. Ne var ki,
yafl›m›z ilerledikçe bu kendimizi koruma siste-
mimiz zay›flar. Bilimadamlar›, serbest radikal-
lerle savaflman›n anahtar›n›n, olabildi¤ince
çok renkli sebze ve meyve yemek oldu¤unu
söylüyorlar.

http://www.sciencenewsforkids.org/

Boncuklu Mumyalar 
Bulundu

Avustralyal› arkeolog-
lar (kaz›bilimciler), M›s›r’›n
baflkenti Kahire’nin 25
km güneyinde bulunan
piramitlerde yapt›klar›
kaz›da, flimdiye de¤in
en iyi biçimde korunmufl
olan mumyalar› buldular.
Günümüzden 2600 y›l önce
yap›lm›fl bu mumyalar, bir es-
ki mezar kaz›s› yap›l›rken rastlant›
sonucu bulunmufllar. Arkeologlar, günümüzden
4200 y›l önce yaflad›¤› düflünülen ve Kral 2. Pe-
pi’nin hocas› olan Meri ve eflinin mezar›n› arar-
larken mumyalarla karfl›laflm›fllar. Araflt›rmac›lar,
bu mezar›n daha önce günümüzden 4340 y›l
önce aç›ld›¤›n›, Meri ve eflinin buraya gömül-
dü¤ünü daha sonra kapat›larak unutuldu¤unu
söylüyorlar. Ancak mezar, 2600 y›l önce yeni-
den kullan›lmaya bafllanm›fl ve sedir a¤ac›n-
dan yap›lma tabutlar içinde saklanan mumya-
lar buraya yerlefltirilmifl. Bu mumyalar›n en
önemli özelli¤iyse boncuklar›. O dönemden kal-
ma tüm mumyalar›n üzerindeki boncuklar dö-
küldü¤ü halde, bunlar›n boncuklar› yerli yerin-
de duruyor. 

http://dsc.discovery.com/news/briefs/20050228/mummy.html
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En Son Yar›fl, 
Birinci Ol!

Carnegie Mellon Üniversitesi’nde yap›lan
bir araflt›rmaya göre, kimi yar›flmalarda son
s›ralarda yar›flan yar›flmac›lar›n daha önce
yar›flanlara oranla daha yüksek puan almas›
olas›. Araflt›rmay› yapanlar, jüri oylamas›yla
sonuçlar›n belirlendi¤i müzik yar›flmalar› ve

artistik patinaj ya-
r›flmalar›n› incele-
mifller. De¤erlendir-
me, her yar›flmac›-
dan sonra da ya-
p›lsa, tüm yar›flma-
c›lar gösterilerini bi-
tirdikten sonra da
yap›lsa son s›ralar-
da yar›flanlar›n
flans› daha yüksek
oluyormufl. Yar›fl-
mac›lar gösterileri-

ni tamamlad›kça jürinin verdi¤i ortalama üs-
tü puanlarda art›fl gözlenmifl. Henüz bu dav-
ran›fl biçiminin nedeni tam olarak anlafl›labil-
mifl de¤il. Ancak araflt›rmac›lar, bunun ne-
deninin “karfl›laflt›rma etkisi” oldu¤unu düflü-
nüyorlar. Özellikle artistik patinaj yar›flmas› gi-
bi, yar›flmac›lar›n›n tümünün çok iyi oldu¤u
yar›flmalarda, jüri birtak›m özelliklere bakarak
puanland›rma yap›yor. Bu özelliklere verdik-
leri de¤er de, bir öncekine göre daha yük-
sek oluyor.

http://www.nature.com/news/2005/050207/full/050207-18.html

Bilim Çocuk 5

Gökaday› Ayd›nlatan Y›ld›z  
Gökbilimciler, geçti¤imiz aral›k ay›n›n ortalar›nda ger-

çekleflen bir y›ld›z patlamas›n›n, yar›m saniye gibi k›sa bir sü-
re için çok parlak bir ›fl›k saçt›¤›n› fark ettiler. Bilimadamlar›n›
flafl›rtan fley, bu patlamayla ortaya ç›kan ›fl›¤›n, neredeyse
Samanyolu Gökadas›’nda bulunan milyarlarca y›ld›z›n saçt›¤›
›fl›k kadar parlak olmas›. Bu y›ld›z›n bize uzakl›¤› yaklafl›k 50.000
›fl›k y›l› olmas›na karfl›n, hâlâ gökyüzündeki en parlak cisimler-
den biri. Ancak, insan gözünün alg›layamad›¤› ›fl›nlar yayd›¤›
için, patlama dünyadan ç›plak gözle görülemedi. Gökbilimciler,
cisimden gelen ›fl›n›m›n ç›plak gözle görünmeyen bölümünü ince-
leyebildikleri için patlamay› da gözlemleyebildiler. Bilimadamlar›,
bu kadar yo¤un bir patlaman›n ancak bin y›lda bir yafland›¤›n› söy-
lüyorlar. Ayr›ca, bu denli al›fl›lmam›fl bir patlaman›n oldu¤u bölgede
daha birçok etkinli¤in sürdü¤ünden kuflkulan›yorlar.

http://www.kidsnewsroom.org/newsissues/022505/index.asp?page=Sience3Print
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Kara Gökada
‹çinde yaflad›¤›m›z Samanyolu Gökadas›,

y›ld›zlar, kuyrukluy›ld›zlar, göktafllar›, uydular
ve gezegenlerle doludur. T›pk› bizimki gibi,
di¤er gökadalarda da bu gökcisimleri
bulunur. Ancak gökbilimciler, pek
al›fl›lmad›k bir fley keflfettiler. Uzayda boflmufl
gibi görünen bir bölgenin, asl›nda hiç y›ld›z›
olmayan bir gökada oldu¤unu anlad›lar.
Bilimadamlar› böyle “karanl›k” gökadalar›n
varl›¤›ndan söz ederlerdi. Ancak, bugüne de¤in
hiç kimse böyle bir fley görmüfl de¤ildi. Bu gizemli
bölge, Virgo Gökada Kümesi olarak bilinen yerde
bulunuyor. Samanyolu’na çok yak›n olan bu kümede, çeflitli türlerde 100’den fazla
gökadan›n varl›¤›ndan söz ediliyor. Befl y›l önce Cardiff Üniversitesi’nden gökbilimciler, bu
bölgede ayr› duran ve hidrojen gaz›ndan oluflan bir çift bulut oldu¤unu fark ettiler. Yap›lan
gözlemler sonucunda, bu bulutlardan birinin sönük bir gökadayla ba¤lant›s› oldu¤u ortaya
ç›kt›. Hidrojen gaz› küreleri genellikle oluflmakta olan y›ld›zlar bölgesinin göstergesi olarak
kabul ediliyor. Di¤er hidrojen küresinin böyle bir gökadayla ba¤lant›s› saptanamam›fl.
Bununla birlikte bilimadamlar› bunun, milyonlarca günefli bar›nd›ran gökadadan daha a¤›r
bir nesnenin parças› olabilece¤ini tahmin ediyorlar. VIRGOHI21 ad› verilen bu nesnenin
karanl›k maddeyle dolu oldu¤u düflünülüyor.

http://www.sciencenewsforkids.org/

Educaturk E¤itim Fuar›’ndayd›k
Bu y›l, 11 – 13 fiubat 2005

tarihinde ‹stanbul’da ilk defa
gerçeklefltirilen Educaturk E¤i-
tim Fuar›’na biz de Bilim Ço-
cuk Dergisi olarak kat›ld›k.
Hem yurtiçinden hem de
yurtd›fl›ndan yüzlerce e¤i-
tim kurum ve kuruluflunun
bir araya geldi¤i fuarda,

Bilim Çocuk da okurlar›yla bulufltu. Üç
gün boyunca stand›m›z› ziyaret eden Bilim Çocuk okurla-

r›yla birlikte, çeflitli oyunlar oynad›k, deneyler yapt›k, e¤lenceli
zekâ sorular› çözdük.
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‹nsan›n ‹zlerinde
Sergisi

‹nsano¤lunun ilk ça¤lardan beri
b›rakt›¤› izlerin öyküsünü ö¤renmek
ister misiniz? Yan›t›n›z evetse, Türkiye
Bilim Merkezleri Vakf›’n›n, Frans›z Kül-
tür Merkezi’nin deste¤iyle getirtti¤i
ve Bordeaux Bilim Kültürü, Teknoloji
ve Endüstri Merkezi taraf›ndan haz›r-
lanan “‹nsan›n ‹zlerinde” Sergisi’ni
gezmenizi öneririz. ‹nsanl›¤›n yedi mil-
yon y›ll›k evrim tarihinin görsel dil ve
etkileflimli deneylerle anlat›ld›¤› sergi-
nin kapsam›nda, kal›nt›lardan olufltu-
rulan ilkça¤ insan›n›n yüzü, ilk insan-
lar›n kulland›klar› aletler, yapt›klar› re-
simler, gravürler, insan kemikleri, pifl-
mifl toprak kal›nt›lar›yla ilk insan›n ya-
flam öyküsü anlat›l›yor. Sergi, 14 Ni-
san 2005 tarihine de¤in aç›k olacak.
Adres: fiiflli Belediyesi Bilim Merkezi
Ö¤retmen Haflim Çeken Caddesi
Fulya / ‹stanbul

Hacettepe Üniversitesi’nde 

Ö¤retmen Adaylar›yla Bulufltuk
1 Mart 2005 günü söyleflilerimizden ikisini daha

gerçeklefltirdik. Hacettepe Üniversitesi’nde Fen Bilgi-
si Ö¤retmenli¤i Bölümü, 3. s›n›f ö¤rencilerinin iki s›n›-
f›yla söylefli yapt›k. Di¤erlerinde oldu¤u gibi, söylefli-
lerimiz çok e¤lenceli ve karfl›l›kl› al›flverifl içinde geçti.
Dergimiz, fen bilgisi ve s›n›f ö¤retmenleri için s›n›rs›z bir
kaynak oluflturuyor. Bu düflünceden hareketle dergi-
mizi ö¤rencilerimize oldu¤u kadar ö¤retmenlerimize
de tan›tmay› kendimize amaç edindik. Bu nedenle
ö¤retmen yetifltiren kurumlardan da zaman zaman
söylefli davetleri al›yoruz. Tüm bu istekleri olanaklar
elverdi¤ince yerine getirmeyi istiyoruz. Okuyucular›-
m›zla birlikte olmak, bizi çok mutlu ediyor.

Zehirli At›k Yiyen Bakteri
Zehirli at›klar› yemekten hofllanan bakteri,

kirlilikle savafl›mda keflfedi-
len son kahraman. Bu
bakteriye, ABD’de kanse-
re yol açt›¤› belirlenen bir-
tak›m kimyasal maddelerin
elde edildi¤i fabrikalar›n bu-
lundu¤u bölgede rastlanm›fl.
Bilimadamlar›, topra¤› incele-
diklerinde hiçbir zehirli madde
içermedi¤ini görüp flafl›rm›fllar.
Bunun üzerine yap›lan araflt›r-

malarda, topra¤› bu zehirli maddelerden ar›n-
d›ran›n özel bir bakteri oldu¤u anlafl›lm›fl. Bu
bakteri Rusya, Polonya ve Hollanda’da sanayi
sitelerinin, kirletilmifl tar›m arazilerinin ve su yol-
lar›n›n ar›nd›r›lmas›nda kullan›lacak. Bilima-
damlar›, bakterinin çok zehirli kimyasal mad-
deleri yiyerek, yaflam›n› nas›l sürdürdü¤ünü ö¤-
renmek için gen dizilimini inceleyecekler. Böy-
lece bu do¤al ve ucuz zehirli at›k savaflç›s›n›n
ve insanlarca yap›lan yapay zehirli at›k sava-
fl›m araçlar›n›n özellikleri birlefltirilerek, çok da-
ha güçlü maddeler elde edilebilecek.

http://www.kidsnewsroom.org/newsissues/022505/index.asp?page
=SiencePrint
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Kategorilerden birincisi, “Engellilerin Ya-
flam›n› Kolaylaflt›racak Bulufl”. Bu kategoride,
fiziksel ya da zihinsel engellilerin yaflamlar›n›
kolaylaflt›racak bir bulufl yapman›z› istiyoruz.

‹kinci kategorinin ad›ysa, “‹flgüzar Düze-
nekler Kural›m”. Bu kategoride, normalde elle-
rinizi kullanarak bir ya da birkaç aflamada
yapt›¤›n›z bir ifllemi (kalem açmak, elma soy-
mak, difl f›rças›na difl macunu sürmek vb.) ku-

raca¤›n›z bir düzenek arac›l›¤›yla en az befl
aflamada gerçeklefltirmenizi istiyoruz. Haz›rla-
yaca¤›n›z düzene¤i hareket ettirmek için (bi-
rinci aflamada) elinizi kullanabilirsiniz. Ancak,
sonraki aflamalarda düzenek kendi kendine
hareket etmelidir. Bu konuda fikir edinebilmek
için, Ocak 2005 say›m›zda yay›mlanan “‹flleri
Zor Yoldan Yapan Makineler” bafll›kl› yaz›m›-
z› okuyabilirisiniz.

8 Bilim Çocuk

5. Bulufl fienli¤i yaklafl›yor! Eminiz siz de bizim kadar heyecanl›s›n›z.
‹lkö¤retim ö¤rencilerinin kat›labilece¤i fienli¤imiz, bu y›l 3 - 4 Haziran
2005’te gerçekleflecek. Son baflvuru tarihiyse 6 May›s 2005. Bu y›l
yar›flmam›z iki farkl› kategoride yap›lacak.

55..
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� Daha önceden bulunmufl, tasarlanm›fl,
günlük yaflam›m›zda kulland›¤›m›z ya da s›kça
rastlanan bir fley bulufl olarak kabul edilmeyecek
ve sergilenmeyecek.

� Ayr›ca yaln›zca düfl niteli¤i tafl›yan, yafla-
ma geçirilmesine bilimsel aç›dan ve uygulamada
flimdilik olanak olmayan düflünceler de bulufl nite-
li¤i tafl›mad›klar› için sergilenmeyecekler.

� Bu flenli¤in en önemli amac›, sizleri daha
önce tasarlanmam›fl fleyler düflünmeye, bulufllar
yapmaya yöneltmek. O nedenle, bulufl niteli¤i tafl›-
mayan çal›flmalar›n›z her ne kadar çok iyi birer
proje olsalar da “Bulufl fienli¤i” ölçütlerine uygun
de¤illerse kabul edilmeyebilirler.

� Canl›lara ve çevreye zarar veren çal›flma-
lar kesinlikle kabul edilmeyecek.

� Buluflçular isterlerse her iki kategoride
de, ancak en fazla birer buluflla yar›flabilecekler.

� Ortaklafla yap›lan bulufllarda, en fazla 3
buluflçu bir buluflla kat›labilecek.

� “Engellilerin Yaflam›n› Kolaylaflt›racak
Bulufl” kategorisinde maketi yap›labilen bulufllar
maket halinde, yap›lamayanlarsa 35 X 50 cm’yi
geçmeyecek büyüklükte bir kâ¤›da çizilerek pos-
ter halinde gönderilecek.

� “‹flgüzar Düzenekler Kural›m” kategori-
sinde düzenekler, çal›flabilir durumda maketler
olarak gönderilecek.

� “Engellilerin Yaflam›n› Kolaylaflt›racak
Bulufl” için gönderilecek maketlerin en, boy ve
yüksekliklerinin 1 m’den büyük olmamalar› ve sa¤-
lam bir biçimde yap›lm›fl olmalar› gerekiyor.

� Kolay k›r›labilecek, bozulabilecek, çürü-
yebilecek ve tehlikeli malzemelerden yap›lan bu-
lufllarla, canl› hayvan ve bitki içerenler kesinlikle
kabul edilmeyecek.

Bulufl fienli¤i’nde hangi bulufllar›n sergilenece¤ine, bu y›l biraz daha farkl› öl-
çütlere göre karar verilecek. Her fleyden önce bulufl yaparken tümüyle yeni
düflüncelerle yola ç›k›p, daha önce baflkalar›nca yap›lmam›fl bulufllarla flenli-
¤e kat›laca¤›n›z› umuyoruz. Afla¤›da size yard›mc› olacak ölçütler yer al›yor:

BBAAfifiVVUURRUU FFOORRMMUU
Ad› Soyad›: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Buluflun Ad›:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Bulufl Ne ‹fle Yarayacak? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Bulufl Nas›l Çal›flacak?  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Neden Bu Buluflu Yapmak ‹stediniz? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Okulunun Ad›: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

S›n›f›:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Velisinin Ad› Soyad›:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Telefon: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adres:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

e-posta:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Baflvuru formunu buluflunuzla birlikte adresimize gönderebilirsiniz.

Adres: 
TÜB‹TAK Bilim Çocuk Dergisi
Bulufl fienli¤i
Atatürk Bulvar› No: 221 06100 
Kavakl›dere / ANKARA

Tel: 0 312 468 53 00 / 1765
e-posta: cocuk@tubitak.gov.tr
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Her bulufl düflünmekle bafllar. Herkesin bir
düflüncesi vard›r. Bunun anlam›, sizin de bir bulufl-
çu olabilece¤iniz. Her insan biraz buluflçudur ger-
çekte. Bir bulufl yapman›n ilk ad›m› bir problem
bulmakt›r. Bir problem düflünün. Çözümü, yaflam›-
n›z› kolaylaflt›racak ve sizin buluflunuz olacak!
Problemi ararken çevrenize bak›n›n ve olabildi¤in-
ce çok düflünce üretin. Bunun için beyin f›rt›nas›
yap›n. Ço¤u zaman yeni düflünceler gökten elma
gibi düflmez. Sizin de elma a¤açlar›n› sallaman›z
gerekebilir. 

Bir bulufl defteri tutun. Yeni bir düflünce gelifl-
tirmeye çal›fl›rken akl›n›za gelen basit, saçma ya
da ç›lg›n tüm düflünceler önemlidir. Bu düflüncele-
ri, herhangi bir de¤erlendirme yapmadan bulufl
defterinize yaz›n. Çünkü, o s›rada size basit, saç-
ma ya da ç›lg›nca gelen bir düflünce sizi yeni bir
bulufla götürebilir. Basit sorular sorun. Bu sorular,
yaflam› kolaylaflt›ran bulufllara dönüflebilir. Basit
sorular› hafife almay›n! 

Elinize bir nesne al›n. Örne¤in bir kalem! Dü-
flünün, kalemi kullan›rken ne gibi zorluklarla karfl›-
lafl›yorsunuz? Onu daha kullan›fll› hale getirmek
için neler yap›labilir? Ya da kaleme nas›l bir yeni-
lik getirilebilir? Kalem, daha kolay nas›l aç›labilir?

Kalemin at›klar› nas›l de¤erlendirilebilir? Kalem
deyip geçmeyin, elinize tek bir kalem ya da her-
hangi bir nesne alarak bile birçok yeni bulufl orta-
ya ç›karabilirsiniz. 

Çevrenizde gördü¤ünüz birbiriyle ilgisiz gibi
görünen nesneler aras›nda iliflkiler kurmaya çal›-
fl›n. Kimi zaman bir rastlant›, farkl› bilgi parçalar›n›
birlefltirip bütünü görmenize yard›mc› olabilir.
Önemli olan, var olanlarla yeni bileflimler olufltur-
mak. Zaten yarat›c›l›k da bu de¤il mi? Bafl›na dü-
flen elman›n onda yaratt›¤› etkiyle düflünmeye
bafllayan Newton, birden gökyüzündeki Ay’› fark
eder. Elmay› düflüren kuvvetin neden Ay’› düflür-
medi¤i sorusu yerçekimi yasalar›n› ortaya
koymas›n› sa¤lar. Siz de gözünüzü dört aç›n.

Bulufl yapmaya haz›r olun. Pasteur, “gözlem
alan›nda, flans›n ancak haz›r beyinlere güldü¤ünü”
söyler. Bunun anlam› fludur: Merak etti¤iniz bir ko-
nuyu ö¤reniyor, inceliyor ve sorular soruyorsan›z,
o konuda bir fleyler bulma flans›n›z yüksektir.
Bilimadamlar›n›n, buluflçular›n yaflam öykülerini
okumak da yararl›d›r ya da dünyadaki son bulufl-
lar› izlemek, akl›n›za yeni bir düflünce getirebilir.
‹nternet’ten bulufl müzelerine de girebilirsiniz.
Bilimadamlar›n›n yaflamlar›n› okudu¤unuzda, bir

Herkes
Bulufl

Yapabilir

1100 Bilim Çocuk

Bilim Çocuk dergisinin amac› gelece¤in buluflçular›n› beklemektense,
buluflçular› yaratmak. Merakl›lar› Bulufl fienli¤i’mize kat›l›yor elbette!
Ancak, kimileri de bulufl yapmaya nereden bafllayaca¤›n› bilmiyor. ‹flte,
onlar için bir rehber...

Yi¤it Özgür
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özelliklerinin de y›lmadan çal›flmak oldu¤unu gö-
rürsünüz. Bu nedenle bulufl yapaca¤›n›z konuyu
çal›fl›n, bilgi edinin.  Ancak, gerçeklerin de¤iflmez,
soru sorman›n gereksiz, düflüncelerin tersinin ileri
sürülemez oldu¤u yan›lg›s›na düflmeyin. Bu düfl
gücünüzü k›s›tlayabilir. Yerçekimi vard›r, ancak
yerçekimsiz bir ortam da yarat›labilir. Daha birçok
püf noktas› olabilir bulufl yapman›n.

Mühendisleri örnek al›n. Onlar, çevrelerindeki
sorunlar› çözerler. Do¤al kaynaklar›, matematik
ve bilimi kullanarak yeni bir alet ya da makine ya-
parlar. En önemli özellikleri de, yarat›c›l›klar›d›r.
Yarat›c›l›klar›n›n nedeni, durmadan çevrelerini in-
celemeleri, sorgulamalar›d›r. Olas›l›klara önem ve-
rirler. Bunun anlam›, bir sorunun birden çok çözü-
münün olmas›d›r. Siz de her zaman problemin bir-
den fazla çözümünü aray›n. Mühendisler, hem her
yolu denerler, hem de beceriklidirler. Üstelik yap-
t›klar› iflin önemine inan›rlar, kendilerine güvenir-
ler. Siz de kendinize inan›n ve güvenin.

Bulufllar›n amac›, yaflam› kolaylaflt›rmak, an-
cak di¤er yandan birçok bulufl insanlar›n düflleri-
nin sonucu olarak ortaya ç›km›fl. Bunu da dikkate
al›n. Düfl kurun. Jules Verne "Ay’a Yolculuk" kita-
b›n› yazd›¤›nda Ay’a daha gidilmemiflti, hat›rlay›n.
Ç›lg›n çözümleri de deneyin! Einstein, görelilik ku-
ram›yla ilgili olarak çal›flmaya bafllarken, cisimle-
rin ›fl›k h›z›yla hareket edebilece¤i gibi ç›lg›n bir dü-
flünceden yola ç›km›fl. Siz de herkesin görebildi¤i-
ni görün, kimsenin düflünemedi¤ini düflünün ve
kimsenin cesaret edemedi¤ini yap›n. 

Buluflunuzun kullan›fll›l›¤›n› da araflt›r›n. Arka-
dafllar›n›za, ö¤retmenlerinize, ailenize görüfllerini
sorun. Farkl› düflünceleri dikkate alarak buluflu-
nuzda iyilefltirmeler yap›n. Baflar›s›zl›ktan kork-
may›n. Bir de tüm bunlar› yaparken iflin zevkine
var›n ve olabildi¤ince e¤lenin. Yarat›c›l›¤›n›z› kul-
lan›n. Nas›l m›? Kimi zaman yarat›c›l›k, düfllerin
peflinden kendili¤inden gelir. O zaman gerçekten
flansl›s›n›z. Ancak, kimi zaman da düflleri ça¤›r-
mak, bilgileri kullanmak, denemeler yapmak ve
ortaya ç›kanlarla yeni düfller kurmak gerekir. Ya-
paca¤›n›z buluflun mutlaka tasla¤›n› çizin. Taslak
üzerinde parçalar› ve bunlar›n uyumunu inceleye-

rek buluflunuzu kontrol edin. Kimi bulufllar ancak
taslak üzerinde kal›r, bunlar› yapmak günümüz
koflullar›na göre olanaks›zd›r. Ancak ço¤u bulu-
flun önce çal›flan modeli, sonra da gerçe¤i yap›l›r.
Zamanla da bu bulufllar gelifltirilir. Örne¤in, ilk bil-
gisayarlar›n ne kadar kocaman oldu¤unu görse-
niz, flaflard›n›z. 

Bulufl yapmak, hem kolay hem de zor olabilir.
fiöyle düflünün, ayakkab›n›z› flimdi kolay ba¤l›yor-
sunuz. Bunun kolay olmad›¤› zamanlar› an›msa-
y›n. Günefl’in do¤uflunun nas›l gerçekleflti¤ini dü-
flünmek kimine zor gelir; Dünya’n›n kendi ve Gü-
nefl’in çevresinde döndü¤ünü, Günefl’in bir y›ld›z
oldu¤unu bilen birineyse kolay. Bulufl yapmak için
kendinizi haz›r hissediyorsan›z,  4 – 5 Haziran
2005’te 5. Bulufl fienli¤i’nde görüflelim. 

Tu¤ba Can

Bilim Çocuk 1111

Buluflçular ‹çin Geçmiflte 
Haz›rlad›¤›m›z Yaz›lar
“Siz de Bulufl Yapabilirsiniz” fiubat 2001 
“Bulufl Yap Dünya De¤iflsin” fiubat 2001
“‹lginç Bulufllar”  fiubat 2001
“Bulufla Do¤ru” Mart 2001 

“Gökten Üç Elma Düfltü...” Mart 2002 
“Yeni Bir Bulufl, Yeni Bir Dünya” Nisan 2002 
“Bulufl Kartlar›” Nisan 2002 
“Bulufl Dünyas› Do¤adan Esinlenirse” Nisan 2003 

Bulufl, yeni bir düflünce, yöntem ya da ayg›t üretmektir. Yeni bir
düflünce, yöntem ya da ayg›tla bir probleme çözüm bulabilir ya
da eski bir buluflu gelifltirebilirsiniz. 

Yi¤it Özgür
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T›p alan›ndaki en önemli geliflmeler, geçti¤i-
miz yüzy›lda gerçekleflti. Bunda olas›l›kla teknolo-
jinin, buna ba¤l› olarak da tan› yöntemlerinin gelifl-
mesi etkili oldu. Bu geliflmelerin, insan sa¤l›¤›n›
nas›l etkiledi¤ini anlamak için bir örnek verebiliriz.
Diyelim ki, bir kimsenin baca¤›nda iltihapl› bir ya-
ra var. Çevresi oldukça duyarl› olan bu yara, yürü-
mekte zorlu¤a neden oluyor. Ayr›ca hafif atefl de
yap›yor. Hastam›z, 1900’lerin bafllar›nda yafla-
sayd› ve döneminin doktorlar›ndan birine gitseydi,
ona nas›l bir tedavi uygulan›rd›? Büyük olas›l›kla
1900’lerin doktoru, yaran›n mikrop kapt›¤›n› söy-
leyip iltihab› temizleyecekti. Ard›ndan da “yara la-
pas›” ad› verilen bir kar›fl›m› yaran›n üzerine süre-
cekti. Bu lapan›n içinde keten tohumu, hardal, sa-
bun ya da ya¤ gibi malzemeler bulunurdu. Bu tür
yaralarda en büyük tehlike, mikrobun kana kar›fl-
mas›d›r. Mikrop, kana kar›fl›rsa bacakta kangren
olas›l›¤› ortaya ç›kar ve yaflamsal tehlike oluflur.
Peki, ayn› hastay› 1950’lerin doktoru tedavi etsey-
di ne yapard›? 1900’lerinkinden farkl› olarak bu
doktor, hangi bakterilerin üredi¤ini anlamak ama-
c›yla yaradan örnek al›rd›. Ald›¤› örne¤i bir bakte-

T›p Dünyas›

12 Bilim Çocuk

‹nsanl›k tarihinde yer alan ilk t›p uygulamalar› günümüzdekilerden çok
farkl›yd›. Bu uygulamalar, hastal›klar› iyilefltirmede di¤erlerinden daha
baflar›l› olduklar›na inan›lan kifliler taraf›ndan yap›l›rd›. ‹lk dönemlerde
t›p, daha çok inan›fllar› dayanak al›yordu. Daha sonra zaman içinde farkl›
bilimadamlar›n›n gözlem, deney ve araflt›rmalar›yla bu dayanak noktas›
bilime do¤ru kaymaya bafllad›. ‹nan›fllara dayanan tedavi yöntemleri de
yerlerini bilimsel yaklafl›ma dayanan yöntemlere b›rakt›. Günümüzde t›p
çok ilerlemifl durumda. Bunda, 20. yüzy›lda gerçekleflen geliflmelerin çok
büyük pay› var. Belli ki, önümüzdeki y›llarda t›p dünyas› daha da önemli
geliflmelere sahne olacak.

T›p Dünyas›
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riyolo¤a gönderir ve ondan gelecek sonuca göre
tedaviyi belirlerdi. Hastam›z›n yaras›ndan al›nan
örnekte Staphilococcus (stafilokok) bakterileri
üremifl olsun. Neyse ki 1950’li y›llarda art›k penisi-
lin gibi güçlü bir antibiyotik var. Bu durumda dok-
tor, hastam›za penisilin i¤nesi verir; baca¤›na da
›l›k, temiz suyla pansuman yapmas›n› önerirdi. ‹ki
hafta içinde de hastan›n yaras› tümüyle iyileflirdi.
Günümüze daha da yaklafl›p 1990’lar›n sonuna
gelelim: Bu y›llarda doktoru hastam›za, yaras›na
günde birkaç kez s›cak su banyosu yapmas›n›
söyler. Bunun nedeni, yaran›n içindeki iltihab› iyi-
ce boflaltmak. Ayr›ca da “cephalexin” (sefaleksin
okunur) ad› verilen bir antibiyotik yazar. Çünkü
penisilin, bu bakteriler üzerinde eskisi kadar etkili
de¤ildi. Doktorun verdi¤i yeni antibiyotikle hasta-
m›z iki günde iyileflir. Burada anlatt›klar›m›z, 20.
yüzy›l›n hastal›klar›n tedavisinde ne denli büyük
geliflmelere sahne oldu¤unun çok say›daki örne-
¤inden küçücük bir tanesi.

20. yüzy›l›n en büyük baflar›lar›ndan biri, çi-
çek hastal›¤›n›n tümüyle ortadan kald›r›lmas› ol-
du. Çiçek, insanlarda ve evcil hayvanlarda görü-
len, virüslerin neden oldu¤u tehlikeli bir hastal›k.
Tarih boyunca büyük salg›nlara neden olan bu
hastal›kla bir türlü bafledilemiyordu. 1796’da Ed-
ward Jenner, s›¤›rlarda görülen bir tür çiçek hasta-
l›¤›na yakalanm›fl hayvanlardan ald›¤› serumu bir
insana verdi. Bu insan›n çiçe¤e yakalanmad›¤›
halde bu hastal›ktan korundu¤unu gözlemledi. Bu
çal›flmas›ndan hareketle Jenner, çiçek afl›s›n› ge-
lifltirdi. Ancak, afl›n›n amac›na ulaflmas› 150 y›l al-

d›. 20. yüzy›l›n bafllar›nda çiçek hâlâ dünyan›n en
tehlikeli hastal›klar›ndan biriydi. De¤iflik iklimler-
de kullan›lmak üzere afl›n›n farkl› çeflitleri geliflti-
rildi. Kimi ülkelerde hastal›k tümüyle ortadan
kalkm›flt›; ancak hastal›¤› yok etmek için dünya
çap›nda bir plan yap›ld›. Amaç, plan tamamland›-
¤›nda, afl›lanacak hiç kimsenin kalmamas›yd›.
1979 y›l›nda, art›k çiçe¤in dünyada ortadan kalk-
t›¤› duyuruldu.

Ça¤a damgas›n› vuran çok say›da geliflme-
den biri de insülinin keflfiydi. ‹nsülin, kan›m›zdaki
fleker oran›n›n düzenlenmesinde çok önemli rolü

Bilim Çocuk 1133

Foto¤rafta, 20.
yüzy›l›n bafl›n-
da bir doktor
çantas›n› ve
içinde bulu-
nan malzeme-
leri görüyorsu-
nuz. Günü-
müzde doktor-
lar›n kulland›¤›
malzemeler ve
araçlar daha
büyük bir çe-
flitlilik gösteri-
yor. Bu araç-
lar, doktorun
uzmanl›k ala-
n›na göre de
de¤ifliyor. An-
cak temel bir-
tak›m araçlar›
ço¤u doktor
kullan›r. Ste-
toskop, termo-
metre, tansiyon ölçme arac›, diz reflekslerini ölçmeye yarayan kü-
çük çekiç, kula¤›n içini incelemeye yarayan otoskop gibi.

Hipokrat Yemini
T›p fakültesinden ald›¤›m bu diploman›n bana ka-

zand›rd›¤› hak ve yetkileri kötüye kullanmayaca¤›ma; ha-
yat›m› insan hizmetine adayaca¤›ma; insan hayat›na
mutlak surette sayg› gösterece¤ime ve bilgilerimi insan-
l›k aleyhine kullanmayaca¤›ma; mesle¤im dolay›s›yla ö¤-
rendi¤im s›rlar› saklayaca¤›ma; hastan›n sa¤l›¤›n› bafl
kayg›m olarak sayaca¤›ma; hocalar›ma ve meslektafllar›-
ma sayg› gösterece¤ime; din, milliyet, cinsiyet, ›rk ve
parti farklar›n›n görevimle vicdan›m aras›na girmesine
izin vermeyece¤ime; mesle¤imi dürüstlükle ve onurla ya-
paca¤›ma; namusum ve flerefim üzerine yemin ederim.
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olan bir hormon. Pankreastaki Langerhans ada-
c›klar› ad› verilen hücrelerden salg›lanan bu hor-
monun eksikli¤inde fleker hastal›¤› denen bir has-
tal›k oluflur. fieker hastalar›n›n, her gün belirli bir
düzen içinde insülin i¤nesi olmalar› gerekir. fieker
hastalar›na insülinin i¤neyle verilmesini, deney-
sel araflt›rmalar›ndan hareketle, ilk kez 1922 y›l›n-

da Kanadal› bir cerrah olan Frederick Banting ve
asistan› Charles Best düflündü. Uygun doz ve da-
ha iyi niteliklerde insülin elde etmek biraz daha
zaman alm›fl olsa da, bu keflif sayesinde birçok in-
san genç yafllarda ölmekten kurtulmufl oldu. Ban-
ting ve Best de 1923 y›l›nda bu çal›flmalar› nede-
niyle Nobel Ödülü ald›lar.

1144 Bilim Çocuk

Baz› ülkelerde insanlar, ilaçlar›n› geleneksel yöntemlerle birtak›m
bitkilerden yap›yorlar. Günümüzde modern t›p anlay›fl›, yaln›zca bi-
limsel araflt›rmalar sonucunda gelifltirilmifl ilaçlar›n kullan›lmas› dü-
flüncesini destekliyor.

Geçmiflte T›p
T›p alan›ndaki ilk çal›flmalar,

insanl›¤›n var olufluyla birlikte bafl-
lad›. Yaklafl›k 4600 y›l önce Eski
M›s›r’da ‹mhotep ad›nda bir doktor
yaflard›. ‹mhotep, hastalar› iyilefltir-
mekte öyle baflar›l›yd› ki, ona teda-
vi olmak için, çok uzaklardan bile
gelirlerdi. T›p konusuna önem ve-
ren bir baflka uygarl›k da Eski Yu-
nanlar. Empedokles, kalbin kan damarlar›yla ba¤lant›l› ol-
du¤unu bulmufl. Ayr›ca Aristoteles de hayvanlar›n vücutla-
r›na iliflkin deney ve gözlemler yaparak bunlar› kaydetmifl.
‹lk hastanelereyse Romal›larda rastlan›yor. Romal›lar, te-

miz suyun tafl›n-
mas›n› ve kanali-
zasyonun sa¤l›kl›
bir biçimde boflal-
t›lmas›n› sa¤layan
sistemleri ilk kez
kurmufllar. Böyle-

ce hastal›klarla savaflta daha baflar›l› olmufllar. Romal› bir
doktor olan Galenos, insan vücudunun ve organlar›n›n ya-
p›s›n› inceleyen, anatomi ad› verilen t›p dal›nda ilk çal›fl-
malar› yapm›fl.“T›bb›n babas›” olarak, modern t›bba temel
olan çal›flmalar› nedeniyle Hipokrates kabul edilir. Hipok-
rates, MÖ 460 – 377 y›llar› aras›nda, Yunanistan’›n Kos
Adas›’nda yaflam›fl. Eski dönemlerde hastal›klar›n tedavi-
sinde büyü ve dinin önemli bir yeri varm›fl. Kos Adas›’nda-
ki t›p okulunun ve hastanenin yöneticisi olan Hipokrates,
hastal›klar›n nedenlerinin büyü ve dinle iliflkili olmad›¤›n›
düflünürmüfl. Hipokrates ve arkadafllar›, bir doktorun na-
s›l davranmas› ve nas›l düflünmesi gerekti¤i konusunda

‹mhotep

Bu, Eski M›s›r duvar resminde, o
dönemde kullan›lan t›bbi aletler görülüyor.

Difl sa¤l›¤›na önem veren Romal›lar›n
kulland›¤› takma difller

Hipokrates

Dünya Sa¤l›k Örgütü (WHO)
1948 y›l›nda Birleflmifl Milletler taraf›ndan kurulan bu

örgüt, tüm dünyadaki insanlar›n olabildi¤ince sa¤l›kl› ya-
flamalar›n› sa¤lamay› amaçlar. Hastal›klar›n kontrolü, he-
kim ve hemflirelerin e¤itimi, deprem, sel, f›rt›na gibi do¤al
afetlerden zarar görenlere yard›m etmek ve ülkelerde t›p
konusunda bilgilendirici çal›flmalar yapmak Dünya Sa¤l›k
Örgütü’nün önemli görevleridir.
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Günümüzde Doktorluk...

T›bb›n amaçlar›ndan biri, insanlar›n daha
uzun bir yaflam sürmelerini sa¤lamak, bir di¤eri de
insanlar›n ac› çekmesini önlemektir. Kanser ya da
kalp hastal›klar› gibi kimi sorunlar erken dönemde
saptanabilir. Bu nedenle özellikle hastal›k riski
olan kimselerin düzenli olarak kontrole gitmeleri
gerekir. Bir kimse doktora gitti¤i zaman, doktor
onu muayene eder ve hastal›¤›na iliflkin belirtileri
anlatt›r›r. Geçmiflte geçirdi¤i hastal›klar›na, ailesi-
nin genetik yap›s›na, yaflam biçimine ve al›flkan-
l›klar›na iliflkin kimi sorular sorar. Ard›ndan gerek-
li gördü¤ü tan› testlerini ve radyolojik incelemeleri
yapt›rmas›n› sa¤lar. ‹drar ya da kan testleri, bo¤az
kültürü, röntgen gibi. Bu testlerin sonuçlar›n› dik-
katle inceler ve hastal›¤›n tan›s›n› koyar. Her has-
tal›k için, bilimsel verilere dayanarak planlanm›fl
olan ve doktorlar›n üzerinde hemfikir olduklar› te-
davi yöntemleri bulunur. Doktor, hastas›na uygu-
lamak istedi¤i tedavi yöntemini en ince ayr›nt›lar›-
na kadar anlat›r. Ayr›ca, gerekli görüyorsa ilaç da
yazar. Hastaya ilaç yazarken, doktorun dikkat et-
mesi gereken konular vard›r. Öncelikle hastal›kla

bafledebilmeyi sa¤layacak do¤ru ilac› seçmesi ge-
rekir. ‹laçlar›n dozlar›ysa, kiflilerin özelliklerine gö-
re özel olarak ayarlan›r. Çünkü kimi ilaçlar böbrek
hastalar›na verilemez, kimi ilaçlar çeflitli yan etki-
ler yapar ya da kimi ilaçlar› birlikte kullanmak
olumsuz sonuçlar do¤urur.
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Doktorlu¤un S›rlar›
Doktorluk, günümüzde en say-

g›n mesleklerden biri olarak kabul
edilir. Türkiye’de doktorlar, 6 y›ll›k
bir e¤itimin ard›ndan t›p fakültesin-
den mezun olurlar. Ard›ndan t›bb›n belli bir dal›nda uz-
manlaflmak isteyenler, ülke çap›nda bir s›nav olan TUS’a
(T›pta Uzmanl›k S›nav›) girerler. Belirli uzmanl›k dallar›
için gereken puanlar› tutturanlar, uzmanl›k e¤itimlerini
sürdürürler. Uzmanl›k e¤itimi yaklafl›k 4 - 5 y›lda tamam-
lan›r. Daha sonra hastaneler, sa¤l›k ocaklar›, poliklinik gi-
bi yerlerde görev al›rlar. Bir doktorun, e¤itimini tamamla-
d›ktan sonra da bilimsel geliflmeleri düzenli olarak izle-
mesi gerekir. Çünkü t›p, sürekli geliflen ve kendini yeni-
leyen bir bilim dal›d›r. Bu nedenle doktorlar›n bu yenilik-
lere ayak uydurmalar› gerekir. Özellikle hastanelerde ça-
l›flan doktorlar›n bir günlük yaflam› çok yo¤un geçer. Bu
süre içinde hastalar›n› muayene ederler, hastanede ya-
tan hastalar›n›n kontrollar›n› gerçeklefltirirler, kimileri
ameliyatlara da girer.

bir k›lavuz haz›rlam›fllar. Bugün
t›p ö¤rencileri, okuldan mezun olurken o zamanlardan gü-
nümüze de¤ifltirilerek uyarlanm›fl olan, “Hipokrat Yemini”
ad› verilen meslek yeminini ederler.

Avrupa’da ortaça¤, 5. yüzy›ldan 14. yüzy›la dek sür-
dü. Bu dönemde pek çok konuda oldu¤u gibi, t›pta da
çok az geliflme oldu. Hastal›klara, kötü ruhlar›n ya da do-
¤aüstü güçlerin neden oldu¤una inan›l›rd›. Bu dönemde
Hindistan gibi baflka ülkelerde t›p alan›ndaki bilgiler art-
maya bafllad›. 11. yüzy›lda ‹bn-i Sina da çok say›da t›p ki-
tab› yazd›. T›p Kanunu adl› ansiklopedisi, yüzy›llar boyun-

ca Avrupa’da okullarda okutuldu. 14. yüzy›lda Avrupa’da
Rönesans dönemi bafllad› ve di¤er alanlarda oldu¤u gibi,
t›pta da geliflmeler bafllad›. Michelangelo ve Leonardo da
Vinci gibi zaman›n ünlü sanatç›lar›, insan vücudu üzerinde
çal›flt›lar. Bu sanatç›lar›n kas ve organ çizimleri, insan vü-
cudunun ayr›nt›lar›n› ortaya koydu. ‹talyan bir t›p adam›
olan Vesalius, hastal›klar›n tedavisi için, insan vücudunun
sa¤l›kl› halinin çok iyi anlafl›lmas› gerek-
ti¤ini savundu. Bu düflünceyle t›p yeni
bir döneme girdi. Ard›ndan birbirini izle-
yen, burada say›lamayacak kadar çok
geliflme oldu. Hastal›klara mikroplar›n
neden oldu¤unun bilinmesi, yaralar›n
bakteri öldürücü antiseptik maddelerle
temizlenmesi, mikroskopun bulunmas›,
afl›lar›n gelifltirilmesi, röntgenin bulun-
mas›, antibiyotiklerin gelifltirilmesi, has-
tal›klar›n tan›mlanmas›, anestezinin
(hastalar›n ac› duymadan ameliyat ol-
malar›n› sa¤layan uzmanl›k alan›) kulla-
n›lmas›, ilaçlar›n gelifltirilmesi bunlardan
yaln›zca bir k›sm›. 

Ortaça¤da bir anatomi dersi. Tari-
hin her döneminde hekimlerin e¤i-
timi, çok uzun süreçlerde gerçek-
leflir. Leonardo da Vinci’nin

yapt›¤› anatomi çizimleri

1846’da William Norton
adl› bir doktor, ilk kez
anestezi kullanarak bir
hastay› ameliyat etti.
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Organ Naklinden Yapay Organlara

Kimi hastal›klar, organlar›m›z›n ya da dokula-
r›m›z›n tedavi göremeyecek hale gelmesine neden
olurlar. Bu tip durumlarda doktorlar, organ ya da
doku nakli yapma karar› verebilirler. Organ nakli
düflüncesinin kökeni çok eski ça¤lara dek uzan›-

yor. Ancak, bu düflünce, ilk kez böbrek nakliyle
1954’te Boston’da gerçeklefltirilmifl. Biri böbrek
hastas›, di¤eri sa¤l›kl› olan ikizler aras›nda yap›lan
bu nakil baflar›yla sonuçlanm›fl. Organ nakli yap›-
lan kifliyle, organ› veren kiflinin dokular›n›n birbiri-
ne uymas› gerekir. Tersi durumda vücut bu yeni
organ› reddeder. Organ nakillerinin yararl› olup ol-
mamas› buna ba¤l›d›r.

Bu alanda ç›¤›r açan bir baflka geliflme de
1960’l› y›llarda yap›lan ilk kalp nakli oldu. Dr.
Christiaan Barnard taraf›ndan gerçeklefltirilen
bu ameliyat, o zaman›n koflullar›na göre önemli
bir aflaman›n kaydedilmesine neden oldu. Günü-
müzde bu tür ameliyatlar çok daha s›k gerçeklefl-
tiriliyor.

Genetik mühendisli¤inin çok h›zl› geliflmesi-
nin bir sonucu olarak, bugün laboratuvarlarda hüc-
re ve doku üretimi yap›labiliyor. Kimi hastal›klar›n
tedavisinde bu hücreler zarar görmüfl dokulara
gönderiliyor. Ancak hücrelerin dokuya ulafl›p bu-
rada yeterince ço¤almalar› uzun bir süre gerektiri-
yor. Ayr›ca bu tedavi yöntemi, zarar görmüfl orga-
n›n tümüyle kendini yenilemesini sa¤lam›yor. Do-
ku hücrelerinin üretiminde baflvurulan bir baflka
yöntem de di¤er hücre türlerine dönüflme becerisi
olan kök hücrelerden yararlanmak.

Laboratuvarlarda yaln›zca doku ya da kök
hücre üretimi gerçeklefltirilmiyor. Art›k kimi or-
ganlar ya da organlar›n kimi bölümleri yapay ola-
rak üretilebiliyor. Günümüzde karaci¤er, damar-
lar, kalp, deri, kornea (saydamtabaka) gibi organ
ya da organ bölümlerinin nakli gerçeklefltiriliyor.
Damarlar, yapay organlar içinde en önemlisi.
Çünkü dokular›n yaflayabilmeleri için damarlar-
dan gelen kanla beslenmeleri gerekiyor. Bu ne-
denle karaci¤er, böbrek, akci¤er gibi organlar›n
naklinde öncelikle damar sisteminin kurulmas›
gerekiyor.

Ameliyathanede Bir Robot Var

Ameliyathaneler, belki de içeri herkesin gir-
mesi yasak olan bölümler oldu¤undan, doktor ol-
mayan kimselere s›rlarla dolu bir yermifl gibi gelir.

16 Bilim Çocuk

Foto¤raflarda, Almanya’daki Karlsruhe Araflt›rma Merkezi’nde
gelifltirilen “Fluid-Hand” adl› yapay el görülüyor. Araflt›rmac›lar,
yapay elin esnekli¤ini ve duyarl›l›¤›n› insan eline benzetmeye
çal›fl›yorlar. Yapay elin yumurta gibi k›r›lgan bir nesneyi k›rmadan
tutabilmesi ve cep telefonunun tufllar›n› hissedebilmesi gerekiyor.

Doku kültürleri elde
etmede kök
hücrelerden de
yararlan›l›yor.
Embriyolardan al›nan
kök hücreler,
kendilerini sürekli
olarak
yenileyebilirler.
Bunlar, uygun
koflullarda herhangi
bir hücre tipine
dönüflebilirler.
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Bu bölümlere görevliler d›fl›nda girifl-ç›k›fl yasak-
t›r. Ameliyathanelerde aletlerden doktorlar›n giy-
silerine kadar her fley iyice sterilize edilir, yani
mikroplardan ar›nd›r›l›r. ‹çeri girifl-ç›k›fl olmay›fl›,

mikrop tafl›nma olas›l›¤›n› azalt›r. Ameliyathane-
lerde ameliyat› yapmakla görevli iki ya da üç cer-
rah bulunur. Ayr›ca ameliyat süresince hastalar›n
bay›lt›l›p ay›lt›lmas›ndan sorumlu olan ve bu s›ra-
da hastalar›n genel sa¤l›k durumunu izleyen anes-
tezi uzmanlar› bulunur. Bunlar›n d›fl›nda ameliyat-
hane hemflireleri de burada görev yapar. Burada
tam bir ekip çal›flmas› gerçeklefltirilir ve herkesin
görevi bellidir. Bir ameliyathanede ortalama alt› ki-
fli bulunur. 

Ameliyatlarda robotlar›n kullan›m›, bugün gi-
derek kabul gören bir düflünce olma yolunda. He-
nüz çok yayg›n olmasa da, ameliyathanelerde ro-
botlar›n kullan›m› görevli say›s›n› çok aza indire-
cek. Robotlarla ameliyat yapan doktorlar›n çal›fl-
ma biçimleri de farkl› olacak. En önemli fark, dok-
torun hastaya de¤il, robotun kumanda merkezine
dokunmas› olacak. Bu durumda doktor, bilgisayar
bafl›nda oturacak. Asl›nda doktorun hastadan
uzakta oturmas› düflüncesi, teleameliyatlar›n ya-
p›lma olas›l›¤›n› da art›r›yor. Teleameliyat yönte-
minde doktor, bir baflka kentten hastas›n› ameli-
yat edebilecek. Ancak bu uygulaman›n, doktorun
robotun kollar›n› harekete geçirmesiyle robotun
harekete geçmesi aras›nda bir gecikmeye neden

olmas› gibi bir olumsuz yönü var. Ameliyathane-
deki görevli say›s›n› azalmas›, bu ifllerin daha az
maliyetle karfl›lanmas›n› da sa¤layacak. Ayr›ca
ameliyatlar›n robotlarla yap›lmas›, hastalar›n ame-
liyat bölgelerinin daha küçük boyutlarda aç›lmas›-
n›, dolay›s›yla hastalar›n daha az a¤r› çekmelerini
ve daha çabuk iyileflmelerini de sa¤layacak. 

Bugünkü geliflmeler t›bb›n, gelecekte flu anda
bize inan›lmaz gelen pek çok fleyi gerçeklefltirece-
¤ini gösteriyor. Uzmanlar, genetik araflt›rmalar›n
ve bilgisayar teknolojilerinin h›zla ilerlemesinin t›p
dünyas›n›n gelece¤ini belirleyece¤ini belirtiyor. 

Zuhal  Özer

Kaynaklar:
Brown, R., Brown, J., Medicine, 1992

fienel, F., Yapay Organlar, Bilim ve Teknik Eki, Nisan 2004
http://www.pbs.org/wgbh/nova/doctors/specialties.html

http://www.pbs.org/wgbh/aso/databank/entries/dm79sp.html
http://www.pbs.org/wgbh/aso/databank/entries/dm22in.html

http://electronics.howstuffworks.com/robotic-surgery.htm/printable
http://health.howstuffworks.com/organ-transplant.htm
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“da Vinci Cerrahi Sistemi”nde cerrah, robotun kollar›n› özel bir
konsoldan (en üstte) yönetiyor. Cerrah, robotun kollar›na
yapt›rd›¤› her hareketi izleyebiliyor (sa¤da en altta). Robotun
kollar›, bir insan›n el hareketlerine benzer biçimde çal›fl›yor
(solda en altta).

Kalp-akci¤er uzman›

Cerrah, ameliyat›
buradan yönetiyor.

Anestezi uzman›

Ekran
Robot

Asistan
Hemflire

Robot, cerrah›n, el ve bilek
hareketlerini kendili¤inden
izleyebiliyor.

Cerrah, gerçek
ameliyatlardakine benzer el
hareketleriyle ameliyat›
yönetiyor.
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T›p alan›ndaki en önemli geliflmeler, geçti¤i-
miz yüzy›lda gerçekleflti. Bunda olas›l›kla teknolo-
jinin, buna ba¤l› olarak da tan› yöntemlerinin gelifl-
mesi etkili oldu. Bu geliflmelerin, insan sa¤l›¤›n›
nas›l etkiledi¤ini anlamak için bir örnek verebiliriz.
Diyelim ki, bir kimsenin baca¤›nda iltihapl› bir ya-
ra var. Çevresi oldukça duyarl› olan bu yara, yürü-
mekte zorlu¤a neden oluyor. Ayr›ca hafif atefl de
yap›yor. Hastam›z, 1900’lerin bafllar›nda yafla-
sayd› ve döneminin doktorlar›ndan birine gitseydi,
ona nas›l bir tedavi uygulan›rd›? Büyük olas›l›kla
1900’lerin doktoru, yaran›n mikrop kapt›¤›n› söy-
leyip iltihab› temizleyecekti. Ard›ndan da “yara la-
pas›” ad› verilen bir kar›fl›m› yaran›n üzerine süre-
cekti. Bu lapan›n içinde keten tohumu, hardal, sa-
bun ya da ya¤ gibi malzemeler bulunurdu. Bu tür
yaralarda en büyük tehlike, mikrobun kana kar›fl-
mas›d›r. Mikrop, kana kar›fl›rsa bacakta kangren
olas›l›¤› ortaya ç›kar ve yaflamsal tehlike oluflur.
Peki, ayn› hastay› 1950’lerin doktoru tedavi etsey-
di ne yapard›? 1900’lerinkinden farkl› olarak bu
doktor, hangi bakterilerin üredi¤ini anlamak ama-
c›yla yaradan örnek al›rd›. Ald›¤› örne¤i bir bakte-

T›p Dünyas›

12 Bilim Çocuk

‹nsanl›k tarihinde yer alan ilk t›p uygulamalar› günümüzdekilerden çok
farkl›yd›. Bu uygulamalar, hastal›klar› iyilefltirmede di¤erlerinden daha
baflar›l› olduklar›na inan›lan kifliler taraf›ndan yap›l›rd›. ‹lk dönemlerde
t›p, daha çok inan›fllar› dayanak al›yordu. Daha sonra zaman içinde farkl›
bilimadamlar›n›n gözlem, deney ve araflt›rmalar›yla bu dayanak noktas›
bilime do¤ru kaymaya bafllad›. ‹nan›fllara dayanan tedavi yöntemleri de
yerlerini bilimsel yaklafl›ma dayanan yöntemlere b›rakt›. Günümüzde t›p
çok ilerlemifl durumda. Bunda, 20. yüzy›lda gerçekleflen geliflmelerin çok
büyük pay› var. Belli ki, önümüzdeki y›llarda t›p dünyas› daha da önemli
geliflmelere sahne olacak.

T›p Dünyas›
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riyolo¤a gönderir ve ondan gelecek sonuca göre
tedaviyi belirlerdi. Hastam›z›n yaras›ndan al›nan
örnekte Staphilococcus (stafilokok) bakterileri
üremifl olsun. Neyse ki 1950’li y›llarda art›k penisi-
lin gibi güçlü bir antibiyotik var. Bu durumda dok-
tor, hastam›za penisilin i¤nesi verir; baca¤›na da
›l›k, temiz suyla pansuman yapmas›n› önerirdi. ‹ki
hafta içinde de hastan›n yaras› tümüyle iyileflirdi.
Günümüze daha da yaklafl›p 1990’lar›n sonuna
gelelim: Bu y›llarda doktoru hastam›za, yaras›na
günde birkaç kez s›cak su banyosu yapmas›n›
söyler. Bunun nedeni, yaran›n içindeki iltihab› iyi-
ce boflaltmak. Ayr›ca da “cephalexin” (sefaleksin
okunur) ad› verilen bir antibiyotik yazar. Çünkü
penisilin, bu bakteriler üzerinde eskisi kadar etkili
de¤ildi. Doktorun verdi¤i yeni antibiyotikle hasta-
m›z iki günde iyileflir. Burada anlatt›klar›m›z, 20.
yüzy›l›n hastal›klar›n tedavisinde ne denli büyük
geliflmelere sahne oldu¤unun çok say›daki örne-
¤inden küçücük bir tanesi.

20. yüzy›l›n en büyük baflar›lar›ndan biri, çi-
çek hastal›¤›n›n tümüyle ortadan kald›r›lmas› ol-
du. Çiçek, insanlarda ve evcil hayvanlarda görü-
len, virüslerin neden oldu¤u tehlikeli bir hastal›k.
Tarih boyunca büyük salg›nlara neden olan bu
hastal›kla bir türlü bafledilemiyordu. 1796’da Ed-
ward Jenner, s›¤›rlarda görülen bir tür çiçek hasta-
l›¤›na yakalanm›fl hayvanlardan ald›¤› serumu bir
insana verdi. Bu insan›n çiçe¤e yakalanmad›¤›
halde bu hastal›ktan korundu¤unu gözlemledi. Bu
çal›flmas›ndan hareketle Jenner, çiçek afl›s›n› ge-
lifltirdi. Ancak, afl›n›n amac›na ulaflmas› 150 y›l al-

d›. 20. yüzy›l›n bafllar›nda çiçek hâlâ dünyan›n en
tehlikeli hastal›klar›ndan biriydi. De¤iflik iklimler-
de kullan›lmak üzere afl›n›n farkl› çeflitleri geliflti-
rildi. Kimi ülkelerde hastal›k tümüyle ortadan
kalkm›flt›; ancak hastal›¤› yok etmek için dünya
çap›nda bir plan yap›ld›. Amaç, plan tamamland›-
¤›nda, afl›lanacak hiç kimsenin kalmamas›yd›.
1979 y›l›nda, art›k çiçe¤in dünyada ortadan kalk-
t›¤› duyuruldu.

Ça¤a damgas›n› vuran çok say›da geliflme-
den biri de insülinin keflfiydi. ‹nsülin, kan›m›zdaki
fleker oran›n›n düzenlenmesinde çok önemli rolü

Bilim Çocuk 1133

Foto¤rafta, 20.
yüzy›l›n bafl›n-
da bir doktor
çantas›n› ve
içinde bulu-
nan malzeme-
leri görüyorsu-
nuz. Günü-
müzde doktor-
lar›n kulland›¤›
malzemeler ve
araçlar daha
büyük bir çe-
flitlilik gösteri-
yor. Bu araç-
lar, doktorun
uzmanl›k ala-
n›na göre de
de¤ifliyor. An-
cak temel bir-
tak›m araçlar›
ço¤u doktor
kullan›r. Ste-
toskop, termo-
metre, tansiyon ölçme arac›, diz reflekslerini ölçmeye yarayan kü-
çük çekiç, kula¤›n içini incelemeye yarayan otoskop gibi.

Hipokrat Yemini
T›p fakültesinden ald›¤›m bu diploman›n bana ka-

zand›rd›¤› hak ve yetkileri kötüye kullanmayaca¤›ma; ha-
yat›m› insan hizmetine adayaca¤›ma; insan hayat›na
mutlak surette sayg› gösterece¤ime ve bilgilerimi insan-
l›k aleyhine kullanmayaca¤›ma; mesle¤im dolay›s›yla ö¤-
rendi¤im s›rlar› saklayaca¤›ma; hastan›n sa¤l›¤›n› bafl
kayg›m olarak sayaca¤›ma; hocalar›ma ve meslektafllar›-
ma sayg› gösterece¤ime; din, milliyet, cinsiyet, ›rk ve
parti farklar›n›n görevimle vicdan›m aras›na girmesine
izin vermeyece¤ime; mesle¤imi dürüstlükle ve onurla ya-
paca¤›ma; namusum ve flerefim üzerine yemin ederim.
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olan bir hormon. Pankreastaki Langerhans ada-
c›klar› ad› verilen hücrelerden salg›lanan bu hor-
monun eksikli¤inde fleker hastal›¤› denen bir has-
tal›k oluflur. fieker hastalar›n›n, her gün belirli bir
düzen içinde insülin i¤nesi olmalar› gerekir. fieker
hastalar›na insülinin i¤neyle verilmesini, deney-
sel araflt›rmalar›ndan hareketle, ilk kez 1922 y›l›n-

da Kanadal› bir cerrah olan Frederick Banting ve
asistan› Charles Best düflündü. Uygun doz ve da-
ha iyi niteliklerde insülin elde etmek biraz daha
zaman alm›fl olsa da, bu keflif sayesinde birçok in-
san genç yafllarda ölmekten kurtulmufl oldu. Ban-
ting ve Best de 1923 y›l›nda bu çal›flmalar› nede-
niyle Nobel Ödülü ald›lar.

1144 Bilim Çocuk

Baz› ülkelerde insanlar, ilaçlar›n› geleneksel yöntemlerle birtak›m
bitkilerden yap›yorlar. Günümüzde modern t›p anlay›fl›, yaln›zca bi-
limsel araflt›rmalar sonucunda gelifltirilmifl ilaçlar›n kullan›lmas› dü-
flüncesini destekliyor.

Geçmiflte T›p
T›p alan›ndaki ilk çal›flmalar,

insanl›¤›n var olufluyla birlikte bafl-
lad›. Yaklafl›k 4600 y›l önce Eski
M›s›r’da ‹mhotep ad›nda bir doktor
yaflard›. ‹mhotep, hastalar› iyilefltir-
mekte öyle baflar›l›yd› ki, ona teda-
vi olmak için, çok uzaklardan bile
gelirlerdi. T›p konusuna önem ve-
ren bir baflka uygarl›k da Eski Yu-
nanlar. Empedokles, kalbin kan damarlar›yla ba¤lant›l› ol-
du¤unu bulmufl. Ayr›ca Aristoteles de hayvanlar›n vücutla-
r›na iliflkin deney ve gözlemler yaparak bunlar› kaydetmifl.
‹lk hastanelereyse Romal›larda rastlan›yor. Romal›lar, te-

miz suyun tafl›n-
mas›n› ve kanali-
zasyonun sa¤l›kl›
bir biçimde boflal-
t›lmas›n› sa¤layan
sistemleri ilk kez
kurmufllar. Böyle-

ce hastal›klarla savaflta daha baflar›l› olmufllar. Romal› bir
doktor olan Galenos, insan vücudunun ve organlar›n›n ya-
p›s›n› inceleyen, anatomi ad› verilen t›p dal›nda ilk çal›fl-
malar› yapm›fl.“T›bb›n babas›” olarak, modern t›bba temel
olan çal›flmalar› nedeniyle Hipokrates kabul edilir. Hipok-
rates, MÖ 460 – 377 y›llar› aras›nda, Yunanistan’›n Kos
Adas›’nda yaflam›fl. Eski dönemlerde hastal›klar›n tedavi-
sinde büyü ve dinin önemli bir yeri varm›fl. Kos Adas›’nda-
ki t›p okulunun ve hastanenin yöneticisi olan Hipokrates,
hastal›klar›n nedenlerinin büyü ve dinle iliflkili olmad›¤›n›
düflünürmüfl. Hipokrates ve arkadafllar›, bir doktorun na-
s›l davranmas› ve nas›l düflünmesi gerekti¤i konusunda

‹mhotep

Bu, Eski M›s›r duvar resminde, o
dönemde kullan›lan t›bbi aletler görülüyor.

Difl sa¤l›¤›na önem veren Romal›lar›n
kulland›¤› takma difller

Hipokrates

Dünya Sa¤l›k Örgütü (WHO)
1948 y›l›nda Birleflmifl Milletler taraf›ndan kurulan bu

örgüt, tüm dünyadaki insanlar›n olabildi¤ince sa¤l›kl› ya-
flamalar›n› sa¤lamay› amaçlar. Hastal›klar›n kontrolü, he-
kim ve hemflirelerin e¤itimi, deprem, sel, f›rt›na gibi do¤al
afetlerden zarar görenlere yard›m etmek ve ülkelerde t›p
konusunda bilgilendirici çal›flmalar yapmak Dünya Sa¤l›k
Örgütü’nün önemli görevleridir.
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Günümüzde Doktorluk...

T›bb›n amaçlar›ndan biri, insanlar›n daha
uzun bir yaflam sürmelerini sa¤lamak, bir di¤eri de
insanlar›n ac› çekmesini önlemektir. Kanser ya da
kalp hastal›klar› gibi kimi sorunlar erken dönemde
saptanabilir. Bu nedenle özellikle hastal›k riski
olan kimselerin düzenli olarak kontrole gitmeleri
gerekir. Bir kimse doktora gitti¤i zaman, doktor
onu muayene eder ve hastal›¤›na iliflkin belirtileri
anlatt›r›r. Geçmiflte geçirdi¤i hastal›klar›na, ailesi-
nin genetik yap›s›na, yaflam biçimine ve al›flkan-
l›klar›na iliflkin kimi sorular sorar. Ard›ndan gerek-
li gördü¤ü tan› testlerini ve radyolojik incelemeleri
yapt›rmas›n› sa¤lar. ‹drar ya da kan testleri, bo¤az
kültürü, röntgen gibi. Bu testlerin sonuçlar›n› dik-
katle inceler ve hastal›¤›n tan›s›n› koyar. Her has-
tal›k için, bilimsel verilere dayanarak planlanm›fl
olan ve doktorlar›n üzerinde hemfikir olduklar› te-
davi yöntemleri bulunur. Doktor, hastas›na uygu-
lamak istedi¤i tedavi yöntemini en ince ayr›nt›lar›-
na kadar anlat›r. Ayr›ca, gerekli görüyorsa ilaç da
yazar. Hastaya ilaç yazarken, doktorun dikkat et-
mesi gereken konular vard›r. Öncelikle hastal›kla

bafledebilmeyi sa¤layacak do¤ru ilac› seçmesi ge-
rekir. ‹laçlar›n dozlar›ysa, kiflilerin özelliklerine gö-
re özel olarak ayarlan›r. Çünkü kimi ilaçlar böbrek
hastalar›na verilemez, kimi ilaçlar çeflitli yan etki-
ler yapar ya da kimi ilaçlar› birlikte kullanmak
olumsuz sonuçlar do¤urur.

Bilim Çocuk 1155

Doktorlu¤un S›rlar›
Doktorluk, günümüzde en say-

g›n mesleklerden biri olarak kabul
edilir. Türkiye’de doktorlar, 6 y›ll›k
bir e¤itimin ard›ndan t›p fakültesin-
den mezun olurlar. Ard›ndan t›bb›n belli bir dal›nda uz-
manlaflmak isteyenler, ülke çap›nda bir s›nav olan TUS’a
(T›pta Uzmanl›k S›nav›) girerler. Belirli uzmanl›k dallar›
için gereken puanlar› tutturanlar, uzmanl›k e¤itimlerini
sürdürürler. Uzmanl›k e¤itimi yaklafl›k 4 - 5 y›lda tamam-
lan›r. Daha sonra hastaneler, sa¤l›k ocaklar›, poliklinik gi-
bi yerlerde görev al›rlar. Bir doktorun, e¤itimini tamamla-
d›ktan sonra da bilimsel geliflmeleri düzenli olarak izle-
mesi gerekir. Çünkü t›p, sürekli geliflen ve kendini yeni-
leyen bir bilim dal›d›r. Bu nedenle doktorlar›n bu yenilik-
lere ayak uydurmalar› gerekir. Özellikle hastanelerde ça-
l›flan doktorlar›n bir günlük yaflam› çok yo¤un geçer. Bu
süre içinde hastalar›n› muayene ederler, hastanede ya-
tan hastalar›n›n kontrollar›n› gerçeklefltirirler, kimileri
ameliyatlara da girer.

bir k›lavuz haz›rlam›fllar. Bugün
t›p ö¤rencileri, okuldan mezun olurken o zamanlardan gü-
nümüze de¤ifltirilerek uyarlanm›fl olan, “Hipokrat Yemini”
ad› verilen meslek yeminini ederler.

Avrupa’da ortaça¤, 5. yüzy›ldan 14. yüzy›la dek sür-
dü. Bu dönemde pek çok konuda oldu¤u gibi, t›pta da
çok az geliflme oldu. Hastal›klara, kötü ruhlar›n ya da do-
¤aüstü güçlerin neden oldu¤una inan›l›rd›. Bu dönemde
Hindistan gibi baflka ülkelerde t›p alan›ndaki bilgiler art-
maya bafllad›. 11. yüzy›lda ‹bn-i Sina da çok say›da t›p ki-
tab› yazd›. T›p Kanunu adl› ansiklopedisi, yüzy›llar boyun-

ca Avrupa’da okullarda okutuldu. 14. yüzy›lda Avrupa’da
Rönesans dönemi bafllad› ve di¤er alanlarda oldu¤u gibi,
t›pta da geliflmeler bafllad›. Michelangelo ve Leonardo da
Vinci gibi zaman›n ünlü sanatç›lar›, insan vücudu üzerinde
çal›flt›lar. Bu sanatç›lar›n kas ve organ çizimleri, insan vü-
cudunun ayr›nt›lar›n› ortaya koydu. ‹talyan bir t›p adam›
olan Vesalius, hastal›klar›n tedavisi için, insan vücudunun
sa¤l›kl› halinin çok iyi anlafl›lmas› gerek-
ti¤ini savundu. Bu düflünceyle t›p yeni
bir döneme girdi. Ard›ndan birbirini izle-
yen, burada say›lamayacak kadar çok
geliflme oldu. Hastal›klara mikroplar›n
neden oldu¤unun bilinmesi, yaralar›n
bakteri öldürücü antiseptik maddelerle
temizlenmesi, mikroskopun bulunmas›,
afl›lar›n gelifltirilmesi, röntgenin bulun-
mas›, antibiyotiklerin gelifltirilmesi, has-
tal›klar›n tan›mlanmas›, anestezinin
(hastalar›n ac› duymadan ameliyat ol-
malar›n› sa¤layan uzmanl›k alan›) kulla-
n›lmas›, ilaçlar›n gelifltirilmesi bunlardan
yaln›zca bir k›sm›. 

Ortaça¤da bir anatomi dersi. Tari-
hin her döneminde hekimlerin e¤i-
timi, çok uzun süreçlerde gerçek-
leflir. Leonardo da Vinci’nin

yapt›¤› anatomi çizimleri

1846’da William Norton
adl› bir doktor, ilk kez
anestezi kullanarak bir
hastay› ameliyat etti.
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Organ Naklinden Yapay Organlara

Kimi hastal›klar, organlar›m›z›n ya da dokula-
r›m›z›n tedavi göremeyecek hale gelmesine neden
olurlar. Bu tip durumlarda doktorlar, organ ya da
doku nakli yapma karar› verebilirler. Organ nakli
düflüncesinin kökeni çok eski ça¤lara dek uzan›-

yor. Ancak, bu düflünce, ilk kez böbrek nakliyle
1954’te Boston’da gerçeklefltirilmifl. Biri böbrek
hastas›, di¤eri sa¤l›kl› olan ikizler aras›nda yap›lan
bu nakil baflar›yla sonuçlanm›fl. Organ nakli yap›-
lan kifliyle, organ› veren kiflinin dokular›n›n birbiri-
ne uymas› gerekir. Tersi durumda vücut bu yeni
organ› reddeder. Organ nakillerinin yararl› olup ol-
mamas› buna ba¤l›d›r.

Bu alanda ç›¤›r açan bir baflka geliflme de
1960’l› y›llarda yap›lan ilk kalp nakli oldu. Dr.
Christiaan Barnard taraf›ndan gerçeklefltirilen
bu ameliyat, o zaman›n koflullar›na göre önemli
bir aflaman›n kaydedilmesine neden oldu. Günü-
müzde bu tür ameliyatlar çok daha s›k gerçeklefl-
tiriliyor.

Genetik mühendisli¤inin çok h›zl› geliflmesi-
nin bir sonucu olarak, bugün laboratuvarlarda hüc-
re ve doku üretimi yap›labiliyor. Kimi hastal›klar›n
tedavisinde bu hücreler zarar görmüfl dokulara
gönderiliyor. Ancak hücrelerin dokuya ulafl›p bu-
rada yeterince ço¤almalar› uzun bir süre gerektiri-
yor. Ayr›ca bu tedavi yöntemi, zarar görmüfl orga-
n›n tümüyle kendini yenilemesini sa¤lam›yor. Do-
ku hücrelerinin üretiminde baflvurulan bir baflka
yöntem de di¤er hücre türlerine dönüflme becerisi
olan kök hücrelerden yararlanmak.

Laboratuvarlarda yaln›zca doku ya da kök
hücre üretimi gerçeklefltirilmiyor. Art›k kimi or-
ganlar ya da organlar›n kimi bölümleri yapay ola-
rak üretilebiliyor. Günümüzde karaci¤er, damar-
lar, kalp, deri, kornea (saydamtabaka) gibi organ
ya da organ bölümlerinin nakli gerçeklefltiriliyor.
Damarlar, yapay organlar içinde en önemlisi.
Çünkü dokular›n yaflayabilmeleri için damarlar-
dan gelen kanla beslenmeleri gerekiyor. Bu ne-
denle karaci¤er, böbrek, akci¤er gibi organlar›n
naklinde öncelikle damar sisteminin kurulmas›
gerekiyor.

Ameliyathanede Bir Robot Var

Ameliyathaneler, belki de içeri herkesin gir-
mesi yasak olan bölümler oldu¤undan, doktor ol-
mayan kimselere s›rlarla dolu bir yermifl gibi gelir.

16 Bilim Çocuk

Foto¤raflarda, Almanya’daki Karlsruhe Araflt›rma Merkezi’nde
gelifltirilen “Fluid-Hand” adl› yapay el görülüyor. Araflt›rmac›lar,
yapay elin esnekli¤ini ve duyarl›l›¤›n› insan eline benzetmeye
çal›fl›yorlar. Yapay elin yumurta gibi k›r›lgan bir nesneyi k›rmadan
tutabilmesi ve cep telefonunun tufllar›n› hissedebilmesi gerekiyor.

Doku kültürleri elde
etmede kök
hücrelerden de
yararlan›l›yor.
Embriyolardan al›nan
kök hücreler,
kendilerini sürekli
olarak
yenileyebilirler.
Bunlar, uygun
koflullarda herhangi
bir hücre tipine
dönüflebilirler.
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Bu bölümlere görevliler d›fl›nda girifl-ç›k›fl yasak-
t›r. Ameliyathanelerde aletlerden doktorlar›n giy-
silerine kadar her fley iyice sterilize edilir, yani
mikroplardan ar›nd›r›l›r. ‹çeri girifl-ç›k›fl olmay›fl›,

mikrop tafl›nma olas›l›¤›n› azalt›r. Ameliyathane-
lerde ameliyat› yapmakla görevli iki ya da üç cer-
rah bulunur. Ayr›ca ameliyat süresince hastalar›n
bay›lt›l›p ay›lt›lmas›ndan sorumlu olan ve bu s›ra-
da hastalar›n genel sa¤l›k durumunu izleyen anes-
tezi uzmanlar› bulunur. Bunlar›n d›fl›nda ameliyat-
hane hemflireleri de burada görev yapar. Burada
tam bir ekip çal›flmas› gerçeklefltirilir ve herkesin
görevi bellidir. Bir ameliyathanede ortalama alt› ki-
fli bulunur. 

Ameliyatlarda robotlar›n kullan›m›, bugün gi-
derek kabul gören bir düflünce olma yolunda. He-
nüz çok yayg›n olmasa da, ameliyathanelerde ro-
botlar›n kullan›m› görevli say›s›n› çok aza indire-
cek. Robotlarla ameliyat yapan doktorlar›n çal›fl-
ma biçimleri de farkl› olacak. En önemli fark, dok-
torun hastaya de¤il, robotun kumanda merkezine
dokunmas› olacak. Bu durumda doktor, bilgisayar
bafl›nda oturacak. Asl›nda doktorun hastadan
uzakta oturmas› düflüncesi, teleameliyatlar›n ya-
p›lma olas›l›¤›n› da art›r›yor. Teleameliyat yönte-
minde doktor, bir baflka kentten hastas›n› ameli-
yat edebilecek. Ancak bu uygulaman›n, doktorun
robotun kollar›n› harekete geçirmesiyle robotun
harekete geçmesi aras›nda bir gecikmeye neden

olmas› gibi bir olumsuz yönü var. Ameliyathane-
deki görevli say›s›n› azalmas›, bu ifllerin daha az
maliyetle karfl›lanmas›n› da sa¤layacak. Ayr›ca
ameliyatlar›n robotlarla yap›lmas›, hastalar›n ame-
liyat bölgelerinin daha küçük boyutlarda aç›lmas›-
n›, dolay›s›yla hastalar›n daha az a¤r› çekmelerini
ve daha çabuk iyileflmelerini de sa¤layacak. 

Bugünkü geliflmeler t›bb›n, gelecekte flu anda
bize inan›lmaz gelen pek çok fleyi gerçeklefltirece-
¤ini gösteriyor. Uzmanlar, genetik araflt›rmalar›n
ve bilgisayar teknolojilerinin h›zla ilerlemesinin t›p
dünyas›n›n gelece¤ini belirleyece¤ini belirtiyor. 

Zuhal  Özer

Kaynaklar:
Brown, R., Brown, J., Medicine, 1992

fienel, F., Yapay Organlar, Bilim ve Teknik Eki, Nisan 2004
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http://www.pbs.org/wgbh/aso/databank/entries/dm79sp.html
http://www.pbs.org/wgbh/aso/databank/entries/dm22in.html

http://electronics.howstuffworks.com/robotic-surgery.htm/printable
http://health.howstuffworks.com/organ-transplant.htm
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“da Vinci Cerrahi Sistemi”nde cerrah, robotun kollar›n› özel bir
konsoldan (en üstte) yönetiyor. Cerrah, robotun kollar›na
yapt›rd›¤› her hareketi izleyebiliyor (sa¤da en altta). Robotun
kollar›, bir insan›n el hareketlerine benzer biçimde çal›fl›yor
(solda en altta).

Kalp-akci¤er uzman›

Cerrah, ameliyat›
buradan yönetiyor.

Anestezi uzman›

Ekran
Robot

Asistan
Hemflire

Robot, cerrah›n, el ve bilek
hareketlerini kendili¤inden
izleyebiliyor.

Cerrah, gerçek
ameliyatlardakine benzer el
hareketleriyle ameliyat›
yönetiyor.
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T›p alan›ndaki en önemli geliflmeler, geçti¤i-
miz yüzy›lda gerçekleflti. Bunda olas›l›kla teknolo-
jinin, buna ba¤l› olarak da tan› yöntemlerinin gelifl-
mesi etkili oldu. Bu geliflmelerin, insan sa¤l›¤›n›
nas›l etkiledi¤ini anlamak için bir örnek verebiliriz.
Diyelim ki, bir kimsenin baca¤›nda iltihapl› bir ya-
ra var. Çevresi oldukça duyarl› olan bu yara, yürü-
mekte zorlu¤a neden oluyor. Ayr›ca hafif atefl de
yap›yor. Hastam›z, 1900’lerin bafllar›nda yafla-
sayd› ve döneminin doktorlar›ndan birine gitseydi,
ona nas›l bir tedavi uygulan›rd›? Büyük olas›l›kla
1900’lerin doktoru, yaran›n mikrop kapt›¤›n› söy-
leyip iltihab› temizleyecekti. Ard›ndan da “yara la-
pas›” ad› verilen bir kar›fl›m› yaran›n üzerine süre-
cekti. Bu lapan›n içinde keten tohumu, hardal, sa-
bun ya da ya¤ gibi malzemeler bulunurdu. Bu tür
yaralarda en büyük tehlike, mikrobun kana kar›fl-
mas›d›r. Mikrop, kana kar›fl›rsa bacakta kangren
olas›l›¤› ortaya ç›kar ve yaflamsal tehlike oluflur.
Peki, ayn› hastay› 1950’lerin doktoru tedavi etsey-
di ne yapard›? 1900’lerinkinden farkl› olarak bu
doktor, hangi bakterilerin üredi¤ini anlamak ama-
c›yla yaradan örnek al›rd›. Ald›¤› örne¤i bir bakte-

T›p Dünyas›

12 Bilim Çocuk

‹nsanl›k tarihinde yer alan ilk t›p uygulamalar› günümüzdekilerden çok
farkl›yd›. Bu uygulamalar, hastal›klar› iyilefltirmede di¤erlerinden daha
baflar›l› olduklar›na inan›lan kifliler taraf›ndan yap›l›rd›. ‹lk dönemlerde
t›p, daha çok inan›fllar› dayanak al›yordu. Daha sonra zaman içinde farkl›
bilimadamlar›n›n gözlem, deney ve araflt›rmalar›yla bu dayanak noktas›
bilime do¤ru kaymaya bafllad›. ‹nan›fllara dayanan tedavi yöntemleri de
yerlerini bilimsel yaklafl›ma dayanan yöntemlere b›rakt›. Günümüzde t›p
çok ilerlemifl durumda. Bunda, 20. yüzy›lda gerçekleflen geliflmelerin çok
büyük pay› var. Belli ki, önümüzdeki y›llarda t›p dünyas› daha da önemli
geliflmelere sahne olacak.

T›p Dünyas›
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riyolo¤a gönderir ve ondan gelecek sonuca göre
tedaviyi belirlerdi. Hastam›z›n yaras›ndan al›nan
örnekte Staphilococcus (stafilokok) bakterileri
üremifl olsun. Neyse ki 1950’li y›llarda art›k penisi-
lin gibi güçlü bir antibiyotik var. Bu durumda dok-
tor, hastam›za penisilin i¤nesi verir; baca¤›na da
›l›k, temiz suyla pansuman yapmas›n› önerirdi. ‹ki
hafta içinde de hastan›n yaras› tümüyle iyileflirdi.
Günümüze daha da yaklafl›p 1990’lar›n sonuna
gelelim: Bu y›llarda doktoru hastam›za, yaras›na
günde birkaç kez s›cak su banyosu yapmas›n›
söyler. Bunun nedeni, yaran›n içindeki iltihab› iyi-
ce boflaltmak. Ayr›ca da “cephalexin” (sefaleksin
okunur) ad› verilen bir antibiyotik yazar. Çünkü
penisilin, bu bakteriler üzerinde eskisi kadar etkili
de¤ildi. Doktorun verdi¤i yeni antibiyotikle hasta-
m›z iki günde iyileflir. Burada anlatt›klar›m›z, 20.
yüzy›l›n hastal›klar›n tedavisinde ne denli büyük
geliflmelere sahne oldu¤unun çok say›daki örne-
¤inden küçücük bir tanesi.

20. yüzy›l›n en büyük baflar›lar›ndan biri, çi-
çek hastal›¤›n›n tümüyle ortadan kald›r›lmas› ol-
du. Çiçek, insanlarda ve evcil hayvanlarda görü-
len, virüslerin neden oldu¤u tehlikeli bir hastal›k.
Tarih boyunca büyük salg›nlara neden olan bu
hastal›kla bir türlü bafledilemiyordu. 1796’da Ed-
ward Jenner, s›¤›rlarda görülen bir tür çiçek hasta-
l›¤›na yakalanm›fl hayvanlardan ald›¤› serumu bir
insana verdi. Bu insan›n çiçe¤e yakalanmad›¤›
halde bu hastal›ktan korundu¤unu gözlemledi. Bu
çal›flmas›ndan hareketle Jenner, çiçek afl›s›n› ge-
lifltirdi. Ancak, afl›n›n amac›na ulaflmas› 150 y›l al-

d›. 20. yüzy›l›n bafllar›nda çiçek hâlâ dünyan›n en
tehlikeli hastal›klar›ndan biriydi. De¤iflik iklimler-
de kullan›lmak üzere afl›n›n farkl› çeflitleri geliflti-
rildi. Kimi ülkelerde hastal›k tümüyle ortadan
kalkm›flt›; ancak hastal›¤› yok etmek için dünya
çap›nda bir plan yap›ld›. Amaç, plan tamamland›-
¤›nda, afl›lanacak hiç kimsenin kalmamas›yd›.
1979 y›l›nda, art›k çiçe¤in dünyada ortadan kalk-
t›¤› duyuruldu.

Ça¤a damgas›n› vuran çok say›da geliflme-
den biri de insülinin keflfiydi. ‹nsülin, kan›m›zdaki
fleker oran›n›n düzenlenmesinde çok önemli rolü
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Foto¤rafta, 20.
yüzy›l›n bafl›n-
da bir doktor
çantas›n› ve
içinde bulu-
nan malzeme-
leri görüyorsu-
nuz. Günü-
müzde doktor-
lar›n kulland›¤›
malzemeler ve
araçlar daha
büyük bir çe-
flitlilik gösteri-
yor. Bu araç-
lar, doktorun
uzmanl›k ala-
n›na göre de
de¤ifliyor. An-
cak temel bir-
tak›m araçlar›
ço¤u doktor
kullan›r. Ste-
toskop, termo-
metre, tansiyon ölçme arac›, diz reflekslerini ölçmeye yarayan kü-
çük çekiç, kula¤›n içini incelemeye yarayan otoskop gibi.

Hipokrat Yemini
T›p fakültesinden ald›¤›m bu diploman›n bana ka-

zand›rd›¤› hak ve yetkileri kötüye kullanmayaca¤›ma; ha-
yat›m› insan hizmetine adayaca¤›ma; insan hayat›na
mutlak surette sayg› gösterece¤ime ve bilgilerimi insan-
l›k aleyhine kullanmayaca¤›ma; mesle¤im dolay›s›yla ö¤-
rendi¤im s›rlar› saklayaca¤›ma; hastan›n sa¤l›¤›n› bafl
kayg›m olarak sayaca¤›ma; hocalar›ma ve meslektafllar›-
ma sayg› gösterece¤ime; din, milliyet, cinsiyet, ›rk ve
parti farklar›n›n görevimle vicdan›m aras›na girmesine
izin vermeyece¤ime; mesle¤imi dürüstlükle ve onurla ya-
paca¤›ma; namusum ve flerefim üzerine yemin ederim.
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olan bir hormon. Pankreastaki Langerhans ada-
c›klar› ad› verilen hücrelerden salg›lanan bu hor-
monun eksikli¤inde fleker hastal›¤› denen bir has-
tal›k oluflur. fieker hastalar›n›n, her gün belirli bir
düzen içinde insülin i¤nesi olmalar› gerekir. fieker
hastalar›na insülinin i¤neyle verilmesini, deney-
sel araflt›rmalar›ndan hareketle, ilk kez 1922 y›l›n-

da Kanadal› bir cerrah olan Frederick Banting ve
asistan› Charles Best düflündü. Uygun doz ve da-
ha iyi niteliklerde insülin elde etmek biraz daha
zaman alm›fl olsa da, bu keflif sayesinde birçok in-
san genç yafllarda ölmekten kurtulmufl oldu. Ban-
ting ve Best de 1923 y›l›nda bu çal›flmalar› nede-
niyle Nobel Ödülü ald›lar.

1144 Bilim Çocuk

Baz› ülkelerde insanlar, ilaçlar›n› geleneksel yöntemlerle birtak›m
bitkilerden yap›yorlar. Günümüzde modern t›p anlay›fl›, yaln›zca bi-
limsel araflt›rmalar sonucunda gelifltirilmifl ilaçlar›n kullan›lmas› dü-
flüncesini destekliyor.

Geçmiflte T›p
T›p alan›ndaki ilk çal›flmalar,

insanl›¤›n var olufluyla birlikte bafl-
lad›. Yaklafl›k 4600 y›l önce Eski
M›s›r’da ‹mhotep ad›nda bir doktor
yaflard›. ‹mhotep, hastalar› iyilefltir-
mekte öyle baflar›l›yd› ki, ona teda-
vi olmak için, çok uzaklardan bile
gelirlerdi. T›p konusuna önem ve-
ren bir baflka uygarl›k da Eski Yu-
nanlar. Empedokles, kalbin kan damarlar›yla ba¤lant›l› ol-
du¤unu bulmufl. Ayr›ca Aristoteles de hayvanlar›n vücutla-
r›na iliflkin deney ve gözlemler yaparak bunlar› kaydetmifl.
‹lk hastanelereyse Romal›larda rastlan›yor. Romal›lar, te-

miz suyun tafl›n-
mas›n› ve kanali-
zasyonun sa¤l›kl›
bir biçimde boflal-
t›lmas›n› sa¤layan
sistemleri ilk kez
kurmufllar. Böyle-

ce hastal›klarla savaflta daha baflar›l› olmufllar. Romal› bir
doktor olan Galenos, insan vücudunun ve organlar›n›n ya-
p›s›n› inceleyen, anatomi ad› verilen t›p dal›nda ilk çal›fl-
malar› yapm›fl.“T›bb›n babas›” olarak, modern t›bba temel
olan çal›flmalar› nedeniyle Hipokrates kabul edilir. Hipok-
rates, MÖ 460 – 377 y›llar› aras›nda, Yunanistan’›n Kos
Adas›’nda yaflam›fl. Eski dönemlerde hastal›klar›n tedavi-
sinde büyü ve dinin önemli bir yeri varm›fl. Kos Adas›’nda-
ki t›p okulunun ve hastanenin yöneticisi olan Hipokrates,
hastal›klar›n nedenlerinin büyü ve dinle iliflkili olmad›¤›n›
düflünürmüfl. Hipokrates ve arkadafllar›, bir doktorun na-
s›l davranmas› ve nas›l düflünmesi gerekti¤i konusunda

‹mhotep

Bu, Eski M›s›r duvar resminde, o
dönemde kullan›lan t›bbi aletler görülüyor.

Difl sa¤l›¤›na önem veren Romal›lar›n
kulland›¤› takma difller

Hipokrates

Dünya Sa¤l›k Örgütü (WHO)
1948 y›l›nda Birleflmifl Milletler taraf›ndan kurulan bu

örgüt, tüm dünyadaki insanlar›n olabildi¤ince sa¤l›kl› ya-
flamalar›n› sa¤lamay› amaçlar. Hastal›klar›n kontrolü, he-
kim ve hemflirelerin e¤itimi, deprem, sel, f›rt›na gibi do¤al
afetlerden zarar görenlere yard›m etmek ve ülkelerde t›p
konusunda bilgilendirici çal›flmalar yapmak Dünya Sa¤l›k
Örgütü’nün önemli görevleridir.
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Günümüzde Doktorluk...

T›bb›n amaçlar›ndan biri, insanlar›n daha
uzun bir yaflam sürmelerini sa¤lamak, bir di¤eri de
insanlar›n ac› çekmesini önlemektir. Kanser ya da
kalp hastal›klar› gibi kimi sorunlar erken dönemde
saptanabilir. Bu nedenle özellikle hastal›k riski
olan kimselerin düzenli olarak kontrole gitmeleri
gerekir. Bir kimse doktora gitti¤i zaman, doktor
onu muayene eder ve hastal›¤›na iliflkin belirtileri
anlatt›r›r. Geçmiflte geçirdi¤i hastal›klar›na, ailesi-
nin genetik yap›s›na, yaflam biçimine ve al›flkan-
l›klar›na iliflkin kimi sorular sorar. Ard›ndan gerek-
li gördü¤ü tan› testlerini ve radyolojik incelemeleri
yapt›rmas›n› sa¤lar. ‹drar ya da kan testleri, bo¤az
kültürü, röntgen gibi. Bu testlerin sonuçlar›n› dik-
katle inceler ve hastal›¤›n tan›s›n› koyar. Her has-
tal›k için, bilimsel verilere dayanarak planlanm›fl
olan ve doktorlar›n üzerinde hemfikir olduklar› te-
davi yöntemleri bulunur. Doktor, hastas›na uygu-
lamak istedi¤i tedavi yöntemini en ince ayr›nt›lar›-
na kadar anlat›r. Ayr›ca, gerekli görüyorsa ilaç da
yazar. Hastaya ilaç yazarken, doktorun dikkat et-
mesi gereken konular vard›r. Öncelikle hastal›kla

bafledebilmeyi sa¤layacak do¤ru ilac› seçmesi ge-
rekir. ‹laçlar›n dozlar›ysa, kiflilerin özelliklerine gö-
re özel olarak ayarlan›r. Çünkü kimi ilaçlar böbrek
hastalar›na verilemez, kimi ilaçlar çeflitli yan etki-
ler yapar ya da kimi ilaçlar› birlikte kullanmak
olumsuz sonuçlar do¤urur.
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Doktorlu¤un S›rlar›
Doktorluk, günümüzde en say-

g›n mesleklerden biri olarak kabul
edilir. Türkiye’de doktorlar, 6 y›ll›k
bir e¤itimin ard›ndan t›p fakültesin-
den mezun olurlar. Ard›ndan t›bb›n belli bir dal›nda uz-
manlaflmak isteyenler, ülke çap›nda bir s›nav olan TUS’a
(T›pta Uzmanl›k S›nav›) girerler. Belirli uzmanl›k dallar›
için gereken puanlar› tutturanlar, uzmanl›k e¤itimlerini
sürdürürler. Uzmanl›k e¤itimi yaklafl›k 4 - 5 y›lda tamam-
lan›r. Daha sonra hastaneler, sa¤l›k ocaklar›, poliklinik gi-
bi yerlerde görev al›rlar. Bir doktorun, e¤itimini tamamla-
d›ktan sonra da bilimsel geliflmeleri düzenli olarak izle-
mesi gerekir. Çünkü t›p, sürekli geliflen ve kendini yeni-
leyen bir bilim dal›d›r. Bu nedenle doktorlar›n bu yenilik-
lere ayak uydurmalar› gerekir. Özellikle hastanelerde ça-
l›flan doktorlar›n bir günlük yaflam› çok yo¤un geçer. Bu
süre içinde hastalar›n› muayene ederler, hastanede ya-
tan hastalar›n›n kontrollar›n› gerçeklefltirirler, kimileri
ameliyatlara da girer.

bir k›lavuz haz›rlam›fllar. Bugün
t›p ö¤rencileri, okuldan mezun olurken o zamanlardan gü-
nümüze de¤ifltirilerek uyarlanm›fl olan, “Hipokrat Yemini”
ad› verilen meslek yeminini ederler.

Avrupa’da ortaça¤, 5. yüzy›ldan 14. yüzy›la dek sür-
dü. Bu dönemde pek çok konuda oldu¤u gibi, t›pta da
çok az geliflme oldu. Hastal›klara, kötü ruhlar›n ya da do-
¤aüstü güçlerin neden oldu¤una inan›l›rd›. Bu dönemde
Hindistan gibi baflka ülkelerde t›p alan›ndaki bilgiler art-
maya bafllad›. 11. yüzy›lda ‹bn-i Sina da çok say›da t›p ki-
tab› yazd›. T›p Kanunu adl› ansiklopedisi, yüzy›llar boyun-

ca Avrupa’da okullarda okutuldu. 14. yüzy›lda Avrupa’da
Rönesans dönemi bafllad› ve di¤er alanlarda oldu¤u gibi,
t›pta da geliflmeler bafllad›. Michelangelo ve Leonardo da
Vinci gibi zaman›n ünlü sanatç›lar›, insan vücudu üzerinde
çal›flt›lar. Bu sanatç›lar›n kas ve organ çizimleri, insan vü-
cudunun ayr›nt›lar›n› ortaya koydu. ‹talyan bir t›p adam›
olan Vesalius, hastal›klar›n tedavisi için, insan vücudunun
sa¤l›kl› halinin çok iyi anlafl›lmas› gerek-
ti¤ini savundu. Bu düflünceyle t›p yeni
bir döneme girdi. Ard›ndan birbirini izle-
yen, burada say›lamayacak kadar çok
geliflme oldu. Hastal›klara mikroplar›n
neden oldu¤unun bilinmesi, yaralar›n
bakteri öldürücü antiseptik maddelerle
temizlenmesi, mikroskopun bulunmas›,
afl›lar›n gelifltirilmesi, röntgenin bulun-
mas›, antibiyotiklerin gelifltirilmesi, has-
tal›klar›n tan›mlanmas›, anestezinin
(hastalar›n ac› duymadan ameliyat ol-
malar›n› sa¤layan uzmanl›k alan›) kulla-
n›lmas›, ilaçlar›n gelifltirilmesi bunlardan
yaln›zca bir k›sm›. 

Ortaça¤da bir anatomi dersi. Tari-
hin her döneminde hekimlerin e¤i-
timi, çok uzun süreçlerde gerçek-
leflir. Leonardo da Vinci’nin

yapt›¤› anatomi çizimleri

1846’da William Norton
adl› bir doktor, ilk kez
anestezi kullanarak bir
hastay› ameliyat etti.
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Organ Naklinden Yapay Organlara

Kimi hastal›klar, organlar›m›z›n ya da dokula-
r›m›z›n tedavi göremeyecek hale gelmesine neden
olurlar. Bu tip durumlarda doktorlar, organ ya da
doku nakli yapma karar› verebilirler. Organ nakli
düflüncesinin kökeni çok eski ça¤lara dek uzan›-

yor. Ancak, bu düflünce, ilk kez böbrek nakliyle
1954’te Boston’da gerçeklefltirilmifl. Biri böbrek
hastas›, di¤eri sa¤l›kl› olan ikizler aras›nda yap›lan
bu nakil baflar›yla sonuçlanm›fl. Organ nakli yap›-
lan kifliyle, organ› veren kiflinin dokular›n›n birbiri-
ne uymas› gerekir. Tersi durumda vücut bu yeni
organ› reddeder. Organ nakillerinin yararl› olup ol-
mamas› buna ba¤l›d›r.

Bu alanda ç›¤›r açan bir baflka geliflme de
1960’l› y›llarda yap›lan ilk kalp nakli oldu. Dr.
Christiaan Barnard taraf›ndan gerçeklefltirilen
bu ameliyat, o zaman›n koflullar›na göre önemli
bir aflaman›n kaydedilmesine neden oldu. Günü-
müzde bu tür ameliyatlar çok daha s›k gerçeklefl-
tiriliyor.

Genetik mühendisli¤inin çok h›zl› geliflmesi-
nin bir sonucu olarak, bugün laboratuvarlarda hüc-
re ve doku üretimi yap›labiliyor. Kimi hastal›klar›n
tedavisinde bu hücreler zarar görmüfl dokulara
gönderiliyor. Ancak hücrelerin dokuya ulafl›p bu-
rada yeterince ço¤almalar› uzun bir süre gerektiri-
yor. Ayr›ca bu tedavi yöntemi, zarar görmüfl orga-
n›n tümüyle kendini yenilemesini sa¤lam›yor. Do-
ku hücrelerinin üretiminde baflvurulan bir baflka
yöntem de di¤er hücre türlerine dönüflme becerisi
olan kök hücrelerden yararlanmak.

Laboratuvarlarda yaln›zca doku ya da kök
hücre üretimi gerçeklefltirilmiyor. Art›k kimi or-
ganlar ya da organlar›n kimi bölümleri yapay ola-
rak üretilebiliyor. Günümüzde karaci¤er, damar-
lar, kalp, deri, kornea (saydamtabaka) gibi organ
ya da organ bölümlerinin nakli gerçeklefltiriliyor.
Damarlar, yapay organlar içinde en önemlisi.
Çünkü dokular›n yaflayabilmeleri için damarlar-
dan gelen kanla beslenmeleri gerekiyor. Bu ne-
denle karaci¤er, böbrek, akci¤er gibi organlar›n
naklinde öncelikle damar sisteminin kurulmas›
gerekiyor.

Ameliyathanede Bir Robot Var

Ameliyathaneler, belki de içeri herkesin gir-
mesi yasak olan bölümler oldu¤undan, doktor ol-
mayan kimselere s›rlarla dolu bir yermifl gibi gelir.

16 Bilim Çocuk

Foto¤raflarda, Almanya’daki Karlsruhe Araflt›rma Merkezi’nde
gelifltirilen “Fluid-Hand” adl› yapay el görülüyor. Araflt›rmac›lar,
yapay elin esnekli¤ini ve duyarl›l›¤›n› insan eline benzetmeye
çal›fl›yorlar. Yapay elin yumurta gibi k›r›lgan bir nesneyi k›rmadan
tutabilmesi ve cep telefonunun tufllar›n› hissedebilmesi gerekiyor.

Doku kültürleri elde
etmede kök
hücrelerden de
yararlan›l›yor.
Embriyolardan al›nan
kök hücreler,
kendilerini sürekli
olarak
yenileyebilirler.
Bunlar, uygun
koflullarda herhangi
bir hücre tipine
dönüflebilirler.
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Bu bölümlere görevliler d›fl›nda girifl-ç›k›fl yasak-
t›r. Ameliyathanelerde aletlerden doktorlar›n giy-
silerine kadar her fley iyice sterilize edilir, yani
mikroplardan ar›nd›r›l›r. ‹çeri girifl-ç›k›fl olmay›fl›,

mikrop tafl›nma olas›l›¤›n› azalt›r. Ameliyathane-
lerde ameliyat› yapmakla görevli iki ya da üç cer-
rah bulunur. Ayr›ca ameliyat süresince hastalar›n
bay›lt›l›p ay›lt›lmas›ndan sorumlu olan ve bu s›ra-
da hastalar›n genel sa¤l›k durumunu izleyen anes-
tezi uzmanlar› bulunur. Bunlar›n d›fl›nda ameliyat-
hane hemflireleri de burada görev yapar. Burada
tam bir ekip çal›flmas› gerçeklefltirilir ve herkesin
görevi bellidir. Bir ameliyathanede ortalama alt› ki-
fli bulunur. 

Ameliyatlarda robotlar›n kullan›m›, bugün gi-
derek kabul gören bir düflünce olma yolunda. He-
nüz çok yayg›n olmasa da, ameliyathanelerde ro-
botlar›n kullan›m› görevli say›s›n› çok aza indire-
cek. Robotlarla ameliyat yapan doktorlar›n çal›fl-
ma biçimleri de farkl› olacak. En önemli fark, dok-
torun hastaya de¤il, robotun kumanda merkezine
dokunmas› olacak. Bu durumda doktor, bilgisayar
bafl›nda oturacak. Asl›nda doktorun hastadan
uzakta oturmas› düflüncesi, teleameliyatlar›n ya-
p›lma olas›l›¤›n› da art›r›yor. Teleameliyat yönte-
minde doktor, bir baflka kentten hastas›n› ameli-
yat edebilecek. Ancak bu uygulaman›n, doktorun
robotun kollar›n› harekete geçirmesiyle robotun
harekete geçmesi aras›nda bir gecikmeye neden

olmas› gibi bir olumsuz yönü var. Ameliyathane-
deki görevli say›s›n› azalmas›, bu ifllerin daha az
maliyetle karfl›lanmas›n› da sa¤layacak. Ayr›ca
ameliyatlar›n robotlarla yap›lmas›, hastalar›n ame-
liyat bölgelerinin daha küçük boyutlarda aç›lmas›-
n›, dolay›s›yla hastalar›n daha az a¤r› çekmelerini
ve daha çabuk iyileflmelerini de sa¤layacak. 

Bugünkü geliflmeler t›bb›n, gelecekte flu anda
bize inan›lmaz gelen pek çok fleyi gerçeklefltirece-
¤ini gösteriyor. Uzmanlar, genetik araflt›rmalar›n
ve bilgisayar teknolojilerinin h›zla ilerlemesinin t›p
dünyas›n›n gelece¤ini belirleyece¤ini belirtiyor. 

Zuhal  Özer
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“da Vinci Cerrahi Sistemi”nde cerrah, robotun kollar›n› özel bir
konsoldan (en üstte) yönetiyor. Cerrah, robotun kollar›na
yapt›rd›¤› her hareketi izleyebiliyor (sa¤da en altta). Robotun
kollar›, bir insan›n el hareketlerine benzer biçimde çal›fl›yor
(solda en altta).

Kalp-akci¤er uzman›

Cerrah, ameliyat›
buradan yönetiyor.

Anestezi uzman›

Ekran
Robot

Asistan
Hemflire

Robot, cerrah›n, el ve bilek
hareketlerini kendili¤inden
izleyebiliyor.

Cerrah, gerçek
ameliyatlardakine benzer el
hareketleriyle ameliyat›
yönetiyor.
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T›p alan›ndaki en önemli geliflmeler, geçti¤i-
miz yüzy›lda gerçekleflti. Bunda olas›l›kla teknolo-
jinin, buna ba¤l› olarak da tan› yöntemlerinin gelifl-
mesi etkili oldu. Bu geliflmelerin, insan sa¤l›¤›n›
nas›l etkiledi¤ini anlamak için bir örnek verebiliriz.
Diyelim ki, bir kimsenin baca¤›nda iltihapl› bir ya-
ra var. Çevresi oldukça duyarl› olan bu yara, yürü-
mekte zorlu¤a neden oluyor. Ayr›ca hafif atefl de
yap›yor. Hastam›z, 1900’lerin bafllar›nda yafla-
sayd› ve döneminin doktorlar›ndan birine gitseydi,
ona nas›l bir tedavi uygulan›rd›? Büyük olas›l›kla
1900’lerin doktoru, yaran›n mikrop kapt›¤›n› söy-
leyip iltihab› temizleyecekti. Ard›ndan da “yara la-
pas›” ad› verilen bir kar›fl›m› yaran›n üzerine süre-
cekti. Bu lapan›n içinde keten tohumu, hardal, sa-
bun ya da ya¤ gibi malzemeler bulunurdu. Bu tür
yaralarda en büyük tehlike, mikrobun kana kar›fl-
mas›d›r. Mikrop, kana kar›fl›rsa bacakta kangren
olas›l›¤› ortaya ç›kar ve yaflamsal tehlike oluflur.
Peki, ayn› hastay› 1950’lerin doktoru tedavi etsey-
di ne yapard›? 1900’lerinkinden farkl› olarak bu
doktor, hangi bakterilerin üredi¤ini anlamak ama-
c›yla yaradan örnek al›rd›. Ald›¤› örne¤i bir bakte-

T›p Dünyas›

12 Bilim Çocuk

‹nsanl›k tarihinde yer alan ilk t›p uygulamalar› günümüzdekilerden çok
farkl›yd›. Bu uygulamalar, hastal›klar› iyilefltirmede di¤erlerinden daha
baflar›l› olduklar›na inan›lan kifliler taraf›ndan yap›l›rd›. ‹lk dönemlerde
t›p, daha çok inan›fllar› dayanak al›yordu. Daha sonra zaman içinde farkl›
bilimadamlar›n›n gözlem, deney ve araflt›rmalar›yla bu dayanak noktas›
bilime do¤ru kaymaya bafllad›. ‹nan›fllara dayanan tedavi yöntemleri de
yerlerini bilimsel yaklafl›ma dayanan yöntemlere b›rakt›. Günümüzde t›p
çok ilerlemifl durumda. Bunda, 20. yüzy›lda gerçekleflen geliflmelerin çok
büyük pay› var. Belli ki, önümüzdeki y›llarda t›p dünyas› daha da önemli
geliflmelere sahne olacak.

T›p Dünyas›
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riyolo¤a gönderir ve ondan gelecek sonuca göre
tedaviyi belirlerdi. Hastam›z›n yaras›ndan al›nan
örnekte Staphilococcus (stafilokok) bakterileri
üremifl olsun. Neyse ki 1950’li y›llarda art›k penisi-
lin gibi güçlü bir antibiyotik var. Bu durumda dok-
tor, hastam›za penisilin i¤nesi verir; baca¤›na da
›l›k, temiz suyla pansuman yapmas›n› önerirdi. ‹ki
hafta içinde de hastan›n yaras› tümüyle iyileflirdi.
Günümüze daha da yaklafl›p 1990’lar›n sonuna
gelelim: Bu y›llarda doktoru hastam›za, yaras›na
günde birkaç kez s›cak su banyosu yapmas›n›
söyler. Bunun nedeni, yaran›n içindeki iltihab› iyi-
ce boflaltmak. Ayr›ca da “cephalexin” (sefaleksin
okunur) ad› verilen bir antibiyotik yazar. Çünkü
penisilin, bu bakteriler üzerinde eskisi kadar etkili
de¤ildi. Doktorun verdi¤i yeni antibiyotikle hasta-
m›z iki günde iyileflir. Burada anlatt›klar›m›z, 20.
yüzy›l›n hastal›klar›n tedavisinde ne denli büyük
geliflmelere sahne oldu¤unun çok say›daki örne-
¤inden küçücük bir tanesi.

20. yüzy›l›n en büyük baflar›lar›ndan biri, çi-
çek hastal›¤›n›n tümüyle ortadan kald›r›lmas› ol-
du. Çiçek, insanlarda ve evcil hayvanlarda görü-
len, virüslerin neden oldu¤u tehlikeli bir hastal›k.
Tarih boyunca büyük salg›nlara neden olan bu
hastal›kla bir türlü bafledilemiyordu. 1796’da Ed-
ward Jenner, s›¤›rlarda görülen bir tür çiçek hasta-
l›¤›na yakalanm›fl hayvanlardan ald›¤› serumu bir
insana verdi. Bu insan›n çiçe¤e yakalanmad›¤›
halde bu hastal›ktan korundu¤unu gözlemledi. Bu
çal›flmas›ndan hareketle Jenner, çiçek afl›s›n› ge-
lifltirdi. Ancak, afl›n›n amac›na ulaflmas› 150 y›l al-

d›. 20. yüzy›l›n bafllar›nda çiçek hâlâ dünyan›n en
tehlikeli hastal›klar›ndan biriydi. De¤iflik iklimler-
de kullan›lmak üzere afl›n›n farkl› çeflitleri geliflti-
rildi. Kimi ülkelerde hastal›k tümüyle ortadan
kalkm›flt›; ancak hastal›¤› yok etmek için dünya
çap›nda bir plan yap›ld›. Amaç, plan tamamland›-
¤›nda, afl›lanacak hiç kimsenin kalmamas›yd›.
1979 y›l›nda, art›k çiçe¤in dünyada ortadan kalk-
t›¤› duyuruldu.

Ça¤a damgas›n› vuran çok say›da geliflme-
den biri de insülinin keflfiydi. ‹nsülin, kan›m›zdaki
fleker oran›n›n düzenlenmesinde çok önemli rolü

Bilim Çocuk 1133

Foto¤rafta, 20.
yüzy›l›n bafl›n-
da bir doktor
çantas›n› ve
içinde bulu-
nan malzeme-
leri görüyorsu-
nuz. Günü-
müzde doktor-
lar›n kulland›¤›
malzemeler ve
araçlar daha
büyük bir çe-
flitlilik gösteri-
yor. Bu araç-
lar, doktorun
uzmanl›k ala-
n›na göre de
de¤ifliyor. An-
cak temel bir-
tak›m araçlar›
ço¤u doktor
kullan›r. Ste-
toskop, termo-
metre, tansiyon ölçme arac›, diz reflekslerini ölçmeye yarayan kü-
çük çekiç, kula¤›n içini incelemeye yarayan otoskop gibi.

Hipokrat Yemini
T›p fakültesinden ald›¤›m bu diploman›n bana ka-

zand›rd›¤› hak ve yetkileri kötüye kullanmayaca¤›ma; ha-
yat›m› insan hizmetine adayaca¤›ma; insan hayat›na
mutlak surette sayg› gösterece¤ime ve bilgilerimi insan-
l›k aleyhine kullanmayaca¤›ma; mesle¤im dolay›s›yla ö¤-
rendi¤im s›rlar› saklayaca¤›ma; hastan›n sa¤l›¤›n› bafl
kayg›m olarak sayaca¤›ma; hocalar›ma ve meslektafllar›-
ma sayg› gösterece¤ime; din, milliyet, cinsiyet, ›rk ve
parti farklar›n›n görevimle vicdan›m aras›na girmesine
izin vermeyece¤ime; mesle¤imi dürüstlükle ve onurla ya-
paca¤›ma; namusum ve flerefim üzerine yemin ederim.
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olan bir hormon. Pankreastaki Langerhans ada-
c›klar› ad› verilen hücrelerden salg›lanan bu hor-
monun eksikli¤inde fleker hastal›¤› denen bir has-
tal›k oluflur. fieker hastalar›n›n, her gün belirli bir
düzen içinde insülin i¤nesi olmalar› gerekir. fieker
hastalar›na insülinin i¤neyle verilmesini, deney-
sel araflt›rmalar›ndan hareketle, ilk kez 1922 y›l›n-

da Kanadal› bir cerrah olan Frederick Banting ve
asistan› Charles Best düflündü. Uygun doz ve da-
ha iyi niteliklerde insülin elde etmek biraz daha
zaman alm›fl olsa da, bu keflif sayesinde birçok in-
san genç yafllarda ölmekten kurtulmufl oldu. Ban-
ting ve Best de 1923 y›l›nda bu çal›flmalar› nede-
niyle Nobel Ödülü ald›lar.

1144 Bilim Çocuk

Baz› ülkelerde insanlar, ilaçlar›n› geleneksel yöntemlerle birtak›m
bitkilerden yap›yorlar. Günümüzde modern t›p anlay›fl›, yaln›zca bi-
limsel araflt›rmalar sonucunda gelifltirilmifl ilaçlar›n kullan›lmas› dü-
flüncesini destekliyor.

Geçmiflte T›p
T›p alan›ndaki ilk çal›flmalar,

insanl›¤›n var olufluyla birlikte bafl-
lad›. Yaklafl›k 4600 y›l önce Eski
M›s›r’da ‹mhotep ad›nda bir doktor
yaflard›. ‹mhotep, hastalar› iyilefltir-
mekte öyle baflar›l›yd› ki, ona teda-
vi olmak için, çok uzaklardan bile
gelirlerdi. T›p konusuna önem ve-
ren bir baflka uygarl›k da Eski Yu-
nanlar. Empedokles, kalbin kan damarlar›yla ba¤lant›l› ol-
du¤unu bulmufl. Ayr›ca Aristoteles de hayvanlar›n vücutla-
r›na iliflkin deney ve gözlemler yaparak bunlar› kaydetmifl.
‹lk hastanelereyse Romal›larda rastlan›yor. Romal›lar, te-

miz suyun tafl›n-
mas›n› ve kanali-
zasyonun sa¤l›kl›
bir biçimde boflal-
t›lmas›n› sa¤layan
sistemleri ilk kez
kurmufllar. Böyle-

ce hastal›klarla savaflta daha baflar›l› olmufllar. Romal› bir
doktor olan Galenos, insan vücudunun ve organlar›n›n ya-
p›s›n› inceleyen, anatomi ad› verilen t›p dal›nda ilk çal›fl-
malar› yapm›fl.“T›bb›n babas›” olarak, modern t›bba temel
olan çal›flmalar› nedeniyle Hipokrates kabul edilir. Hipok-
rates, MÖ 460 – 377 y›llar› aras›nda, Yunanistan’›n Kos
Adas›’nda yaflam›fl. Eski dönemlerde hastal›klar›n tedavi-
sinde büyü ve dinin önemli bir yeri varm›fl. Kos Adas›’nda-
ki t›p okulunun ve hastanenin yöneticisi olan Hipokrates,
hastal›klar›n nedenlerinin büyü ve dinle iliflkili olmad›¤›n›
düflünürmüfl. Hipokrates ve arkadafllar›, bir doktorun na-
s›l davranmas› ve nas›l düflünmesi gerekti¤i konusunda

‹mhotep

Bu, Eski M›s›r duvar resminde, o
dönemde kullan›lan t›bbi aletler görülüyor.

Difl sa¤l›¤›na önem veren Romal›lar›n
kulland›¤› takma difller

Hipokrates

Dünya Sa¤l›k Örgütü (WHO)
1948 y›l›nda Birleflmifl Milletler taraf›ndan kurulan bu

örgüt, tüm dünyadaki insanlar›n olabildi¤ince sa¤l›kl› ya-
flamalar›n› sa¤lamay› amaçlar. Hastal›klar›n kontrolü, he-
kim ve hemflirelerin e¤itimi, deprem, sel, f›rt›na gibi do¤al
afetlerden zarar görenlere yard›m etmek ve ülkelerde t›p
konusunda bilgilendirici çal›flmalar yapmak Dünya Sa¤l›k
Örgütü’nün önemli görevleridir.
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Günümüzde Doktorluk...

T›bb›n amaçlar›ndan biri, insanlar›n daha
uzun bir yaflam sürmelerini sa¤lamak, bir di¤eri de
insanlar›n ac› çekmesini önlemektir. Kanser ya da
kalp hastal›klar› gibi kimi sorunlar erken dönemde
saptanabilir. Bu nedenle özellikle hastal›k riski
olan kimselerin düzenli olarak kontrole gitmeleri
gerekir. Bir kimse doktora gitti¤i zaman, doktor
onu muayene eder ve hastal›¤›na iliflkin belirtileri
anlatt›r›r. Geçmiflte geçirdi¤i hastal›klar›na, ailesi-
nin genetik yap›s›na, yaflam biçimine ve al›flkan-
l›klar›na iliflkin kimi sorular sorar. Ard›ndan gerek-
li gördü¤ü tan› testlerini ve radyolojik incelemeleri
yapt›rmas›n› sa¤lar. ‹drar ya da kan testleri, bo¤az
kültürü, röntgen gibi. Bu testlerin sonuçlar›n› dik-
katle inceler ve hastal›¤›n tan›s›n› koyar. Her has-
tal›k için, bilimsel verilere dayanarak planlanm›fl
olan ve doktorlar›n üzerinde hemfikir olduklar› te-
davi yöntemleri bulunur. Doktor, hastas›na uygu-
lamak istedi¤i tedavi yöntemini en ince ayr›nt›lar›-
na kadar anlat›r. Ayr›ca, gerekli görüyorsa ilaç da
yazar. Hastaya ilaç yazarken, doktorun dikkat et-
mesi gereken konular vard›r. Öncelikle hastal›kla

bafledebilmeyi sa¤layacak do¤ru ilac› seçmesi ge-
rekir. ‹laçlar›n dozlar›ysa, kiflilerin özelliklerine gö-
re özel olarak ayarlan›r. Çünkü kimi ilaçlar böbrek
hastalar›na verilemez, kimi ilaçlar çeflitli yan etki-
ler yapar ya da kimi ilaçlar› birlikte kullanmak
olumsuz sonuçlar do¤urur.

Bilim Çocuk 1155

Doktorlu¤un S›rlar›
Doktorluk, günümüzde en say-

g›n mesleklerden biri olarak kabul
edilir. Türkiye’de doktorlar, 6 y›ll›k
bir e¤itimin ard›ndan t›p fakültesin-
den mezun olurlar. Ard›ndan t›bb›n belli bir dal›nda uz-
manlaflmak isteyenler, ülke çap›nda bir s›nav olan TUS’a
(T›pta Uzmanl›k S›nav›) girerler. Belirli uzmanl›k dallar›
için gereken puanlar› tutturanlar, uzmanl›k e¤itimlerini
sürdürürler. Uzmanl›k e¤itimi yaklafl›k 4 - 5 y›lda tamam-
lan›r. Daha sonra hastaneler, sa¤l›k ocaklar›, poliklinik gi-
bi yerlerde görev al›rlar. Bir doktorun, e¤itimini tamamla-
d›ktan sonra da bilimsel geliflmeleri düzenli olarak izle-
mesi gerekir. Çünkü t›p, sürekli geliflen ve kendini yeni-
leyen bir bilim dal›d›r. Bu nedenle doktorlar›n bu yenilik-
lere ayak uydurmalar› gerekir. Özellikle hastanelerde ça-
l›flan doktorlar›n bir günlük yaflam› çok yo¤un geçer. Bu
süre içinde hastalar›n› muayene ederler, hastanede ya-
tan hastalar›n›n kontrollar›n› gerçeklefltirirler, kimileri
ameliyatlara da girer.

bir k›lavuz haz›rlam›fllar. Bugün
t›p ö¤rencileri, okuldan mezun olurken o zamanlardan gü-
nümüze de¤ifltirilerek uyarlanm›fl olan, “Hipokrat Yemini”
ad› verilen meslek yeminini ederler.

Avrupa’da ortaça¤, 5. yüzy›ldan 14. yüzy›la dek sür-
dü. Bu dönemde pek çok konuda oldu¤u gibi, t›pta da
çok az geliflme oldu. Hastal›klara, kötü ruhlar›n ya da do-
¤aüstü güçlerin neden oldu¤una inan›l›rd›. Bu dönemde
Hindistan gibi baflka ülkelerde t›p alan›ndaki bilgiler art-
maya bafllad›. 11. yüzy›lda ‹bn-i Sina da çok say›da t›p ki-
tab› yazd›. T›p Kanunu adl› ansiklopedisi, yüzy›llar boyun-

ca Avrupa’da okullarda okutuldu. 14. yüzy›lda Avrupa’da
Rönesans dönemi bafllad› ve di¤er alanlarda oldu¤u gibi,
t›pta da geliflmeler bafllad›. Michelangelo ve Leonardo da
Vinci gibi zaman›n ünlü sanatç›lar›, insan vücudu üzerinde
çal›flt›lar. Bu sanatç›lar›n kas ve organ çizimleri, insan vü-
cudunun ayr›nt›lar›n› ortaya koydu. ‹talyan bir t›p adam›
olan Vesalius, hastal›klar›n tedavisi için, insan vücudunun
sa¤l›kl› halinin çok iyi anlafl›lmas› gerek-
ti¤ini savundu. Bu düflünceyle t›p yeni
bir döneme girdi. Ard›ndan birbirini izle-
yen, burada say›lamayacak kadar çok
geliflme oldu. Hastal›klara mikroplar›n
neden oldu¤unun bilinmesi, yaralar›n
bakteri öldürücü antiseptik maddelerle
temizlenmesi, mikroskopun bulunmas›,
afl›lar›n gelifltirilmesi, röntgenin bulun-
mas›, antibiyotiklerin gelifltirilmesi, has-
tal›klar›n tan›mlanmas›, anestezinin
(hastalar›n ac› duymadan ameliyat ol-
malar›n› sa¤layan uzmanl›k alan›) kulla-
n›lmas›, ilaçlar›n gelifltirilmesi bunlardan
yaln›zca bir k›sm›. 

Ortaça¤da bir anatomi dersi. Tari-
hin her döneminde hekimlerin e¤i-
timi, çok uzun süreçlerde gerçek-
leflir. Leonardo da Vinci’nin

yapt›¤› anatomi çizimleri

1846’da William Norton
adl› bir doktor, ilk kez
anestezi kullanarak bir
hastay› ameliyat etti.
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Organ Naklinden Yapay Organlara

Kimi hastal›klar, organlar›m›z›n ya da dokula-
r›m›z›n tedavi göremeyecek hale gelmesine neden
olurlar. Bu tip durumlarda doktorlar, organ ya da
doku nakli yapma karar› verebilirler. Organ nakli
düflüncesinin kökeni çok eski ça¤lara dek uzan›-

yor. Ancak, bu düflünce, ilk kez böbrek nakliyle
1954’te Boston’da gerçeklefltirilmifl. Biri böbrek
hastas›, di¤eri sa¤l›kl› olan ikizler aras›nda yap›lan
bu nakil baflar›yla sonuçlanm›fl. Organ nakli yap›-
lan kifliyle, organ› veren kiflinin dokular›n›n birbiri-
ne uymas› gerekir. Tersi durumda vücut bu yeni
organ› reddeder. Organ nakillerinin yararl› olup ol-
mamas› buna ba¤l›d›r.

Bu alanda ç›¤›r açan bir baflka geliflme de
1960’l› y›llarda yap›lan ilk kalp nakli oldu. Dr.
Christiaan Barnard taraf›ndan gerçeklefltirilen
bu ameliyat, o zaman›n koflullar›na göre önemli
bir aflaman›n kaydedilmesine neden oldu. Günü-
müzde bu tür ameliyatlar çok daha s›k gerçeklefl-
tiriliyor.

Genetik mühendisli¤inin çok h›zl› geliflmesi-
nin bir sonucu olarak, bugün laboratuvarlarda hüc-
re ve doku üretimi yap›labiliyor. Kimi hastal›klar›n
tedavisinde bu hücreler zarar görmüfl dokulara
gönderiliyor. Ancak hücrelerin dokuya ulafl›p bu-
rada yeterince ço¤almalar› uzun bir süre gerektiri-
yor. Ayr›ca bu tedavi yöntemi, zarar görmüfl orga-
n›n tümüyle kendini yenilemesini sa¤lam›yor. Do-
ku hücrelerinin üretiminde baflvurulan bir baflka
yöntem de di¤er hücre türlerine dönüflme becerisi
olan kök hücrelerden yararlanmak.

Laboratuvarlarda yaln›zca doku ya da kök
hücre üretimi gerçeklefltirilmiyor. Art›k kimi or-
ganlar ya da organlar›n kimi bölümleri yapay ola-
rak üretilebiliyor. Günümüzde karaci¤er, damar-
lar, kalp, deri, kornea (saydamtabaka) gibi organ
ya da organ bölümlerinin nakli gerçeklefltiriliyor.
Damarlar, yapay organlar içinde en önemlisi.
Çünkü dokular›n yaflayabilmeleri için damarlar-
dan gelen kanla beslenmeleri gerekiyor. Bu ne-
denle karaci¤er, böbrek, akci¤er gibi organlar›n
naklinde öncelikle damar sisteminin kurulmas›
gerekiyor.

Ameliyathanede Bir Robot Var

Ameliyathaneler, belki de içeri herkesin gir-
mesi yasak olan bölümler oldu¤undan, doktor ol-
mayan kimselere s›rlarla dolu bir yermifl gibi gelir.

16 Bilim Çocuk

Foto¤raflarda, Almanya’daki Karlsruhe Araflt›rma Merkezi’nde
gelifltirilen “Fluid-Hand” adl› yapay el görülüyor. Araflt›rmac›lar,
yapay elin esnekli¤ini ve duyarl›l›¤›n› insan eline benzetmeye
çal›fl›yorlar. Yapay elin yumurta gibi k›r›lgan bir nesneyi k›rmadan
tutabilmesi ve cep telefonunun tufllar›n› hissedebilmesi gerekiyor.

Doku kültürleri elde
etmede kök
hücrelerden de
yararlan›l›yor.
Embriyolardan al›nan
kök hücreler,
kendilerini sürekli
olarak
yenileyebilirler.
Bunlar, uygun
koflullarda herhangi
bir hücre tipine
dönüflebilirler.
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Bu bölümlere görevliler d›fl›nda girifl-ç›k›fl yasak-
t›r. Ameliyathanelerde aletlerden doktorlar›n giy-
silerine kadar her fley iyice sterilize edilir, yani
mikroplardan ar›nd›r›l›r. ‹çeri girifl-ç›k›fl olmay›fl›,

mikrop tafl›nma olas›l›¤›n› azalt›r. Ameliyathane-
lerde ameliyat› yapmakla görevli iki ya da üç cer-
rah bulunur. Ayr›ca ameliyat süresince hastalar›n
bay›lt›l›p ay›lt›lmas›ndan sorumlu olan ve bu s›ra-
da hastalar›n genel sa¤l›k durumunu izleyen anes-
tezi uzmanlar› bulunur. Bunlar›n d›fl›nda ameliyat-
hane hemflireleri de burada görev yapar. Burada
tam bir ekip çal›flmas› gerçeklefltirilir ve herkesin
görevi bellidir. Bir ameliyathanede ortalama alt› ki-
fli bulunur. 

Ameliyatlarda robotlar›n kullan›m›, bugün gi-
derek kabul gören bir düflünce olma yolunda. He-
nüz çok yayg›n olmasa da, ameliyathanelerde ro-
botlar›n kullan›m› görevli say›s›n› çok aza indire-
cek. Robotlarla ameliyat yapan doktorlar›n çal›fl-
ma biçimleri de farkl› olacak. En önemli fark, dok-
torun hastaya de¤il, robotun kumanda merkezine
dokunmas› olacak. Bu durumda doktor, bilgisayar
bafl›nda oturacak. Asl›nda doktorun hastadan
uzakta oturmas› düflüncesi, teleameliyatlar›n ya-
p›lma olas›l›¤›n› da art›r›yor. Teleameliyat yönte-
minde doktor, bir baflka kentten hastas›n› ameli-
yat edebilecek. Ancak bu uygulaman›n, doktorun
robotun kollar›n› harekete geçirmesiyle robotun
harekete geçmesi aras›nda bir gecikmeye neden

olmas› gibi bir olumsuz yönü var. Ameliyathane-
deki görevli say›s›n› azalmas›, bu ifllerin daha az
maliyetle karfl›lanmas›n› da sa¤layacak. Ayr›ca
ameliyatlar›n robotlarla yap›lmas›, hastalar›n ame-
liyat bölgelerinin daha küçük boyutlarda aç›lmas›-
n›, dolay›s›yla hastalar›n daha az a¤r› çekmelerini
ve daha çabuk iyileflmelerini de sa¤layacak. 

Bugünkü geliflmeler t›bb›n, gelecekte flu anda
bize inan›lmaz gelen pek çok fleyi gerçeklefltirece-
¤ini gösteriyor. Uzmanlar, genetik araflt›rmalar›n
ve bilgisayar teknolojilerinin h›zla ilerlemesinin t›p
dünyas›n›n gelece¤ini belirleyece¤ini belirtiyor. 

Zuhal  Özer

Kaynaklar:
Brown, R., Brown, J., Medicine, 1992

fienel, F., Yapay Organlar, Bilim ve Teknik Eki, Nisan 2004
http://www.pbs.org/wgbh/nova/doctors/specialties.html

http://www.pbs.org/wgbh/aso/databank/entries/dm79sp.html
http://www.pbs.org/wgbh/aso/databank/entries/dm22in.html

http://electronics.howstuffworks.com/robotic-surgery.htm/printable
http://health.howstuffworks.com/organ-transplant.htm
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“da Vinci Cerrahi Sistemi”nde cerrah, robotun kollar›n› özel bir
konsoldan (en üstte) yönetiyor. Cerrah, robotun kollar›na
yapt›rd›¤› her hareketi izleyebiliyor (sa¤da en altta). Robotun
kollar›, bir insan›n el hareketlerine benzer biçimde çal›fl›yor
(solda en altta).

Kalp-akci¤er uzman›

Cerrah, ameliyat›
buradan yönetiyor.

Anestezi uzman›

Ekran
Robot

Asistan
Hemflire

Robot, cerrah›n, el ve bilek
hareketlerini kendili¤inden
izleyebiliyor.

Cerrah, gerçek
ameliyatlardakine benzer el
hareketleriyle ameliyat›
yönetiyor.
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T›p alan›ndaki en önemli geliflmeler, geçti¤i-
miz yüzy›lda gerçekleflti. Bunda olas›l›kla teknolo-
jinin, buna ba¤l› olarak da tan› yöntemlerinin gelifl-
mesi etkili oldu. Bu geliflmelerin, insan sa¤l›¤›n›
nas›l etkiledi¤ini anlamak için bir örnek verebiliriz.
Diyelim ki, bir kimsenin baca¤›nda iltihapl› bir ya-
ra var. Çevresi oldukça duyarl› olan bu yara, yürü-
mekte zorlu¤a neden oluyor. Ayr›ca hafif atefl de
yap›yor. Hastam›z, 1900’lerin bafllar›nda yafla-
sayd› ve döneminin doktorlar›ndan birine gitseydi,
ona nas›l bir tedavi uygulan›rd›? Büyük olas›l›kla
1900’lerin doktoru, yaran›n mikrop kapt›¤›n› söy-
leyip iltihab› temizleyecekti. Ard›ndan da “yara la-
pas›” ad› verilen bir kar›fl›m› yaran›n üzerine süre-
cekti. Bu lapan›n içinde keten tohumu, hardal, sa-
bun ya da ya¤ gibi malzemeler bulunurdu. Bu tür
yaralarda en büyük tehlike, mikrobun kana kar›fl-
mas›d›r. Mikrop, kana kar›fl›rsa bacakta kangren
olas›l›¤› ortaya ç›kar ve yaflamsal tehlike oluflur.
Peki, ayn› hastay› 1950’lerin doktoru tedavi etsey-
di ne yapard›? 1900’lerinkinden farkl› olarak bu
doktor, hangi bakterilerin üredi¤ini anlamak ama-
c›yla yaradan örnek al›rd›. Ald›¤› örne¤i bir bakte-

T›p Dünyas›

12 Bilim Çocuk

‹nsanl›k tarihinde yer alan ilk t›p uygulamalar› günümüzdekilerden çok
farkl›yd›. Bu uygulamalar, hastal›klar› iyilefltirmede di¤erlerinden daha
baflar›l› olduklar›na inan›lan kifliler taraf›ndan yap›l›rd›. ‹lk dönemlerde
t›p, daha çok inan›fllar› dayanak al›yordu. Daha sonra zaman içinde farkl›
bilimadamlar›n›n gözlem, deney ve araflt›rmalar›yla bu dayanak noktas›
bilime do¤ru kaymaya bafllad›. ‹nan›fllara dayanan tedavi yöntemleri de
yerlerini bilimsel yaklafl›ma dayanan yöntemlere b›rakt›. Günümüzde t›p
çok ilerlemifl durumda. Bunda, 20. yüzy›lda gerçekleflen geliflmelerin çok
büyük pay› var. Belli ki, önümüzdeki y›llarda t›p dünyas› daha da önemli
geliflmelere sahne olacak.

T›p Dünyas›
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riyolo¤a gönderir ve ondan gelecek sonuca göre
tedaviyi belirlerdi. Hastam›z›n yaras›ndan al›nan
örnekte Staphilococcus (stafilokok) bakterileri
üremifl olsun. Neyse ki 1950’li y›llarda art›k penisi-
lin gibi güçlü bir antibiyotik var. Bu durumda dok-
tor, hastam›za penisilin i¤nesi verir; baca¤›na da
›l›k, temiz suyla pansuman yapmas›n› önerirdi. ‹ki
hafta içinde de hastan›n yaras› tümüyle iyileflirdi.
Günümüze daha da yaklafl›p 1990’lar›n sonuna
gelelim: Bu y›llarda doktoru hastam›za, yaras›na
günde birkaç kez s›cak su banyosu yapmas›n›
söyler. Bunun nedeni, yaran›n içindeki iltihab› iyi-
ce boflaltmak. Ayr›ca da “cephalexin” (sefaleksin
okunur) ad› verilen bir antibiyotik yazar. Çünkü
penisilin, bu bakteriler üzerinde eskisi kadar etkili
de¤ildi. Doktorun verdi¤i yeni antibiyotikle hasta-
m›z iki günde iyileflir. Burada anlatt›klar›m›z, 20.
yüzy›l›n hastal›klar›n tedavisinde ne denli büyük
geliflmelere sahne oldu¤unun çok say›daki örne-
¤inden küçücük bir tanesi.

20. yüzy›l›n en büyük baflar›lar›ndan biri, çi-
çek hastal›¤›n›n tümüyle ortadan kald›r›lmas› ol-
du. Çiçek, insanlarda ve evcil hayvanlarda görü-
len, virüslerin neden oldu¤u tehlikeli bir hastal›k.
Tarih boyunca büyük salg›nlara neden olan bu
hastal›kla bir türlü bafledilemiyordu. 1796’da Ed-
ward Jenner, s›¤›rlarda görülen bir tür çiçek hasta-
l›¤›na yakalanm›fl hayvanlardan ald›¤› serumu bir
insana verdi. Bu insan›n çiçe¤e yakalanmad›¤›
halde bu hastal›ktan korundu¤unu gözlemledi. Bu
çal›flmas›ndan hareketle Jenner, çiçek afl›s›n› ge-
lifltirdi. Ancak, afl›n›n amac›na ulaflmas› 150 y›l al-

d›. 20. yüzy›l›n bafllar›nda çiçek hâlâ dünyan›n en
tehlikeli hastal›klar›ndan biriydi. De¤iflik iklimler-
de kullan›lmak üzere afl›n›n farkl› çeflitleri geliflti-
rildi. Kimi ülkelerde hastal›k tümüyle ortadan
kalkm›flt›; ancak hastal›¤› yok etmek için dünya
çap›nda bir plan yap›ld›. Amaç, plan tamamland›-
¤›nda, afl›lanacak hiç kimsenin kalmamas›yd›.
1979 y›l›nda, art›k çiçe¤in dünyada ortadan kalk-
t›¤› duyuruldu.

Ça¤a damgas›n› vuran çok say›da geliflme-
den biri de insülinin keflfiydi. ‹nsülin, kan›m›zdaki
fleker oran›n›n düzenlenmesinde çok önemli rolü
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Foto¤rafta, 20.
yüzy›l›n bafl›n-
da bir doktor
çantas›n› ve
içinde bulu-
nan malzeme-
leri görüyorsu-
nuz. Günü-
müzde doktor-
lar›n kulland›¤›
malzemeler ve
araçlar daha
büyük bir çe-
flitlilik gösteri-
yor. Bu araç-
lar, doktorun
uzmanl›k ala-
n›na göre de
de¤ifliyor. An-
cak temel bir-
tak›m araçlar›
ço¤u doktor
kullan›r. Ste-
toskop, termo-
metre, tansiyon ölçme arac›, diz reflekslerini ölçmeye yarayan kü-
çük çekiç, kula¤›n içini incelemeye yarayan otoskop gibi.

Hipokrat Yemini
T›p fakültesinden ald›¤›m bu diploman›n bana ka-

zand›rd›¤› hak ve yetkileri kötüye kullanmayaca¤›ma; ha-
yat›m› insan hizmetine adayaca¤›ma; insan hayat›na
mutlak surette sayg› gösterece¤ime ve bilgilerimi insan-
l›k aleyhine kullanmayaca¤›ma; mesle¤im dolay›s›yla ö¤-
rendi¤im s›rlar› saklayaca¤›ma; hastan›n sa¤l›¤›n› bafl
kayg›m olarak sayaca¤›ma; hocalar›ma ve meslektafllar›-
ma sayg› gösterece¤ime; din, milliyet, cinsiyet, ›rk ve
parti farklar›n›n görevimle vicdan›m aras›na girmesine
izin vermeyece¤ime; mesle¤imi dürüstlükle ve onurla ya-
paca¤›ma; namusum ve flerefim üzerine yemin ederim.
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olan bir hormon. Pankreastaki Langerhans ada-
c›klar› ad› verilen hücrelerden salg›lanan bu hor-
monun eksikli¤inde fleker hastal›¤› denen bir has-
tal›k oluflur. fieker hastalar›n›n, her gün belirli bir
düzen içinde insülin i¤nesi olmalar› gerekir. fieker
hastalar›na insülinin i¤neyle verilmesini, deney-
sel araflt›rmalar›ndan hareketle, ilk kez 1922 y›l›n-

da Kanadal› bir cerrah olan Frederick Banting ve
asistan› Charles Best düflündü. Uygun doz ve da-
ha iyi niteliklerde insülin elde etmek biraz daha
zaman alm›fl olsa da, bu keflif sayesinde birçok in-
san genç yafllarda ölmekten kurtulmufl oldu. Ban-
ting ve Best de 1923 y›l›nda bu çal›flmalar› nede-
niyle Nobel Ödülü ald›lar.

1144 Bilim Çocuk

Baz› ülkelerde insanlar, ilaçlar›n› geleneksel yöntemlerle birtak›m
bitkilerden yap›yorlar. Günümüzde modern t›p anlay›fl›, yaln›zca bi-
limsel araflt›rmalar sonucunda gelifltirilmifl ilaçlar›n kullan›lmas› dü-
flüncesini destekliyor.

Geçmiflte T›p
T›p alan›ndaki ilk çal›flmalar,

insanl›¤›n var olufluyla birlikte bafl-
lad›. Yaklafl›k 4600 y›l önce Eski
M›s›r’da ‹mhotep ad›nda bir doktor
yaflard›. ‹mhotep, hastalar› iyilefltir-
mekte öyle baflar›l›yd› ki, ona teda-
vi olmak için, çok uzaklardan bile
gelirlerdi. T›p konusuna önem ve-
ren bir baflka uygarl›k da Eski Yu-
nanlar. Empedokles, kalbin kan damarlar›yla ba¤lant›l› ol-
du¤unu bulmufl. Ayr›ca Aristoteles de hayvanlar›n vücutla-
r›na iliflkin deney ve gözlemler yaparak bunlar› kaydetmifl.
‹lk hastanelereyse Romal›larda rastlan›yor. Romal›lar, te-

miz suyun tafl›n-
mas›n› ve kanali-
zasyonun sa¤l›kl›
bir biçimde boflal-
t›lmas›n› sa¤layan
sistemleri ilk kez
kurmufllar. Böyle-

ce hastal›klarla savaflta daha baflar›l› olmufllar. Romal› bir
doktor olan Galenos, insan vücudunun ve organlar›n›n ya-
p›s›n› inceleyen, anatomi ad› verilen t›p dal›nda ilk çal›fl-
malar› yapm›fl.“T›bb›n babas›” olarak, modern t›bba temel
olan çal›flmalar› nedeniyle Hipokrates kabul edilir. Hipok-
rates, MÖ 460 – 377 y›llar› aras›nda, Yunanistan’›n Kos
Adas›’nda yaflam›fl. Eski dönemlerde hastal›klar›n tedavi-
sinde büyü ve dinin önemli bir yeri varm›fl. Kos Adas›’nda-
ki t›p okulunun ve hastanenin yöneticisi olan Hipokrates,
hastal›klar›n nedenlerinin büyü ve dinle iliflkili olmad›¤›n›
düflünürmüfl. Hipokrates ve arkadafllar›, bir doktorun na-
s›l davranmas› ve nas›l düflünmesi gerekti¤i konusunda

‹mhotep

Bu, Eski M›s›r duvar resminde, o
dönemde kullan›lan t›bbi aletler görülüyor.

Difl sa¤l›¤›na önem veren Romal›lar›n
kulland›¤› takma difller

Hipokrates

Dünya Sa¤l›k Örgütü (WHO)
1948 y›l›nda Birleflmifl Milletler taraf›ndan kurulan bu

örgüt, tüm dünyadaki insanlar›n olabildi¤ince sa¤l›kl› ya-
flamalar›n› sa¤lamay› amaçlar. Hastal›klar›n kontrolü, he-
kim ve hemflirelerin e¤itimi, deprem, sel, f›rt›na gibi do¤al
afetlerden zarar görenlere yard›m etmek ve ülkelerde t›p
konusunda bilgilendirici çal›flmalar yapmak Dünya Sa¤l›k
Örgütü’nün önemli görevleridir.
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Günümüzde Doktorluk...

T›bb›n amaçlar›ndan biri, insanlar›n daha
uzun bir yaflam sürmelerini sa¤lamak, bir di¤eri de
insanlar›n ac› çekmesini önlemektir. Kanser ya da
kalp hastal›klar› gibi kimi sorunlar erken dönemde
saptanabilir. Bu nedenle özellikle hastal›k riski
olan kimselerin düzenli olarak kontrole gitmeleri
gerekir. Bir kimse doktora gitti¤i zaman, doktor
onu muayene eder ve hastal›¤›na iliflkin belirtileri
anlatt›r›r. Geçmiflte geçirdi¤i hastal›klar›na, ailesi-
nin genetik yap›s›na, yaflam biçimine ve al›flkan-
l›klar›na iliflkin kimi sorular sorar. Ard›ndan gerek-
li gördü¤ü tan› testlerini ve radyolojik incelemeleri
yapt›rmas›n› sa¤lar. ‹drar ya da kan testleri, bo¤az
kültürü, röntgen gibi. Bu testlerin sonuçlar›n› dik-
katle inceler ve hastal›¤›n tan›s›n› koyar. Her has-
tal›k için, bilimsel verilere dayanarak planlanm›fl
olan ve doktorlar›n üzerinde hemfikir olduklar› te-
davi yöntemleri bulunur. Doktor, hastas›na uygu-
lamak istedi¤i tedavi yöntemini en ince ayr›nt›lar›-
na kadar anlat›r. Ayr›ca, gerekli görüyorsa ilaç da
yazar. Hastaya ilaç yazarken, doktorun dikkat et-
mesi gereken konular vard›r. Öncelikle hastal›kla

bafledebilmeyi sa¤layacak do¤ru ilac› seçmesi ge-
rekir. ‹laçlar›n dozlar›ysa, kiflilerin özelliklerine gö-
re özel olarak ayarlan›r. Çünkü kimi ilaçlar böbrek
hastalar›na verilemez, kimi ilaçlar çeflitli yan etki-
ler yapar ya da kimi ilaçlar› birlikte kullanmak
olumsuz sonuçlar do¤urur.
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Doktorlu¤un S›rlar›
Doktorluk, günümüzde en say-

g›n mesleklerden biri olarak kabul
edilir. Türkiye’de doktorlar, 6 y›ll›k
bir e¤itimin ard›ndan t›p fakültesin-
den mezun olurlar. Ard›ndan t›bb›n belli bir dal›nda uz-
manlaflmak isteyenler, ülke çap›nda bir s›nav olan TUS’a
(T›pta Uzmanl›k S›nav›) girerler. Belirli uzmanl›k dallar›
için gereken puanlar› tutturanlar, uzmanl›k e¤itimlerini
sürdürürler. Uzmanl›k e¤itimi yaklafl›k 4 - 5 y›lda tamam-
lan›r. Daha sonra hastaneler, sa¤l›k ocaklar›, poliklinik gi-
bi yerlerde görev al›rlar. Bir doktorun, e¤itimini tamamla-
d›ktan sonra da bilimsel geliflmeleri düzenli olarak izle-
mesi gerekir. Çünkü t›p, sürekli geliflen ve kendini yeni-
leyen bir bilim dal›d›r. Bu nedenle doktorlar›n bu yenilik-
lere ayak uydurmalar› gerekir. Özellikle hastanelerde ça-
l›flan doktorlar›n bir günlük yaflam› çok yo¤un geçer. Bu
süre içinde hastalar›n› muayene ederler, hastanede ya-
tan hastalar›n›n kontrollar›n› gerçeklefltirirler, kimileri
ameliyatlara da girer.

bir k›lavuz haz›rlam›fllar. Bugün
t›p ö¤rencileri, okuldan mezun olurken o zamanlardan gü-
nümüze de¤ifltirilerek uyarlanm›fl olan, “Hipokrat Yemini”
ad› verilen meslek yeminini ederler.

Avrupa’da ortaça¤, 5. yüzy›ldan 14. yüzy›la dek sür-
dü. Bu dönemde pek çok konuda oldu¤u gibi, t›pta da
çok az geliflme oldu. Hastal›klara, kötü ruhlar›n ya da do-
¤aüstü güçlerin neden oldu¤una inan›l›rd›. Bu dönemde
Hindistan gibi baflka ülkelerde t›p alan›ndaki bilgiler art-
maya bafllad›. 11. yüzy›lda ‹bn-i Sina da çok say›da t›p ki-
tab› yazd›. T›p Kanunu adl› ansiklopedisi, yüzy›llar boyun-

ca Avrupa’da okullarda okutuldu. 14. yüzy›lda Avrupa’da
Rönesans dönemi bafllad› ve di¤er alanlarda oldu¤u gibi,
t›pta da geliflmeler bafllad›. Michelangelo ve Leonardo da
Vinci gibi zaman›n ünlü sanatç›lar›, insan vücudu üzerinde
çal›flt›lar. Bu sanatç›lar›n kas ve organ çizimleri, insan vü-
cudunun ayr›nt›lar›n› ortaya koydu. ‹talyan bir t›p adam›
olan Vesalius, hastal›klar›n tedavisi için, insan vücudunun
sa¤l›kl› halinin çok iyi anlafl›lmas› gerek-
ti¤ini savundu. Bu düflünceyle t›p yeni
bir döneme girdi. Ard›ndan birbirini izle-
yen, burada say›lamayacak kadar çok
geliflme oldu. Hastal›klara mikroplar›n
neden oldu¤unun bilinmesi, yaralar›n
bakteri öldürücü antiseptik maddelerle
temizlenmesi, mikroskopun bulunmas›,
afl›lar›n gelifltirilmesi, röntgenin bulun-
mas›, antibiyotiklerin gelifltirilmesi, has-
tal›klar›n tan›mlanmas›, anestezinin
(hastalar›n ac› duymadan ameliyat ol-
malar›n› sa¤layan uzmanl›k alan›) kulla-
n›lmas›, ilaçlar›n gelifltirilmesi bunlardan
yaln›zca bir k›sm›. 

Ortaça¤da bir anatomi dersi. Tari-
hin her döneminde hekimlerin e¤i-
timi, çok uzun süreçlerde gerçek-
leflir. Leonardo da Vinci’nin

yapt›¤› anatomi çizimleri

1846’da William Norton
adl› bir doktor, ilk kez
anestezi kullanarak bir
hastay› ameliyat etti.
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Organ Naklinden Yapay Organlara

Kimi hastal›klar, organlar›m›z›n ya da dokula-
r›m›z›n tedavi göremeyecek hale gelmesine neden
olurlar. Bu tip durumlarda doktorlar, organ ya da
doku nakli yapma karar› verebilirler. Organ nakli
düflüncesinin kökeni çok eski ça¤lara dek uzan›-

yor. Ancak, bu düflünce, ilk kez böbrek nakliyle
1954’te Boston’da gerçeklefltirilmifl. Biri böbrek
hastas›, di¤eri sa¤l›kl› olan ikizler aras›nda yap›lan
bu nakil baflar›yla sonuçlanm›fl. Organ nakli yap›-
lan kifliyle, organ› veren kiflinin dokular›n›n birbiri-
ne uymas› gerekir. Tersi durumda vücut bu yeni
organ› reddeder. Organ nakillerinin yararl› olup ol-
mamas› buna ba¤l›d›r.

Bu alanda ç›¤›r açan bir baflka geliflme de
1960’l› y›llarda yap›lan ilk kalp nakli oldu. Dr.
Christiaan Barnard taraf›ndan gerçeklefltirilen
bu ameliyat, o zaman›n koflullar›na göre önemli
bir aflaman›n kaydedilmesine neden oldu. Günü-
müzde bu tür ameliyatlar çok daha s›k gerçeklefl-
tiriliyor.

Genetik mühendisli¤inin çok h›zl› geliflmesi-
nin bir sonucu olarak, bugün laboratuvarlarda hüc-
re ve doku üretimi yap›labiliyor. Kimi hastal›klar›n
tedavisinde bu hücreler zarar görmüfl dokulara
gönderiliyor. Ancak hücrelerin dokuya ulafl›p bu-
rada yeterince ço¤almalar› uzun bir süre gerektiri-
yor. Ayr›ca bu tedavi yöntemi, zarar görmüfl orga-
n›n tümüyle kendini yenilemesini sa¤lam›yor. Do-
ku hücrelerinin üretiminde baflvurulan bir baflka
yöntem de di¤er hücre türlerine dönüflme becerisi
olan kök hücrelerden yararlanmak.

Laboratuvarlarda yaln›zca doku ya da kök
hücre üretimi gerçeklefltirilmiyor. Art›k kimi or-
ganlar ya da organlar›n kimi bölümleri yapay ola-
rak üretilebiliyor. Günümüzde karaci¤er, damar-
lar, kalp, deri, kornea (saydamtabaka) gibi organ
ya da organ bölümlerinin nakli gerçeklefltiriliyor.
Damarlar, yapay organlar içinde en önemlisi.
Çünkü dokular›n yaflayabilmeleri için damarlar-
dan gelen kanla beslenmeleri gerekiyor. Bu ne-
denle karaci¤er, böbrek, akci¤er gibi organlar›n
naklinde öncelikle damar sisteminin kurulmas›
gerekiyor.

Ameliyathanede Bir Robot Var

Ameliyathaneler, belki de içeri herkesin gir-
mesi yasak olan bölümler oldu¤undan, doktor ol-
mayan kimselere s›rlarla dolu bir yermifl gibi gelir.

16 Bilim Çocuk

Foto¤raflarda, Almanya’daki Karlsruhe Araflt›rma Merkezi’nde
gelifltirilen “Fluid-Hand” adl› yapay el görülüyor. Araflt›rmac›lar,
yapay elin esnekli¤ini ve duyarl›l›¤›n› insan eline benzetmeye
çal›fl›yorlar. Yapay elin yumurta gibi k›r›lgan bir nesneyi k›rmadan
tutabilmesi ve cep telefonunun tufllar›n› hissedebilmesi gerekiyor.

Doku kültürleri elde
etmede kök
hücrelerden de
yararlan›l›yor.
Embriyolardan al›nan
kök hücreler,
kendilerini sürekli
olarak
yenileyebilirler.
Bunlar, uygun
koflullarda herhangi
bir hücre tipine
dönüflebilirler.
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Bu bölümlere görevliler d›fl›nda girifl-ç›k›fl yasak-
t›r. Ameliyathanelerde aletlerden doktorlar›n giy-
silerine kadar her fley iyice sterilize edilir, yani
mikroplardan ar›nd›r›l›r. ‹çeri girifl-ç›k›fl olmay›fl›,

mikrop tafl›nma olas›l›¤›n› azalt›r. Ameliyathane-
lerde ameliyat› yapmakla görevli iki ya da üç cer-
rah bulunur. Ayr›ca ameliyat süresince hastalar›n
bay›lt›l›p ay›lt›lmas›ndan sorumlu olan ve bu s›ra-
da hastalar›n genel sa¤l›k durumunu izleyen anes-
tezi uzmanlar› bulunur. Bunlar›n d›fl›nda ameliyat-
hane hemflireleri de burada görev yapar. Burada
tam bir ekip çal›flmas› gerçeklefltirilir ve herkesin
görevi bellidir. Bir ameliyathanede ortalama alt› ki-
fli bulunur. 

Ameliyatlarda robotlar›n kullan›m›, bugün gi-
derek kabul gören bir düflünce olma yolunda. He-
nüz çok yayg›n olmasa da, ameliyathanelerde ro-
botlar›n kullan›m› görevli say›s›n› çok aza indire-
cek. Robotlarla ameliyat yapan doktorlar›n çal›fl-
ma biçimleri de farkl› olacak. En önemli fark, dok-
torun hastaya de¤il, robotun kumanda merkezine
dokunmas› olacak. Bu durumda doktor, bilgisayar
bafl›nda oturacak. Asl›nda doktorun hastadan
uzakta oturmas› düflüncesi, teleameliyatlar›n ya-
p›lma olas›l›¤›n› da art›r›yor. Teleameliyat yönte-
minde doktor, bir baflka kentten hastas›n› ameli-
yat edebilecek. Ancak bu uygulaman›n, doktorun
robotun kollar›n› harekete geçirmesiyle robotun
harekete geçmesi aras›nda bir gecikmeye neden

olmas› gibi bir olumsuz yönü var. Ameliyathane-
deki görevli say›s›n› azalmas›, bu ifllerin daha az
maliyetle karfl›lanmas›n› da sa¤layacak. Ayr›ca
ameliyatlar›n robotlarla yap›lmas›, hastalar›n ame-
liyat bölgelerinin daha küçük boyutlarda aç›lmas›-
n›, dolay›s›yla hastalar›n daha az a¤r› çekmelerini
ve daha çabuk iyileflmelerini de sa¤layacak. 

Bugünkü geliflmeler t›bb›n, gelecekte flu anda
bize inan›lmaz gelen pek çok fleyi gerçeklefltirece-
¤ini gösteriyor. Uzmanlar, genetik araflt›rmalar›n
ve bilgisayar teknolojilerinin h›zla ilerlemesinin t›p
dünyas›n›n gelece¤ini belirleyece¤ini belirtiyor. 

Zuhal  Özer

Kaynaklar:
Brown, R., Brown, J., Medicine, 1992

fienel, F., Yapay Organlar, Bilim ve Teknik Eki, Nisan 2004
http://www.pbs.org/wgbh/nova/doctors/specialties.html

http://www.pbs.org/wgbh/aso/databank/entries/dm79sp.html
http://www.pbs.org/wgbh/aso/databank/entries/dm22in.html

http://electronics.howstuffworks.com/robotic-surgery.htm/printable
http://health.howstuffworks.com/organ-transplant.htm
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“da Vinci Cerrahi Sistemi”nde cerrah, robotun kollar›n› özel bir
konsoldan (en üstte) yönetiyor. Cerrah, robotun kollar›na
yapt›rd›¤› her hareketi izleyebiliyor (sa¤da en altta). Robotun
kollar›, bir insan›n el hareketlerine benzer biçimde çal›fl›yor
(solda en altta).

Kalp-akci¤er uzman›

Cerrah, ameliyat›
buradan yönetiyor.

Anestezi uzman›

Ekran
Robot

Asistan
Hemflire

Robot, cerrah›n, el ve bilek
hareketlerini kendili¤inden
izleyebiliyor.

Cerrah, gerçek
ameliyatlardakine benzer el
hareketleriyle ameliyat›
yönetiyor.
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Zaman zaman kendimizi kötü
hissederiz. Ya so¤uk alm›fl›zd›r,
ya yedi¤imiz bir fley dokunmufl-
tur ya da yaralanm›fl›zd›r. Bafl›-

m›z a¤r›r, midemiz bulan›r, can›-
m›z ac›r ya da kendimizi çok halsiz

hissederiz. Bu türden hastal›klar›m›z›
ço¤u zaman hafif atlat›r›z. Evde, annemizin

kaynatt›¤› bir nane-limon bile ertesi
gün aya¤a kalkmam›za yete-
bilir. Ancak, bazen de bi-

zi hasta eden mikroplarla bafletmenin tek
yolu bir doktordan yard›m almak olur. Hemen bir

doktora görünür ve onun önerdi¤i ilaçlar› alarak gerekli
tedaviyi oluruz. Peki, do¤al yaflamdaki hayvanlar hasta-
land›klar›nda ne yap›yorlar? Acaba onlar da bir doktor-
dan yard›m alabiliyorlar m›? Elbette hay›r! Ama üzülme-
yin, onlar› iyilefltirecek bir doktorlar› olmasa da, do¤al ya-
flamdaki hayvanlar kendi kendilerini tedavi etmenin yollar›n›
gelifltirmifller. fiempanzelerin ve maymunlar›n bitkileri kullan-
madaki ustal›klar›, kufllar›n asalaklardan korunmak için kar›n-
calarla kurduklar› ortakl›k, fillerin mineral gereksinimlerini
karfl›lamak için kulland›klar› yöntemler… Hepsi birbirinden il-
ginç olan bu yöntemlere birlikte bir göz atmaya ne dersiniz?

Doktor
Hayvanlar
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Bitkisel tedavi uygulayabildik-
leri düflünülen hayvanlar aras›nda

bilinen en iyi örnek flempanzeler.
fiempanzeler, mide a¤r›s›, haz›ms›zl›k

ve ishal gibi hastal›klardan kurtulmalar›n›
sa¤layan bitkilerden yararlan›yorlar. Kimi a¤r›-

lardan bitkilerin yapraklar›n›, kimilerinden
de bitkinin gövde ya da köklerini tükete-
rek kurtulurlar. fiempanzelerin bu dav-
ran›fllar›n› inceleyen bilimadamlar›n› flafl›r-

tansa, bu hayvanlarla ayn› bölgede yaflayan in-
sanlar›n da ayn› bitkileri hastal›klar›n› tedavi etme-

de kullanmalar›. Afrika’da flempanzelerle yap›-
lan bir çal›flma s›ras›nda, Chausiku adl› bir difli
flempanze bir gün hastalanm›fl. Di¤er flempanzeler

yemeklerini yiyip gezintilerini yaparken, o halsizce yat›yormufl. Bir ara
gezintiye ç›km›fl ve yerel ad› “mjonso” olan bir a¤ac›n kabu¤unu s›y›rarak yumu-

flak özünü a¤z›na at›p çi¤nemifl. Daha sonra lifli k›sm›n› tükürüp özsuyunu yutmufl. Chausiku, ertesi gün
iyileflerek di¤er flempanzelerin aras›na kar›flm›fl. Mjonso a¤ac›n›n kabu¤unun çok ac› oldu¤u bilini-
yor. Bilinen bir baflka fleyse, o bölgede yaflayan ve “Wa Tongwe” denilen yerli halk›n da, s›tma,
asalaklar›n neden oldu¤u enfeksiyonlar ve kar›n a¤r›s› gibi çeflitli hastal›klar›n tedavisi için bu bit-
kiyi kulland›klar›.  

Baz› flempanzelerse, dikenli sert yapraklar› bütün bütün yutuyorlar. Alt yüzeyleri dikenli olan
bu yapraklar flempanzenin bedeninden geçerken “sü-

pürge” görevi görüyor. Nas›l m›? Bu yapraklar, ba¤›r-
saklardan geçerken oradaki asalak solucanlar›n üzer-
lerine yap›flarak, solucanlar›n d›flk›yla birlikte at›lma-

s›n› sa¤l›yor. 
Baz› flempanzeler de, bitkileri yaralar›n› iyilefltir-

mek için kullan›yorlar. Foto¤raftaki flempanze,
Aloe vera adl› bitkinin bir yapra¤›n› bulmufl

ve k›rarak açm›fl. Yapra¤›n s›v›s›n›
aya¤›ndaki yaraya sürüyor. Belki de

yaln›zca yaray› silmeye çal›fl›yor. An-
cak, bu bitkinin, yan›k ve s›yr›klar›n teda-

visinde kullan›ld›¤›n› biliyoruz. Öyleyse,
bu flempanze de belki bu bitkiyi kullanarak

yaras›n› iyilefltirmeye
çal›fl›yor. 

‹laç Niyetine Bitki 
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Olgun meyvelerin lezzetine doyum olmaz.
Pek çok hayvan, bunlar› elde etmek için u¤ra-

fl›r. Çünkü, özellikle tropikal bölgelerde baz›
ham meyve ve tohumlar zehirli olabilir. Bun-

lar› yemek, ço¤u hayvan› hasta eder. Bu nedenle,
çok az say›da hayvan bunlarla beslenebilir. 

Bir tür k›rm›z› ve yeflil uzun kuyruklu
papa¤an türü, ham meyvelerin bu zararl› et-

kisinden korunmak için zekice bir önlem ge-
lifltirmifl. Bu sayede, yaflad›¤› yer olan Amazon
Nehri boyunca yetiflen ham meyveleri yiyebili-

yor. Nas›l m›? Bu ham meyveleri yedikten son-
ra, üzerine bir de kil yiyerek. Kil,  midelerinde be-
sinle kar›fl›p besinin içinde bulunan zehrin her-
hangi bir zarar vermesini önlüyor. 

Bugün Kilinizi Yediniz mi?

Kufllarda gözlemlenen ilginç bir kendini iyilefltirme yöntemi de, kar›ncalarla kurduklar›
ortakl›k. Hiç, kar›nca yuvas›n›n yan›nda oturan bir kufl gördünüz mü? Pek çok kufl türü, tüyle-

rini özellikle kar›nca yuvalar›na sürterler. Bunun nedeniyse, kar›ncalar›n formik asit içeren sal-
g›s›ndan yararlanarak asalaklar›ndan kurtulmak. Formik asit, böcek, mantar ya da bakteri

öldürücü olarak kullan›lan bir madde. Yaklafl›k 250 kufl türü, bu yolla asalaklardan kur-
tulmay› baflar›yor. Baz› kufllar da kar›nca yerine k›rkayaklardan yararlan›yorlar.

Kufllar, kar›ncalardan iki flekilde yararlan›yorlar. Birincisin-
de, kufl bir kar›ncay› gagas›yla tutuyor ve tüylerinin aras›na b›-

rak›yor. Baflka bir yöntemde de, kufl bir kar›nca yuvas›
buluyor ve kar›ncalar›n aras›na yat›p onlar›n üzerine ç›k-

mas›n› bekliyor. Kar›ncalar›n püskürttükleri formik asit sa-
yesinde, kufllar tüylerine yerleflen kene ve uyuzböceklerin-

den kurtuluyorlar. Ifllem bittikten sonra da gagalar›yla
tüylerini düzeltip kendilerini temizliyorlar. 

Asalaklardan Kurtulman›n Yolu
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Banu Binbaflaran Tüysüzo¤lu
Kaynaklar:

Churchman, D., When Animals are Doctors, Ranger
Rick, fiubat 2004

The Hidden Powers of Animals, Shuker K., P., N., Marshall,2001
Düflünen Hayvanlar, Marc Bekoff, Kitap Yay›nevi, 2002

Bir maymun tü-
rüyse, midesini koru-
mak için daha farkl› bir
yöntem kullan›yor. Afri-

ka’da Zanzibar Ada-
s›’nda yaflayan bu
maymun türü, hint
bademi, mango ve
öteki meyve a¤açla-

r›n›n yapraklar›yla
besleniyor. Bu a¤açlar›n
yapraklar›, proteince zengin, fa-

kat çok ac›. Protein, kaslar›n güçlenmesine ya-
r›yor. Ancak, bu yapraklar›n içerdi¤i asit ayn›
zamanda maymunlar› hasta edebiliyor. May-

munlar, bu sorunla bafletmek için bir yöntem gelifltir-
mifller. Büyük bir yaprak ö¤ünü boyunca, yan›nda bir
de odun kömürü kemiriyorlar. Bilimadamlar›, odun
kömürünün yapraklar›n ac› asidiyle kar›flarak, may-
munun midesini korudu¤unu düflünüyorlar. Çok

zekice, de¤il mi?

Hmmm, Bak fiu 
Kömüre!

Sizce, foto¤raftaki
zürafa ne yap›yor? Kal-

siyum mineralini almak için
kemik çi¤niyor. Kemirgen-

ler, baz› kaplumba¤alar ve
daha birçok hayvan türü de

gerekli kalsiyumu sa¤lamak
için kemik kal›nt›s› ya da geyik
boynuzu kemirirler.

Bilimadamlar› dünyan›n
pek çok yerinde, birçok hay-
van›n yapt›¤› kendi kendini

iyilefltirme davran›fllar› üzerine
çal›flmalar›n› sürdürüyorlar. Her

geçen gün, yeni yöntemler bulu-
nuyor. Hayvanlar›n bu
davran›fllar›n› incele-

menin bir nedeni, bu
yöntemlerin insanlarda uygu-
lan›p uygulanamayaca¤›n› ö¤-

renmek. Belki de, baz› hasta-
l›klar›n çözümü, do¤adaki
hayvanlar›n hastal›k-

larla bafletme yöntemle-
rini ö¤renerek buluna-

cak. 

Güçlü Kemikler
‹çin Kalsiyum

Foto¤raftaki fil, çamura dalm›fl ve çamur yi-
yor. Sizce neden? Çünkü, çamurun içinde bol

miktarda mineral bulunuyor. Filler, genellikle ge-
reksinimleri olan mineralleri bitkilerden sa¤larlar.

Ancak, baz›lar›n›n yaflad›klar› yerlerde bulunan
bitkiler onlar›n mineral gereksinimini karfl›lamaz.

Bu nedenle, bu filler,
gerekli minerali

çamur yiye-
rek sa¤larlar. 

Sa¤l›k ‹çin Vitamin ve Mineral!
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Emniyet kemerleri, uzun y›llar boyunca oto-
mobillerdeki güvenli¤i sa¤layan çözümlerden biri
oldu. Ço¤u ülkede emniyet kemeri kullan›m›, art›k
yasalarla denetleniyor. Araflt›rmalar, emniyet ke-
meri kullan›m›n›n trafik kazalar›ndaki ölümleri
önemli ölçüde azallt›¤›n› gösteriyor. Ancak, emni-
yet kemerlerinin özellikle çocuklar›n güvenli¤ini
sa¤lamadaki yeterlilikleri hâlâ tart›fl›l›yor. ‹lk kez
II. Dünya Savafl›’nda uçaklarda kullan›lan hava
yast›klar› 1980’lerden beri otomobillerde de kulla-
n›l›yor. 1990’l› y›llar›n sonundan beri üretilen oto-
mobillerde, hem sürücü hem de yolcular için hava
yast›klar› bulunuyor. O zamandan beri toplanan
veriler, özellikle önden çarp›flmalarda hava yast›k-
lar›n›n, ölüm tehlikesini % 30 oran›nda azaltt›¤›n›
gösteriyor. Baz› uzmanlar, birkaç y›l sonra otomo-
billerdeki hava yast›¤› say›s›n›n 6 ya da 8’e ç›kabi-
lece¤ini söylüyorlar.

Emniyet kemeri gibi güvenlik sistemleri, kaza-
larda yolcular›n öne f›rlayarak zarar görmelerini

önler. Bir hava yast›¤› da kazalarda yolcular›n h›z›-
n›, en az zarara indirgeyecek biçimde düflürür. Ha-
va yast›¤›n› harekete geçiren sistemin çal›flabil-
mesi için çok say›da koflulun bir arada gerçeklefl-
mesi gerekir. Her çarp›flmada sistem çal›flmaz.

Bir hava yast›¤›, balon gibi h›zla fliflen bir tor-
ba, bir alg›lay›c› ve fliflirme sistemini içeren üç te-
mel parçadan oluflur. Hava yast›klar› direksiyo-
na, otomobilin ön k›sm›ndaki konsola ya da ya-
k›n zamanlarda yayg›nlaflt›¤› üzere koltuklar›n
yanlar›na ya da kap›lara katlanm›fl halde yerlefl-
tirilir. Hava yast›klar›n›n torbalar›, üzerinde çok
küçük deliklerin oldu¤u özel bir naylon kumafl-
tan yap›l›r. Alg›lay›c›, torbaya fliflme emrini ve-
ren ayg›td›r. fiiflme, ortalama 30 km/saat h›zla
hareket eden bir otomobilin, bir beton blo¤a çarp-
ma fliddetine eflde¤er bir çarp›flma kuvveti olufl-
tu¤unda gerçekleflir. Çarp›flma s›ras›nda, bir me-
kanik anahtar devreye girerek alg›lay›c›ya kaza
oldu¤unu bildirir.
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Hava yast›klar› ilk bulundu¤unda
gerçekten de bir devrim niteli¤i
tafl›yordu. Düflünsenize, bir kaza
oluyor, sürücü bafl›n› araca de¤il,
önden f›rlayan, yast›k benzeri içi
gaz dolu bir torbaya çarp›yor. Bu
sayede ciddi yaralanmalardan
kurtuluyor. Sizce de bu ola¤anüs-
tü de¤il mi?

Hava
Yast›klar›
Hava
Yast›klar›
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Hava yast›klar›, çarp›flma s›ras›nda harekete
geçen ve çok h›zl› biçimde yanan kat› bir yak›tla
atefllenir. Bu kat› yak›t›n bilefliminde bulunan po-
tasyum nitrat (KNO3) ve sodyum azitin tepkime-
ye girmesiyle azot oluflur. Azot, hava yast›¤›n› fli-
flirmeye bafllar. Torba, bulundu¤u yerden f›rlaya-
rak, gözün bile farkedemeyece¤i bir h›zla flifler.
Bütün bu ifllemler, 1/125 saniyede gerçekleflir. Bir
saniye sonra gaz, torban›n üzerindeki çok küçük
deliklerden ç›karak havaya kar›fl›r ve torban›n flifl-
kinli¤i giderek azal›r. Böylece torba, kazaya u¤ra-
yan kifliye hareket olana¤› verir. Çünkü kaza s›ra-
s›nda birden çok çarpma olabilir. Böyle bir durum-
da, sürücünün çevresini görmesi ve direksiyonu
yeniden denetlemesi gerekebilir. Hava yast›¤›n›n
fliflmesi s›ras›nda ›s› aç›¤a ç›kt›¤›ndan fliflen yast›k
s›cak olur. S›cak yast›k, vücuda de¤di¤i yerlerde
geçici, hafif k›zar›kl›klar yapabilir. Hava yast›¤›n-
dan d›flar› ç›kan gaz, genizde geçici bir yanma
duygusu yaratabilir. fiiflme, hafif bir patlamayla ol-
du¤undan patlama sesi geçici kulak ç›nlamalar›na
neden olabilir. Hava yast›¤›ndan bir tür pudra da
yay›l›r. Bu pudra, hava yast›¤› üreticilerince hava
yast›¤›n›n devreye girmeden önce bulundu¤u yer-
de esnekli¤ini kaybetmemesi için kullan›l›r.

Hava yast›klar›, ancak belli bir h›z›n üzerinde-
ki çarp›flmalarda devreye girer. Örne¤in, 10
km/saat h›zla gerçekleflen bir çarp›flmada hava
yast›¤› çal›flmaz. Çünkü, hava yast›¤›n›n devreye
girmesini gerektirecek bir tehlike oluflmaz. Emni-
yet kemeri kullan›m›n›n daha düflük oldu¤u
ABD'de, hava yast›klar› genellikle 15 - 20 km/sa-
at h›zlarda olabilecek çarp›flmalarda devreye gire-
cek flekilde tasarlan›rlar. Avrupa'daysa, emniyet
kemeri kullan›m› daha yayg›n oldu¤undan, hava
yast›klar› da 20 - 25 km/saat h›zlarda devreye gi-
recek flekilde tasarlan›rlar. Otomobillerin ön k›s-
m›nda bulunan hava yast›klar›, yaln›zca önden
çarp›flma olmas› halinde aç›l›rlar. Yandan ya da
arkadan çarpmalarda, takla atma durumunda ya
da esnek nesnelere çarp›ld›¤›nda aç›lmazlar. Yan
hava yast›klar›, yaln›zca yandan gelen darbelerde
aç›l›rlar. Bu hava yast›klar›n›n alg›lay›c›lar›, arac›n
yan taraf›na yerlefltirilir. Hava yast›¤› sistemleri

tümüyle elektronik
olarak tasarlan›rlar.
Sistemde bir ar›za
oldu¤unda, arac›n
ön gösterge pane-
linde hava yast›¤›
ar›za lambas› sürek-
li yanar. Bu, hava
yast›¤›n›n kaza s›ra-
s›nda çal›flmayaca-
¤›n› söyler. Bu ne-
denle hemen yetkili
servise baflvurmak
gerekir. Hava yas-
t›klar›, çarp›flma s›-
ras›nda, üzerlerini
kaplayan plastik
bölümü y›rtarak fli-
flerler. Bu bölümle-
rin üzerine parlat›c›
vb. kimyasallar›n
sürülmemesi gere-
kir. Çünkü bu plasti-
¤in sertleflmesi, yumuflamas› ya da çatlamas›, ha-
va yast›¤›n›n patlayarak yerinden ç›kma zaman›n›
uzatarak ya da k›saltarak koruyucu etkisini azal-
tabilir. Hava yast›¤›n› kaplayan yüzeylerin üzerin-
de çatlak, ezik, fliflme gibi bozulmalar görülürse,
hava yast›klar›n›n de¤ifltirilmesi yararl› olur.

Güvenli bir yolculuk için yaln›zca hava yast›k-
lar›na güvenmek yanl›fl olur. Emniyet kemerinin
kullan›m›, hava yast›¤›ndan daha çok koruma sa¤-
lar. Emniyet kemeri, araban›n devrilmesi durumu-
nu da içeren her türlü kazada, sürücü ve yolcular›
yerinde tutar. Ayr›ca hava yast›klar› tek ve etkili
darbelerde çal›fl›rken, emniyet kemerleri art arda
gelebilecek darbelerden de yolcular› korur. Hava
yast›¤› sistemlerinin, emniyet kemerlerini destek-
leyen, ek güvenlik sistemleri oldu¤unu hep an›m-
samak gerekir.

Serpi l  Y› ld ›z

Kaynaklar
http://auto.howstuffworks.com/airbag.htm/

http://www.lemurzone.com/airbag/airbags.htm
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Hava yast›klar› çarp›flma s›ras›nda
sürücü ve yolcular› korur.
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K›z›ldeniz, Afrika’yla Asya k›tas› aras›nda. Bir
ucuyla Hint Okyanusu’na, di¤eriyle de Akdeniz’e
ba¤l›. Çöllerle çevrili oldu¤undan iklimi kurak. Ek-
vator kufla¤›na yak›n oldu¤u için de, y›l boyu s›cak
bir yer. K›z›ldeniz’e herhangi bir akarsu girifli yok
ve s›cak iklimden dolay› buharlaflma çok fazla. Bu
da deniz suyunun çok tuzlu olmas›n›n nedeni. Bu-
harlaflmayla kaybedilen suysa, Hint Okyanusu ve
Akdeniz’den giren sularla karfl›lan›yor. 

Dal›fla gitti¤imiz Ocak ay›nda hava s›cakl›¤›
24 °C, deniz suyu s›cakl›¤› da 20 °C civar›ndayd›.
Bu s›cakl›k, K›z›ldeniz’de y›l boyu görülen en dü-
flük s›cakl›k. Bu düflük s›cakl›klarda bile, dal›fl giy-
silerinin de etkisiyle üflümeden dal›fl yap›labiliyor.
Deniz suyu, y›l boyu 20 - 28 °C aras›nda. S›cakl›-
¤›n yüksek olmas›, üflümeden dalmay› sa¤lamas›-
n›n yan›nda, sualt› canl›lar›na da uzun bir üreme
dönemi sa¤l›yor. 
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K›z›ldeniz’de
Dal›fl
K›z›ldeniz, dünya denizleri içinde, sualt› canl› çeflitlili¤i en fazla olan ve
çok renkli bir deniz. Bundan dolay›, dalmay› sevenlerin düflünü kurduklar›
bir yer. Biz de geçti¤imiz bayram tatilinde K›z›ldeniz’e dal›fl yapmaya gittik
ve bu ola¤anüstü denizalt› ortam›n› sizin için foto¤raflad›k...

K›z›ldeniz’de
Dal›fl
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Ülkemize iki saatlik uçufl mesafesinde olan
K›z›ldeniz’e gemi ve karayoluyla da gitmek müm-
kün. Ancak, zaman›m›z›n k›s›tl› olmas›ndan
dolay›, seçimimizi havayolundan yana yapt›k.
Var›fl›m›z› izleyen gün, sabah erkenden kalk›p da-
l›fl haz›rl›klar› yapmaya bafllad›k. Dal›fl malzeme-
lerimizi kontrol ettikten sonra tekneye yükledik.
Liman, dünyan›n birçok ülkesinden gelen dal›c›lar-
la doluydu ve K›z›ldeniz’in en so¤uk zaman› olma-
s›na karfl›n çok kalabal›kt›. Zaten buradaki dal›c›
say›s› hiç azalmazm›fl. Öyle ki, M›s›r’da bir günde
3000 dal›c›, sualt›n› keflfetmek için dal›yor. Dal›fl
teknesi, tüm dal›c›lar bindikten sonra limandan ay-
r›larak ilk dal›fl yerimiz olan Ras Muhammed De-
niz Park›’na do¤ru hareket etti. Yolculuk bafllad›k-
tan sonra, teknedeki rehberler sualt›nda nas›l dav-
ran›lmas› gerekti¤i konusunda bilgiler verdiler. Su-
alt›nda hiçbir canl›ya, sevmek için bile olsa dokun-
mamam›z, yaln›zca uzaktan izlememiz konusun-
da s›k› s›k›ya uyar›ld›k. Bu, hem bizim, hem de su-
alt› canl›lar› için gerekliydi. Çünkü baz› bal›klar ve
mercan türleri çok zehirli ve bizim için tehlikeli ola-
bilirdi. Bunun ard›ndan dal›fl tüplerimizi haz›rlad›k
ve giysilerimizi giydik. Görüntü almak için kame-
ralar›m›z› da ald›k ve dal›fl zaman›n› beklemeye
bafllad›k. Sualt›na tek bafl›na asla dal›nmaz. Bir
mercan resifinin üzerine geldikten sonra, biz de
ikiflerli gruplar halinde tekneden suya atlad›k. Dal-
madan önce, buralar› daha önce dalanlardan bir-
çok kez dinledi¤imiz ve belgesellerde izledi¤imiz
için fazla flafl›rmayaca¤›m›z› düflündük. Ancak,
suya girer girmez canl›lar› ve bu rengarenk dünya-
y› görünce neredeyse soluk almay› unuttuk. He-
men foto¤raf makinelerimize sar›larak önümüze
gelen tüm canl›lar›n görüntülerini almaya çal›flt›k.
Bulundu¤umuz yerden hiç k›p›rdamadan, 15 – 20
dakika boyunca, yaln›zca yan›m›za gelen canl›la-
r›n foto¤raflar›n› çektik. Kelebek bal›klar›, melek
bal›klar›, papa¤an bal›klar›, mercan orfozlar›, cer-
rah bal›klar›, rengarenk mercanlar, deniz kestane-
leri gibi birçok canl›yla tan›flt›k. Bal›klar›n dal›c›lar-
dan korkmamas› dikkatimiz çekti. Hemen hepsi
sanki birer model gibi çok yavafl hareket ederek
bize poz verdiler. ‹lk heyecan› atlatt›ktan sonra

çevremize bakmaya bafllad›k. Dald›¤›m›z resif, su
yüzeyinin birkaç metre alt›ndan bafll›yor ve afla¤›
do¤ru bir duvar biçiminde uzanarak devam edi-
yordu. Üzeriyse tümüyle mercanlarla kapl›yd›. Be-
yin mercanlar›, parmak mercanlar›, atefl mercan-
lar› gibi. K›z›ldeniz’deki mercan türlerinin say›s›
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Mercan orfozu 

Maskeli kelebek bal›¤›

fiemsiye mercan› ve üzerindeki maskeli
balon bal›¤›
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200’ün üzerinde. Baz›lar› çok k›r›lgan ve en küçük
bir dokunmada bile kolayca k›r›labiliyor. Beyin
mercan› gibi baz› türlerse, kaya gibi çok sert ve
sa¤lam. Mercanlar›n çok say›da foto¤raf›n› çeke-
rek yavafl yavafl afla¤›ya do¤ru inmeye bafllad›k.

Resifin üzerinde yatmakta olan k›rm›z› renkli mer-
can orfozu da yan›na 15 - 20 cm kadar yaklaflma-
m›za izin verdi; onun da foto¤raf›n› çektik. Bal›kla-
r›n dal›c›lardan kaçmamas›n›n nedeni, zarar gör-
meyeceklerini bilmeleri. E¤er dal›c›lar onlara zarar

verseydi, hiç kimseyi kendileri-
ne bu kadar yaklaflt›rmazlard›.
Çevremizi incelerken, fark›nda
olmad›¤›m›z tek fley, tüpümüz-
deki havan›n azald›¤›yd›. Reh-
berimizin uyar›s›yla zaman› ve
havam›z› kontrol edip, 1 saatten
fazla kald›¤›m›z sudan isteme-
yerek ç›kt›k. Tekneye ç›kt›ktan
sonra tüm dal›c›lar, afla¤›da gör-
düklerini birbirlerine anlat›p, bel-
gesellerden daha güzel oldu¤u-
nu söylüyordu. Yaklafl›k üç sa-
atlik bir dinlenmenin ard›ndan
tekrar dal›fl haz›rl›klar›m›z› yap›p
suya girdik. ‹kinci dal›fl›m›z da
ilk dal›fl›m›z gibi çok renkli geçti.

Torpido bal›¤›
Napolyon bal›¤›

Bayrak bal›¤›

Palyaço bal›klar› ve anemon.
Palyaço bal›klar›, di¤er
canl›lardan korunmak için
anemonun zehirli kollar›
aras›nda, bu zehirden
etkilenmeden yaflayabiliyor. 

Mercan resifleri üzerinde en çok görünen bal›klar
Lir kuyruklu mercan bal›klar›
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Di¤er günlerde de de¤iflik bölgelerde dal›fllar yap-
t›k. ‹lk günkü heyecan›m›z azald›ktan sonra sual-
t›ndaki ayr›nt›lar› görebilmeye bafllad›k. K›z›lde-
niz’de mercan resiflerini oluflturan jeolojik yap›,
yanarda¤ etkinlikleri sonucunda oluflmufl. K›z›lde-
niz’in Afrika’yla Asya’y› ay›rd›¤›ndan söz etmifl-
tik. Yerbilimciler, iki k›tan›n milyonlarca y›l önce
ayr›lmaya bafllad›¤›n› ve bunun hâlâ devam etti¤i-
ni söylüyor. ‹ki k›ta birbirinden uzaklafl›rken arada
oluflan bofllu¤u da, yeralt›ndan yukar› do¤ru yük-
selen magma doldurmufl. Bunu, sualt›nda oluflan
bir yanarda¤ olarak düflünebiliriz. Yukar› ç›kan
magma, deniz taban›na yay›larak h›zla so¤umufl.
H›zl› so¤uma, magman›n içindeki gaz›n h›zla d›fla-
r› ç›kmas›na, dolay›s›yla da boflluklu bir yap›da ol-
mas›na neden olmufl. Magma, zengin mineralleri
de aç›¤a ç›kard›¤›ndan tekhücreli canl›lar için çok
uygun bir beslenme ortam› oluflturmufl. Tekhücre-
lilerin say›s›n›n fazla olmas›, onlarla beslenen can-
l› say›s›n›, dolay›s›yla canl› çeflitlili¤inin artmas›na
neden olmufl. Ayr›ca, boflluklu yap›, birçok canl›ya
üreme ve bar›nma ortam› da yaratm›fl.

K›z›ldeniz’de toplam 12 dal›fl yapt›k. Bu dal›fl-
larda canl› çeflitlili¤inin ancak bir k›sm›n› görebil-
dik. De¤iflik zamanlarda yunuslar, balinalar, deniz
kaplumba¤alar›, mantalar, kartal vatozlar›, köpek-
bal›klar› da görülebiliyormufl. Biz, tekneyle yol al›r-
ken yaln›zca yunuslar› görebildik.  

Bülent  Gözcel io¤lu

Parmak mercan››

Deniz kestanesi

Yumuflak mercan

Cerrah bal›¤›
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28 Bilim Çocuk

Uzun bacakl› Namib böce¤inin, çölün susuz
ortam›na nas›l uyum sa¤lad›¤›n› bilimadamlar›
araflt›rm›fl. Böcek, su elde etmek için kumullar›n
üzerinde, sert, d›fl kanatlar›n› melteme çevirmifl
biçimde duruyor. Bafl›n› afla¤› e¤iyor ve vücudunu
yere 40 - 50 derece e¤imle tutuyor. Bu duruflu sa-
yesinde, sisin içindeki su damlac›klar› kanatlar›n-
da birikiyor. Bu damlac›klar, birlefliyor ve iri bir su
damlas› haline geliyor. Su damlas› yeterli büyüklü-
¤e eriflince, yerçekiminin etkisiyle kanad›n üzerin-
den bafla do¤ru yuvarlan›yor ve böce¤in a¤z›na

geliyor. Böylece Namib böce¤i, sabah›n ilk saatle-
rinde ilk suyunu içiyor. Bu, bir damla su bile çölün
zorlu koflullar›nda yaflamsal önem tafl›yor. Çünkü
bir süre sonra günefl varl›¤›n› iyice hissettirecek
ve sis kaybolacak. Böce¤in az zaman› var! 

Bilimadamlar›, Namib böce¤inin su elde et-
mek için kulland›¤› sistemi taklit ederek, havadan
daha büyük oranda su elde etmenin yollar›n› ar›-
yorlar. Sisli havan›n içinde büyük oranda su var,
ancak bu suyu elde etmek kolay de¤il. Sisli hava-
n›n içindeki su damlac›klar› o kadar küçükler ki,

Burada yaflam gerçekten zor. Gündüz, kavurucu olan s›-
cakl›k, gece yaklafl›k 20°C düflüyor. Kum f›rt›nalar› d›-
fl›nda, kufl uçmaz kervan geçmez bu ›ss›z yerde en
büyük tehlike susuzluk. Nerede miyiz? Afrika’n›n
güneybat›s›nda, Atlas Okyanusu’nun k›y›s›ndaki
Namib Çölü’ndeyiz. Dünya’n›n en yüksek ku-
mullar›n›n yer ald›¤› Namib Çölü, zorlu koflulla-
ra uyum sa¤lam›fl ilginç canl›lar› bar›nd›r›yor. Bir tür örümcek, t›pk› bir
tekerlek gibi yuvarlan›yor. Düz duvara t›rmanabilen bir kertenkele türü,
s›cak kumlar üzerinde dansedermifl gibi h›zla ilerliyor. Bin y›ldan fazla ya-
flayabilen k›sa bir tür bitki, iki uzun yapra¤›yla enkaza u¤ram›fl uçak görü-
nümünde! Çöldeki yaflam› yans›t›yor. Namib Çölü’nde y›ll›k ya¤›fl miktar›
2,5 cm’den az. Neredeyse tek nem kayna¤›, sabah›n ilk saatlerinde okya-
nus meltemiyle gelen sis. Bu sisli havadan su elde etmeyi baflaran “Steno-
cara” cinsinden bir böcek türü, bilimadamlar›n› flaflk›nl›¤a u¤rat›yor. Çün-
kü bu böcek, tam anlam›yla suyunu sisten ç›kar›yor.

Suyunu Sisten
Ç›karan Böcek
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yerçekiminin etkisine girip düflmüyorlar. Rüzgârla
birlikte tafl›n›yorlar. Sisli havadaki suyu elde et-
mek için, su damlac›klar›n›n yerçekimine yenik
düflecek büyüklü¤e eriflmeleri gerekiyor. Rüzgâ-
r›n sürükledi¤i sis, temiz bir cam ya da tafl gibi “su-
sever” bir yüzeye de¤erse, su molekülleriyle yü-
zey aras›nda çekim olufluyor. Nedeni, durgun
elektrik olan bu çekimin etkisiyle damlac›k, yüze-
ye yap›fl›yor. T›pk›, bafl›m›za bir süre sürttü¤ümüz
balonun duvara yap›flmas› gibi. Sözünü etti¤imiz
damlac›¤›n yüksekli¤i o kadar az ki rüzgâr, onu ar-
kas›nda b›rak›p yoluna devam ediyor. Yeni
“susever” biçimiyle damlac›k, su molekülleri ara-
s›ndaki çekim kuvvetlerinin de etkisiyle  di¤er su
damlac›klar›n› kendisine çekiyor. 

Suyun özellikleriyle, böce¤in yap›s› aras›nda
iliflki kurmak isteyen araflt›rmac›lar, önemli keflif-
lerde bulunmufllar. Namib böce¤inin d›fl kanatlar›
üzerinde minik ç›k›nt›lar var. Bu ç›k›nt›lar, “suse-
ver” özellikte. Di¤er yandan  ç›k›nt›lar›n yan›nda,
cilaya benzer özel bir maddeyle kapl› kanallar bu-
lunuyor. Bu kanallar, “susevmez” özellikte. Sisin
içindeki su damlac›klar›, ç›k›nt›lar›n üzerinde biri-
kiyorlar. Her bir ç›k›nt›, durgun elektrik sayesinde
bir su damlac›¤›n› çekiyor. Sonraki aflamalar› kes-
tirebilirsiniz. Biraz önce verdi¤imiz cam, tafl örne-
¤ini hat›rlay›n. Su damlac›klar›, bir su damlas›na
dönüflürken öyle bir büyüklü¤e ulafl›yorlar ki, yer-
çekimi, durgun elektri¤in çekim kuvvetine bask›n
ç›k›yor. Su damlas›, böce¤in bafl›ndan öne kay›p
a¤z›na do¤ru düflüyor. Bunun nas›l oldu¤unu, yeni
cilalanm›fl bir araban›n kaportas›na düflen ya¤-
mur damlalar›n› seyrederek  anlayabilirsi-
niz. Araflt›rmac›lar, Namib böce¤inin
kanad›na benzer bir düzenek

kurmaya çal›fl›yorlar. “Susever” ve “susevmez”
özellikleri olan sert ya da esnek yüzeylerin tasar-
lanabilece¤ini düflünüyorlar. Polietilenden yap›l-
m›fl “susevmez” bir yüzeyin üzerine, “susever”
noktac›klar›n yerlefltirilebilece¤ini söylüyorlar. Bir
kamp çad›r›nda bu tür bir yap› oluflturulup bir oluk
kullanarak sabah›n ilk saatlerinin puslu havas›n-
dan su elde etmek bir düfl de¤il art›k!

Araflt›rmalar sürüyor. Üstelik, yaln›zca bu ko-
nuda de¤il. Bilimadamlar›, do¤ay› taklit ederek bir-
çok sorunu çözmeye çal›fl›yorlar. Bu konuda gelifl-
tirilen yeni teknikler “biyomimetik teknolojiler” ola-
rak adland›r›l›yor. Kimi bilimadamlar›, bu tür tek-
nolojilerin ürünlerinin artmas›yla do¤a koruma bi-
lincinin yayg›nlaflmas›na katk›da bulunulaca¤›na
inan›yor. Hakl›lar da, Namib böce¤inde oldu¤u gibi
kimbilir do¤adan ö¤renece¤imiz daha ne çok bilgi
var?

Tu¤ba Can

Kaynaklar
Summer A. “Like Water Off a Beetle’s Back” Natural History fiubat 2004

“Beetle's Shell Offers Clues to Harvesting Water in the Desert”
http://news.nationalgeographic.com/news/2001/11/1101_TVdesertbeet-

le.html
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Namib böce¤inin sert d›fl kanatlar›
üzerindeki ç›k›nt›lar, ç›plak gözle bile
görünüyor. Bu ç›k›nt›lar, “susever”
özellikte oldu¤undan sisli havadaki su
damlac›klar›n› çekiyorlar.
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H›z antrenmanlar›, genel olarak k›sa mesafe-
lerde koflma ya da yüzme, e¤imli yerlerde koflma
ve s›çramalar biçiminde yap›labilir. K›sa mesafe
koflular› 30 - 120 metre aras›nda olursa daha ya-
rarl› olur. Bu çal›flmalar, bölümler halinde de yap›-
labilir. Bir antrenmanda 2 - 6 kez, en fazla h›zla 30
- 60 metre koflmak gibi. Bu antrenmanlar, yavafl

bafllay›p h›zlanarak da bitirilebilir. Örne¤in, 120
metrelik bir mesafenin ilk 40 metresi yavafl, ikinci
40 metresi orta h›zda, son 40 metresi de h›zl› bir
tempoda koflularak çal›fl›labilir. Bir baflka antren-
man biçiminde de 30 – 60 metre aras› bir mesafe-
yi dizi yukar› do¤ru kald›rarak, yani baca¤›n üst
k›sm›n› yere paralel olacak biçimde yukar› çeke-

30 Bilim Çocuk

Sporda antrenman yapman›n amac›, vücudu belirli bir fiziksel ve fizyolojik
yeterlili¤e ulaflt›rarak bunu koruyup gelifltirmek. H›z becerisi, her spor dal›
için belirli düzeylerde gerekli. Ancak, bunu gelifltirmek kuvvet ve
dayan›kl›l›¤›m›z› gelifltirmeye göre daha zor. Çünkü h›z becerimiz, daha
çok genetik yap›m›zla ilgili. Örne¤in, uzun bacakl› olmak her ad›mda daha
uzun bir mesafe almay› sa¤lar. Bu özelli¤i tafl›yan birinin ad›m s›kl›¤› da
fazla olursa, h›z bak›m›ndan daha avantajl› konuma gelir. Ancak, yine de
özel antrenman yöntemleriyle h›z›m›z› bir ölçüye kadar art›rabiliriz. 

H›z›m› Nas›l Art›r›r›m?

SPOR YAPIYORUZ
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rek koflulabilir. Bu tip bir çal›flma, ad›m
s›kl›¤›n›n artmas›n› sa¤lar.  Ayn› biçim-
de, e¤imli yerlerde afla¤› ya da yuka-
r› do¤ru koflmak da ad›m s›kl›¤›n› art›r-
maya yönelik bir çal›flma yöntemidir.
Ancak, bu tip koflular› çok hafif› e¤im-
li yerlerde yapmak do¤ru olur. Ayr›ca,
e¤imli yerlerde 60 - 150 metrelik bir
mesafe koflmak yeterli olur. Her koflu-
dan sonra kaslar›n mutlaka dinlendi-
rilmesi de zorunlu. Koflu antrenmanlar›nda, süre
yerine mesafeyi art›rman›n daha etkili oldu¤u söy-
leniyor. En fazla 6 - 8 saniyelik bir yüklenmeyle, 40
metre yerine 50 - 60 metreyi koflmak gibi. 

S›çrama hareketlerinin de h›z› art›r-
d›¤›ndan söz etmifltik. Bu amaçla çeflitli
s›çrama hareketlerinden yararlanabilirsiniz.
Örne¤in, durdu¤unuz yerden olabildi¤ince ileriye
do¤ru s›çrayabilirsiniz. Bu hareketleri, uzun atla-
mac›lar›n 3 – 5 ad›m at›p daha sonra ileri do¤ru
s›çramalar›na benzer biçimde de yapabilirsiniz.
30 - 100 metre gibi uzun mesafeler boyunca tek
ayakla ya da ayak de¤ifltirerek uzun s›çramalar
yapabilirsiniz. Bir baflka hareketse, bir duvar›n
önünde elleri yukar› kald›rarak olabildi¤ince yük-
se¤e s›çramakt›r. Kasa üzerinden atlayarak en-
gelli s›çrama çal›flmalar› da yapabilirsiniz. Ayr›ca,
60 - 80 cm yükseklikten afla¤› atlay›p yerden güç
alarak tekrar yukar› s›çramaya çal›flabilirsiniz. S›ç-
rama hareketleri, bacak kaslar›n›n tümünü etkiler.
Bu nedenle h›zlanma ve hareket çabuklu¤u gibi
becerilerin gelifltirilmesinde önemlidir. 

H›z antrenmanlar›nda yap›lan hareketler, çok
güç harcamay› gerektirdi¤in-
den, aralarda mutlaka dinlenin.
Yorgun kaslarla h›z antrenman›
yapmak, yararl› olmad›¤› gibi,
fazla yüklenmeden dolay› sa-
katlanma olas›l›¤› da artar.
Sporbilimciler, h›z antrenmanla-
r›na 10 yafl›ndan sonra bafllan-
mas›n› öneriyorlar. Ayr›ca, bu tip
antrenmanlar›n 10-12 yafl›nda
hafif, 12-15 yafl›nda biraz daha
fazla, 15 yafl›ndan sonra da en
fazla yüklemeli olarak yap›lmas›
gerekti¤ini de belirtiyorlar. 

Yukar›da sözünü etti¤imiz
tüm bu yöntemler, yaln›zca h›z› art›rmak için yap›-
lan çal›flmalar. Ancak, yaln›zca h›z antrenman›
yapan bir sporcu belli bir h›za ulafl›r ve o düzeyde
kal›r. Bir sporcunun bu düzeyi geçebilmesi için,
kuvvet, dayan›kl›l›k, esneklik gibi antrenmanlarla
da h›z çal›flmalar›n› desteklemesi gerekir.  

Bülent  Gözcel io¤lu

Kaynaklar:
Dündar U., Antrenman Teorisi., Ankara 2003
http://www.brianmac.demon.co.uk/speed.htm

http://www.senecapt.com/_articles/Speed_Tips1.htm
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H›z antrenmanlar› grup halinde yap›ld›¤›nda sporcular, birbirlerine
göre h›z kazanarak daha yüksek verim elde ederler.
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‹flaret ve baflparma¤›m›z› birlefltirerek yapt›-
¤›m›z halka, kimilerine göre “s›f›r” demekken,
ABD’de ‹ngilizce’de “tamam” anlam›na gelen
“OK” sözcü¤ünün bafl harfi, Japonya’daysa “bo-
zuk para” anlam›na geliyor. Buna benzer bir bafl-
ka hareket de, yumru¤umuzu s›k›p baflparma¤›-
m›z› yukar› kald›rarak yapt›¤›m›z “tamam” ya da
“baflard›m” anlam›na gelen hareket. Her ne kadar
anlam› bizim için böyle olsa da, bu hareket Japon-
lar için “baba”, “efl” ya da “patron”, ‹ngiliz ordusu
içinse “zafer” anlam›na geliyor. Bat›l› toplumlar-
da, biriyle konuflurken göz temas› kurmak çok do-
¤al bir hareket say›l›r. Ancak, do¤ulu ülkelerin bir
k›sm›nda insanlar karfl›l›kl› konuflmada göz tema-
s› kurmamak için, sanki uykular› varm›fl gibi göz-
kapaklar›n› hafif indirerek konuflurlar. Bazen bize
çok do¤al ya da olumlu gelen bir hareketin, bir
baflka ülkede olumsuz bir anlam içermesi de ola-

s›. Bu nedenle, bir yabanc›yla konuflurken al›flk›n
oldu¤umuz hareketler yerine, onlar›n al›flk›n oldu-
¤u hareketleri kullanmak konuflmam›z› daha an-
lafl›labilir k›lar. Örne¤in, bizim için birinin akl›n›n
yerinde olmad›¤›n› söylemek için iflaret parma¤›-
m›z› flaka¤›m›za götürüp sonra da elimizi sa¤a so-
la do¤ru çevirmemiz yeterli olur. Oysa Suudi Ara-
bistan’da, birinin akl›n›n pek yerinde olmad›¤›n›
anlatmak için iflaret parma¤›n›z› gözkapa¤›n›z›n
alt›na de¤dirmeniz gerekir. 

3322 Bilim Çocuk

Düflüncelerimizi, isteklerimizi ve duygular›m›z› anlatabilmek için konuflma
becerimizi kullan›r›z. Ancak konuflmam›za, genellikle duygular›m›z› daha
kolay ifade edebilmek için kimi el - kol ya da bafl hareketleri efllik eder.
Örne¤in, bir fleyi çok be¤endi¤imizi anlatabilmek için avucumuzu yukar›
çevirir, parmak uçlar›m›z› birlefltirir ve elimizi hafif hafif yukar› afla¤› sal-
lar›z. Kimi zaman konuflmam›za bile gerek kalmaz, söylemek istedi¤imizi
bu hareketler yard›m›yla anlatabiliriz. Konuflulan dil, beslenme
al›flkanl›klar› ve giyim tarz› ülkeden ülkeye de¤iflebilir. Bunlar gibi,
konuflurken kulland›¤›m›z bu hareketler de de¤iflebilir. Hatta kimi zaman,
bir hareketin anlam› ülkeden ülkeye farkl›l›k bile gösterebilir.

Ellerimizle de
Konufluruz
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Bu Hareketler Nereden Ç›km›fl?

Peki, neden bu hareketler farkl› ülke-
lerde baflka anlamlara geliyor? Gerçekte
hareketlerin nas›l ortaya ç›kt›klar›na ba¤l›
olarak, anlamlar› da ülkeden ülkeye de¤i-
flebiliyor. Bu hareketler genellikle, tarihte
bir olay ya da günlük yaflamda var olan
bir olgudan yola ç›k›larak kullan›lmaya
bafllan›yor. Örne¤in bat›l› ülkelerde, ca-
n›m›z›n çok s›kk›n oldu¤unu anlatmak
için, iflaret ve orta parma¤›m›z› flaka¤›-
m›za dayayarak baflparma¤›m›zla sanki teti¤i çe-
kiyormufluz gibi yapt›¤›m›z hareket, Japonlar için
hiçbir anlam tafl›maz. Onlar bu duyguyu, yumruk-
lar›n› midelerine bast›rarak anlatmaya çal›fl›rlar.
Bu farkl› anlat›m biçimleri, ülkelerin farkl› kültürel
yap›lar›ndan kaynaklan›r. Eskiden Japonya’da im-
paratorun askerleri olan samuraylar, k›l›çlar›n› ka-
r›nlar›na saplayarak harakiri yaparlard›. Bu neden-
le de Japonlar, bu hareketi simgeler biçimde yum-
ruklar›n› midelerine bast›r›rlar. Günümüzde ne sa-
muraylar var ne de harakiri yapanlar. Ama Japon-
lar, eskiden kalma bir al›flkanl›k olarak bu hareke-
ti kullanmay› sürdürüyorlar.

Yunanl›lar’›n befl parmaklar›n› açarak, avuçla-
r›n› karfl›lar›ndakine gösterdikleri olumsuz anlam
içeren hareketin kökleri de tarihi bir olaya dayan›r.
Amerikal› araflt›rmac› Desmond Morris bu hareke-
tin, Eski Yunan’da halk›n, aralar›ndan geçirilen
suçlular› afla¤›lamak için kafalar›na çöp atarken
yapt›klar› hareketten türetildi¤ini söylüyor. Günü-
müzde, Yunanistan’da suçlular halk›n önünden
geçirilip afla¤›lanm›yor. Ancak, birine olumsuz bir
fley söylemek için, sanki yüzüne bir fley f›rlat›l›-
yormufl gibi befl parma¤› aç›p avucunu karfl›daki-
ne göstererek yap›lan bu hareket hâlâ kullan›l›yor.
Ne var ki, Avrupa’daki baflka ülkelerinde yafla-
yanlar için bu hareketin hiçbir anlam› yok.

ABD’de yaflayan yabanc›lar aras›nda yap›lan
bir araflt›rmada, aileler içinde bu ülkeye ilk yerleflen
kufla¤›n kendi ülkelerinin el – kol hareketlerini kul-
lanmay› sürdürdükleri gözlenmifl. Ancak, o ülkede
do¤up büyüyen sonraki kuflaklar, di¤er ülkelerden

gelenlerin de hareketlerini be-
nimseyerek ortak bir el – kol ha-
reketleri dili oluflturmufllar.

Acaba günün birinde tüm
dünyan›n kulland›¤› ortak bir ha-

reket dili oluflturulabilir mi? Asl›nda tüm dünyada
ayn› anlama gelen kimi hareketler var. Bunlardan
biri de, “zafer” anlam›na gelen, iflaret ve orta par-
makla yap›lan V iflareti. ‹ngilizce zafer demek olan
“victory” sözcü¤ünün bafl harfinden türeyen ve
evrenselleflen bu hareket, dünyan›n her yerinde
ayn› anlama gelir. Yine de, böyle bir ortak hareket
dili oluflturmak pek kolay de¤il. Bir hareket ya da
iflaret, bir kültürden di¤erine geçerken anlam› tü-
müyle farkl›laflabiliyor. Kafam›z› iki yana hafifçe
sallayarak yapt›¤›m›z ve “belki” ya da “emin de¤i-
lim” anlam›na gelen hareket, bir Nepalli ya da Hint-
li için “sizi dinliyorum”  anlam›na gelir. Ancak, bir
hareketin birbirleri için farkl› anlamlara geldi¤ini
bilen farkl› ülkelerden insanlar için bunlar› bilmek
de kar›fl›kl›k yaratabilir. Örne¤in, Ruslar için “evet”
anlam›na gelen bir hareket Bulgarlar için “hay›r”
anlam›na geliyor. Bunu bilen bir Rus “evet” dedi-
¤inde, Bulgarlar için “hay›r” anlam›na geldi¤ini bil-
di¤inden, bir Bulgarla konuflurken bunu “hay›r” an-
lam›nda kullanabilir. Ancak bu durumda, Bulgar-
lar bunun Ruslar için evet anlam› tafl›yan bir “evet”
hareketi mi, yoksa Bulgarlar için hay›r anlam›na
gelen bir “evet” iflareti mi oldu¤unu tam olarak bi-
lemezler. El – kol ve bafl hareketleri çok farkl›l›k
gösterse de, yüz hareketlerinin anlam› dünyan›n
neresine gidersek gidelim pek de¤iflmez.

El i f  Y› lmaz

Kaynaklar: 
http://ilc2.doshisha.ac.jp/users/kkitao/class/meta/ohira.htm

http://e365.cc163.net/topic/topic4.htm
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Mustafa, geçti¤imiz fiubat tatilinde bir ‹stan-
bul gezisi yapt›. Babas› Mustafa’y›, ‹stanbul’un ün-
lü “Kad›nlar Pazar›”’na götürdü. Bu pazarda, Siirtli-
lerin ünlü “büryan kebab›n›” yapan kebapç›lar var-
d›. Bir de, çeflit çeflit peynir sat›fl› yap›l›yordu. Mus-
tafa’n›n babas›, peynir düflkünüydü. Kebap yeme-
diler, ama otlu peynir sat›n ald›lar. Mustafa, bu
peynir çeflidini ilk kez o gün tan›d›. Beyaz›ms› sar›
renkli, üzeri minik delikli, sert görünümlü bir pey-
nirdi. Babas›, bu peyniri al›rken sat›c›ya bir de soru
yöneltti: “Van’dan de¤il mi?” Yan›t: “Evet, abi!” ol-
du. Bu sözcüklerin anlam›n› eve döndükten sonra,
ikindi çay›nda, biraz tereya¤› sürülmüfl s›cak pide-
nin aras›nda otlu peynir yerken, babas›na sordu: 

- “Van’dan de¤il mi?” derken ne demek istedin? 
- Otlu peynir, en çok Van, Siirt, Diyarbak›r’da üreti-

liyor. Ama otlu peynir dendi¤inde, herkesin akl›na ilk
olarak Van’›nki gelir. Çünkü Vanl›lar, hem hammadde-
leri, hem de üretim biçimiyle kendine özgü, lezzetli bir
peynir üretirler. Ben de, Van otlu peyniri almak istedim.

Mustafa, bu özel peynirin tad›n› hafif tuzlu bul-
du; kekik kokuyordu, bir de sarm›sak tad›ndayd›.
Peynirin dama¤›nda b›rakt›¤› lezzet, onun da çok ho-
fluna gitti. ‹lerleyen günlerde annesinin bir arkada-
fl›ndan, ekme¤e domates salças› sürüp, üzerine otlu
peynir koyarak yenince güzel oldu¤unu ö¤rendi. 

Mustafa, de¤iflik konulara merak duyan bir
çocuktu. Otlu peynir de onun ilgisini çekti. Bu pey-
nirin, ilk kez ne zaman, nerede yap›ld›¤›n›, içine
hangi otlar›n kat›ld›¤›n› ve nas›l üretildi¤ini merak
ediyordu. Bir akflam yeme¤inde, bu sorular›n ya-
n›tlar›n› arad›¤›n› babas›na söyledi. Babas›, 

- “Çok flansl›s›n. Bu gece bize, Mehmet am-
canlar gelecek. Biliyorsun Mehmet Amcan süt
ürünleri konusunda uzman bir mühendis, efli de
bitkibilimci. Onlara sorabilirsin.” dedi.

O gece, Mustafa’n›n Mehmet Bey ve Nermin
Han›m’la, otlu peynir üzerine uzun bir sohbetleri
oldu. Otlu peynirin, yar› sert peynirlerden oldu¤u-
nu; dolay›s›yla yaklafl›k % 40 su içerdi¤ini ö¤rendi.

Otlu Peynir
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Bu bilginin bir anlam› olmal›yd›. Mustafa, Mehmet
Bey’e sordu: 

- % 40 su içermesi ne anlama geliyor?
- Peynirdeki su miktar›yla besin içeri¤i ters

orant›l›d›r. Peynir yumuflaksa daha çok su içeriyor
demektir. Daha çok su içeren peynirlerde besin
de¤eri düfler. Otlu peynir için besleyici özelli¤i olan
bir peynir diyebiliriz. 

- Merak etti¤im bir konu da bu peyniri ilk kez
kim ya da kimler, nerede üretmifller?

- Bu konuda net bir bilgi yok. Ama söylentiye
göre, y›llar önce bir hekim, insanlar›n birtak›m has-
tal›klar›n› tedavi etmek için bir kar›fl›m haz›rlam›fl.
Sonralar›, yöre halk›, bu kar›fl›ma “otlu peynir” de-
mifl ve besin olarak üretip  kullanmaya bafllam›fl-
lar. Uzun y›llardan beri, nisan-haziran aylar› ara-
s›nda, bölgedeki küçük aile iflletmelerinde yap›l›-
yor. Çünkü bu dönemde hem çok süt üretiliyor
hem de peynire kat›lan otlar bu aylarda yetifliyor. 

Mustafa, otlu peynirin üretiminde, en çok çi¤
koyun sütünden üretim yap›ld›¤›n› ö¤rendi¤inde,
bundan biraz kuflku duydu. Çünkü, sütün pastörize
edilmesi gerekti¤ini, edilmezse içinde mikroorganiz-
malar›n kolayl›kla üreyebilece¤ini  Bilim Çocuk der-
gisinden ö¤renmiflti. Hemen bir soru yöneltti.

- Sütün çi¤ olmas› tehlikeli de¤il mi?
- Hakl›s›n, öyle! Süt, pastörize edilmeden iflle-

me sokuldu¤unda, hastal›k yap›c› mikroorganiz-
malar peynire geçebiliyor. Bu nedenle üretim s›ra-
s›nda temizlik kurallar›na çok dikkat edilmeli.

- Üretimini de merak ettim?
- Sütü süzüp, mayalad›ktan sonra elde edilen

peyniri, bez torbalara, bir kat peynir, bir kat ot koya-
rak dolduruyorlar. Torbalar›n a¤z› s›k›ca ba¤lan›yor,
üzerine a¤›rl›k konularak süzülmeye b›rak›l›yor.
Sonra da el büyüklü¤ünde kal›plara ayr›lan peynir
tuzlan›yor. Ard›ndan, temiz suyla y›kanan peynir,
teneke ya da plastik kaplara dolduruluyor. Kaplar›n
a¤z›, asma, i¤de yapraklar›yla örtülüyor ve haz›rla-
nan samanl› çamurla s›van›yor. Son olarak bu kap-
lar olgunlaflmas› için ters çevrilip topra¤a gömülü-
yor. Peynir aylar sonra yenecek k›vama geliyor. 

Mustafa’n›n ilginç sorular› ve ald›¤› yan›tlar,
anne ve babas›n›n da çok ilgisini çekti. Annesi, bu

peynirin besin de¤erini ö¤renmek istedi. 100 gram
otlu peynirin 330 kcal enerji verdi¤ini, pek çok
peynir çeflidi gibi iyi bir fosfor ve kalsiyum kayna-
¤› oldu¤unu ö¤rendiler.

Mustafa, otlu peynire kat›lan otlar› da merak
ediyordu. Bu otlar›n, peynire özgü tad› ve kokuyu
verdi¤ini ö¤rendi¤inde, sarm›sak tad›n›n otlardan
kaynakland›¤›n› anlad›. Acaba bu otlar›n adlar›
neydi? Mehmet Bey, bu konuda da bilgi verdi: 

- Peynire, yöreye özgü, 25 de¤iflik türden ot
kat›labiliyor. Van otlu peynirineyse, sirmo, kekik
ve mendi ad› verilen bitkilerin toprak üstü k›s›mla-
r› kat›l›yor.

“Ne garip bitki adlar›?” dedi annesi. Nermin
Han›m, bu adlar›n yöresel oldu¤unu, örne¤in sir-
monun, Do¤u Anadolu Bölgesi’nde, özellikle de
Van’da yetiflen Zambakgiller ailesindeki yabani
so¤an türlerine verilen genel bir ad oldu¤unu söy-
ledi. Sirmonun baz› türlerinin so¤an, baz›lar›n›n da
sarm›sa¤›n aromas›na benzer tad ve kokuya sahip
oldu¤unu da sözlerine ekledi. Mustafa, konuklara
teflekkür edip yatmaya giderken babas› yan›na
yaklaflt› ve “sayende otlu peynir hakk›nda bilme-
di¤imiz pek çok fley ö¤rendik. Teflekkür ederiz o¤-
lum” dedi. 

Gülgûn Akbaba
Kaynaklar

Sancak Y. C., Akkaya L., “Otlu Peynirlerde Enterotoksijenik Staphylococcus
aereus fiuslar›n›n Üreme Enterotoksin Oluflturma Yetenekleri”, TÜB‹TAK

VHAG Proje No: 1497.
http://www.biyolojiegitim.yyu.edu.tr/flora/ingindex.htm
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Jonas Salk, 28 Ekim 1914’te Amerika Birleflik
Devletleri’nin New York kentinde do¤du. Ailesi,
Rusya’dan ABD’ye daha iyi bir yaflam için gelmifl
göçmenlerdi. Jonas Salk’› tan›yanlar çocuklu¤u-
nu flöyle anlat›yor: “Biraz utangaç, narin ve koyu
saçl› bir çocuktu. Hipermetrop yüzünden küçük
yafltan beri gözlük tak›yordu. Evdeki küçük iflleriy-
le ve kimi hobileriyle u¤rafl›yor, sokakta oyun oy-
nuyordu, ama as›l ilgi alan› okulla iliflkiliydi.” Ba-
flar›l› bir ö¤renci olan Jonas, bafllang›çta hukuk
üzerine e¤itim al›p avukat olmak istiyordu. Ne
var ki, bu karar›n› de¤ifltirecekti. Salk, yaflam›n›n

yönünü de¤ifltiren olay› “laboratuvar bilimi” der-
si olarak aç›kl›yor. New York Eyalet Üniversite-
si’nde ald›¤› bir kimya dersi s›ras›nda Salk, bilim
hakk›nda daha fazlas›n› ö¤renmeye hevesli ol-
du¤unu fark etmiflti. Üniversiteye, lisedeyken
planlad›¤› gibi hukuk dal›nda bafllayan Salk, ön-
ce ana branfl›n› kimyaya çevirdi ve daha fazla
bilim dersi ald›. Bilim, ona istedi¤i alanlarda çal›fl-
ma olana¤› veriyordu. Salk, hastal›klar ve bunla-
r›n tedavisi üzerine çal›flmak istiyordu. Bu neden-
le t›p fakültesine girmeye karar verdi. Salk’› polyo
araflt›rmas›na iten olay 1947’de gerçekleflti. ABD

Salg›n hastal›klar yüzy›llar boyunca insanl›¤›n en
korktu¤u fleyler aras›nda. Salg›nlar, yani birçok
insanda ayn› anda yo¤un ve ani hastal›k
patlamalar›, kentleri, bölgeleri hatta ülke ve k›talar›
tehdit eden tehlikelerdi. Geçti¤imiz yüzy›llarda
çiçek, veba ve difteri gibi hastal›klar›n salg›nlar› birçok insan›n ölmesine neden
olmufltu. Geçti¤imiz yüzy›l›n bafl›nda, 1916 y›l›nda insanlar›n korkusu,
polyomiyelit, yani bizim çocuk felci dedi¤imiz, k›saca “polyo” denen hastal›kt›.
O y›l Amerika Birleflik Devletleri, o güne dek yaflanan en büyük salg›nla karfl›
karfl›ya kalm›flt›. Resmi rakamlara göre 27.000’den fazla insan polyo yüzünden
felçli kalm›fl, 7000’den fazla insan da bu hastal›ktan dolay› yaflam›n› yitirmiflti.
Gerçek rakamlar›nsa aç›klanandan çok daha fazla oldu¤u söyleniyordu. Bu
korkunç hastal›¤a çare bulacak kifli Jonas Salk olacakt›.
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Çocuk Felcini Yenen Adam
Jonas Salk
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Ulusal Çocuk Felci Vakf›’n›n üyelerin-
den bir olan ve bu hastal›k üzerine
yürütülen çal›flmalar›n yöneticisi olan
Harry Weaver, bu hastal›¤a birden
fazla virüsün neden oldu¤una karar
vermiflti. Ama kaç virüsün bu hastal›k-
tan sorumlu oldu¤unu kimse bilmiyor-
du. Polyonun durdurulabilmesi için,
önce bu hastal›¤a neden olan bütün
virüslerin tan›mlanmas› gerekiyordu.
Weaver, bu virüslerin incelenmesini
ve her birinin tiplenmesini amaçla-
yan bir proje bafllatmak istiyordu. Bu,
uzun ve zahmetli bir iflti. Virüslerin
hepsini tiplemek iki ya da üç y›l süre-
bilirdi. Salk, Weaver’›n plan›n› dinle-
dikten sonra bunun, kendisini en çok
ilgilendiren konular olan virüsler ve
ba¤›fl›kl›k bilimi üzerinde çal›flmak için
harika bir olanak oldu¤unu düflündü.
1949 ve 1951 y›llar› aras›nda Salk ve
arkadafllar› zahmetli bir ifl olan polyo-
virüs tiplemesini tamamlad›lar. Virüs
örnekleriyle 17.500 maymun üzerinde
binlerce test gerçeklefltirmifl ve yakla-
fl›k yüz de¤iflik polyovirüs tiplemifllerdi.
1950’lerin bafl›nda çocuk felci salg›n-
lar› en yüksek düzeye ulaflm›flt›. Salg›nlar›n her y›l
giderek artmas› insanlar› korkutuyordu. 1955 y›l›n-
da insanlar üzerinde yap›lan çal›flmalar baflar›yla
sonuçlan›nca, hastal›¤›n yenilgiye u¤rat›ld›¤› ilan
edildi. Bu Jonas Salk’›n baflar›s›n›n onayland›¤› ve
insanlar›n rahat bir soluk ald›¤› y›ld›. Birçok insan›

öldüren ya da sakat b›rakan hastal›¤a çare bu-
lunmufltu. Salk’›n afl›s› ilerleyen y›llarda gelifltirildi
ve a¤›zdan da al›nabilir çeflitleri yap›ld›. Salk, 1963
y›l›nda kendi ad›n› verdi¤i “Jonas Salk Biyolojik
Çal›flmalar Enstitüsü”nü kurdu. Çal›flmalar›n› ömrü-
nün sonuna dek bu enstitüde sürdüren bilimada-
m›, birçok kitap yazd›. Çal›flmalar› hakk›nda soru-
lan sorulara flöyle yan›t veriyordu: “Kendimi bir
kahraman gibi hissetmiyorum, ama insanlar›n be-
nim hakk›mda ne hissettiklerini biliyorum.”

Jonas Salk, 1995 y›l›nda yaflama veda etti. Son
y›llar›nda bir baflka ölümcül hastal›k olan AIDS
üzerine çal›fl›yordu. 

Gökhan Tok

Kaynaklar:
Sherrow, V., Jonas Salk, Çocuk Felci’nin Muhteflem Yenilgisi, Çev: Fa-

tih Özbay, Evrim Yay›nlar›, 2000
http://www.achievement.org/autodoc/page/sal0bio-1

http://www.answers.com/topic/jonas-salk
http://www.jsms.com/salkbio.htm
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Davul, genel anlamda vurmal› çalg›lar ailesi-
nin bir üyesi. Bu ailenin bütün üyelerini bir flekilde
davul olarak adland›rabiliriz. Vurmal› çalg›lar,
üzerlerine vurulunca ses ç›kar›r. Bu müzik aletleri-
ni çalmak di¤erlerine göre çok daha kolay. Bu ko-
layl›¤›n nedeniyse çalma ilkelerinin çok basit ol-

mas›. Bu da davul ve benzeri vurmal› çalg›lar› en
eski ve en yayg›n çalg›lar aras›na sokuyor. Davul-
lar›n yap›m›nda üç türlü malzeme kullan›l›yor: de-
ri, tahta ve maden. Davul, genellikle sopalarla ya
da elle vurarak çal›n›yor. Gökgürültüsünü and›ran
sesiyle oldukça etkili olan davul, kimi zaman basit,
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Orkestralar›n vazgeçilmez bir üyesi olan
davulun, müzik aleti olmas›n›n yan›nda daha
pek çok ifllevi var. Geçmiflten günümüze de¤in,
haberleflmek, flaman ayini yapmak, ramazanda
insanlar› sahura kald›rmak gibi görevleri de olmufl. Binlerce y›ld›r
dünyan›n pek çok bölgesinde, birçok de¤iflik kültürde kullan›lan bu müzik
aleti, basit bir çalg›ym›fl gibi görünmesine karfl›n asl›nda dünyadaki en eski
kültür nesnelerinden biri oldu¤unu biliyor muydunuz?

Vurmal› Çalg›lar›n Kral›
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kimi zaman karmafl›k sesler ç›karmak için kullan›-
labiliyor. Sözgelimi, sert bir dalla vurulan bir kütük
basit, her biri ayr› ses ç›karan birçok tahta levha-
dan yap›lan ksilofon da karmafl›k bir vurmal› çalg›.
Davulun birçok türü aras›nda kum saati gibi orta-
dan bo¤umlu ya da f›ç›ya benzer olanlar› da var.
Davulun gövdesi, yaln›zca güzel bir görünüfl sa¤-
lamak için de¤il, çalg›n›n ç›kard›¤› ses aç›s›ndan
da önemli. Sözgelimi, gövdesinin yüksekli¤i çap›n-
dan küçük olursa, buna “k›sa davul” ad› veriliyor.
Gövde bölümü defte oldu¤u gibi t›nlat›c› ifllevini
göremeyecek kadar k›saysa da “ahflap kasnakl›
davul” ad›n› al›yor.

Davul, görece basit bir çalg› olmas›ndan dola-
y› çok genifl bir co¤rafyada çok uzun süredir kulla-
n›l›yor. Kaz›bilimciler, yapt›klar› kaz›larda ilk da-
vullar›n Neolitik Ça¤’da yap›lm›fl olabilece¤ini bul-
mufllard›. Avrupa’da Moravya’da yap›lan bir kaz›-
da MÖ 6000 y›l›nda yap›lm›fl davullar bulunmufl.
En eski davullar bir yan›na sürüngen ya da bal›k

derisi geçirilmifl oyuk bir a¤aç kütü¤ünden oluflu-
yor ve elle vurularak çal›n›yordu. Daha sonra bu
tür derilerin yerini av hayvan› ve s›¤›r derisi ald› ve
çalmak için sopa kullan›lmaya bafllad›. Çift yüzü-
ne de deri gerilen ve piflmifl topraktan göv-
desi olan davullarsa daha sonra ortaya
ç›kt›. Tek yüzlü davullar›n derisi
a¤aç ya da metal çivilerle tuttu-
rularak, yap›flt›r›larak, üze-
rine aç›lan deliklere ip-
lerle tutturularak ya da
kenarlar› gövdenin ya-
n›ndan döndürülüp, üs-
tü bir kaytanla sar›larak ge-
rilirdi. Çift yüzlü davullar›n
gerilmesiyse, iki yüzdeki de-
rilerin kenarlar›nda aç›lan kar-
fl›l›kl› deliklerden bir ip geçiril-
mesiyle sa¤lan›yordu.

Davulun müzik d›fl›nda günlük toplumsal ya-
flamda haberleflmeye, özellikle de dine iliflkin çok
önemli ifllevleri vard›. Birçok toplumda davullar›n
büyüsel özellikler tafl›d›¤›na inan›ld›¤›ndan, davul-
lar kutsal say›l›rd›. Yaln›zca davul çalmak de¤il,
davul yapmak bile törensel bir havada gerçeklefl-
tirilirdi. Do¤u Afrika’da kral›n davullar›n›n, onun
gücünü simgeledi¤ine ve onu korudu¤una inan›l›r-
d›. Eski Sümer’de, tap›naklarda ahflap kasnakl›
dev davullar bulunuyordu. Mezopotamya’da yap›-
lan ve MÖ 3000’li y›llara ait oldu¤u san›lan resim-
lerde ahflap kasnakl›, yatay ya da dikey konumda
çal›nabilen davullara rastlan›yor. Benzer flekilde
Eski M›s›r’da ve eski Hint tap›naklar›nda de¤iflik
biçimli davullar›n kullan›ld›¤› biliniyor. Eskiden

Bilim Çocuk 3399

davull  3/9/05  9:40 PM  Page 39



Çin’de savafllar s›ras›nda, dev boyutlu davullar›n
çal›nd›¤› da tarih kay›tlar›nda bulunuyor. ‹lkça¤da
Yak›ndo¤u’da, Yunanistan’da ve Roma’da ahflap
kasnakl› davullar kullan›l›yordu. Avrupa’da bu da-
vullara, Ortaça¤da ‹slam uygarl›¤›ndan gelen dai-
re, sekizgen ya da kare biçimli davullar da eklendi.
Bu davullar, tek ya da çift yüzlü olur,
üstlerine ç›ng›rak tak›l›rd›. Av-
rupa ülkelerindeki çalg› yap›m-
c›l›¤›, hemen hemen bütün di¤er
alanlarda oldu¤u gibi, baflka kül-
türlerden ald›¤› çalg›lara kendi
üslubunu vermifl olsa da, görü-
len o ki vurmal› çalg›lar alan›nda
ayn› baflar› pek yakalanamam›fl.
Dünyan›n farkl› yerlerindeki kültürler vur-
mal› çalg›lardan ritim, melodi ve t›n› bak›m-
lar›ndan genifl ölçüde yararlan›yorlar. Afri-
ka k›tas›nda ve Endonezya adalar›nda
özellikle “gamelan” diye adland›r›lan çalg›
toplulu¤unda davullar›n ve idyofonlar›n
(bir çeflit vurmal› çalg›) birçok çeflidinin bu-
lunmas› bunun kan›t›.

Orta Asya’da da flamanlar, dinsel ayinleri
yapmak için davullar kullan›rlard›. Bu davullar, ki-
mi zaman çalg› olarak kullan›l›rken, kimi zaman da
simgesel bir anlamla, flaman› yeralt›na ya da gök-

yüzüne tafl›yan binek hayvan› gibi temsil edilirdi. 
Davulun pek çok kullan›m alan›ndan biri de

haberleflme. ‹nsan konuflmas›ndaki sözcüklerin
ritmini, yükselip alçalmas›n› taklit ederek çal›nan
ve iletiflim arac› olarak kullan›lan çeflitli davul tip-
lerine “konuflan davul” deniyor. Do¤u ve Bat› Af-

rika’da, Malinezya’da ve Güneydo-
¤u Asya’da bu davullardan

çokça görülüyor. Yoruba yerli-
lerinin ad›na “dundun” dedikleri

ve Asantilerin kulland›¤› “atum-
pani”, konuflan davullara en iyi ör-

nekler. Bu davullarla 30 km uza¤a
ses iletilebiliyor. Mesaj› alan davulcu-

lar, ayn› ritmi ve sesleri tekrarlayarak
haberi çok uzaklara iletebiliyorlar.

Eski Türkler’de davula “tümrük” ya da
“tüngür” denirdi. Bu adlar davulun ç›kard›¤›
seslere dayanarak konmufltu. Asya Türk-
leri, kötü ruhlar› davul çalarak uzaklaflt›ra-
caklar›na inan›rd›. Bunun yan›nda flaman-
lar,  hastalar› iyilefltirmek için yapt›klar›

ayinlerde davul çalarlard›.
Davullar, günümüzde modern orkestralar›n

vazgeçilmez ö¤eleri. Birçok davulun bir araya ge-
lerek oluflturdu¤u bateri, egzotik sesler ç›karan
bongo ya da senfoni orkestralar›nda kullan›lan
timpani gibi çalg›lar birbirilerinden çok farkl›ym›fl
gibi görünseler de asl›nda hepsi de davul ailesinin
üyeleri. Vurmal› çalg›lar, özellikle de davullar çok
genifl bir aile. Peki, siz bu ailenin hangi üyelerini ta-
n›yorsunuz?

Gökhan Tok

Kaynaklar:
http://penz4.tripod.com/historyofdrums.html

http://www.tigerbill.com/subjects/dhistory1.htm
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Yak›t pilleri, bir elektrokimya-
sal tepkime sonucu elektrik üreten
araçlard›r. Burada yak›t olarak hid-
rojen ve oksijen kullan›l›r. Hidrojen
do¤ada en bol bulunan elementtir.
Suda ve organik maddelerin tü-
münde bulunur. Ancak, Dünya-
m›zda yaln›z bafl›na bulunmaz. Hid-
rojeni, su, biyokütle ya da do¤algaz
gibi kaynaklardan ayr›flt›rmak
mümkün. Baz› suyosunlar› ve bak-
teriler de günefl enerjisi kullanarak
hidrojen aç›¤a ç›kar›yorlar. Ancak,
flu anda hidrojeni tek bafl›na elde et-
me ifllemi oldukça pahal›. Fakat, her geçen gün bu-
nun için yeni teknolojiler gelifltiriliyor. Oksijense,
do¤rudan havadan al›narak kullan›labilir. 

Yak›t pilleri, güç üretiminde elektrokimyasal
tepkimelerin kullan›lmas› nedeniyle geleneksel

pillere benzetilebilir. Ancak yak›t
pillerini, geleneksel pillerden ay›ran
bir özellikleri var. Bu özellik, flarj
edilmelerine gerek olmadan, yak›t
verilmeye devam edildi¤i sürece
sürekli olarak enerji üretebilmeleri. 

Yak›t hücrelerinin birçok çeflidi
gelifltirilmifl durumda. Her birinin
çal›flma biçimi birbirinden farkl›.
Ama hepsi de hidrojen ve oksijenin
tepkimeye girmesiyle harekete ge-
çiyor. Her yak›t hücresinin, biri art›
(katot), biri de eksi (anot) olmak
üzere iki elektrodu bulunur. Katoda

oksijen, anodaysa hidrojen verilir. Elektrik üreten
tepkimeler, elektrotlarda meydana gelir. Meydana
gelen tepkimeler sonucu oluflan iyonlar bir elek-
trottan di¤erine aktar›l›r. Elektronlarsa, elektrotlar
aras›ndaki gerilim fark›na ba¤l› olarak bir d›fl dev-
re üzerinden anottan katoda geçerler. Sonuç ola-
rak, gerilim fark› alt›nda hareket eden elektronlar
sayesinde elektrik elde edilir.

Yak›t hücrelerinin çekicili¤i, çok az kirletici ç›-
kararak elektrik üretmelerinden kaynaklan›yor.
Elektrik üretiminde kullan›lan hidrojen ve oksijen
birleflerek tümüyle zarars›z bir yan ürün ortaya ç›-
kar›yor: içilebilecek kadar temiz su.

Banu Binbaflaran Tüysüzo¤lu

Yak›t pilleri, gelece¤in arabalar›n› çal›flt›racak elektrik sistemleri olarak gö-
rülüyor. Tek olumsuz yan›, pahal›l›¤›. Bilimadamlar›, yak›t pillerinin maliye-
tini düflürmek ve kullan›labilirli¤ini sa¤lamak için yeni teknolojiler gelifltir-
meye u¤rafl›yorlar. Türkiye’de de TÜB‹TAK Marmara Araflt›rma Merkezi’nde
bu tip çal›flmalar yürütülüyor. Sizin için, bu araflt›rmalar› yürüten uzmanlar-
dan Dr. Atilla Ersöz’le yapt›¤›m›z görüflmeler sonucunda bir yaz› haz›rlad›k. 

Yak›t PilleriYak›t Pilleri

Oksijen

Katot

Anot

Su

Elektrolit

Yak›t pilinin çal›flma sistemi

Yak›t piliyle çal›flan bir otobüs

Hidrojen
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Solucan tünelleri, toprak alt›na su ve
hava geçiflini sa¤lar. Bitkilerin kökleri
için, hava ve su gerekir. Soldaki
foto¤rafta otlar›n köklerini görebilirsiniz.

Solucanlar›n burnu
yoktur. Onlar, derileriyle

hava al›rlar. Derilerinin
üzerindeki kaygan s›v›,

bunu kolaylaflt›r›r.

SOLUCANLARIN
DÜNYASI

Ya¤mur ya¤d›ktan sonra kald›r›mlar›n
üzerinde solucanlara rastlayabilirsiniz.
Ya¤mur ya¤›nca solucanlar›n içinde ya-
flad›¤› delikler suyla dolar. Onlar da ha-
va alabilmek için d›flar› ç›karlar.
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Solucanlarla beslenen
hayvanlar da var. Bu küçük
kaplumba¤ac›k, solucan
yemeyi çok sever.

Solucanlar›n olmas›, bir bahçe için
iyi bir fleydir. Solucan d›flk›s›,
topra¤› zenginlefltirir. Böylece
toprak, bitkilerin sa¤l›kl›
büyüyebilece¤i bir duruma gelir.

Kaplumba¤a Çizelim...

Solucanlar, kuru yapraklar›,
ölmüfl böcekleri yerler. Bu
solucan, yuvas›n›n içine bir
yaprak çekiyor.

1 2 3

4 65
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Samsun ‹lkad›m ‹lkö¤retim Okulu 7/D s›n›f›nda
okuyan Hülya Kahraman, çam kese böceklerini
do¤ada gözlem yaparken fark etmifl. Fark etmek-
le kalmay›p bilimsel araflt›rman›n ilk ad›mlar›ndan
birini atarak veri toplam›fl. Hülya’ya araflt›rma ya-
p›p bulgular›n› bizimle paylaflt›¤› için teflekkür edi-
yoruz ve çam kese böceklerini birlikte tan›maya
bafll›yoruz.

Çam kese böcekleri, asl›nda bir tür güvedir.
Genellikle i¤neyaprakl› a¤açlarda örümcek yu-
vas›na benzeyen keseler olufltururlar. Avrupa ve
Akdeniz ülkelerinde i¤neyaprakl› ormanlar›n bü-
yümesini s›n›rlayan önemli sorunlardan biridir.
Orman zararl›s› olarak bilinen bu böcekler, yal-
n›zca a¤açlar›n yapraklar›na zarar vermekle
kalmaz. Ayr›ca larvalar›n›n tüyleri nedeniyle in-
sanlar›n ve s›cakkanl› hayvanlar›n derilerinde
tahrifle neden olabilirler. Bu nedenle özellikle
alerjiniz varsa çam kese böceklerine dokun-
maktan kaç›nman›z gerekir.

Çam kese böceklerinin geliflimi dört evrede
gerçekleflir: yumurta, t›rt›l, pupa ve ergin. Difli kese
böce¤i, çam a¤ac›n›n i¤neyapraklar›na bir
seferde yaklafl›k 200 yumurta b›rak›r. Bu yumurta-
lar, sonbaharda aç›l›r ve içlerinden ç›kan t›rt›llar
i¤neyapraklar› yerler. K›fl geldi¤indeyse yaklafl›k
150 - 300 aras›nda t›rt›l bir araya gelerek örümcek
a¤›na benzeyen k›fl keselerini örerler. Bu keselerin
özelli¤i, kar ve ya¤mur suyunu üzerlerinde tutma-
malar›d›r. T›rt›llar, bu sayede kendilerini yiyebile-
cek baflka canl›lardan da korurlar. Hülya, yaflad›-
¤› sitede bulunan çam a¤açlar›nda toplam 47
kese saym›fl. Bu keselerde bulunan t›rt›l say›s›n›
yaklafl›k olarak siz hesaplay›n. 

Yumurtadan ç›kan t›rt›llar, ilkbahar aylar›nda
keselerini terk ederek topra¤a inerler. Uygun bir
yer bulduktan sonra t›rt›llar, sarmal biçimini alarak
topra¤a girerler ve burada pupa haline gelirler.

44 Bilim Çocuk

Bahar mevsimine girdik. Sokaklar›n bafl›na belediyelerin asm›fl oldu¤u “Budama
yap›lacakt›r!” yaz›lar›n› fark ettiniz mi? Belediyeler, kentlerde bulunan a¤açlar›
daha gür olup iyi geliflmeleri için budarlar. Do¤al alanlarda bunun yap›lmas›na
gerek yoktur. Do¤a, zaten kendini yeniler. Ama bazen bu yenilemenin önünde
engeller olabilir. Bu say›m›zda bu engellerin biri olan çam kese böceklerinden
söz edece¤iz.

DO⁄ADA BU AYDO⁄ADA BU AY
Çam› Saran Pamuklar›n ‹çinde Ne Var?

Çam kese böcekleri, i¤neyaprakl› a¤açlarda keseler (solda)
olufltururlar. Bu keseleri, çok say›da t›rt›l bir araya gelerek
yapar. 
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Yaklafl›k 1,5 ay pupa ola-
rak toprak alt›nda yafla-
d›ktan sonra güve olarak
topraktan ç›karlar. Orta-
m›n uygun olmad›¤› du-
rumlarda pupalar›n 10 y›l
boyunca toprak alt›nda
kalabildikleri de gözlen-
mifl. Güveler, uygun efl
bulduklar›nda çiftleflerek
yumurtalar›n› b›rak›rlar.

Çam kese böcekleri-
nin yaflayabilmeleri için
en uygun s›cakl›k 20 - 25
oC’dir. S›cakl›k düfltü¤ü za-
man, keselerinin kal›nl›¤›n› art›r›r-
lar. Çok so¤uk olan iklimlerde bu
böceklere rastlanmaz. Küresel
›s›nma nedeniyle dünya her ge-
çen gün daha çok ›s›n›yor. Bu
da iklimlerin ve baz› yaflam
alanlar›n›n de¤iflmesine neden
olabiliyor. Çam kese böcekleri,
günümüzde küresel ›s›nman›n
etkisiyle daha önce görülmedikleri baz› kuzey ül-
kelerinde ortaya ç›kmaya bafllam›fllar. Daha ön-
ce bu tür bir düflmanla karfl›laflmam›fl olan kuzey
ülkesi çamlar› için bu, belki de yok olmak anlam›-
na gelebilir.

Genellikle Akdeniz ikliminin görüldü¤ü alanlar-
da bulunan çam kese böcekleri, ülkemizde Ada-
na, Adapazar›, Amasya, Ankara, Antalya, Ayd›n,
Bal›kesir, Bolu, Burdur, Bursa, Çanakkale, Denizli,
Elaz›¤, Erzurum, Eskiflehir, Giresun, Hatay, Isparta,
‹stanbul, ‹zmir, Kahramanmarafl, Kastamonu, Ko-
caeli, Kütahya, Mersin, Mu¤la, Samsun, Sinop,
Trabzon ve Zonguldak’ta gözlenmifl. Ormanlar›m›-
z›n 1/7’sinde çam kese böce¤inin etkisi saptan-
m›fl. Hatta iki biliminsan›, 1995 - 2000 y›llar›nda bu
böceklerin Kahramanmarafl ormanlar›ndaki
a¤açlar›n i¤ne yapraklar›n› tümüyle tükettiklerini
ortaya ç›karm›fllar.

Ormanlarda ve çevremizde çam kese böcek-
lerinin do¤al avc›lar› bulunur. Bunlar olmasa, çam

kese böcekleri ormanla-
ra daha çok zarar vere-
bilirdi. Bu do¤al avc›lar›n
say›lar›n›n azalmas›n› ön-
lemek, çam ormanlar›
için yap›labilecek en iyi
fley olur. ‹bibik ad› verilen
ve ülkemize yaz göçme-
ni olarak gelen kufl türü,
çam kese böce¤inin t›r-
t›llar›yla beslenir. Do¤al
avc›lar›n yan› s›ra insan-
lar da ormanlar› bu gü-
velerden korumak için

çeflitli çal›flmalar yürü-
tüyorlar. A¤açlar›n kese bulu-
nan dallar›n›n kesilmesi,
kullan›lan yöntemlerden biri.
Ancak çok say›da kese bulu-
nan ormanlarda bu ifllemin ya-
p›lmas› büyük iflgücü ve zaman
gerektirir. Biliminsanlar›, kesilen
dallar›n yak›lmamas› gerekti¤i-
ni, bunlar›n çevresine su doldu-

rulmufl hendeklere b›rak›lmalar› gerekti¤ini söylü-
yorlar. Bu sayede keselerde bulunan ve çam ke-
se böce¤iyle beslenen baz› asalak canl›lar,
yaflamlar›n› sürdürebiliyorlar. Bu canl›lar, çam ke-
se böceklerini yemeye devam ederken, kese bö-
cekleriyse su nedeniyle baflka a¤açlara yaklafla-
m›yorlar.   

Bir di¤er yöntemse çam kese böceklerini önce-
den haz›rlanan tuzaklara çekebilecek feromonla-
r›n kullan›lmas›. Feromonlar, canl›lar›n birbirleriyle
haberleflebilmelerini sa¤layan özel kimyasal mad-
delerdir. Besin bulmak, çiftleflmek gibi amaçlarla
salg›lan›rlar. Feromon bulunan tuzaklara gelen
çam kese böcekleri bu sayede yakalan›rlar.

Katk›lar›ndan dolay› Hacettepe Üniversitesi Ekolojik Bilimler Araflt›rma
Laboratuvar›’ndan Kahraman ‹pekdal’a, ayr›ca Andrea Battisti ve Zvi
Mendel’e teflekkür ederiz. 

Burcu Meltem Ar›k
burcu.arik@dogadernegi.org

Kaynaklar:
http://www.daapv.unipd.it/promoth/ 

K. ‹pekdal, “Çam Kese Böce¤i”, Bilim ve Teknik Dergisi, Nisan 2004

Sevgili Arkadafllar, do¤ayla ilgili sorular›n›z› ve yapt›¤›n›z çal›flmalar› bize yollayabilirsiniz. 
Gönderdiklerinizin baz›lar›na zaman zaman köflemizde yer verece¤iz. Mektuplar›n›z› ve e-postalar›n›z› bekliyoruz. 

Adres: TÜB‹TAK Bilim Çocuk Dergisi Do¤aya Bu Ay Köflesi/Atatürk Bulvar›/No:221/Kavakl›dere/06100/Ankara/e-posta:cocuk@tubitak.gov.tr

‹bibik ad› verilen bu kuflu, çam kese
böceklerinin t›rt›llar›yla beslenirken
görebilirsiniz. 

Çam kese böcekleri, yumurtalar›n› i¤neyapraklar›n üzerine
b›rak›rlar.
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Davetsiz Misafirimiz: Atmaca
Bir gün bahçemize bir kuflun düfltü¤ünü far-

kettik. Gece oldu¤u için önce onu baykufl sand›k.
Sabah, bu kuflun kanad› k›r›lm›fl bir atmaca oldu-
¤unu gördük. Ona dokunmak istedik, ancak bu-
na kalk›flt›¤›m›z anda bize pençe att›. Y›rt›c› bir kufl
oldu¤u için pençeleri çok keskindi. O gün atma-
caya et verdim. Pençe ve gagas›n›n ucuyla eti
parçalad›. Çok h›zl›yd›, yeme¤ini yedikten sonra
bir yere kaçt›. Onu bulduk. Bafl›n› neredeyse
180 derece çevirebildi¤ini gözlemledim.
Bu çok garipti. Ancak, iyileflemedi. ‹yi-
leflseydi do¤aya geri dönecekti. 

Furkan Ustao¤lu
Selçuk ‹ÖO / 7-D / Sivas

Bahar›n Gelifli
Kasabam›za ba-

har geldi. Çay›rlarda
çiçekler açt›. Badem
a¤açlar› gelin gibi
süslendi. S›n›f›m›zla bir
k›r gezisine ç›kt›k ve
canlanan do¤ay›
gözlemledik. Kasaba-
m›z›n bitki örtüsünde
bulunan maki adl› k›-
sa, bodur çal›lar ilgi-
mizi çekti. Zeytin, bö-
¤ürtlen, hay›t, sandal
gibi makilerin kasaba-
m›zda bulundu¤unu
keflfettik. Kasabam›z-
da küçükbafl hayvan-
c›l›¤› yap›l›yor. K›r gezi-
mizde, o¤laklar ve ku-
zularla karfl›laflmak bi-
ze mutluluk verdi. Bu
hayvanlar, yaz›n yay-
lalara götürülecek.

Gezimizin en ilginç an›n›, bir arkadafl›m›z›n ç›¤l›-
¤›yla irkildi¤imizde yaflad›k. Ç›¤l›¤› att›ran bir
k›rkayakt›. Ö¤retmenimiz, do¤an›n bir parças›
olan bu canl›n›n do¤ada mutlaka bir ifllevi oldu-
¤unu anlatt›. Hepimiz, bahar›n birçok iflaretini
gördü¤ümüz bu geziden çok memnun kald›k. 

Nefle Müftü /  Harun Keskin /  
Muttal ip  Tanac›  /  Fatma Kaml›

Vali Çetin Birmek ‹ÖO / Tekeli / Mersin

Tuzlu Su Fark›
Bir deney yapt›m. ‹ki bardaktan birine

su, di¤erine tuzlu su koydum. Bu bardaklar›
1 - 2 saat buzlukta beklettim. Buzlu¤u aç›nca

ne göreyim! Su donmufl buz olmufl, ancak
tuzlu su donmam›fl. Bunun nedenini araflt›r-

d›m. Maddelerin donma s›cakl›klar› farkl›y-
m›fl. Suyun içine tuz att›¤›mda yo¤unlu¤u de-
¤ifliyormufl. Bu nedenle suyla ayn› s›cakl›kta
donmuyormufl. Bu bilgileri ö¤renince ne ka-

dar sevindim, bir bilseniz! Bu gözlemimi ö¤renen
annem de “çok güzel” anlam›nda bafl›n› sallad›.
Benim de kendime güvenim artt› ve gözlemimi si-
zinle paylaflmak istedim.

Damla Alpan
Tevfik ‹leri ‹ÖO / 4-C / Ankara

Bahar geldi,

Bu mevsimin iflaretlerini gözlemleyin. 

Adres: TÜB‹TAK Bilim Çocuk Dergisi Gözlem Defterinizden Köflesi/
Atatürk Bulvar›/No: 221/06100/Kavakl›dere/Ankara

GÖZLEM  
DEFTER‹N‹ZDEN
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Kar›ncalar› Gözlemledim

Kar›ncalar çal›flkan hayvanlar olarak tan›n›rlar.
Bunu bir gözlemimde ben de anlad›m. Gözlemimin
kayna¤› TÜB‹TAK Popüler Bilim Kitaplar›’ndan “Eko-
loji”deki bir yaz›yd›. Bu kitapta evimizde rahatça ku-
rabilece¤imiz bir kar›nca gözlemevinin nas›l yap›la-
ca¤› yaz›yordu. ‹lk okudu¤umda malzemeler elim-
de olmad›¤› için yapamad›m. Ancak, yaz tatilinde
babaannemlerin evinin önünde birçok kar›nca
gördüm. Kutu yerine plastik bir flifleyi toprakla dol-
durdum. Üzerine küçük çöpler, yapraklar ve ek-
mek k›r›nt›lar› att›m. Daha sonra 5 – 6 kar›ncay› flifle-
ye koydum. Kar›ncalar, fliflenin tam kenar›ndan
afla¤› do¤ru bir tünel açmaya bafllad›lar. Daha
sonra topra¤›n içinden ç›kan tafllar› al›p yukar› gö-
türdüler. Aç›lan tünellerin kimi uçlar›na odalar yap-
t›lar. Sanki bir ev infla ediyorlard›. Her odan›n iki giri-
flinin bulunmas› ilgimi çekti. Bu ortaklafla çal›flmay›
bir süre daha izledikten sonra onlar› buldu¤um yu-
valar›na geri b›rakt›m. 

Arda Adnan KALKAN
100. Y›l Mustafa Kemal ‹ÖO /  5-B / ‹stanbul
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Bahçemizdeki Asma
Bitkiler, bahar aylar›nda yeflilin her tonuyla

do¤ay› süslerler. Evimizin bahçesinde de han›me-
li, yasemin ve asma bulunur. Baharda, sabahlar›
pencereleri açt›¤›m›zda mis gibi kokular› evimizin
içine girer. Asmam›z, balkonumuza kadar ç›kar.
Babam, baharda onu budar. Budad›ktan sonra
taze filizleri ç›kar. Filizlerin rengi aç›k yeflil olur. An-
nem, taze yapraklarla sarmalar sarar. Annemin
yapt›¤› ekflili sarmalar› doya doya yerim. Üzümün
olgunlaflmadan önceki haline koruk denir. Koruk-
lar, yeflil ve ekfli olur. Kardeflimle bunlar› kopar›p
yeriz. Havalar iyice ›s›nmaya bafllad›¤›nda bu ko-
ruklar k›zar›r ve tatlan›r, üzüme dönüflür. Bu üzüm-
leri de zevkle yeriz. Sonbahar geldi¤i zaman, as-
man›n yapraklar› sarar›p solar ve bir bir düflerler.
Yaln›zca ç›plak dallar› kal›r. Sonraki yaz, asman›n
yeniden üzüm verece¤ini bilirim. 

Beki rcan Günefl
Mediha Mahmut Bey ‹ÖO / 2-B / Çamdibi / ‹zmir

Dedemin Köyünde Zeytin Toplad›m

fiubat tatiline girmeden önce karnemi  al›n-
ca çok sevindim. Çünkü hiç zay›f›m yoktu. An-
nemle birlikte Antalya’da bir gece kald›ktan son-
ra dedemlerin yaflad›¤› Mu¤la’daki, Milas Ala-
çam köyüne gittik. Köydeki herkesin zeytin topla-
mas› dikkatimi çekti. Ben de zeytin toplamaya
karar verdim. Bu ifli yaparken kimi a¤açlarda
meyve oldu¤unu, kimilerinde olmad›¤›n› farket-
tim. Zeytin toplaman›n çok zor oldu¤unu da ö¤-
rendim. ‹lk önce a¤açlar›n diplerindeki, sonra
üzerlerindeki zeytinler toplan›yor. Kolayl›k olsun di-
ye a¤açlar›n alt›na örtüler seriliyor. Zeytinler top-
land›ktan sonra fabrikaya götürülüyor. Burada
çeflitli aflamalardan geçirilip ya¤› ç›kar›l›yor. Zey-
tinya¤› çok sa¤l›kl›, yemeklerimizde kullanal›m. 

Erkin Alaçaml›
Hasan Ali Yücel ‹ÖO / 2-A / Tarsus / Mersin

Sevimli Civcivler
Tatilde köye gitmifltik. Bir

gün, anneannemin tavuklara
bakaca¤›n› ö¤renince ona
efllik ettim. Tavuklar›n yan›nda
bir sürü civciv gördüm. Kimi tavuklar, yavrular›n›
kanatlar›n›n alt›na alm›fl gölgede yat›yorlard›. Ki-
mileri de geziniyordu. Gezinen civcivlerden birini
elime almaya çal›flt›m, ancak kaçt›. Annesi ba-
na k›zm›fl olmal›yd› ki, beni kovalad›. Ben o yav-
ru, b›c›r›k civcivlere zarar vermek istemedim. Yal-
n›zca, onlar› sevecektim. Onlar, o kadar güzeller
ki, sar› sar› ve küçük... Civcivler, annelerinden 1-2
cm uzaklaflacak olsalar, hemen “cik, cik” diye
yanlar›na kofluyorlard›. Hepsi de çok sevimliydi. 

Ayflenur  Özkan
Balibey ‹ÖO / 5-B / Bursa

gozlem  3/8/05  7:34 PM  Page 2
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Davetsiz Misafirimiz: Atmaca
Bir gün bahçemize bir kuflun düfltü¤ünü far-

kettik. Gece oldu¤u için önce onu baykufl sand›k.
Sabah, bu kuflun kanad› k›r›lm›fl bir atmaca oldu-
¤unu gördük. Ona dokunmak istedik, ancak bu-
na kalk›flt›¤›m›z anda bize pençe att›. Y›rt›c› bir kufl
oldu¤u için pençeleri çok keskindi. O gün atma-
caya et verdim. Pençe ve gagas›n›n ucuyla eti
parçalad›. Çok h›zl›yd›, yeme¤ini yedikten sonra
bir yere kaçt›. Onu bulduk. Bafl›n› neredeyse
180 derece çevirebildi¤ini gözlemledim.
Bu çok garipti. Ancak, iyileflemedi. ‹yi-
leflseydi do¤aya geri dönecekti. 

Furkan Ustao¤lu
Selçuk ‹ÖO / 7-D / Sivas

Bahar›n Gelifli
Kasabam›za ba-

har geldi. Çay›rlarda
çiçekler açt›. Badem
a¤açlar› gelin gibi
süslendi. S›n›f›m›zla bir
k›r gezisine ç›kt›k ve
canlanan do¤ay›
gözlemledik. Kasaba-
m›z›n bitki örtüsünde
bulunan maki adl› k›-
sa, bodur çal›lar ilgi-
mizi çekti. Zeytin, bö-
¤ürtlen, hay›t, sandal
gibi makilerin kasaba-
m›zda bulundu¤unu
keflfettik. Kasabam›z-
da küçükbafl hayvan-
c›l›¤› yap›l›yor. K›r gezi-
mizde, o¤laklar ve ku-
zularla karfl›laflmak bi-
ze mutluluk verdi. Bu
hayvanlar, yaz›n yay-
lalara götürülecek.

Gezimizin en ilginç an›n›, bir arkadafl›m›z›n ç›¤l›-
¤›yla irkildi¤imizde yaflad›k. Ç›¤l›¤› att›ran bir
k›rkayakt›. Ö¤retmenimiz, do¤an›n bir parças›
olan bu canl›n›n do¤ada mutlaka bir ifllevi oldu-
¤unu anlatt›. Hepimiz, bahar›n birçok iflaretini
gördü¤ümüz bu geziden çok memnun kald›k. 

Nefle Müftü /  Harun Keskin /  
Muttal ip  Tanac›  /  Fatma Kaml›

Vali Çetin Birmek ‹ÖO / Tekeli / Mersin

Tuzlu Su Fark›
Bir deney yapt›m. ‹ki bardaktan birine

su, di¤erine tuzlu su koydum. Bu bardaklar›
1 - 2 saat buzlukta beklettim. Buzlu¤u aç›nca

ne göreyim! Su donmufl buz olmufl, ancak
tuzlu su donmam›fl. Bunun nedenini araflt›r-

d›m. Maddelerin donma s›cakl›klar› farkl›y-
m›fl. Suyun içine tuz att›¤›mda yo¤unlu¤u de-
¤ifliyormufl. Bu nedenle suyla ayn› s›cakl›kta
donmuyormufl. Bu bilgileri ö¤renince ne ka-

dar sevindim, bir bilseniz! Bu gözlemimi ö¤renen
annem de “çok güzel” anlam›nda bafl›n› sallad›.
Benim de kendime güvenim artt› ve gözlemimi si-
zinle paylaflmak istedim.

Damla Alpan
Tevfik ‹leri ‹ÖO / 4-C / Ankara

Bahar geldi,

Bu mevsimin iflaretlerini gözlemleyin. 

Adres: TÜB‹TAK Bilim Çocuk Dergisi Gözlem Defterinizden Köflesi/
Atatürk Bulvar›/No: 221/06100/Kavakl›dere/Ankara

GÖZLEM  
DEFTER‹N‹ZDEN
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Kar›ncalar› Gözlemledim

Kar›ncalar çal›flkan hayvanlar olarak tan›n›rlar.
Bunu bir gözlemimde ben de anlad›m. Gözlemimin
kayna¤› TÜB‹TAK Popüler Bilim Kitaplar›’ndan “Eko-
loji”deki bir yaz›yd›. Bu kitapta evimizde rahatça ku-
rabilece¤imiz bir kar›nca gözlemevinin nas›l yap›la-
ca¤› yaz›yordu. ‹lk okudu¤umda malzemeler elim-
de olmad›¤› için yapamad›m. Ancak, yaz tatilinde
babaannemlerin evinin önünde birçok kar›nca
gördüm. Kutu yerine plastik bir flifleyi toprakla dol-
durdum. Üzerine küçük çöpler, yapraklar ve ek-
mek k›r›nt›lar› att›m. Daha sonra 5 – 6 kar›ncay› flifle-
ye koydum. Kar›ncalar, fliflenin tam kenar›ndan
afla¤› do¤ru bir tünel açmaya bafllad›lar. Daha
sonra topra¤›n içinden ç›kan tafllar› al›p yukar› gö-
türdüler. Aç›lan tünellerin kimi uçlar›na odalar yap-
t›lar. Sanki bir ev infla ediyorlard›. Her odan›n iki giri-
flinin bulunmas› ilgimi çekti. Bu ortaklafla çal›flmay›
bir süre daha izledikten sonra onlar› buldu¤um yu-
valar›na geri b›rakt›m. 

Arda Adnan KALKAN
100. Y›l Mustafa Kemal ‹ÖO /  5-B / ‹stanbul

Bilim Çocuk 47

Bahçemizdeki Asma
Bitkiler, bahar aylar›nda yeflilin her tonuyla

do¤ay› süslerler. Evimizin bahçesinde de han›me-
li, yasemin ve asma bulunur. Baharda, sabahlar›
pencereleri açt›¤›m›zda mis gibi kokular› evimizin
içine girer. Asmam›z, balkonumuza kadar ç›kar.
Babam, baharda onu budar. Budad›ktan sonra
taze filizleri ç›kar. Filizlerin rengi aç›k yeflil olur. An-
nem, taze yapraklarla sarmalar sarar. Annemin
yapt›¤› ekflili sarmalar› doya doya yerim. Üzümün
olgunlaflmadan önceki haline koruk denir. Koruk-
lar, yeflil ve ekfli olur. Kardeflimle bunlar› kopar›p
yeriz. Havalar iyice ›s›nmaya bafllad›¤›nda bu ko-
ruklar k›zar›r ve tatlan›r, üzüme dönüflür. Bu üzüm-
leri de zevkle yeriz. Sonbahar geldi¤i zaman, as-
man›n yapraklar› sarar›p solar ve bir bir düflerler.
Yaln›zca ç›plak dallar› kal›r. Sonraki yaz, asman›n
yeniden üzüm verece¤ini bilirim. 

Beki rcan Günefl
Mediha Mahmut Bey ‹ÖO / 2-B / Çamdibi / ‹zmir

Dedemin Köyünde Zeytin Toplad›m

fiubat tatiline girmeden önce karnemi  al›n-
ca çok sevindim. Çünkü hiç zay›f›m yoktu. An-
nemle birlikte Antalya’da bir gece kald›ktan son-
ra dedemlerin yaflad›¤› Mu¤la’daki, Milas Ala-
çam köyüne gittik. Köydeki herkesin zeytin topla-
mas› dikkatimi çekti. Ben de zeytin toplamaya
karar verdim. Bu ifli yaparken kimi a¤açlarda
meyve oldu¤unu, kimilerinde olmad›¤›n› farket-
tim. Zeytin toplaman›n çok zor oldu¤unu da ö¤-
rendim. ‹lk önce a¤açlar›n diplerindeki, sonra
üzerlerindeki zeytinler toplan›yor. Kolayl›k olsun di-
ye a¤açlar›n alt›na örtüler seriliyor. Zeytinler top-
land›ktan sonra fabrikaya götürülüyor. Burada
çeflitli aflamalardan geçirilip ya¤› ç›kar›l›yor. Zey-
tinya¤› çok sa¤l›kl›, yemeklerimizde kullanal›m. 

Erkin Alaçaml›
Hasan Ali Yücel ‹ÖO / 2-A / Tarsus / Mersin

Sevimli Civcivler
Tatilde köye gitmifltik. Bir

gün, anneannemin tavuklara
bakaca¤›n› ö¤renince ona
efllik ettim. Tavuklar›n yan›nda
bir sürü civciv gördüm. Kimi tavuklar, yavrular›n›
kanatlar›n›n alt›na alm›fl gölgede yat›yorlard›. Ki-
mileri de geziniyordu. Gezinen civcivlerden birini
elime almaya çal›flt›m, ancak kaçt›. Annesi ba-
na k›zm›fl olmal›yd› ki, beni kovalad›. Ben o yav-
ru, b›c›r›k civcivlere zarar vermek istemedim. Yal-
n›zca, onlar› sevecektim. Onlar, o kadar güzeller
ki, sar› sar› ve küçük... Civcivler, annelerinden 1-2
cm uzaklaflacak olsalar, hemen “cik, cik” diye
yanlar›na kofluyorlard›. Hepsi de çok sevimliydi. 

Ayflenur  Özkan
Balibey ‹ÖO / 5-B / Bursa
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Davetsiz Misafirimiz: Atmaca
Bir gün bahçemize bir kuflun düfltü¤ünü far-

kettik. Gece oldu¤u için önce onu baykufl sand›k.
Sabah, bu kuflun kanad› k›r›lm›fl bir atmaca oldu-
¤unu gördük. Ona dokunmak istedik, ancak bu-
na kalk›flt›¤›m›z anda bize pençe att›. Y›rt›c› bir kufl
oldu¤u için pençeleri çok keskindi. O gün atma-
caya et verdim. Pençe ve gagas›n›n ucuyla eti
parçalad›. Çok h›zl›yd›, yeme¤ini yedikten sonra
bir yere kaçt›. Onu bulduk. Bafl›n› neredeyse
180 derece çevirebildi¤ini gözlemledim.
Bu çok garipti. Ancak, iyileflemedi. ‹yi-
leflseydi do¤aya geri dönecekti. 

Furkan Ustao¤lu
Selçuk ‹ÖO / 7-D / Sivas

Bahar›n Gelifli
Kasabam›za ba-

har geldi. Çay›rlarda
çiçekler açt›. Badem
a¤açlar› gelin gibi
süslendi. S›n›f›m›zla bir
k›r gezisine ç›kt›k ve
canlanan do¤ay›
gözlemledik. Kasaba-
m›z›n bitki örtüsünde
bulunan maki adl› k›-
sa, bodur çal›lar ilgi-
mizi çekti. Zeytin, bö-
¤ürtlen, hay›t, sandal
gibi makilerin kasaba-
m›zda bulundu¤unu
keflfettik. Kasabam›z-
da küçükbafl hayvan-
c›l›¤› yap›l›yor. K›r gezi-
mizde, o¤laklar ve ku-
zularla karfl›laflmak bi-
ze mutluluk verdi. Bu
hayvanlar, yaz›n yay-
lalara götürülecek.

Gezimizin en ilginç an›n›, bir arkadafl›m›z›n ç›¤l›-
¤›yla irkildi¤imizde yaflad›k. Ç›¤l›¤› att›ran bir
k›rkayakt›. Ö¤retmenimiz, do¤an›n bir parças›
olan bu canl›n›n do¤ada mutlaka bir ifllevi oldu-
¤unu anlatt›. Hepimiz, bahar›n birçok iflaretini
gördü¤ümüz bu geziden çok memnun kald›k. 

Nefle Müftü /  Harun Keskin /  
Muttal ip  Tanac›  /  Fatma Kaml›

Vali Çetin Birmek ‹ÖO / Tekeli / Mersin

Tuzlu Su Fark›
Bir deney yapt›m. ‹ki bardaktan birine

su, di¤erine tuzlu su koydum. Bu bardaklar›
1 - 2 saat buzlukta beklettim. Buzlu¤u aç›nca

ne göreyim! Su donmufl buz olmufl, ancak
tuzlu su donmam›fl. Bunun nedenini araflt›r-

d›m. Maddelerin donma s›cakl›klar› farkl›y-
m›fl. Suyun içine tuz att›¤›mda yo¤unlu¤u de-
¤ifliyormufl. Bu nedenle suyla ayn› s›cakl›kta
donmuyormufl. Bu bilgileri ö¤renince ne ka-

dar sevindim, bir bilseniz! Bu gözlemimi ö¤renen
annem de “çok güzel” anlam›nda bafl›n› sallad›.
Benim de kendime güvenim artt› ve gözlemimi si-
zinle paylaflmak istedim.

Damla Alpan
Tevfik ‹leri ‹ÖO / 4-C / Ankara

Bahar geldi,

Bu mevsimin iflaretlerini gözlemleyin. 

Adres: TÜB‹TAK Bilim Çocuk Dergisi Gözlem Defterinizden Köflesi/
Atatürk Bulvar›/No: 221/06100/Kavakl›dere/Ankara

GÖZLEM  
DEFTER‹N‹ZDEN
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Kar›ncalar› Gözlemledim

Kar›ncalar çal›flkan hayvanlar olarak tan›n›rlar.
Bunu bir gözlemimde ben de anlad›m. Gözlemimin
kayna¤› TÜB‹TAK Popüler Bilim Kitaplar›’ndan “Eko-
loji”deki bir yaz›yd›. Bu kitapta evimizde rahatça ku-
rabilece¤imiz bir kar›nca gözlemevinin nas›l yap›la-
ca¤› yaz›yordu. ‹lk okudu¤umda malzemeler elim-
de olmad›¤› için yapamad›m. Ancak, yaz tatilinde
babaannemlerin evinin önünde birçok kar›nca
gördüm. Kutu yerine plastik bir flifleyi toprakla dol-
durdum. Üzerine küçük çöpler, yapraklar ve ek-
mek k›r›nt›lar› att›m. Daha sonra 5 – 6 kar›ncay› flifle-
ye koydum. Kar›ncalar, fliflenin tam kenar›ndan
afla¤› do¤ru bir tünel açmaya bafllad›lar. Daha
sonra topra¤›n içinden ç›kan tafllar› al›p yukar› gö-
türdüler. Aç›lan tünellerin kimi uçlar›na odalar yap-
t›lar. Sanki bir ev infla ediyorlard›. Her odan›n iki giri-
flinin bulunmas› ilgimi çekti. Bu ortaklafla çal›flmay›
bir süre daha izledikten sonra onlar› buldu¤um yu-
valar›na geri b›rakt›m. 

Arda Adnan KALKAN
100. Y›l Mustafa Kemal ‹ÖO /  5-B / ‹stanbul

Bilim Çocuk 47

Bahçemizdeki Asma
Bitkiler, bahar aylar›nda yeflilin her tonuyla

do¤ay› süslerler. Evimizin bahçesinde de han›me-
li, yasemin ve asma bulunur. Baharda, sabahlar›
pencereleri açt›¤›m›zda mis gibi kokular› evimizin
içine girer. Asmam›z, balkonumuza kadar ç›kar.
Babam, baharda onu budar. Budad›ktan sonra
taze filizleri ç›kar. Filizlerin rengi aç›k yeflil olur. An-
nem, taze yapraklarla sarmalar sarar. Annemin
yapt›¤› ekflili sarmalar› doya doya yerim. Üzümün
olgunlaflmadan önceki haline koruk denir. Koruk-
lar, yeflil ve ekfli olur. Kardeflimle bunlar› kopar›p
yeriz. Havalar iyice ›s›nmaya bafllad›¤›nda bu ko-
ruklar k›zar›r ve tatlan›r, üzüme dönüflür. Bu üzüm-
leri de zevkle yeriz. Sonbahar geldi¤i zaman, as-
man›n yapraklar› sarar›p solar ve bir bir düflerler.
Yaln›zca ç›plak dallar› kal›r. Sonraki yaz, asman›n
yeniden üzüm verece¤ini bilirim. 

Beki rcan Günefl
Mediha Mahmut Bey ‹ÖO / 2-B / Çamdibi / ‹zmir

Dedemin Köyünde Zeytin Toplad›m

fiubat tatiline girmeden önce karnemi  al›n-
ca çok sevindim. Çünkü hiç zay›f›m yoktu. An-
nemle birlikte Antalya’da bir gece kald›ktan son-
ra dedemlerin yaflad›¤› Mu¤la’daki, Milas Ala-
çam köyüne gittik. Köydeki herkesin zeytin topla-
mas› dikkatimi çekti. Ben de zeytin toplamaya
karar verdim. Bu ifli yaparken kimi a¤açlarda
meyve oldu¤unu, kimilerinde olmad›¤›n› farket-
tim. Zeytin toplaman›n çok zor oldu¤unu da ö¤-
rendim. ‹lk önce a¤açlar›n diplerindeki, sonra
üzerlerindeki zeytinler toplan›yor. Kolayl›k olsun di-
ye a¤açlar›n alt›na örtüler seriliyor. Zeytinler top-
land›ktan sonra fabrikaya götürülüyor. Burada
çeflitli aflamalardan geçirilip ya¤› ç›kar›l›yor. Zey-
tinya¤› çok sa¤l›kl›, yemeklerimizde kullanal›m. 

Erkin Alaçaml›
Hasan Ali Yücel ‹ÖO / 2-A / Tarsus / Mersin

Sevimli Civcivler
Tatilde köye gitmifltik. Bir

gün, anneannemin tavuklara
bakaca¤›n› ö¤renince ona
efllik ettim. Tavuklar›n yan›nda
bir sürü civciv gördüm. Kimi tavuklar, yavrular›n›
kanatlar›n›n alt›na alm›fl gölgede yat›yorlard›. Ki-
mileri de geziniyordu. Gezinen civcivlerden birini
elime almaya çal›flt›m, ancak kaçt›. Annesi ba-
na k›zm›fl olmal›yd› ki, beni kovalad›. Ben o yav-
ru, b›c›r›k civcivlere zarar vermek istemedim. Yal-
n›zca, onlar› sevecektim. Onlar, o kadar güzeller
ki, sar› sar› ve küçük... Civcivler, annelerinden 1-2
cm uzaklaflacak olsalar, hemen “cik, cik” diye
yanlar›na kofluyorlard›. Hepsi de çok sevimliydi. 

Ayflenur  Özkan
Balibey ‹ÖO / 5-B / Bursa

gozlem  3/8/05  7:34 PM  Page 2
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Davetsiz Misafirimiz: Atmaca
Bir gün bahçemize bir kuflun düfltü¤ünü far-

kettik. Gece oldu¤u için önce onu baykufl sand›k.
Sabah, bu kuflun kanad› k›r›lm›fl bir atmaca oldu-
¤unu gördük. Ona dokunmak istedik, ancak bu-
na kalk›flt›¤›m›z anda bize pençe att›. Y›rt›c› bir kufl
oldu¤u için pençeleri çok keskindi. O gün atma-
caya et verdim. Pençe ve gagas›n›n ucuyla eti
parçalad›. Çok h›zl›yd›, yeme¤ini yedikten sonra
bir yere kaçt›. Onu bulduk. Bafl›n› neredeyse
180 derece çevirebildi¤ini gözlemledim.
Bu çok garipti. Ancak, iyileflemedi. ‹yi-
leflseydi do¤aya geri dönecekti. 

Furkan Ustao¤lu
Selçuk ‹ÖO / 7-D / Sivas

Bahar›n Gelifli
Kasabam›za ba-

har geldi. Çay›rlarda
çiçekler açt›. Badem
a¤açlar› gelin gibi
süslendi. S›n›f›m›zla bir
k›r gezisine ç›kt›k ve
canlanan do¤ay›
gözlemledik. Kasaba-
m›z›n bitki örtüsünde
bulunan maki adl› k›-
sa, bodur çal›lar ilgi-
mizi çekti. Zeytin, bö-
¤ürtlen, hay›t, sandal
gibi makilerin kasaba-
m›zda bulundu¤unu
keflfettik. Kasabam›z-
da küçükbafl hayvan-
c›l›¤› yap›l›yor. K›r gezi-
mizde, o¤laklar ve ku-
zularla karfl›laflmak bi-
ze mutluluk verdi. Bu
hayvanlar, yaz›n yay-
lalara götürülecek.

Gezimizin en ilginç an›n›, bir arkadafl›m›z›n ç›¤l›-
¤›yla irkildi¤imizde yaflad›k. Ç›¤l›¤› att›ran bir
k›rkayakt›. Ö¤retmenimiz, do¤an›n bir parças›
olan bu canl›n›n do¤ada mutlaka bir ifllevi oldu-
¤unu anlatt›. Hepimiz, bahar›n birçok iflaretini
gördü¤ümüz bu geziden çok memnun kald›k. 

Nefle Müftü /  Harun Keskin /  
Muttal ip  Tanac›  /  Fatma Kaml›

Vali Çetin Birmek ‹ÖO / Tekeli / Mersin

Tuzlu Su Fark›
Bir deney yapt›m. ‹ki bardaktan birine

su, di¤erine tuzlu su koydum. Bu bardaklar›
1 - 2 saat buzlukta beklettim. Buzlu¤u aç›nca

ne göreyim! Su donmufl buz olmufl, ancak
tuzlu su donmam›fl. Bunun nedenini araflt›r-

d›m. Maddelerin donma s›cakl›klar› farkl›y-
m›fl. Suyun içine tuz att›¤›mda yo¤unlu¤u de-
¤ifliyormufl. Bu nedenle suyla ayn› s›cakl›kta
donmuyormufl. Bu bilgileri ö¤renince ne ka-

dar sevindim, bir bilseniz! Bu gözlemimi ö¤renen
annem de “çok güzel” anlam›nda bafl›n› sallad›.
Benim de kendime güvenim artt› ve gözlemimi si-
zinle paylaflmak istedim.

Damla Alpan
Tevfik ‹leri ‹ÖO / 4-C / Ankara

Bahar geldi,

Bu mevsimin iflaretlerini gözlemleyin. 

Adres: TÜB‹TAK Bilim Çocuk Dergisi Gözlem Defterinizden Köflesi/
Atatürk Bulvar›/No: 221/06100/Kavakl›dere/Ankara

GÖZLEM  
DEFTER‹N‹ZDEN

gozlem  3/8/05  7:34 PM  Page 1



Kar›ncalar› Gözlemledim

Kar›ncalar çal›flkan hayvanlar olarak tan›n›rlar.
Bunu bir gözlemimde ben de anlad›m. Gözlemimin
kayna¤› TÜB‹TAK Popüler Bilim Kitaplar›’ndan “Eko-
loji”deki bir yaz›yd›. Bu kitapta evimizde rahatça ku-
rabilece¤imiz bir kar›nca gözlemevinin nas›l yap›la-
ca¤› yaz›yordu. ‹lk okudu¤umda malzemeler elim-
de olmad›¤› için yapamad›m. Ancak, yaz tatilinde
babaannemlerin evinin önünde birçok kar›nca
gördüm. Kutu yerine plastik bir flifleyi toprakla dol-
durdum. Üzerine küçük çöpler, yapraklar ve ek-
mek k›r›nt›lar› att›m. Daha sonra 5 – 6 kar›ncay› flifle-
ye koydum. Kar›ncalar, fliflenin tam kenar›ndan
afla¤› do¤ru bir tünel açmaya bafllad›lar. Daha
sonra topra¤›n içinden ç›kan tafllar› al›p yukar› gö-
türdüler. Aç›lan tünellerin kimi uçlar›na odalar yap-
t›lar. Sanki bir ev infla ediyorlard›. Her odan›n iki giri-
flinin bulunmas› ilgimi çekti. Bu ortaklafla çal›flmay›
bir süre daha izledikten sonra onlar› buldu¤um yu-
valar›na geri b›rakt›m. 

Arda Adnan KALKAN
100. Y›l Mustafa Kemal ‹ÖO /  5-B / ‹stanbul
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Bahçemizdeki Asma
Bitkiler, bahar aylar›nda yeflilin her tonuyla

do¤ay› süslerler. Evimizin bahçesinde de han›me-
li, yasemin ve asma bulunur. Baharda, sabahlar›
pencereleri açt›¤›m›zda mis gibi kokular› evimizin
içine girer. Asmam›z, balkonumuza kadar ç›kar.
Babam, baharda onu budar. Budad›ktan sonra
taze filizleri ç›kar. Filizlerin rengi aç›k yeflil olur. An-
nem, taze yapraklarla sarmalar sarar. Annemin
yapt›¤› ekflili sarmalar› doya doya yerim. Üzümün
olgunlaflmadan önceki haline koruk denir. Koruk-
lar, yeflil ve ekfli olur. Kardeflimle bunlar› kopar›p
yeriz. Havalar iyice ›s›nmaya bafllad›¤›nda bu ko-
ruklar k›zar›r ve tatlan›r, üzüme dönüflür. Bu üzüm-
leri de zevkle yeriz. Sonbahar geldi¤i zaman, as-
man›n yapraklar› sarar›p solar ve bir bir düflerler.
Yaln›zca ç›plak dallar› kal›r. Sonraki yaz, asman›n
yeniden üzüm verece¤ini bilirim. 

Beki rcan Günefl
Mediha Mahmut Bey ‹ÖO / 2-B / Çamdibi / ‹zmir

Dedemin Köyünde Zeytin Toplad›m

fiubat tatiline girmeden önce karnemi  al›n-
ca çok sevindim. Çünkü hiç zay›f›m yoktu. An-
nemle birlikte Antalya’da bir gece kald›ktan son-
ra dedemlerin yaflad›¤› Mu¤la’daki, Milas Ala-
çam köyüne gittik. Köydeki herkesin zeytin topla-
mas› dikkatimi çekti. Ben de zeytin toplamaya
karar verdim. Bu ifli yaparken kimi a¤açlarda
meyve oldu¤unu, kimilerinde olmad›¤›n› farket-
tim. Zeytin toplaman›n çok zor oldu¤unu da ö¤-
rendim. ‹lk önce a¤açlar›n diplerindeki, sonra
üzerlerindeki zeytinler toplan›yor. Kolayl›k olsun di-
ye a¤açlar›n alt›na örtüler seriliyor. Zeytinler top-
land›ktan sonra fabrikaya götürülüyor. Burada
çeflitli aflamalardan geçirilip ya¤› ç›kar›l›yor. Zey-
tinya¤› çok sa¤l›kl›, yemeklerimizde kullanal›m. 

Erkin Alaçaml›
Hasan Ali Yücel ‹ÖO / 2-A / Tarsus / Mersin

Sevimli Civcivler
Tatilde köye gitmifltik. Bir

gün, anneannemin tavuklara
bakaca¤›n› ö¤renince ona
efllik ettim. Tavuklar›n yan›nda
bir sürü civciv gördüm. Kimi tavuklar, yavrular›n›
kanatlar›n›n alt›na alm›fl gölgede yat›yorlard›. Ki-
mileri de geziniyordu. Gezinen civcivlerden birini
elime almaya çal›flt›m, ancak kaçt›. Annesi ba-
na k›zm›fl olmal›yd› ki, beni kovalad›. Ben o yav-
ru, b›c›r›k civcivlere zarar vermek istemedim. Yal-
n›zca, onlar› sevecektim. Onlar, o kadar güzeller
ki, sar› sar› ve küçük... Civcivler, annelerinden 1-2
cm uzaklaflacak olsalar, hemen “cik, cik” diye
yanlar›na kofluyorlard›. Hepsi de çok sevimliydi. 

Ayflenur  Özkan
Balibey ‹ÖO / 5-B / Bursa
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Davetsiz Misafirimiz: Atmaca
Bir gün bahçemize bir kuflun düfltü¤ünü far-

kettik. Gece oldu¤u için önce onu baykufl sand›k.
Sabah, bu kuflun kanad› k›r›lm›fl bir atmaca oldu-
¤unu gördük. Ona dokunmak istedik, ancak bu-
na kalk›flt›¤›m›z anda bize pençe att›. Y›rt›c› bir kufl
oldu¤u için pençeleri çok keskindi. O gün atma-
caya et verdim. Pençe ve gagas›n›n ucuyla eti
parçalad›. Çok h›zl›yd›, yeme¤ini yedikten sonra
bir yere kaçt›. Onu bulduk. Bafl›n› neredeyse
180 derece çevirebildi¤ini gözlemledim.
Bu çok garipti. Ancak, iyileflemedi. ‹yi-
leflseydi do¤aya geri dönecekti. 

Furkan Ustao¤lu
Selçuk ‹ÖO / 7-D / Sivas

Bahar›n Gelifli
Kasabam›za ba-

har geldi. Çay›rlarda
çiçekler açt›. Badem
a¤açlar› gelin gibi
süslendi. S›n›f›m›zla bir
k›r gezisine ç›kt›k ve
canlanan do¤ay›
gözlemledik. Kasaba-
m›z›n bitki örtüsünde
bulunan maki adl› k›-
sa, bodur çal›lar ilgi-
mizi çekti. Zeytin, bö-
¤ürtlen, hay›t, sandal
gibi makilerin kasaba-
m›zda bulundu¤unu
keflfettik. Kasabam›z-
da küçükbafl hayvan-
c›l›¤› yap›l›yor. K›r gezi-
mizde, o¤laklar ve ku-
zularla karfl›laflmak bi-
ze mutluluk verdi. Bu
hayvanlar, yaz›n yay-
lalara götürülecek.

Gezimizin en ilginç an›n›, bir arkadafl›m›z›n ç›¤l›-
¤›yla irkildi¤imizde yaflad›k. Ç›¤l›¤› att›ran bir
k›rkayakt›. Ö¤retmenimiz, do¤an›n bir parças›
olan bu canl›n›n do¤ada mutlaka bir ifllevi oldu-
¤unu anlatt›. Hepimiz, bahar›n birçok iflaretini
gördü¤ümüz bu geziden çok memnun kald›k. 

Nefle Müftü /  Harun Keskin /  
Muttal ip  Tanac›  /  Fatma Kaml›

Vali Çetin Birmek ‹ÖO / Tekeli / Mersin

Tuzlu Su Fark›
Bir deney yapt›m. ‹ki bardaktan birine

su, di¤erine tuzlu su koydum. Bu bardaklar›
1 - 2 saat buzlukta beklettim. Buzlu¤u aç›nca

ne göreyim! Su donmufl buz olmufl, ancak
tuzlu su donmam›fl. Bunun nedenini araflt›r-

d›m. Maddelerin donma s›cakl›klar› farkl›y-
m›fl. Suyun içine tuz att›¤›mda yo¤unlu¤u de-
¤ifliyormufl. Bu nedenle suyla ayn› s›cakl›kta
donmuyormufl. Bu bilgileri ö¤renince ne ka-

dar sevindim, bir bilseniz! Bu gözlemimi ö¤renen
annem de “çok güzel” anlam›nda bafl›n› sallad›.
Benim de kendime güvenim artt› ve gözlemimi si-
zinle paylaflmak istedim.

Damla Alpan
Tevfik ‹leri ‹ÖO / 4-C / Ankara

Bahar geldi,

Bu mevsimin iflaretlerini gözlemleyin. 

Adres: TÜB‹TAK Bilim Çocuk Dergisi Gözlem Defterinizden Köflesi/
Atatürk Bulvar›/No: 221/06100/Kavakl›dere/Ankara
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DEFTER‹N‹ZDEN
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Kar›ncalar› Gözlemledim

Kar›ncalar çal›flkan hayvanlar olarak tan›n›rlar.
Bunu bir gözlemimde ben de anlad›m. Gözlemimin
kayna¤› TÜB‹TAK Popüler Bilim Kitaplar›’ndan “Eko-
loji”deki bir yaz›yd›. Bu kitapta evimizde rahatça ku-
rabilece¤imiz bir kar›nca gözlemevinin nas›l yap›la-
ca¤› yaz›yordu. ‹lk okudu¤umda malzemeler elim-
de olmad›¤› için yapamad›m. Ancak, yaz tatilinde
babaannemlerin evinin önünde birçok kar›nca
gördüm. Kutu yerine plastik bir flifleyi toprakla dol-
durdum. Üzerine küçük çöpler, yapraklar ve ek-
mek k›r›nt›lar› att›m. Daha sonra 5 – 6 kar›ncay› flifle-
ye koydum. Kar›ncalar, fliflenin tam kenar›ndan
afla¤› do¤ru bir tünel açmaya bafllad›lar. Daha
sonra topra¤›n içinden ç›kan tafllar› al›p yukar› gö-
türdüler. Aç›lan tünellerin kimi uçlar›na odalar yap-
t›lar. Sanki bir ev infla ediyorlard›. Her odan›n iki giri-
flinin bulunmas› ilgimi çekti. Bu ortaklafla çal›flmay›
bir süre daha izledikten sonra onlar› buldu¤um yu-
valar›na geri b›rakt›m. 

Arda Adnan KALKAN
100. Y›l Mustafa Kemal ‹ÖO /  5-B / ‹stanbul

Bilim Çocuk 47

Bahçemizdeki Asma
Bitkiler, bahar aylar›nda yeflilin her tonuyla

do¤ay› süslerler. Evimizin bahçesinde de han›me-
li, yasemin ve asma bulunur. Baharda, sabahlar›
pencereleri açt›¤›m›zda mis gibi kokular› evimizin
içine girer. Asmam›z, balkonumuza kadar ç›kar.
Babam, baharda onu budar. Budad›ktan sonra
taze filizleri ç›kar. Filizlerin rengi aç›k yeflil olur. An-
nem, taze yapraklarla sarmalar sarar. Annemin
yapt›¤› ekflili sarmalar› doya doya yerim. Üzümün
olgunlaflmadan önceki haline koruk denir. Koruk-
lar, yeflil ve ekfli olur. Kardeflimle bunlar› kopar›p
yeriz. Havalar iyice ›s›nmaya bafllad›¤›nda bu ko-
ruklar k›zar›r ve tatlan›r, üzüme dönüflür. Bu üzüm-
leri de zevkle yeriz. Sonbahar geldi¤i zaman, as-
man›n yapraklar› sarar›p solar ve bir bir düflerler.
Yaln›zca ç›plak dallar› kal›r. Sonraki yaz, asman›n
yeniden üzüm verece¤ini bilirim. 

Beki rcan Günefl
Mediha Mahmut Bey ‹ÖO / 2-B / Çamdibi / ‹zmir

Dedemin Köyünde Zeytin Toplad›m

fiubat tatiline girmeden önce karnemi  al›n-
ca çok sevindim. Çünkü hiç zay›f›m yoktu. An-
nemle birlikte Antalya’da bir gece kald›ktan son-
ra dedemlerin yaflad›¤› Mu¤la’daki, Milas Ala-
çam köyüne gittik. Köydeki herkesin zeytin topla-
mas› dikkatimi çekti. Ben de zeytin toplamaya
karar verdim. Bu ifli yaparken kimi a¤açlarda
meyve oldu¤unu, kimilerinde olmad›¤›n› farket-
tim. Zeytin toplaman›n çok zor oldu¤unu da ö¤-
rendim. ‹lk önce a¤açlar›n diplerindeki, sonra
üzerlerindeki zeytinler toplan›yor. Kolayl›k olsun di-
ye a¤açlar›n alt›na örtüler seriliyor. Zeytinler top-
land›ktan sonra fabrikaya götürülüyor. Burada
çeflitli aflamalardan geçirilip ya¤› ç›kar›l›yor. Zey-
tinya¤› çok sa¤l›kl›, yemeklerimizde kullanal›m. 

Erkin Alaçaml›
Hasan Ali Yücel ‹ÖO / 2-A / Tarsus / Mersin

Sevimli Civcivler
Tatilde köye gitmifltik. Bir

gün, anneannemin tavuklara
bakaca¤›n› ö¤renince ona
efllik ettim. Tavuklar›n yan›nda
bir sürü civciv gördüm. Kimi tavuklar, yavrular›n›
kanatlar›n›n alt›na alm›fl gölgede yat›yorlard›. Ki-
mileri de geziniyordu. Gezinen civcivlerden birini
elime almaya çal›flt›m, ancak kaçt›. Annesi ba-
na k›zm›fl olmal›yd› ki, beni kovalad›. Ben o yav-
ru, b›c›r›k civcivlere zarar vermek istemedim. Yal-
n›zca, onlar› sevecektim. Onlar, o kadar güzeller
ki, sar› sar› ve küçük... Civcivler, annelerinden 1-2
cm uzaklaflacak olsalar, hemen “cik, cik” diye
yanlar›na kofluyorlard›. Hepsi de çok sevimliydi. 

Ayflenur  Özkan
Balibey ‹ÖO / 5-B / Bursa
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Davetsiz Misafirimiz: Atmaca
Bir gün bahçemize bir kuflun düfltü¤ünü far-

kettik. Gece oldu¤u için önce onu baykufl sand›k.
Sabah, bu kuflun kanad› k›r›lm›fl bir atmaca oldu-
¤unu gördük. Ona dokunmak istedik, ancak bu-
na kalk›flt›¤›m›z anda bize pençe att›. Y›rt›c› bir kufl
oldu¤u için pençeleri çok keskindi. O gün atma-
caya et verdim. Pençe ve gagas›n›n ucuyla eti
parçalad›. Çok h›zl›yd›, yeme¤ini yedikten sonra
bir yere kaçt›. Onu bulduk. Bafl›n› neredeyse
180 derece çevirebildi¤ini gözlemledim.
Bu çok garipti. Ancak, iyileflemedi. ‹yi-
leflseydi do¤aya geri dönecekti. 

Furkan Ustao¤lu
Selçuk ‹ÖO / 7-D / Sivas

Bahar›n Gelifli
Kasabam›za ba-

har geldi. Çay›rlarda
çiçekler açt›. Badem
a¤açlar› gelin gibi
süslendi. S›n›f›m›zla bir
k›r gezisine ç›kt›k ve
canlanan do¤ay›
gözlemledik. Kasaba-
m›z›n bitki örtüsünde
bulunan maki adl› k›-
sa, bodur çal›lar ilgi-
mizi çekti. Zeytin, bö-
¤ürtlen, hay›t, sandal
gibi makilerin kasaba-
m›zda bulundu¤unu
keflfettik. Kasabam›z-
da küçükbafl hayvan-
c›l›¤› yap›l›yor. K›r gezi-
mizde, o¤laklar ve ku-
zularla karfl›laflmak bi-
ze mutluluk verdi. Bu
hayvanlar, yaz›n yay-
lalara götürülecek.

Gezimizin en ilginç an›n›, bir arkadafl›m›z›n ç›¤l›-
¤›yla irkildi¤imizde yaflad›k. Ç›¤l›¤› att›ran bir
k›rkayakt›. Ö¤retmenimiz, do¤an›n bir parças›
olan bu canl›n›n do¤ada mutlaka bir ifllevi oldu-
¤unu anlatt›. Hepimiz, bahar›n birçok iflaretini
gördü¤ümüz bu geziden çok memnun kald›k. 

Nefle Müftü /  Harun Keskin /  
Muttal ip  Tanac›  /  Fatma Kaml›

Vali Çetin Birmek ‹ÖO / Tekeli / Mersin

Tuzlu Su Fark›
Bir deney yapt›m. ‹ki bardaktan birine

su, di¤erine tuzlu su koydum. Bu bardaklar›
1 - 2 saat buzlukta beklettim. Buzlu¤u aç›nca

ne göreyim! Su donmufl buz olmufl, ancak
tuzlu su donmam›fl. Bunun nedenini araflt›r-

d›m. Maddelerin donma s›cakl›klar› farkl›y-
m›fl. Suyun içine tuz att›¤›mda yo¤unlu¤u de-
¤ifliyormufl. Bu nedenle suyla ayn› s›cakl›kta
donmuyormufl. Bu bilgileri ö¤renince ne ka-

dar sevindim, bir bilseniz! Bu gözlemimi ö¤renen
annem de “çok güzel” anlam›nda bafl›n› sallad›.
Benim de kendime güvenim artt› ve gözlemimi si-
zinle paylaflmak istedim.

Damla Alpan
Tevfik ‹leri ‹ÖO / 4-C / Ankara

Bahar geldi,

Bu mevsimin iflaretlerini gözlemleyin. 

Adres: TÜB‹TAK Bilim Çocuk Dergisi Gözlem Defterinizden Köflesi/
Atatürk Bulvar›/No: 221/06100/Kavakl›dere/Ankara

GÖZLEM  
DEFTER‹N‹ZDEN
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Kar›ncalar› Gözlemledim

Kar›ncalar çal›flkan hayvanlar olarak tan›n›rlar.
Bunu bir gözlemimde ben de anlad›m. Gözlemimin
kayna¤› TÜB‹TAK Popüler Bilim Kitaplar›’ndan “Eko-
loji”deki bir yaz›yd›. Bu kitapta evimizde rahatça ku-
rabilece¤imiz bir kar›nca gözlemevinin nas›l yap›la-
ca¤› yaz›yordu. ‹lk okudu¤umda malzemeler elim-
de olmad›¤› için yapamad›m. Ancak, yaz tatilinde
babaannemlerin evinin önünde birçok kar›nca
gördüm. Kutu yerine plastik bir flifleyi toprakla dol-
durdum. Üzerine küçük çöpler, yapraklar ve ek-
mek k›r›nt›lar› att›m. Daha sonra 5 – 6 kar›ncay› flifle-
ye koydum. Kar›ncalar, fliflenin tam kenar›ndan
afla¤› do¤ru bir tünel açmaya bafllad›lar. Daha
sonra topra¤›n içinden ç›kan tafllar› al›p yukar› gö-
türdüler. Aç›lan tünellerin kimi uçlar›na odalar yap-
t›lar. Sanki bir ev infla ediyorlard›. Her odan›n iki giri-
flinin bulunmas› ilgimi çekti. Bu ortaklafla çal›flmay›
bir süre daha izledikten sonra onlar› buldu¤um yu-
valar›na geri b›rakt›m. 

Arda Adnan KALKAN
100. Y›l Mustafa Kemal ‹ÖO /  5-B / ‹stanbul
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Bahçemizdeki Asma
Bitkiler, bahar aylar›nda yeflilin her tonuyla

do¤ay› süslerler. Evimizin bahçesinde de han›me-
li, yasemin ve asma bulunur. Baharda, sabahlar›
pencereleri açt›¤›m›zda mis gibi kokular› evimizin
içine girer. Asmam›z, balkonumuza kadar ç›kar.
Babam, baharda onu budar. Budad›ktan sonra
taze filizleri ç›kar. Filizlerin rengi aç›k yeflil olur. An-
nem, taze yapraklarla sarmalar sarar. Annemin
yapt›¤› ekflili sarmalar› doya doya yerim. Üzümün
olgunlaflmadan önceki haline koruk denir. Koruk-
lar, yeflil ve ekfli olur. Kardeflimle bunlar› kopar›p
yeriz. Havalar iyice ›s›nmaya bafllad›¤›nda bu ko-
ruklar k›zar›r ve tatlan›r, üzüme dönüflür. Bu üzüm-
leri de zevkle yeriz. Sonbahar geldi¤i zaman, as-
man›n yapraklar› sarar›p solar ve bir bir düflerler.
Yaln›zca ç›plak dallar› kal›r. Sonraki yaz, asman›n
yeniden üzüm verece¤ini bilirim. 

Beki rcan Günefl
Mediha Mahmut Bey ‹ÖO / 2-B / Çamdibi / ‹zmir

Dedemin Köyünde Zeytin Toplad›m

fiubat tatiline girmeden önce karnemi  al›n-
ca çok sevindim. Çünkü hiç zay›f›m yoktu. An-
nemle birlikte Antalya’da bir gece kald›ktan son-
ra dedemlerin yaflad›¤› Mu¤la’daki, Milas Ala-
çam köyüne gittik. Köydeki herkesin zeytin topla-
mas› dikkatimi çekti. Ben de zeytin toplamaya
karar verdim. Bu ifli yaparken kimi a¤açlarda
meyve oldu¤unu, kimilerinde olmad›¤›n› farket-
tim. Zeytin toplaman›n çok zor oldu¤unu da ö¤-
rendim. ‹lk önce a¤açlar›n diplerindeki, sonra
üzerlerindeki zeytinler toplan›yor. Kolayl›k olsun di-
ye a¤açlar›n alt›na örtüler seriliyor. Zeytinler top-
land›ktan sonra fabrikaya götürülüyor. Burada
çeflitli aflamalardan geçirilip ya¤› ç›kar›l›yor. Zey-
tinya¤› çok sa¤l›kl›, yemeklerimizde kullanal›m. 

Erkin Alaçaml›
Hasan Ali Yücel ‹ÖO / 2-A / Tarsus / Mersin

Sevimli Civcivler
Tatilde köye gitmifltik. Bir

gün, anneannemin tavuklara
bakaca¤›n› ö¤renince ona
efllik ettim. Tavuklar›n yan›nda
bir sürü civciv gördüm. Kimi tavuklar, yavrular›n›
kanatlar›n›n alt›na alm›fl gölgede yat›yorlard›. Ki-
mileri de geziniyordu. Gezinen civcivlerden birini
elime almaya çal›flt›m, ancak kaçt›. Annesi ba-
na k›zm›fl olmal›yd› ki, beni kovalad›. Ben o yav-
ru, b›c›r›k civcivlere zarar vermek istemedim. Yal-
n›zca, onlar› sevecektim. Onlar, o kadar güzeller
ki, sar› sar› ve küçük... Civcivler, annelerinden 1-2
cm uzaklaflacak olsalar, hemen “cik, cik” diye
yanlar›na kofluyorlard›. Hepsi de çok sevimliydi. 

Ayflenur  Özkan
Balibey ‹ÖO / 5-B / Bursa
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Davetsiz Misafirimiz: Atmaca
Bir gün bahçemize bir kuflun düfltü¤ünü far-

kettik. Gece oldu¤u için önce onu baykufl sand›k.
Sabah, bu kuflun kanad› k›r›lm›fl bir atmaca oldu-
¤unu gördük. Ona dokunmak istedik, ancak bu-
na kalk›flt›¤›m›z anda bize pençe att›. Y›rt›c› bir kufl
oldu¤u için pençeleri çok keskindi. O gün atma-
caya et verdim. Pençe ve gagas›n›n ucuyla eti
parçalad›. Çok h›zl›yd›, yeme¤ini yedikten sonra
bir yere kaçt›. Onu bulduk. Bafl›n› neredeyse
180 derece çevirebildi¤ini gözlemledim.
Bu çok garipti. Ancak, iyileflemedi. ‹yi-
leflseydi do¤aya geri dönecekti. 

Furkan Ustao¤lu
Selçuk ‹ÖO / 7-D / Sivas

Bahar›n Gelifli
Kasabam›za ba-

har geldi. Çay›rlarda
çiçekler açt›. Badem
a¤açlar› gelin gibi
süslendi. S›n›f›m›zla bir
k›r gezisine ç›kt›k ve
canlanan do¤ay›
gözlemledik. Kasaba-
m›z›n bitki örtüsünde
bulunan maki adl› k›-
sa, bodur çal›lar ilgi-
mizi çekti. Zeytin, bö-
¤ürtlen, hay›t, sandal
gibi makilerin kasaba-
m›zda bulundu¤unu
keflfettik. Kasabam›z-
da küçükbafl hayvan-
c›l›¤› yap›l›yor. K›r gezi-
mizde, o¤laklar ve ku-
zularla karfl›laflmak bi-
ze mutluluk verdi. Bu
hayvanlar, yaz›n yay-
lalara götürülecek.

Gezimizin en ilginç an›n›, bir arkadafl›m›z›n ç›¤l›-
¤›yla irkildi¤imizde yaflad›k. Ç›¤l›¤› att›ran bir
k›rkayakt›. Ö¤retmenimiz, do¤an›n bir parças›
olan bu canl›n›n do¤ada mutlaka bir ifllevi oldu-
¤unu anlatt›. Hepimiz, bahar›n birçok iflaretini
gördü¤ümüz bu geziden çok memnun kald›k. 

Nefle Müftü /  Harun Keskin /  
Muttal ip  Tanac›  /  Fatma Kaml›

Vali Çetin Birmek ‹ÖO / Tekeli / Mersin

Tuzlu Su Fark›
Bir deney yapt›m. ‹ki bardaktan birine

su, di¤erine tuzlu su koydum. Bu bardaklar›
1 - 2 saat buzlukta beklettim. Buzlu¤u aç›nca

ne göreyim! Su donmufl buz olmufl, ancak
tuzlu su donmam›fl. Bunun nedenini araflt›r-

d›m. Maddelerin donma s›cakl›klar› farkl›y-
m›fl. Suyun içine tuz att›¤›mda yo¤unlu¤u de-
¤ifliyormufl. Bu nedenle suyla ayn› s›cakl›kta
donmuyormufl. Bu bilgileri ö¤renince ne ka-

dar sevindim, bir bilseniz! Bu gözlemimi ö¤renen
annem de “çok güzel” anlam›nda bafl›n› sallad›.
Benim de kendime güvenim artt› ve gözlemimi si-
zinle paylaflmak istedim.

Damla Alpan
Tevfik ‹leri ‹ÖO / 4-C / Ankara

Bahar geldi,

Bu mevsimin iflaretlerini gözlemleyin. 

Adres: TÜB‹TAK Bilim Çocuk Dergisi Gözlem Defterinizden Köflesi/
Atatürk Bulvar›/No: 221/06100/Kavakl›dere/Ankara

GÖZLEM  
DEFTER‹N‹ZDEN
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Kar›ncalar› Gözlemledim

Kar›ncalar çal›flkan hayvanlar olarak tan›n›rlar.
Bunu bir gözlemimde ben de anlad›m. Gözlemimin
kayna¤› TÜB‹TAK Popüler Bilim Kitaplar›’ndan “Eko-
loji”deki bir yaz›yd›. Bu kitapta evimizde rahatça ku-
rabilece¤imiz bir kar›nca gözlemevinin nas›l yap›la-
ca¤› yaz›yordu. ‹lk okudu¤umda malzemeler elim-
de olmad›¤› için yapamad›m. Ancak, yaz tatilinde
babaannemlerin evinin önünde birçok kar›nca
gördüm. Kutu yerine plastik bir flifleyi toprakla dol-
durdum. Üzerine küçük çöpler, yapraklar ve ek-
mek k›r›nt›lar› att›m. Daha sonra 5 – 6 kar›ncay› flifle-
ye koydum. Kar›ncalar, fliflenin tam kenar›ndan
afla¤› do¤ru bir tünel açmaya bafllad›lar. Daha
sonra topra¤›n içinden ç›kan tafllar› al›p yukar› gö-
türdüler. Aç›lan tünellerin kimi uçlar›na odalar yap-
t›lar. Sanki bir ev infla ediyorlard›. Her odan›n iki giri-
flinin bulunmas› ilgimi çekti. Bu ortaklafla çal›flmay›
bir süre daha izledikten sonra onlar› buldu¤um yu-
valar›na geri b›rakt›m. 

Arda Adnan KALKAN
100. Y›l Mustafa Kemal ‹ÖO /  5-B / ‹stanbul
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Bahçemizdeki Asma
Bitkiler, bahar aylar›nda yeflilin her tonuyla

do¤ay› süslerler. Evimizin bahçesinde de han›me-
li, yasemin ve asma bulunur. Baharda, sabahlar›
pencereleri açt›¤›m›zda mis gibi kokular› evimizin
içine girer. Asmam›z, balkonumuza kadar ç›kar.
Babam, baharda onu budar. Budad›ktan sonra
taze filizleri ç›kar. Filizlerin rengi aç›k yeflil olur. An-
nem, taze yapraklarla sarmalar sarar. Annemin
yapt›¤› ekflili sarmalar› doya doya yerim. Üzümün
olgunlaflmadan önceki haline koruk denir. Koruk-
lar, yeflil ve ekfli olur. Kardeflimle bunlar› kopar›p
yeriz. Havalar iyice ›s›nmaya bafllad›¤›nda bu ko-
ruklar k›zar›r ve tatlan›r, üzüme dönüflür. Bu üzüm-
leri de zevkle yeriz. Sonbahar geldi¤i zaman, as-
man›n yapraklar› sarar›p solar ve bir bir düflerler.
Yaln›zca ç›plak dallar› kal›r. Sonraki yaz, asman›n
yeniden üzüm verece¤ini bilirim. 

Beki rcan Günefl
Mediha Mahmut Bey ‹ÖO / 2-B / Çamdibi / ‹zmir

Dedemin Köyünde Zeytin Toplad›m

fiubat tatiline girmeden önce karnemi  al›n-
ca çok sevindim. Çünkü hiç zay›f›m yoktu. An-
nemle birlikte Antalya’da bir gece kald›ktan son-
ra dedemlerin yaflad›¤› Mu¤la’daki, Milas Ala-
çam köyüne gittik. Köydeki herkesin zeytin topla-
mas› dikkatimi çekti. Ben de zeytin toplamaya
karar verdim. Bu ifli yaparken kimi a¤açlarda
meyve oldu¤unu, kimilerinde olmad›¤›n› farket-
tim. Zeytin toplaman›n çok zor oldu¤unu da ö¤-
rendim. ‹lk önce a¤açlar›n diplerindeki, sonra
üzerlerindeki zeytinler toplan›yor. Kolayl›k olsun di-
ye a¤açlar›n alt›na örtüler seriliyor. Zeytinler top-
land›ktan sonra fabrikaya götürülüyor. Burada
çeflitli aflamalardan geçirilip ya¤› ç›kar›l›yor. Zey-
tinya¤› çok sa¤l›kl›, yemeklerimizde kullanal›m. 

Erkin Alaçaml›
Hasan Ali Yücel ‹ÖO / 2-A / Tarsus / Mersin

Sevimli Civcivler
Tatilde köye gitmifltik. Bir

gün, anneannemin tavuklara
bakaca¤›n› ö¤renince ona
efllik ettim. Tavuklar›n yan›nda
bir sürü civciv gördüm. Kimi tavuklar, yavrular›n›
kanatlar›n›n alt›na alm›fl gölgede yat›yorlard›. Ki-
mileri de geziniyordu. Gezinen civcivlerden birini
elime almaya çal›flt›m, ancak kaçt›. Annesi ba-
na k›zm›fl olmal›yd› ki, beni kovalad›. Ben o yav-
ru, b›c›r›k civcivlere zarar vermek istemedim. Yal-
n›zca, onlar› sevecektim. Onlar, o kadar güzeller
ki, sar› sar› ve küçük... Civcivler, annelerinden 1-2
cm uzaklaflacak olsalar, hemen “cik, cik” diye
yanlar›na kofluyorlard›. Hepsi de çok sevimliydi. 

Ayflenur  Özkan
Balibey ‹ÖO / 5-B / Bursa

gozlem  3/8/05  7:34 PM  Page 2



Dünya’n›n ekvatoru, Günefl’in çevresinde
doland›¤› yörünge düzlemiyle yaklafl›k 23,5 de-
recelik bir aç› yapar. ‹flte, bu e¤iklik mevsimlere
yol açar. Buna ba¤l› olarak, günefl ›fl›nlar› geze-
genin üzerindeki bir yere farkl› aç›larla düfler.
Ifl›nlar›n dik ya da dike yak›n aç›larla geldi¤i yer-
ler s›cak, e¤ik geldi¤i yerler so¤uk olur. 

Günefl’in, ekvatora dik, yani her iki yar›küre-
ye de ayn› aç›yla geldi¤i ana “›l›m” ya da “eki-
noks” denir. Bu s›rada, ilkbahar mevsiminin bafl-
lad›¤› kabul edilir. Il›mlar s›ras›nda, tüm dünya-
da gece ve gündüz süreleri eflit olur. Bu, Mart
ve Eylül aylar›nda gerçekleflir. ‹lkbahar ›l›m›ndan
sonra, günefl ›fl›nlar› kuzey yar›küreyi daha fazla
›s›t›r ve haziran ay› sonlar›na do¤ru Günefl en
yüksek konumuna ulafl›r. Bu, yaz gündönümü-
dür ve bu s›rada en uzun gündüz yaflan›r. Bun-
dan 6 ay sonra, aral›k ay›nda günefl ›fl›nlar› ku-
zey yar›küreye iyice e¤ik gelir. K›fl gündönümün-
de, en k›sa gündüz yaflan›r. Bu y›l ilkbahar ›l›m›
20 Mart’ta gerçekleflecek. 

Mevsimler de¤iflti¤inde, gökyüzünde de ba-
z› de¤iflimler olur. Bu, dünya’n›n Günefl çevre-
sindeki hareketinden kaynaklan›r. ‹lkbahar ken-
dini göstermeye bafllad›¤›nda, onu simge-
leyen tak›my›ld›zlar gökyüzünde belirme-
ye bafllar. Bu tak›my›ld›zlar aras›nda yer
alan Çoban, gökyüzündeki en parlak
y›ld›zlardan birini, Arkturus’u bar›nd›-
r›r. Arkturus, eski ça¤lardan beri in-
sanlar›n ilgisini çekmifl ve ilkbahar›n
habercisi olarak kabul edilmifl.
Benzer biçimde, Vega, Deneb ve
Altair yaz›; Kapella ve Aldebaran
sonbahar›, Sirius, Prokyon ve Av-
c›’n›n y›ld›zlar› k›fl› simgeler.

GGeezzeeggeennlleerr
Satürn, hava karard›¤›nda iyice

yükselmifl oluyor. Bu nedenle, akflam sa-

atlerinde gözlem yapmak için güneye, iyice yu-
kar›ya bakmak gerekiyor. Sar›mt›rak rengiyle
parlak k›fl tak›my›ld›zlar› aras›nda pek görkemli
durmasa da, ‹kizler Tak›my›ld›z›’ndaki konumu
sayesinde gökyüzünde kolayca bulunabilir.

Jüpiter’i, ay›n ilk günlerinde hava karard›k-
tan yaklafl›k iki saat sonra do¤u ufkunda beliri-
yor. Ay sonunda, gezegen havan›n kararmas›y-
la do¤uyor ve neredeyse tüm gece boyunca
gözlenebiliyor. 

Mars, sabah›n erken saatlerinde güneydo-
¤u ufkunda yer al›yor ve bu konumunu koruyor.
Günefl’ten yaklafl›k 2,5 saat önce do¤an geze-
geni hava henüz ayd›nlanmaya bafllamadan
önce gözlemek en iyisi. 

Venüs ve Merkür, bu ay gözlem için uygun
konumda yer alm›yorlar.

Ay, 17 Mart’ta ilkdördün, 25 Mart’ta dolu-
nay, 2 Nisan’da sondördün, 8 Nisan’da yeniay
hallerinde olacak. 

A l p  A k o ¤ l u
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Özellikle yeni bir düflünce peflindeyseniz, yani bir
bulufl yapmak istiyorsan›z olaylara tersinden de
bakabilmeyi ö¤renmelisiniz. Örne¤in, m›knat›s› ele
alal›m. M›knat›s, demiri kendisine çeker. Ancak,
öyle bir yöntem bulal›m ki demir, m›knat›s
taraf›ndan çekilme özelli¤ini yitirsin! Bu kez,
bunun yolunu biz gösterece¤iz. Ancak, siz de
çevrenizi gözlemleyip kimi olaylar› nas›l tersine
çevirebilece¤inizi düflünün.

M›knat›s Taraf›ndan 
Çekilmeyen Demir

Haydi Bafllayal›m
Önce, m›knat›sa ipi ba¤lay›n ve demir

somunu çekip çekmedi¤ini kontrol edin. (Bu
deneyde güçlü bir m›knat›s kullanmay›n.) Son-
ra, somuna elektrik ak›m› vermek için düzenek
haz›rlay›n. Bak›r telin birini pilin (-) ucuna, di¤e-
rini (+) ucuna ba¤lay›n. Tellerin bofl uçlar›n› da
somuna ilifltirin. Elektrik malzemeleri satan dük-
kânlardan bu düzene¤i kurmay› kolaylaflt›ra-
cak k›skaç gibi yard›mc› araçlar al›p kullanabi-
lirsiniz. Son olarak m›knat›s› haz›rlad›¤›n›z düze-
nekteki somuna yaklaflt›r›n. Somunun m›knat›s
taraf›ndan çekilmedi¤ini göreceksiniz. Bu, na-
s›l oldu?

Demir yeteri kadar ›s›t›ld›¤›nda, belirli bir s›-
cakl›¤a eriflir. Buna “Curie noktas›” ad› verilir.
Bu s›cakl›kta demir, m›knat›s taraf›ndan çekil-
me özelli¤ini yitirir. Çünkü, ›s› enerjisi demir
atomlar›n› kar›flt›r›r. Peki, bunu yapacak ›s›
enerjisini bu deneyde nas›l elde ettik? Somuna
elektrik ak›m› verdi¤imizde ›s› enerjisi de ortaya
ç›kt›. Elektrik enerjisi verilen cisimlerin bir süre
sonra ›s›nd›¤›n› hat›rlay›n. fiimdi de flunu dene-
yin. Elektrik ak›m›n› kesin, bakal›m somun yeni-
den m›knat›s taraf›ndan çekiliyor mu?

T u ¤ b a  C a n

“ C u r i e  P o i n t ”  
h t t p : / /www.exp lo ra to r i um .edu / snacks / cu r i e_po in t . h tm l
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Malzemeler: 
fiifle mantar›, dosya kâ¤›d›, yap›flt›r›c›, yap›flkan

bant, karton, oyuncak motoru (elektronikçilerden
sat›n alabilirsiniz), kalem pil, zil teli, iplik, küçük boy
su fliflesi, paket lasti¤i, iki adet ataç.

Pervane yapal›m…
fiifle mantar›ndan

yaklafl›k 1 cm kal›nl›-
¤›nda bir silindir kesin.
Silindirin taban›n› or-
tadan ikiye bölecek
flekilde kalemle çizin.
Çizdi¤iniz yerlerden
silindirin kenarlar›n›
yaklafl›k 0,5 cm derin-
li¤inde çapraz olarak

flekildeki gibi kesin. Küçük boy bir su fliflesinin taban
k›sm›ndan 4 cm kal›nl›¤›nda, 1,5 cm geniflli¤inde,
birbirine eflit boylarda dört adet flerit kesin. Bu flerit-
leri, silindirin yanlar›ndaki kesik k›s›mlara geçirin. Per-
vanemiz tamam!

Uça¤a motor 
laz›m…

‹ki adet 25 cm
uzunlu¤unda zil teli
al›n. Bunlar›n uçlar›n›
yaklafl›k 1 cm uzunlu-
¤unda soyun. Kablo-
lar›n birer ucunu mo-
torun uçlar›na ç›kma-
yacak flekilde sar›n.
Bu iki teli birbirine dolay›n. Pervaneyi (mantar›) tam
orta noktas›ndan küçük bir çivi ya da toplui¤ne
yard›m›yla delin. Daha sonra buraya motoru tak›n.

Gövde yapal›m…
Dosya kâ¤›d›n›

enine yuvarlay›p rulo
haline getirin. Moto-
ru, pervaneler d›flar›-
da kalacak flekilde
rulonun içine yerleflti-
rin. Rulonun boyutu-

Uçak Yapal›m…

ELEKTRONUN
SERÜVENLER‹

50 Bilim Çocuk

‹nsano¤lunun uçma merak›, insanl›¤›n varl›¤› kadar eski. Efsaneye göre ‹karus,
bir adada labirente hapsedilmifl. Orada buldu¤u kufl tüylerinden ve balmumun-
dan kendine kanat yap›p labirentten kurtulmufl. Ancak uçman›n tad›na var›nca
günefle fazla yaklaflm›fl. Bu da balmumunun erimesine ve ‹karus’un denize düfl-
mesine neden olmufl. Daha yak›n tarihlerde Hezarfen Ahmet Çelebi’nin Galata
Kulesi’nden uçup Üsküdar’a indi¤ini biliyoruz. Günümüzdeyse dünya d›fl›na gi-
debilecek kadar ilerledik! Haydi, biz de kendi uça¤›m›z› yapal›m!
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nu motoru s›k›ca saracak flekilde ayarlay›n. Kâ¤›d›n
uçlar›n› yap›flkan bantla aç›lmayacak flekilde
bantlay›n.

Kanatlar›m›z…
Kartondan 5 cm

geniflli¤inde, 22 cm
uzunlu¤unda iki dik-
dörtgen kesin. Bunla-
r›n köflelerini kanat bi-
çiminde yuvarlay›n. U

fleklinde k›v›rd›¤›n›z iki küçük karton parças›ndan
yararlanarak, bu iki kanad› yap›flt›rarak birlefltirin.

Kuyruk…
Kartondan 15 cm

uzunlu¤unda, 5 cm
geniflli¤inde bir dik-
dörtgen kesin. Köflele-
rini flekildeki gibi yu-
varlay›n. 6 cm uzunlu-

¤unda, 5 cm geniflli¤inde kesti¤iniz bir baflka dik-
dörtgenin tek köflesini keserek yuvarlay›n. Bu par-
ça, dümenimiz olacak. L fleklinde k›v›rd›¤›n›z iki kar-
ton parças› yard›m›yla dümeni kuyruk kanad›n›n
ortas›na yap›flt›r›n. Kuyruk k›sm› da tamam!.

Yak›t deposunu
yerlefltirelim…

Küçük boy bir pa-
ket lasti¤ini (küçük bu-
lamazsan›z büyük bir
lasti¤i kesip dü¤ümle-
yebilirsiniz) kalem pilin
çevresine tak›n, ç›k-
mamas› için yap›flkan
bantla pilin iki ucun-
dan sabitleyin. Motor-
dan gelen iki kablo-
nun uçlar›n› pilin iki ucuna de¤dirin. Pervanenin
dönme yönünü kontrol edin. Pervane, gövdeye
do¤ru hava üflüyorsa pilin yönü do¤rudur. ‹leri
do¤ru hava üflüyorsa uçlar› ters çevirin. Uçlardan
birini, pile de¤ecek flekilde lasti¤e tutturun. Teli las-
ti¤i ve pili yap›flkan bant yard›m›yla sabitleyin. Pili,
gövdenin içine do¤ru itin. Ç›kmamas› için rulo hali-
ne getirdi¤iniz kâ¤›t parçalar›n› pilin çevresine yer-

lefltirin. Pilin di¤er ucu gövdenin d›fl›na bakacak fle-
kilde kans›n. 

Gelelim montaja…
Gövdeyi kanatla-

r›n ortas›ndan geçirin.
Gövdeyi tek parma¤›-
n›zda havada denge-
de tutmaya çal›fl›n.
Kanatlar›n tam ortas›n›
gövdeyi dengede tut-
tu¤unuz yerin kuyruk
taraf›na yap›flt›r›n. Bir-
kaç dakika kurumas›n›

bekleyin. Kuyruk k›sm›n› da gövdenin arka k›sm›na
yap›flt›r›n. Ataçlar›, foto¤raftaki gibi k›v›r›p kanad›n
gövdeye yak›n bir yerine simetrik olarak yap›flkan
bantla sabitleyin. Bunlar, inifl tak›m›n› oluflturacak.
Uça¤›m›z tamam!

Uçufla geçiyoruz, kemerlerinizi ba¤lay›n!
Üst kanatlar›n iki

yan›ndan yaklafl›k 60
cm uzunlu¤unda iki
adet ince ip geçirin.
Elinizdeki dört uçtan
tutarak uça¤› hava-
ya kald›r›n. ‹plerin
uzunlu¤unu uçak
dengede duracak
flekilde ayarlay›n ve
bu durumdayken 4 ucu dü¤ümleyin. 50 cm uzun-
lu¤unda baflka bir ipi bu uçlara dü¤ümleyin. Ard›n-
dan bu ipin di¤er ucunu yüksek bir yere ba¤lay›n.
Uça¤›n›z›n arka pil ba¤lant›s›n› lasti¤e tak›n! ‹yi
uçufllar!...

‹psiz uçamaz m›y›z?
Herhangi bir cismin uçabilmesi için, oluflturdu-

¤u kuvvetin kendi a¤›rl›¤›ndan fazla olmas› gerekir.
Bu, uçaklarda çok güçlü motorlarla ve özel kanat
yap›s›yla sa¤lan›r. Bizim motorumuzun ve pilimizin
a¤›rl›¤›, oluflan kald›rma kuvvetinden küçük. Model
uçaklarda küçük, benzinli motorlar kullan›l›r. Bunlar,
çok güçlüdür.

Erden Ertörer
erdenertorer@hotmail.com
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Ankara, Büyükflehir Belediyesini’nin Mamak ve Akte-
pe Çocuk kulüplerinden ö¤renciler dergimizi ziyarete gel-
di. Tan›fl›p, dergimizle ilgili bilgiler verdikten sonra onlara
Ocak ay›n›n sorusunu sorduk. Yan›t› bulmak için aflama
aflama ilerleyip sonuca ulaflmalar›n› görmek sevindiriciy-
di. Öncelikle mantar›n neden suda yüzdü¤ünü yan›tla-
malar› gerekiyordu. Mantar›n yo¤unlu¤unun sudan az ol-
du¤unu bildiler. Sonra da, mantar› bat›rmak için ya man-
tar›n yo¤unlu¤unu art›rmak ya da suyun yo¤unlu¤unu
azaltmak gerekti¤ini düflündüler. ‹lk düflüncelerinde hep
mantara dokunmak gerekiyordu, ancak bizim mantara
dokunmamak koflulumuz vard›. Düflüncelerini gelifltirdiler,
bilgilerini birlefltirdiler ve bir küçük ipucunun da yard›m›y-

la “Havan›n yo¤unlu¤u sudan azd›r. Bu nedenle, suya
hava pompalarsak, mantar› dibe bat›rabiliriz.” dediler. 

Mektuplar› okudu¤umuzda birço¤unuzun yo¤unluk
kavram›n› iyi anlad›¤›n›z› gördük. Bar›fl ve Duygu da,
mantar› bat›rabilmek için iki yol oldu¤unu düflünmüfl. “Bi-
rincisi, mantar›n yo¤unlu¤unu art›rmak, ikincisi suyun yo-
¤unlu¤unu azaltmak.” O, ikinci yolu tercih etmifl ve su-
yun içine aseton eklemifl. Asetonun yo¤unlu¤u sudan az
oldu¤u için, mantar suyun içine do¤ru inmifl. Nefle ve Elif
Nazl› da “alkol kullanarak suyun yo¤unlu¤unu azaltabili-
riz” demilerfl. Erdinç, bunu tuz, fleker, sirke gibi maddeler
kulland›ktan sonra keflfetmifl. Sabrican, önce flifle manta-
r›n›n ve suyun yo¤unlu¤unu araflt›rm›fl. fiifle mantar›n›n

52 Bilim Çocuk

Suda Yüzen Mantar› Nas›l
Bat›raca¤›n› Bilenler

Bafl dönmesiyle dengenizi kaybetti¤iniz o
e¤lenceli ancak, biraz da tehlikeli
oyunu hat›rlay›n. Hani, kollar›n›z›

aç›p kendi çevrenizde dönersiniz ya!
Bunu gören yetiflkinler kayg›lan›r,
çünkü bir yerinizi incitmenizden

korkarlar. Hakl›lar da, çünkü
h›zla döndü¤ümüzde bafl›m›z

döner. Bu tür durumlarda
neden bafl›m›z döner? Daha da ilginci

art arda ve h›zla ola¤anüstü
dönüfller yapan balerinler ya

da buz patencilerinin bafl›
neden dönmez ve dengelerini

kaybetmezler. Atölyemizde bunu
çal›flaca¤›z.  

Yi¤it Özgür

BULUfi ATÖLYES‹BULUfi ATÖLYES‹
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‹flte Sorumuz
Eda, baleye yeni bafllad› ve çok istekli. Ancak,

balerinlerin yapt›¤› dönüfl hareketinde zorlan›yor.
Ona öyle bir ipuçu verin ki, dengesini kaybetme-
den güzel dönüfller yapabilsin. Konu, dengeyle il-
gili oldu¤una göre kulaklar›m›z›n içine do¤ru bir
yolculuk yapmam›z gerek. Haydi,  o zaman...

Denge
Kulak yaln›zca, duyma de¤il, dengeyle de ilgi-

li bir organ›m›z. ‹ç kula¤›m›zda bulunan vestibüler
sistem; hem dengemizi sa¤lamam›z› hem de ko-
numumuzu bulmam›z› sa¤lar. Bu sistem, yar›m
daire kanallar› ad› verilen özel bir s›v›yla dolu üç
borudan oluflur. Biz hareket ettikçe bizimle birlikte
yar›m daire kanallar›ndaki s›v› da hareket eder ve
borular boyunca uzanan tüyleri de hareket ettirir.
Bu tüyler, sinir hücreleriyle ba¤lant›l›d›r ve sinir
hücrelerimiz beynimize o s›rada ne yapt›¤›m›z ve
konumumuzla ilgili bilgi verir. Kendi çevremizde
döndü¤ümüzde, neler oldu¤una bakal›m. Biz
döndü¤ümüzde s›v›n›n da hareket etti¤ini söyle-
mifltik. Ancak, biz hareketi durdurdu¤umuzda s›v›
hâlâ hareketine devam eder. Bizim durmam›za
karfl›n, beynimize döndü¤ümüzle ilgili bilgi gitmesi
alg› kar›fl›kl›¤›na neden olur. Bu durumda bafl›m›z
döner ve dengemizi kaybederiz..

Hangi Etkinli¤i Yapabilirim?
Tüm bunlar›n nas›l oldu¤unu anlamak için, bir

kavanozun üçte ikisini suyla doldurun ve kapa¤›n›
kapat›n. Sonra bu kavanoz elinizdeyken ayna
karfl›s›na geçin. Dik durdu¤unuzda iç kula¤›n›zda-
ki s›v›, kavanoz içindeki gibi dengede durur. fiimdi
de  e¤ilin, dönün, farkl› hareketler yap›n. Bu s›rada
aynadan kavanoz içindeki suyu gözlemleyin. ‹ç
kula¤›n›zdaki s›v›n›n hareketinin, kavanozun için-
deki suyun hareketi gibi olaca¤›na dikkat edin.
Konuyla ilgili bir de araba tutmas› olay›n› araflt›r›n.
Burada da bir alg› kar›fl›kl›¤› var m›?

Nereden Araflt›rabilirim?
TÜB‹TAK Popüler Bilim Kitaplar›’ndan “Vücudu-

nuz Nas›l Çal›fl›r?”, “Befl Duyu” ve “‹nsan Vücudu”
iflinize yarayacak. Balerinler ve buz pateni sporcu-
lar›ndan da yard›m alabilirsiniz.

Kim Buldu?
Kimi bilimadamlar› dengeyi alt›nc› duyumuz

olarak kabul ederler. Bu ak›m› 1945 y›l›nda ilk bafl-
latan ‹ngiliz bir cerrah. Bu cerrah›n ad›n› soruyo-
ruz?

T u ¤ b a  C a n
Adres

TÜB‹TAK Bilim Çocuk Dergisi Bulufl Atölyesi Köflesi Atatürk Bulvar›
No:221 06100 Kavakl›dere/Ankara

yo¤unlu¤unu 02 gr/cm3, suyun yo¤unlu¤unu da 1 gr/
cm3 olarak bulmufl. Sonra da, yo¤unlu¤u 0,9 gr/ cm3
olan terebentin s›v›s› eklemifl. Mantar›n suyun içine biraz
daha batt›¤›n› gözlemlemifl. Kimyasal maddelerin tehli-
keli olabilece¤ini, bu nedenle dikkatli olmak gerekti¤ini
unutmay›n. Samet, Burak, Selin Bengü ve Abdurrahman,
suyun yo¤unlu¤unu azalt›p mantar› bat›rabileceklerini
ak›l etmifller. Nihal’se mantar›n içindeki havay› ç›karabi-
lirsek yo¤unlu¤unun artaca¤›n› ve suda batabilece¤ini
düflünmüfl. fiu iki yol da ifle yarar. Saydam plastik bardak

al›p ters çevirin ve mantar› içine alacak flekilde suya ba-
t›r›n. Barda¤›n içinde hava var, de¤il mi? Hava bas›nc›-
n›n etkisiyle mantar dibe do¤ru batacak. Yapmas› belki
zor olur, ancak bir toplui¤neyi mantara dokunmadan
bat›rmay› baflarabilirseniz, güçlü bir m›knat›sla alttan
mantar› afla¤›ya çekebilirsiniz. Ça¤lar, buna benzer dü-
flünce gelifltirmifl. Hepiniz “Kim Buldu?” sorusunun do¤ru
yan›t› Archimedes’i bilmiflsiniz, aferin! Melike P›nar ve Alt›-
nova Merkez ‹ÖO ö¤rencileri, konuyu çok güzel araflt›r-
m›fllar. Teflekkür ediyoruz. 

Katk›da Bulunanlar

7. s›n›f ö¤rencileri Alt›nova Merkez ‹ÖO Alt›nova,
Bal›kesir / M. Emin Türkcano¤lu, Caner Aktaflo¤lu,
Sezai Eren, Büflra Bedir, Aybüke ‹lknur Ba¤a, Fatma
Alt›ntafl, Ozan Genç, Mustafa Tar›k Tavukçu, Umut
Yalç›n, Abbas Alt›ntafl, Ceren fiahin, Kezban Özler,
Melek Törün, Büyükflehir Belediyesi Mamak ve Aktepe
Çocuk Kulüpleri, Ankara / Abdullah Kurtulufl Melike
P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Abdurrahman Akkafl Vali Necati
Çetinkaya ‹ÖO Meram, Konya / An›l Kostako¤lu
Giresun / Aras Ergus Nilüfer Koç ‹ÖO 6-A Bursa / AAyylliinn
ÖÖzzkkaann Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Bar›fl Özmen Vali

Fahri Yücel ‹ÖO 7-A Edirne / Burak Keskin Vali
Fahrettin Akkutlu ‹ÖO 7-B Çanakkale / Büflra Ar›kan
Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Cemile Eren Ö¤retmen
Zeynep Erdo¤du ‹ÖO 5-D Seyhan, Adana / Ça¤lar
Bozat Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Duygu Karakafl
Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Ece Üçbafl Sarar ‹ÖO 6-D
Ankara / Elif Nazl› Güler Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa /
Erdinç Çelik Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Gökçe Beker
Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Hanifi Demirel Bursa / Ifl›l
Baysal Lütfi Ege ‹ÖO Denizli / ‹lker Kesen Atatürk ‹ÖO
7-B Bal›kesir / ‹pek Miara Erker Akçakoca ‹ÖO 5-B
Kand›ra, Kocaeli / Kader Gülsün Melike P›nar ‹ÖO 7-A
Bursa / Kerim Yavuz Ö¤retmenler ‹ÖO 4-A Ankara /
Konuralp Hayat Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Meltem

Öztürk Kurtulufl ‹ÖO 7-A Rize / Necla Genç Melike
P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Nefle Ölekli Hac›numan ‹ÖO
‹stanbul / Nihal Dur Merkez ‹ÖO 6-B Milas, Mu¤la /
Nihat Aktepe Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Nil Sena Efil
Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Onur Y›lmazer Veli Recep
Yaz›c›o¤lu ‹ÖO 6-B Erzincan / Orhun Burak Kara Melike
P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Özlem Uz Beypazar› ‹ÖO 8-A
Beypazar›, Ankara / S. Karcan Kaya Göktürk ‹ÖO 5-A
Ankara / Sabrican Sarak Cumhuriyet ‹ÖO 8-B ‹stanbul
/ Samet Ayhan Atatürk ‹ÖO 5-C Manisa / Selin Bengü
Ediz Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Sevde Üçp›nar
Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Yusufcan Kurs Halkal›
Cumhuriyet ‹ÖO 7-E ‹stanbul / Zeynep Günefl Küllük
Köyü ‹ÖO 6-A Küllük Köyü, I¤d›r
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Ankara, Büyükflehir Belediyesini’nin Mamak ve Akte-
pe Çocuk kulüplerinden ö¤renciler dergimizi ziyarete gel-
di. Tan›fl›p, dergimizle ilgili bilgiler verdikten sonra onlara
Ocak ay›n›n sorusunu sorduk. Yan›t› bulmak için aflama
aflama ilerleyip sonuca ulaflmalar›n› görmek sevindiriciy-
di. Öncelikle mantar›n neden suda yüzdü¤ünü yan›tla-
malar› gerekiyordu. Mantar›n yo¤unlu¤unun sudan az ol-
du¤unu bildiler. Sonra da, mantar› bat›rmak için ya man-
tar›n yo¤unlu¤unu art›rmak ya da suyun yo¤unlu¤unu
azaltmak gerekti¤ini düflündüler. ‹lk düflüncelerinde hep
mantara dokunmak gerekiyordu, ancak bizim mantara
dokunmamak koflulumuz vard›. Düflüncelerini gelifltirdiler,
bilgilerini birlefltirdiler ve bir küçük ipucunun da yard›m›y-

la “Havan›n yo¤unlu¤u sudan azd›r. Bu nedenle, suya
hava pompalarsak, mantar› dibe bat›rabiliriz.” dediler. 

Mektuplar› okudu¤umuzda birço¤unuzun yo¤unluk
kavram›n› iyi anlad›¤›n›z› gördük. Bar›fl ve Duygu da,
mantar› bat›rabilmek için iki yol oldu¤unu düflünmüfl. “Bi-
rincisi, mantar›n yo¤unlu¤unu art›rmak, ikincisi suyun yo-
¤unlu¤unu azaltmak.” O, ikinci yolu tercih etmifl ve su-
yun içine aseton eklemifl. Asetonun yo¤unlu¤u sudan az
oldu¤u için, mantar suyun içine do¤ru inmifl. Nefle ve Elif
Nazl› da “alkol kullanarak suyun yo¤unlu¤unu azaltabili-
riz” demilerfl. Erdinç, bunu tuz, fleker, sirke gibi maddeler
kulland›ktan sonra keflfetmifl. Sabrican, önce flifle manta-
r›n›n ve suyun yo¤unlu¤unu araflt›rm›fl. fiifle mantar›n›n
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Suda Yüzen Mantar› Nas›l
Bat›raca¤›n› Bilenler

Bafl dönmesiyle dengenizi kaybetti¤iniz o
e¤lenceli ancak, biraz da tehlikeli
oyunu hat›rlay›n. Hani, kollar›n›z›

aç›p kendi çevrenizde dönersiniz ya!
Bunu gören yetiflkinler kayg›lan›r,
çünkü bir yerinizi incitmenizden

korkarlar. Hakl›lar da, çünkü
h›zla döndü¤ümüzde bafl›m›z

döner. Bu tür durumlarda
neden bafl›m›z döner? Daha da ilginci

art arda ve h›zla ola¤anüstü
dönüfller yapan balerinler ya

da buz patencilerinin bafl›
neden dönmez ve dengelerini

kaybetmezler. Atölyemizde bunu
çal›flaca¤›z.  

Yi¤it Özgür
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‹flte Sorumuz
Eda, baleye yeni bafllad› ve çok istekli. Ancak,

balerinlerin yapt›¤› dönüfl hareketinde zorlan›yor.
Ona öyle bir ipuçu verin ki, dengesini kaybetme-
den güzel dönüfller yapabilsin. Konu, dengeyle il-
gili oldu¤una göre kulaklar›m›z›n içine do¤ru bir
yolculuk yapmam›z gerek. Haydi,  o zaman...

Denge
Kulak yaln›zca, duyma de¤il, dengeyle de ilgi-

li bir organ›m›z. ‹ç kula¤›m›zda bulunan vestibüler
sistem; hem dengemizi sa¤lamam›z› hem de ko-
numumuzu bulmam›z› sa¤lar. Bu sistem, yar›m
daire kanallar› ad› verilen özel bir s›v›yla dolu üç
borudan oluflur. Biz hareket ettikçe bizimle birlikte
yar›m daire kanallar›ndaki s›v› da hareket eder ve
borular boyunca uzanan tüyleri de hareket ettirir.
Bu tüyler, sinir hücreleriyle ba¤lant›l›d›r ve sinir
hücrelerimiz beynimize o s›rada ne yapt›¤›m›z ve
konumumuzla ilgili bilgi verir. Kendi çevremizde
döndü¤ümüzde, neler oldu¤una bakal›m. Biz
döndü¤ümüzde s›v›n›n da hareket etti¤ini söyle-
mifltik. Ancak, biz hareketi durdurdu¤umuzda s›v›
hâlâ hareketine devam eder. Bizim durmam›za
karfl›n, beynimize döndü¤ümüzle ilgili bilgi gitmesi
alg› kar›fl›kl›¤›na neden olur. Bu durumda bafl›m›z
döner ve dengemizi kaybederiz..

Hangi Etkinli¤i Yapabilirim?
Tüm bunlar›n nas›l oldu¤unu anlamak için, bir

kavanozun üçte ikisini suyla doldurun ve kapa¤›n›
kapat›n. Sonra bu kavanoz elinizdeyken ayna
karfl›s›na geçin. Dik durdu¤unuzda iç kula¤›n›zda-
ki s›v›, kavanoz içindeki gibi dengede durur. fiimdi
de  e¤ilin, dönün, farkl› hareketler yap›n. Bu s›rada
aynadan kavanoz içindeki suyu gözlemleyin. ‹ç
kula¤›n›zdaki s›v›n›n hareketinin, kavanozun için-
deki suyun hareketi gibi olaca¤›na dikkat edin.
Konuyla ilgili bir de araba tutmas› olay›n› araflt›r›n.
Burada da bir alg› kar›fl›kl›¤› var m›?

Nereden Araflt›rabilirim?
TÜB‹TAK Popüler Bilim Kitaplar›’ndan “Vücudu-

nuz Nas›l Çal›fl›r?”, “Befl Duyu” ve “‹nsan Vücudu”
iflinize yarayacak. Balerinler ve buz pateni sporcu-
lar›ndan da yard›m alabilirsiniz.

Kim Buldu?
Kimi bilimadamlar› dengeyi alt›nc› duyumuz

olarak kabul ederler. Bu ak›m› 1945 y›l›nda ilk bafl-
latan ‹ngiliz bir cerrah. Bu cerrah›n ad›n› soruyo-
ruz?

T u ¤ b a  C a n
Adres

TÜB‹TAK Bilim Çocuk Dergisi Bulufl Atölyesi Köflesi Atatürk Bulvar›
No:221 06100 Kavakl›dere/Ankara

yo¤unlu¤unu 02 gr/cm3, suyun yo¤unlu¤unu da 1 gr/
cm3 olarak bulmufl. Sonra da, yo¤unlu¤u 0,9 gr/ cm3
olan terebentin s›v›s› eklemifl. Mantar›n suyun içine biraz
daha batt›¤›n› gözlemlemifl. Kimyasal maddelerin tehli-
keli olabilece¤ini, bu nedenle dikkatli olmak gerekti¤ini
unutmay›n. Samet, Burak, Selin Bengü ve Abdurrahman,
suyun yo¤unlu¤unu azalt›p mantar› bat›rabileceklerini
ak›l etmifller. Nihal’se mantar›n içindeki havay› ç›karabi-
lirsek yo¤unlu¤unun artaca¤›n› ve suda batabilece¤ini
düflünmüfl. fiu iki yol da ifle yarar. Saydam plastik bardak

al›p ters çevirin ve mantar› içine alacak flekilde suya ba-
t›r›n. Barda¤›n içinde hava var, de¤il mi? Hava bas›nc›-
n›n etkisiyle mantar dibe do¤ru batacak. Yapmas› belki
zor olur, ancak bir toplui¤neyi mantara dokunmadan
bat›rmay› baflarabilirseniz, güçlü bir m›knat›sla alttan
mantar› afla¤›ya çekebilirsiniz. Ça¤lar, buna benzer dü-
flünce gelifltirmifl. Hepiniz “Kim Buldu?” sorusunun do¤ru
yan›t› Archimedes’i bilmiflsiniz, aferin! Melike P›nar ve Alt›-
nova Merkez ‹ÖO ö¤rencileri, konuyu çok güzel araflt›r-
m›fllar. Teflekkür ediyoruz. 

Katk›da Bulunanlar

7. s›n›f ö¤rencileri Alt›nova Merkez ‹ÖO Alt›nova,
Bal›kesir / M. Emin Türkcano¤lu, Caner Aktaflo¤lu,
Sezai Eren, Büflra Bedir, Aybüke ‹lknur Ba¤a, Fatma
Alt›ntafl, Ozan Genç, Mustafa Tar›k Tavukçu, Umut
Yalç›n, Abbas Alt›ntafl, Ceren fiahin, Kezban Özler,
Melek Törün, Büyükflehir Belediyesi Mamak ve Aktepe
Çocuk Kulüpleri, Ankara / Abdullah Kurtulufl Melike
P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Abdurrahman Akkafl Vali Necati
Çetinkaya ‹ÖO Meram, Konya / An›l Kostako¤lu
Giresun / Aras Ergus Nilüfer Koç ‹ÖO 6-A Bursa / AAyylliinn
ÖÖzzkkaann Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Bar›fl Özmen Vali

Fahri Yücel ‹ÖO 7-A Edirne / Burak Keskin Vali
Fahrettin Akkutlu ‹ÖO 7-B Çanakkale / Büflra Ar›kan
Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Cemile Eren Ö¤retmen
Zeynep Erdo¤du ‹ÖO 5-D Seyhan, Adana / Ça¤lar
Bozat Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Duygu Karakafl
Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Ece Üçbafl Sarar ‹ÖO 6-D
Ankara / Elif Nazl› Güler Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa /
Erdinç Çelik Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Gökçe Beker
Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Hanifi Demirel Bursa / Ifl›l
Baysal Lütfi Ege ‹ÖO Denizli / ‹lker Kesen Atatürk ‹ÖO
7-B Bal›kesir / ‹pek Miara Erker Akçakoca ‹ÖO 5-B
Kand›ra, Kocaeli / Kader Gülsün Melike P›nar ‹ÖO 7-A
Bursa / Kerim Yavuz Ö¤retmenler ‹ÖO 4-A Ankara /
Konuralp Hayat Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Meltem

Öztürk Kurtulufl ‹ÖO 7-A Rize / Necla Genç Melike
P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Nefle Ölekli Hac›numan ‹ÖO
‹stanbul / Nihal Dur Merkez ‹ÖO 6-B Milas, Mu¤la /
Nihat Aktepe Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Nil Sena Efil
Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Onur Y›lmazer Veli Recep
Yaz›c›o¤lu ‹ÖO 6-B Erzincan / Orhun Burak Kara Melike
P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Özlem Uz Beypazar› ‹ÖO 8-A
Beypazar›, Ankara / S. Karcan Kaya Göktürk ‹ÖO 5-A
Ankara / Sabrican Sarak Cumhuriyet ‹ÖO 8-B ‹stanbul
/ Samet Ayhan Atatürk ‹ÖO 5-C Manisa / Selin Bengü
Ediz Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Sevde Üçp›nar
Melike P›nar ‹ÖO 7-A Bursa / Yusufcan Kurs Halkal›
Cumhuriyet ‹ÖO 7-E ‹stanbul / Zeynep Günefl Küllük
Köyü ‹ÖO 6-A Küllük Köyü, I¤d›r
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‹zleyerek Ö¤renen Bilgisayar
Deri Üzerinden Veri Tafl›mak

Teknoloji gelifltikçe, üzerimizde tafl›d›¤›m›z
elektronik ayg›tlar›n yetenekleri ve çeflitlili¤i de
art›yor. E-posta al›p gönderebilen kol saatleri,
farkl› özelliklere sahip cep bilgisayarlar› ve cep
telefonlar› gibi. Bu tip ayg›tlar›n çeflitlenmesi,
bunlar aras›nda veri ba¤lant›lar› kurma düflün-
cesini de beraberinde getiriyor. Örne¤in, cep
telefonunuzu kullanarak dizüstü bilgisayar›n›z› ‹n-
ternet’e ba¤layabiliyorsunuz. Giyilebilir bilgisa-
yarlar›n yayg›nlaflaca¤›, kasketin ayakkab›yla,
kol saatinin gözlükle haberleflebilece¤i bir dün-
ya art›k o kadar uzak görünmüyor. 

Araflt›rmac›lar, günümüzde vücutta tafl›nabi-
len ayg›tlar aras›nda h›zl› ve kesintisiz bir ba¤lant›
kurabilmek için ilginç bir “araç” üzerinde çal›fl›-
yorlar: insan bedeni. Anlayaca¤›n›z, cebinizdeki
telefonun elinizdeki cep bilgisayar›yla haberlefl-
mesi için derinizi kullanmay› planl›yorlar. Bu da
vücudunuzun de¤di¤i ayg›tlar aras›nda kalo bile
olmadan h›zl› bir ba¤lant› kurulmas›na olanak
sa¤l›yor. Microsoft firmas›, 2004 y›l› ortalar›nda, ta-
fl›nabilir ayg›tlar aras›nda vücut arac›l›¤›yla güç
ve veri aktar›m› yapabilen bir sistemin patentini
alm›flt›. Bu, yak›n bir gelecekte bir yandan ayak-
kab›n›z›n topu¤undaki bir bataryayla üzerinizdeki
tüm ayg›tlar› flarj edebilece¤iniz, bir yandan da
parma¤›n›z›n ucundaki dizüstü bilgisayardan ce-
binizdeki telefona müzik aktarabilece¤iniz anla-

m›na geliyor. Hatta
girdi¤iniz ma¤aza-
da ilginizi çeken bir
ürüne dokundu¤u-
nuzda, ürünle ilgili
tüm bilgiler üzeriniz-
deki ayg›ta otoma-
tik olarak aktar›la-
cak. Japon NTT fir-
mas›n›n RedTacton

ad›yla gelifltirdi¤i projenin ayr›nt›lar›na iliflkin ‹ngi-
lizce bilgilere http://www.redtacton.com adre-
sinden ulafl›labiliyor. Gelecek bize gerçekten de
ilginç sürprizler haz›rl›yor.

Kufl Tüyünden Bilgisayar

Bilgisayarlar ve benzer elektronik ayg›tlar,
bask› devre plakalar› üzerine elektronik bileflen-
lerin yerlefltirilmesiyle üretiliyorlar. Ancak bu bas-
k› devre plakalar›, petrol ürünleriyle yap›ld›¤›n-
dan, ayg›tlar›n kullan›m ömrünü doldu¤unda,
t›pk› plastik gibi kal›c› çevre kirlili¤ine yol aç›yor.
Peki, buna çözüm olarak ne öneriliyor dersiniz?
Tavuk tüyü ve soya ya¤›! ABD’nin Delaware Üni-
versitesi’nden Richard Wool, bu iki malzemeyi
birlikte kullanarak bir yenilik gelifltirmifl. Wool, bu
malzemelerden petrol hammaddeli bask› devre
plakalar›n›n yerine kullan›labilen, daha hafif bir
hammadde elde etmeyi baflarm›fl. Bu iflin çevre-
ye zararl› at›klar› azaltmas› bir yana, çiftçilere ye-
ni bir gelir kap›s› açmak gibi güzel bir yan› da
var. Üretime bafllanmas› için biraz daha olgun-
laflmas› gereken proje, Intel adl› firma taraf›ndan
destekleniyor. Haberin ayr›nt›lar› ‹ngilizce olarak
h t t p : / / w w w . w i r e d . c o m / n e w s / t e c h n o -
logy/0,1282,66361,00.html adresinde yer al›yor.

Levent  Daflk› ran

54 Bilim Çocuk

B‹LG‹SAYAR 
DÜNYASINDAN

RedTacton, insan vücudunu h›zl› veri tafl›-
yan bir ba¤lant› ortam› haline dönüfltürme-
yi planl›yor.
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‹zleyerek Ö¤renen Bilgisayar
Deri Üzerinden Veri Tafl›mak

Teknoloji gelifltikçe, üzerimizde tafl›d›¤›m›z
elektronik ayg›tlar›n yetenekleri ve çeflitlili¤i de
art›yor. E-posta al›p gönderebilen kol saatleri,
farkl› özelliklere sahip cep bilgisayarlar› ve cep
telefonlar› gibi. Bu tip ayg›tlar›n çeflitlenmesi,
bunlar aras›nda veri ba¤lant›lar› kurma düflün-
cesini de beraberinde getiriyor. Örne¤in, cep
telefonunuzu kullanarak dizüstü bilgisayar›n›z› ‹n-
ternet’e ba¤layabiliyorsunuz. Giyilebilir bilgisa-
yarlar›n yayg›nlaflaca¤›, kasketin ayakkab›yla,
kol saatinin gözlükle haberleflebilece¤i bir dün-
ya art›k o kadar uzak görünmüyor. 

Araflt›rmac›lar, günümüzde vücutta tafl›nabi-
len ayg›tlar aras›nda h›zl› ve kesintisiz bir ba¤lant›
kurabilmek için ilginç bir “araç” üzerinde çal›fl›-
yorlar: insan bedeni. Anlayaca¤›n›z, cebinizdeki
telefonun elinizdeki cep bilgisayar›yla haberlefl-
mesi için derinizi kullanmay› planl›yorlar. Bu da
vücudunuzun de¤di¤i ayg›tlar aras›nda kalo bile
olmadan h›zl› bir ba¤lant› kurulmas›na olanak
sa¤l›yor. Microsoft firmas›, 2004 y›l› ortalar›nda, ta-
fl›nabilir ayg›tlar aras›nda vücut arac›l›¤›yla güç
ve veri aktar›m› yapabilen bir sistemin patentini
alm›flt›. Bu, yak›n bir gelecekte bir yandan ayak-
kab›n›z›n topu¤undaki bir bataryayla üzerinizdeki
tüm ayg›tlar› flarj edebilece¤iniz, bir yandan da
parma¤›n›z›n ucundaki dizüstü bilgisayardan ce-
binizdeki telefona müzik aktarabilece¤iniz anla-

m›na geliyor. Hatta
girdi¤iniz ma¤aza-
da ilginizi çeken bir
ürüne dokundu¤u-
nuzda, ürünle ilgili
tüm bilgiler üzeriniz-
deki ayg›ta otoma-
tik olarak aktar›la-
cak. Japon NTT fir-
mas›n›n RedTacton

ad›yla gelifltirdi¤i projenin ayr›nt›lar›na iliflkin ‹ngi-
lizce bilgilere http://www.redtacton.com adre-
sinden ulafl›labiliyor. Gelecek bize gerçekten de
ilginç sürprizler haz›rl›yor.

Kufl Tüyünden Bilgisayar

Bilgisayarlar ve benzer elektronik ayg›tlar,
bask› devre plakalar› üzerine elektronik bileflen-
lerin yerlefltirilmesiyle üretiliyorlar. Ancak bu bas-
k› devre plakalar›, petrol ürünleriyle yap›ld›¤›n-
dan, ayg›tlar›n kullan›m ömrünü doldu¤unda,
t›pk› plastik gibi kal›c› çevre kirlili¤ine yol aç›yor.
Peki, buna çözüm olarak ne öneriliyor dersiniz?
Tavuk tüyü ve soya ya¤›! ABD’nin Delaware Üni-
versitesi’nden Richard Wool, bu iki malzemeyi
birlikte kullanarak bir yenilik gelifltirmifl. Wool, bu
malzemelerden petrol hammaddeli bask› devre
plakalar›n›n yerine kullan›labilen, daha hafif bir
hammadde elde etmeyi baflarm›fl. Bu iflin çevre-
ye zararl› at›klar› azaltmas› bir yana, çiftçilere ye-
ni bir gelir kap›s› açmak gibi güzel bir yan› da
var. Üretime bafllanmas› için biraz daha olgun-
laflmas› gereken proje, Intel adl› firma taraf›ndan
destekleniyor. Haberin ayr›nt›lar› ‹ngilizce olarak
h t t p : / / w w w . w i r e d . c o m / n e w s / t e c h n o -
logy/0,1282,66361,00.html adresinde yer al›yor.

Levent  Daflk› ran

54 Bilim Çocuk

B‹LG‹SAYAR 
DÜNYASINDAN

RedTacton, insan vücudunu h›zl› veri tafl›-
yan bir ba¤lant› ortam› haline dönüfltürme-
yi planl›yor.
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Bilim Çocuk 55

SORUN 
SÖYLEYEL‹M

Sevgili Bilim Çocuk,
ÇÇiiççeekklleerr  nneeddeenn  ggeenneelllliikkllee  rreennkkllii  vvee  hhooflfl  

kkookkuulluudduurr??

Nazl› Gülce Baflak

75. Y›l Cumhuriyet ‹lkö¤retim Okulu / 6-B / Çatalca / ‹stanbul

Çiçek açan bitkiler, tozlaflmayla döllenirler.

Çiçektozlar›n› bir çiçekten ötekine tafl›yan en iyi

tafl›y›c›lar da böcekler ve kufllard›r. Çiçekler, bö-

cekler ve kufllara çok çekici gelen hofl kokulu

ve tatl› balözü salg›larlar. Bu, kufllar› ve böcekle-

ri çeker. Böceklerin k›llar›na, kufllar›n tüylerine

yap›flan çiçektozlar›, baflka çiçeklere tafl›n›r.

Özellikle kufllar›n gözleri renkleri çok iyi ay›r›r. Bit-

kiler, parlak renkli çiçekleriyle, kufllara balözü-

nün yerini “göstermifl” olurlar. 

Sevgili Bilim Çocuk,
YYuunnuussllaarr,,  nniiççiinn  ddeenniizziinn  üüzzeerriinnee  çç››kkaarrllaarr??  BBüü--

yyüükk  ddeelliikklleerriinnddeenn  nneeddeenn  ssuu  ff››flflkk››rr››rr??

Hakan fienatam

Mustafakemalpafla / Bursa

Yunuslar ve balinalar, insanlar gibi memeli

hayvanlard›r. Bal›klar›n tersine, solungaçlar› bu-

lunmaz. Bizim gibi, akci¤erleriyle solunum ya-

parlar. Ne var ki, bulunduklar› ortam nedeniyle

farkl› bir solunum flekli gelifltirmifllerdir. Suyun al-

t›nda uzun süre kalabilmelerine karfl›n, solumak

için suyun üzerine ç›kmalar› gerekir. Bafllar›n›n

üzerinde bulunan delik, onlar›n solumalar›n›

sa¤lar. Bu delikten su de¤il, hava püskürtürler.

Hava, denizden kar›flan bir miktar suyla birlikte

yükseldi¤inden, yunus ya da balina su püskürtü-

yor gibi görünür. 

Sevgili Bilim Çocuk,
PPeerriiyyooddiikk  ttaabbllooyyaa  bbaakktt››¤¤››mmddaa,,  hhiiddrroojjeenniinn

kkeennddii  bbaaflfl››nnaa  bbiirr  ggrruupp  oolluuflflttuurrdduu¤¤uunnuu  ggöörrüüyyoo--

rruumm..  AAmmaa  bbiirrççookk  kkiiflflii,,  hhiiddrroojjeenniinn  aammeettaalllleerr  ggrruu--

bbuunnaa  ggiirrddii¤¤iinnii  ssööyyllüüyyoorr..  BBuunnuunn  bbiilliimmsseell  aaçç››kkllaa--

mmaass››nn››  yyaappaarrssaann››zz  sseevviinniirriimm..

Mahmut Akkaya

Ali Haydar Günver ‹lkö¤retim Okulu / 5-A / Bahçelievler / ‹stanbul

Hidrojen, periyodik tabloda, 1. Grup’ta al-

kali metallerle birlikte bulunur. Ancak, bunun

nedeni bir metal olmas› de¤il, bu gruptaki me-

taller gibi +1 elektrik yüküne sahip olmas›d›r.

Hidrojen, çekirde¤inde yaln›zca bir protona sa-

hiptir ve bu da onu öteki elementlerden farkl›

yapar. Bu durumda hidrojen için periyodik tab-

lodaki en uygun yer, kimyasal özellikleri uymasa

da +1 yüklü olmas› bak›m›ndan benzerlik gös-

terdi¤i 1. Grup elementlerinin yan› olur.

Alp Ako¤lu

Sevgili Bilim Çocuk Okurlar›,
Yan›t›n› merak etti¤iniz tüm sorular›n›z› 

afla¤›daki adrese gönderebilirsiniz.

AAddrreess:: TÜB‹TAK, Bilim Çocuk Dergisi Sorun Söyleyelim Köflesi

Atatürk Bulvar›/No:221/Kavakl›dere/06100/Ankara

?

?

?
?

?

?

?

?

?

?

?

?
?

?

?

sorun  3/9/05  9:09 PM  Page 1



Bilim Çocuk 55

SORUN 
SÖYLEYEL‹M

Sevgili Bilim Çocuk,
ÇÇiiççeekklleerr  nneeddeenn  ggeenneelllliikkllee  rreennkkllii  vvee  hhooflfl  

kkookkuulluudduurr??

Nazl› Gülce Baflak

75. Y›l Cumhuriyet ‹lkö¤retim Okulu / 6-B / Çatalca / ‹stanbul

Çiçek açan bitkiler, tozlaflmayla döllenirler.

Çiçektozlar›n› bir çiçekten ötekine tafl›yan en iyi

tafl›y›c›lar da böcekler ve kufllard›r. Çiçekler, bö-

cekler ve kufllara çok çekici gelen hofl kokulu

ve tatl› balözü salg›larlar. Bu, kufllar› ve böcekle-

ri çeker. Böceklerin k›llar›na, kufllar›n tüylerine

yap›flan çiçektozlar›, baflka çiçeklere tafl›n›r.

Özellikle kufllar›n gözleri renkleri çok iyi ay›r›r. Bit-

kiler, parlak renkli çiçekleriyle, kufllara balözü-

nün yerini “göstermifl” olurlar. 

Sevgili Bilim Çocuk,
YYuunnuussllaarr,,  nniiççiinn  ddeenniizziinn  üüzzeerriinnee  çç››kkaarrllaarr??  BBüü--

yyüükk  ddeelliikklleerriinnddeenn  nneeddeenn  ssuu  ff››flflkk››rr››rr??

Hakan fienatam

Mustafakemalpafla / Bursa

Yunuslar ve balinalar, insanlar gibi memeli

hayvanlard›r. Bal›klar›n tersine, solungaçlar› bu-

lunmaz. Bizim gibi, akci¤erleriyle solunum ya-

parlar. Ne var ki, bulunduklar› ortam nedeniyle

farkl› bir solunum flekli gelifltirmifllerdir. Suyun al-

t›nda uzun süre kalabilmelerine karfl›n, solumak

için suyun üzerine ç›kmalar› gerekir. Bafllar›n›n

üzerinde bulunan delik, onlar›n solumalar›n›

sa¤lar. Bu delikten su de¤il, hava püskürtürler.

Hava, denizden kar›flan bir miktar suyla birlikte

yükseldi¤inden, yunus ya da balina su püskürtü-

yor gibi görünür. 

Sevgili Bilim Çocuk,
PPeerriiyyooddiikk  ttaabbllooyyaa  bbaakktt››¤¤››mmddaa,,  hhiiddrroojjeenniinn

kkeennddii  bbaaflfl››nnaa  bbiirr  ggrruupp  oolluuflflttuurrdduu¤¤uunnuu  ggöörrüüyyoo--

rruumm..  AAmmaa  bbiirrççookk  kkiiflflii,,  hhiiddrroojjeenniinn  aammeettaalllleerr  ggrruu--

bbuunnaa  ggiirrddii¤¤iinnii  ssööyyllüüyyoorr..  BBuunnuunn  bbiilliimmsseell  aaçç››kkllaa--

mmaass››nn››  yyaappaarrssaann››zz  sseevviinniirriimm..

Mahmut Akkaya

Ali Haydar Günver ‹lkö¤retim Okulu / 5-A / Bahçelievler / ‹stanbul

Hidrojen, periyodik tabloda, 1. Grup’ta al-

kali metallerle birlikte bulunur. Ancak, bunun

nedeni bir metal olmas› de¤il, bu gruptaki me-

taller gibi +1 elektrik yüküne sahip olmas›d›r.

Hidrojen, çekirde¤inde yaln›zca bir protona sa-

hiptir ve bu da onu öteki elementlerden farkl›

yapar. Bu durumda hidrojen için periyodik tab-

lodaki en uygun yer, kimyasal özellikleri uymasa

da +1 yüklü olmas› bak›m›ndan benzerlik gös-

terdi¤i 1. Grup elementlerinin yan› olur.

Alp Ako¤lu

Sevgili Bilim Çocuk Okurlar›,
Yan›t›n› merak etti¤iniz tüm sorular›n›z› 

afla¤›daki adrese gönderebilirsiniz.

AAddrreess:: TÜB‹TAK, Bilim Çocuk Dergisi Sorun Söyleyelim Köflesi

Atatürk Bulvar›/No:221/Kavakl›dere/06100/Ankara
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SORUN 
SÖYLEYEL‹M

Sevgili Bilim Çocuk,
ÇÇiiççeekklleerr  nneeddeenn  ggeenneelllliikkllee  rreennkkllii  vvee  hhooflfl  

kkookkuulluudduurr??

Nazl› Gülce Baflak

75. Y›l Cumhuriyet ‹lkö¤retim Okulu / 6-B / Çatalca / ‹stanbul

Çiçek açan bitkiler, tozlaflmayla döllenirler.

Çiçektozlar›n› bir çiçekten ötekine tafl›yan en iyi

tafl›y›c›lar da böcekler ve kufllard›r. Çiçekler, bö-

cekler ve kufllara çok çekici gelen hofl kokulu

ve tatl› balözü salg›larlar. Bu, kufllar› ve böcekle-

ri çeker. Böceklerin k›llar›na, kufllar›n tüylerine

yap›flan çiçektozlar›, baflka çiçeklere tafl›n›r.

Özellikle kufllar›n gözleri renkleri çok iyi ay›r›r. Bit-

kiler, parlak renkli çiçekleriyle, kufllara balözü-

nün yerini “göstermifl” olurlar. 

Sevgili Bilim Çocuk,
YYuunnuussllaarr,,  nniiççiinn  ddeenniizziinn  üüzzeerriinnee  çç››kkaarrllaarr??  BBüü--

yyüükk  ddeelliikklleerriinnddeenn  nneeddeenn  ssuu  ff››flflkk››rr››rr??

Hakan fienatam

Mustafakemalpafla / Bursa

Yunuslar ve balinalar, insanlar gibi memeli

hayvanlard›r. Bal›klar›n tersine, solungaçlar› bu-

lunmaz. Bizim gibi, akci¤erleriyle solunum ya-

parlar. Ne var ki, bulunduklar› ortam nedeniyle

farkl› bir solunum flekli gelifltirmifllerdir. Suyun al-

t›nda uzun süre kalabilmelerine karfl›n, solumak

için suyun üzerine ç›kmalar› gerekir. Bafllar›n›n

üzerinde bulunan delik, onlar›n solumalar›n›

sa¤lar. Bu delikten su de¤il, hava püskürtürler.

Hava, denizden kar›flan bir miktar suyla birlikte

yükseldi¤inden, yunus ya da balina su püskürtü-

yor gibi görünür. 

Sevgili Bilim Çocuk,
PPeerriiyyooddiikk  ttaabbllooyyaa  bbaakktt››¤¤››mmddaa,,  hhiiddrroojjeenniinn

kkeennddii  bbaaflfl››nnaa  bbiirr  ggrruupp  oolluuflflttuurrdduu¤¤uunnuu  ggöörrüüyyoo--

rruumm..  AAmmaa  bbiirrççookk  kkiiflflii,,  hhiiddrroojjeenniinn  aammeettaalllleerr  ggrruu--

bbuunnaa  ggiirrddii¤¤iinnii  ssööyyllüüyyoorr..  BBuunnuunn  bbiilliimmsseell  aaçç››kkllaa--

mmaass››nn››  yyaappaarrssaann››zz  sseevviinniirriimm..

Mahmut Akkaya

Ali Haydar Günver ‹lkö¤retim Okulu / 5-A / Bahçelievler / ‹stanbul

Hidrojen, periyodik tabloda, 1. Grup’ta al-

kali metallerle birlikte bulunur. Ancak, bunun

nedeni bir metal olmas› de¤il, bu gruptaki me-

taller gibi +1 elektrik yüküne sahip olmas›d›r.

Hidrojen, çekirde¤inde yaln›zca bir protona sa-

hiptir ve bu da onu öteki elementlerden farkl›

yapar. Bu durumda hidrojen için periyodik tab-

lodaki en uygun yer, kimyasal özellikleri uymasa

da +1 yüklü olmas› bak›m›ndan benzerlik gös-

terdi¤i 1. Grup elementlerinin yan› olur.

Alp Ako¤lu

Sevgili Bilim Çocuk Okurlar›,
Yan›t›n› merak etti¤iniz tüm sorular›n›z› 

afla¤›daki adrese gönderebilirsiniz.

AAddrreess:: TÜB‹TAK, Bilim Çocuk Dergisi Sorun Söyleyelim Köflesi

Atatürk Bulvar›/No:221/Kavakl›dere/06100/Ankara
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6 DÜfiÜNEREK  
E⁄LENEL‹M

DÜfiÜNEREK  
E⁄LENEL‹M

Resimdeki
define avc›s›,
asma köprülerin
üzerinden
geçerek gizli
defineyi
bulmaya
çal›fl›yor.
‹zlemesi
gereken yolu
bulmas›nda
ona yard›mc›
olabilir misiniz?

Haydi Dart
Oynamaya!

Dart tahtas›na,
toplam› 49 eden 4
at›fl yap›yorsunuz. Bu
skora ulaflman›n kaç
farkl› yolu var? Unutmay›n, dört at›fll›k say›
gruplar›n›, s›ralar›n› de¤ifltirerek yeniden
kullanamazs›n›z.

Resimdeki arabalar, düzenekte
sabit h›zla gidiyorlar. Sizce, bu iki
araban›n çarp›flma olas›l›¤›
nedir? 

Yandaki 4 parçay›
kullanarak bir M
harfi oluflturman›z
gerekiyor. Dikkat edin, hiçbir parça
üst üste gelmemeli!

Define Peflinde
Çarp›flan Arabalar

Bir M Yap!
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Say› YakalamacaHangi Dü¤me Ampulü
Yakar?
Sar› dü¤me

Düzelti: Mart say›m›z›n Sözcük Yakalamaca bölümünün
yan›t› “Coriolis Kuvveti” olacak. Düzeltir, özür dileriz.

Elifli Dersi
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GGGGeeeeççççeeeennnn    SSSSaaaayyyy››››nnnn››››nnnn    YYYYaaaannnn›››› tttt llllaaaarrrr ››››

Onuncu
Çubuk
Hangisi?

Gizemli Foto
Z›mba teli

Sözcük Yakalamaca
Tepeli Pelikan

Sözcük Yakalamaca
Afla¤›daki kutucuklar›n üzerinde kar›fl›k
s›rayla duran harfleri s›ralayarak do¤ru
sözcükleri oluflturun. 

1 - P O K H ‹ T E S R A 

2 - T E B A K L O R ‹ Y O J ‹ 

3 - A T O M ‹ N A

4 - T A H A S L I K

5 - R A H C E R

Buldu¤unuz sözcüklerde farkl› renkli kutucuklar
içine al›nm›fl harfleri do¤ru olarak s›ralay›n. Tarihte ilk
kez antiseptik kullanarak, ameliyatlarda yaralar›n
mikrop kapmas›n› önleyen bilimadam›n›n ad›n›
bulacaks›n›z. 

Birbiriyle efl olan iki küpeyi
bulabilir misiniz?

Yandaki
foto¤raf›n
neye ait
oldu¤unu
bulabilir
misiniz?

Banu Binbaflaran Tüysüzo¤lu

Efllefltir!

Gizemli Foto¤raf

11

11
1210

10

10

10

9

8
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Türkiye Yafl Gruplar› fiampiyonas›, bu y›l seç-
meler ve final olmak üzere iki aflamada yap›la-
cak. ‹lk aflama olan Türkiye Yafl Gruplar› fiampi-
yonas› Seçmeleri, 28 Ocak – 3 fiubat 2005 tarih-
leri aras›nda Marmaris’te yap›ld›. 47 ilden 840
sporcunun kat›ld›¤› yar›flmalarda çekiflmeli maç-
lar sergilendi. Hani baz› fleylerin bir bayram› var-
d›r. ‹flte, genç satrançç›lar›n da bayram›, y›l›n en
önemli turnuvas› olan Yafl Gruplar› fiampiyonas›.
Her il, bu yar›flmaya en güçlü temsilcilerini gön-
derir. Bu flölende aileler ve çal›flt›r›c›lar da sanki
birer yar›flmac› olurlar. fiampiyonan›n son y›llar›n

en disiplinli, iyi düzenlenmifl bir turnuva görünü-
münde oldu¤u yönündeydi. Yar›flma sonunda
10, 12, 14 yafl genel ve bayan gruplar›nda 10’ar
16 yafl grubunda genel ve bayan 8’er ve 18 yafl
genel ve bayan grubunda da 6’flar sporcu Yafl
Gruplar› Milli Tak›m kamp›na kat›lmaya ve tem-
muzda gerçekleflecek olan Türkiye Yafl Gruplar›
fiampiyonas›’nda oynamaya hak kazand›lar.
Türkiye Satranç Federasyonu ve veliler yar›flmac›-
lara büyük destek verdiler. Çekiflmeli maçlar so-
nunda, her yafl grubunda ilk üç dereceye giren
yar›flmac›lar ve puanlar› flöyle: 

58 Bilim Çocuk

SATRANÇ OYNUYORUZSATRANÇ OYNUYORUZ

Bir Bayram Daha Geride Kald›

Sevgili çocuklar, böyle turnuvalarda gerçekte kaybeden olmaz. Herkes kesinlikle bir fleyler en az›ndan yeni
arkadafllar kazan›r. Satranc›n h›zla yayg›nlaflt›¤› ülkemizde, dünya satranc›na yön verecek y›ld›zlar›n yetifle-
ce¤ini umuyoruz. Satrançç›lr›m›z›n say›s› da h›zla artamaya devam ediyor. Baksan›za Yafl Gruplar› Türkiye
fiampiyonas›’na neredeyse 1000’den fazla genç satrançç› kat›lm›fl. 

Ziya Ahmedov

10 Yafl Genel  . . . . . . . . . . . . . . . . 10 Yafl Bayan
1. Atilla Köksal Yüksel  . . . . . . . .9/10 1. Melis Ovac›ll›  . . . . . . . . . .9/10
2. Gökhan Akda¤l› . . . . . . . . . .8,5/10 2. Ayça F.Durmaz  . . . . . . . .8,5/10
3. Cankut Emiro¤lu  . . . . . . . . .8/10 3. Burcu fiaflmazel  . . . . . . . .7,5/10

12 Yafl Genel  . . . . . . . . . . . . . . . . 12 Yafl Bayan
1. Burak F›rat  . . . . . . . . . . . . . . .9,5/10 1. Emel Kaya  . . . . . . . . . . . .8/9
2. Irmak Sipahio¤lu  . . . . . . . . .8/10 2. Elvan Aflan  . . . . . . . . . . . .7,5/9
3. Burak Komut  . . . . . . . . . . . . .8/10 3. Cansu Söylemez  . . . . . . .7/9

14 Yafl Genel  . . . . . . . . . . . . . . . . 14 Yafl Bayan
1. Mustafa Y›lmaz . . . . . . . . . . .9/10 1. Kübra Öztürk  . . . . . . . . . .6,5/8
2. Gökhan Gaygusuzo¤lu . . . .8,5/10 2. Gözde Dinçok  . . . . . . . . .6/8
3. Deniz Murat Tafldelen  . . . . .7,5/10 3. Melodi Dinçel . . . . . . . . . .6/8

16 Yafl Genel  . . . . . . . . . . . . . . . . 16 Yafl Bayan
1. Fethi Apayd›n . . . . . . . . . . . .8/10 1. Betül C. Y›ld›z  . . . . . . . . . .6/7
2. Ertan Can  . . . . . . . . . . . . . . .8/10 2. As› Bayrak . . . . . . . . . . . . .6/7
3. Emre Can  . . . . . . . . . . . . . . .7,5/10 3. Alg› Acarbay  . . . . . . . . . .5,5/7

18 Yafl Genel  . . . . . . . . . . . . . . . . 18 Yafl Bayan
1. Emre Mecit  . . . . . . . . . . . . . .7/8 1. Zehra Topel  . . . . . . . . . . .6,5/7
2. Emrah Acuner  . . . . . . . . . . .6,5/7 2. Gizem Acar  . . . . . . . . . . .5,5/7
3. Nevzat Özenmifl  . . . . . . . . . .6/7 3. Asiye Gencer  . . . . . . . . . .4,5/7
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Sevgili Bilim Çocuk,

Ben derginizi okudu¤um zaman,
içindeki de¤iflik bilgileri çok be¤eniyo-
rum ve bu bilgileri s›n›f arkadafllar›ma
anlat›yorum. Bazen içindeki kartlar-
dan yararlan›p ödevlerimi bile yap›yo-
rum. Ö¤retmenim de araflt›rma ödev-
lerimi Bilim Çocuk'tan yapt›¤›m için
beni tahtaya kald›r›yor. Size teflekkür
eder, baflar›lar›n›z›n devam›n› dilerim.

‹pek Uzun
Esenkent Atatürk ‹ÖO/4-C/B. Çekmece/

‹stanbul

Sevgili Bilim Çocuk,
‹yi ki siz ve derginiz var. Sizin saye-

nizde çok iyi bir “bilim çocu¤u” ol-
dum. Satranç köfleniz sayesinde de
Ankara onbeflincisi oldum! Her ay›n
onbeflinde hemen markete kofluyo-
rum. Hayalim, genetik mühendisi ol-
mak. Ankara’da oturdu¤um için, TÜB‹-
TAK’a kitap almaya geldim. Kitap
okumay› çok severim. Ben ve annem,
sizin TÜB‹TAK’› çok seviyoruz. Bir sürü
genetik kitaplar› ald›k. Yay›mlad›¤›n›z
tüm genetik kitaplar›n› bitirdim. Lütfen
derginizi sürdürün. 

Mahir  Onat  Topal  
Ankara

Sevgili Bilim Çocuk

Derginizi be¤enerek okuyorum ve
hiç kaç›rmadan almaya çal›fl›yorum.
Asl›nda sizlerin yapt›klar› çok güzel.
Herkese yeni bilgiler ö¤retiyorsunuz. Bir
de bilim insanlar›n› bize tan›t›yorsunuz.
Hem bilim insanlar›n› hem de bize, ya-
ni insanl›¤a yapt›klar›n› ö¤retiyorsunuz.
Bu yapt›klar›n›z› eminim herkes severek
okuyordur. Ben, en çok bilgisayar,
uzay ve bilim konular›yla ilgileniyo-
rum.Özellikle uzayla ilgili yaz›lar›n da-
ha çok olmas›n› istiyorum. Asl›nda her-
kes sevdi¤i konular› daha çok yaz›ma-
n›z› istiyor. ‹nflallah herkesin iste¤ini ye-
rine getirebilirsiniz. Derginizi haz›rlayan
herkese teflekkür ederim.

‹ lknur  A¤ar
Okul Yapt›rma ve Yaflatma Derne¤i ‹ÖO

/6-A/Denizli

Sevgili Bilim Çocuk,

Çocuklarla ilgili ilk dergiyi siz yay›m-
lad›n›z. Bunun için sizi tebrik ediyorum.
Derginizin her sayfas›, biz çocuklar ve
gençler için çok yararl›. Çocuklar ve
gençler diye kesip atmak do¤ru ol-
maz. Çünkü bu dergi, anne babalar›-
m›za da seslenebiliyor. Bu yüzden sizi
kutluyor; bu azmi kaybetmemenizi dili-
yorum.

Alperen Karakufl

‹pek, Mahir, ‹lknur ve Alperen, der-
gimizin onlara ve ailelerine neler katt›-
¤›n› yazm›fllar. Dördüne de düflüncele-
rini bize yazd›klar› için teflekkür ederiz.
Bilim Çocuk, ödevleriniz ve projeleriniz
için çok önemli bir kaynak. ‹pek gibi,
dergimizi düzenli izleyen okurlar›m›z
bunun ayr›cal›¤›n› her zaman yafl›yor-
lar. Bugünlerde üzerinde çal›flt›¤›m›z
web sitemiz de, ödev ve projelerinizi
yaparken size çok yard›mc› olacak
biçimde tasarlan›yor. Mahir Onat, TÜ-
B‹TAK’›n yay›mlad›¤› çocuk kitaplar›n›n
tad›n› fark etmifl. Yetiflkinlerin bile zevk-
le okudu¤u bu kitaplar› hepinize öne-
ririz. ‹lknur’un istedi¤i konular zaten her
zaman listemizde yer al›yor. Yeri gel-
dikçe uzay ve bilgisayar konular›na
de¤iniyoruz. Alperen, çok hakl›! Dergi-
mizin amac›, gerçekten de yaln›zca
sizlere de¤il, ö¤retmenlerinize ve aile-
lerinize de ulaflmak. Umar›z giderek
daha çok kifli dergimizi tan›r ve izleme-
yi sürdürür. Biz, dergi olarak iyi bir ifl
yapt›¤›m›za inan›yoruz. Tek dile¤imiz,
yapt›¤›m›z bu iyi iflin daha çok okuyu-
cuya ulaflabilmesi. Bu düflüncemizden
hareketle bu y›l okuyucular›m›zla
daha çok bir araya gelmeye
çal›fl›yoruz. Bunu da bizi davet eden
okullarda söylefliler düzenleyerek
gerçeklefltiriyoruz.

Bi l im Çocuk 

Mektup Arkadafl› Aran›yor
Aylin Ayça Özdeli
Merhaba! 8 Temmuz 1992 do¤umluyum. Kendime bir mek-
tup arkadafl› ar›yorum. Resim yapmay›, müzik dinlemeyi, ki-
tap okumay›, foto¤raf ve video çekimi yapmay› severim.
Mektup arkadafl›m k›z ve yafl›t›m biri olursa sevinirim.

Ali Fuat Cebesoy ‹ÖO/G. Fehmi Tuncal› cad/No:6/
Tozkoparan/‹stanbul

fiafak Kaya
2903.1993 do¤umluyum. Mektup arkadafl› ar›yorum. Dergi
ve kitap okumay› seviyorum. Yüzme, basketbol gibi kurslara
gittim. fiu anda voleybol kursuna gidiyorum. ‹yi bir mektup
arkadafl› ar›yorum. Cinsiyet fark etmez. Mektuplar›n›z› dört
gözle bekliyorum.

1306 sok/No:8/Daire:5/‹zkent/Buca/‹zmir

Mehvar Asya Kargun
Merhaba! 14.05.1993 do¤umluyum. 6. s›n›f ö¤rencisiyim.
Basketbol oynamaktan, kitap okumaktan ve müzik dinle-
mekten hofllan›yorum. Mektuplar›n›z› sab›rs›zl›kla bekliyo-
rum.

Kuzdere Köyü/Çaybafl› mah/2.sok/Asya apt/3-A/
Kemer/Antalya

Neris Taymaz
22.12.1995 do¤umluyum. 4. s›n›fa gidiyorum. Kendime e¤-
lenceli bir mektup arkadafl› ar›yorum. Ben bir k›z›m. U¤raflla-
r›m resim yapmak, müzik dinlemek ve kitap okumakt›r. Mek-
tuplar›n›z› bekliyorum.

K. Konutlar/I. Bölge/2. Ada/Fl-1/No:6/Düzce

Ya¤mur Adal›
12 yafl›nday›m ve 6. s›n›fa gidiyorum. Üç y›ld›r tiyatroyla ilgi-
leniyorum. Müzik dinlemekten, arkadafllar›mla zaman ge-
çirmekten hofllan›yorum. Bofl zamanlar›mda bilgisyarla u¤-
rafl›r›m. Cinsiyet fark etmez. Herkesin mektuplar›n› bekliyo-
rum.

S›racevizler cad/Gönül apt/No:122/Daire:3/fiiflli/‹stanbul

Murat Çelik
Merhaba! Ben 14 yafl›nday›m. Metristepe ‹ÖO 8. s›n›f ö¤ren-
cisiyim. Dama oynamay› ve uzayla ilgili her fleyi severim.
Cinsiyet fark etmez. Benimle arkadafll›k kurmak isteyenlerin
mektuplar›n› beklerim.

Çarfl› mah/369 sok/No:14/11300/Bozüyük/Bilecik

Haluk Özgünayd›n
12 Mart 1997 do¤umluyum. 2. s›n›fa gidiyorum. Yüzmeyi, bil-
gisayar oynamay›, matematik dersini ve bisiklet sürmeyi se

viyorum. Cinsiyet fark etmez. Mektuplar›n›z› bekliyorum.
Kent Koop. Mah/6. cad/A¤aç-‹fl Sitesi/9. Blok/No:21/Bat›-

kent/Ankara

Damla Koyuncu
06.04.1992 do¤umluyum. 7. s›n›fa gidiyorum. Spor yapmay›,
kitap okumay› ve resim yapmay› seviyorum. Cinsiyet fark et-
mez. Mektuplar›n›za mutlaka yan›t yazaca¤›m.

Cumhuriyet Meydan›/P›nar sok/No:2/Koyuncu apt/Özva-
tan/Kayseri

‹lkay K›vanç
07.11.1994 do¤umluyum. Çapa ‹ÖO 5-F s›n›f›na gidiyorum.
Bana mektup yollarsan›z çok mutlu olurum. Cinsiyetim k›z.
Mektup arkadafl›m k›z olursa sevinirim. Fenerbahçeliyim. Ba-
na s›k s›k yazacak bir mektup arkadafl› ar›yorum. Mektupla-
r›n›z yan›ts›z kalmayacak.

Cömerkent Sitesi/N Blok/Daire:36/Kat:10/Güngören/‹stanbul

Mert Özcan
Merhaba! 22.06.1995 do¤umluyum. Kendime bir mektup
arkadafl› ar›yorum. 4. s›n›fa gidiyorum. Basketbol oynama-
y›, sinemaya gitmeyi, kitap okumay›, hentbol oynamay›
seviyorum. Cinsiyet fark etmez. Bana yazarsan›z sevinirim.

Bursal› Tahir cad/Bilgiç apt/B Blok/No:83/Daire:8/
Osmangazi/Bursa

Bize yaz›n
Mektuplar›n›z› bekliyoruz. Ancak, çok uzun yazmaman›z› rica ediyoruz. Böyle-
ce köflemizde daha çok say›da mektuba yer verebiliriz.

Adres
TÜB‹TAK Bilim Çocuk Dergisi Mektup Kutusu Köflesi Atatürk Bulvar› 
No: 221 Kavakl›dere 06100 Ankara e-posta: cocuk@tubitak.gov.tr
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S‹ZDEN GELENLER

Okul Bir Bilgi
Okula geldi¤im an kendimi,
Bütün baflar›l› ö¤rencilerin
fiehzadesi zannederdim.
Derse girince kendimi,
Bütün Türkiye’nin
Baflkan› zannederdim.
Teneffüs olunca kendimi,
Dinlenmifl halde bulurdum.
Okul bitince kendimi,
Ezilmifl bir kelebek zannederdim.
Sabah olunca kendimi,
Yeni bir hayat bafll›yor
Diye hissederdim.
And›m›z› okurken kendimi,
Ünlü biri zannederdim.
Okul bir bilgi,
Bilgi dolu bir kutu.
Kutu dolup tafl›yor,
Dersler gittikçe kolaylafl›yor.

Burcu Aydo¤du
Ayfer Karakullukçu ‹ÖO/5-

A/Trabzon

A¤ac›m›n Sevgisi
Sen hiç fidan diktin
mi?
Sevgiyle büyüttün mü?
Gün gelip de boy-
nuna
Sar›larak öptün mü?
Onu sulay›p da
Konufla konufla öptün
mü?
A¤açlar bizi selden
kurtard›.
Biz hiç onlar› kesilmek-
ten kurtard›k m›?

Gamze Boyune¤mez
Zübeyde Han›m ‹ÖO/4-B

Noktal› Virgül
Virgül,
Hiç susmayan
Bir davulun tokma¤›,
Ça¤›r›r kelimeleri
Kâ¤›tlardaki dü¤üne

Nokta,
Tepeden inme
Sonradan görme,
Son verir
Yaz›n›n özgürlü¤üne.

Bir araya geldiklerinde
Hemen ç›kar üste
Ac›mas›z nokta
Virgülse boynu bükük
Ezilir altta.

Gülenay Bektafl
Nam›k Kemal ‹ÖO/6-A/Pozcu/Mersin

Satürn’e Giden Çocuk
Eve gelince yatt›m,
‹çimden z›plamak geldi.
O kadar güçlü s›çram›fl›m ki
Mars’a uçtum, biraz asteroit
toplad›m.

Sonra z›plad›m,
Jüpiter’e uçtum.
Biraz gaz toplad›m.
Bir daha z›plad›m,
Satürn’e uçtum.

Orada Dünya’da konuflanlar,
Konuflmuyor, konuflmayanlar
Konufluyordu.
‹ki saat kadar orada kald›m,
Sonra Dünya’ya döndüm.

Sercan Gür
Mustafa Türko¤lu ‹ÖO/2-A/Çine/Ayd›n

Eylül Sena Ünlüo¤lu
Mehmet Akif Ersoy ‹ÖO/3-A/Gevafl/Van

Samed Saka
Ahmet Pafla ‹ÖO/Kayseri

Hamza Coflkun
‹smail Y›ld›r›m ‹ÖO/5-A/Of/Trabzon

Gülnur Seyhan
Mimar Sinan ‹ÖO/6-A/Zeytinlik/‹zmir

Hüseyin Aydemir
Zehra Ülker ‹ÖO/4-A/‹stanbul

Kübra Erdo¤an
5.s›n›f
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Benim Serçem
Benim güzel, tatl› serçem,
Benim serçem gri ve çok parlak.
Ben serçemi çok severim...
Gözleri mavi, tüyleri gri.
Sak›n benim serçeme yafll›
demeyin,
O, henüz bir yafl›nda.
Benim serçemin ad›, 
Süslü.
Niye derseniz?
O, benim parlak serçem...

Y›ld›z  Türkü Toklu
Ali Suavi ‹ÖO

Sevginin Gücü
Sevgi, en güzel fleydir
En güçlü duygudur,
‹nsan severse ancak
Sevginin önemini bulur.

Sevgi, en güzel fleydir
‹çimizde hep o var,
Bu duyguyu eksiltmezsek
Dünya sevgiyle dolar.

Arda Mer ih
Cemil Midilli ‹ÖO/6-A/‹zmir

Sabah
Karanl›klardan uzaklaflt›k,
Yeni bir güne bafllad›k.
Günefl batmaya bafllarken,
Hoflçakal demeyi unutmad›k.

Güneflin do¤ufluyla,
Kufllar›n ötüflüyle,
Annemin sesiyle
Yeni bir güne bafllad›k.

Sabah oldu yine,
Gözlerimizi açt›k yeni bir güne.
Ellerimizi verdik güzelliklere,
Bafllad›k sevinç dolu serüvenlere.

Fatma Sezen Çavdaro¤lu
23 Nisan ‹ÖO/5-A/Uflak

Sinop’um
Bir dünyan›n içinde,
Küçük bir Sinop,
O Sinop’un içinde
Her güzellik var.
O Sinop, Karadeniz Bölgesi’nde,
En uç taraf›nda.
Sekiz ilçesiyle çok güzel bir yer.
Çiçekleriyle göze batar.

Zeynep Gülsüm Özcan
Cumhuriyet ‹ÖO/3-A/Türkeli/Sinop

Adres
TÜB‹TAK Bilim Çocuk Dergisi/Sizden 

Gelenler Köflesi/Atatürk
Bulvar›/No:221/06100/

Kavakl›dere/Ankara

Mert Cücelo¤lu
Hasan Ali Yücel ‹ÖO/1-F/Ankara

Aysun Tüfekçi
Sabri Taflk›n ‹ÖO/3-A/Kartal/‹stanbul

Ekin fieyma Ünlüo¤lu
Gevafl/Van

Gülay Sar›kaya
Alt› Eylül ‹ÖO/5-B/‹negöl/Bursa

‹rem Çakmak
Berhar Nahum ‹ÖO/4-A/‹stanbul

Onur fientürk
Mevlana ‹ÖO/Derince/Kocaeli

Ekim Yi¤it Do¤an
Mithat Pafla ‹ÖO/1-B/Osmaniye

O¤uzhan Çelik
Cumhuriyet ‹ÖO/3-B

Nihal Dur
Merkez ‹ÖO/6-B/Milas/Mu¤la

Sercan Cengiz
H. M. T. ‹ÖO/2-C/Etlik/Ankara

O¤uzhan Alt›ntafl
Özel Alt›ny›ld›z ‹ÖO/4-A/Nevflehir
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K‹TAP KURDUK‹TAP KURDU
Tarihten Bir Yaprak

64 Bilim Çocuk

“Uzun, çok uzun
zaman önce dünya-
m›z çok gençken ne
bitkiler ne de hayvan-
lar vard›. Gezegeni-
miz Dünya’n›n üzerin-
de yaflayan tek fley
bakteri ad› verilen
mikroskobik canl›lar-
d›. Sonra, bakterilerin
bir k›sm› kimsenin nas›l
oldu¤unu bilmedi¤i
bir flekilde mavimsi
yeflil bir renk ald›.
Üzerlerine günefl vur-
du¤unda oksijen ad›
verilen çok önemli bir
gaz ürettiler. Sonraki bir milyar y›l içinde bu ok-
sijen gezegenin etraf›ndaki atmosferde yavafl
yavafl birikti. Gerekti¤i kadar oksijen birikti¤in-
de pek çok tuhaf ve harika bitki ve hayvan or-
taya ç›kt› ve bunlar denizin yan› s›ra karada da
yaflamaya bafllad›lar. Bu mavimsi yeflil bakteri-
lerin ad› siyanobakteridir. Asl›nda bunlar ilk bit-

kilerdir. O zamandan
beri yeflil bitkiler, ge-
zegenimizin ihtiyac›
olan oksijeni üretiyor-
lar. Sadece bununla
kalm›yor bize yiyecek
de sa¤l›yorlar.”

TÜB‹TAK Popüler
Bilim Kitaplar› aras›n-
dan ç›kan “Tarihten
Bir Yaprak” adl› kitap
bu sözlerle bafll›yor.
Bitkilerin ilk ortaya ç›k›-
fl›ndan günümüze
dek milyonlarca y›l
geçti, ama onlar›n bu
milyonlarca y›l içinde

dünyam›za yapt›klar› katk›lar azalmad›. Bitkile-
rin oksijen üreterek bize soludu¤umuz havay›
sa¤lamalar› onlar›n say›lamayacak kadar çok
olan yararlar›ndan yaln›zca biri. Dünyada ar-
tan nüfus ve enerji gereksinimleri, fosil yak›tlar›n
daha çok kullan›lmas›na neden oluyor. Bu ya-
k›tlardan atmosfere sal›nan gazlarsa küresel
›s›nmaya neden oluyor. Yerküremizin akci¤eri
olarak düflünebilece¤imiz bitkilerin, atmosfere
sal›nan zararl› gazlarla olan savafl›, bizim onla-
ra yard›mc› olmak için yapmam›z gerekenler
ve daha pek çok fley bu kitapta iflleniyor. Yeflil
yaprakl› dostlar›m›z›n ne kadar önemli oldu¤u-
nu anlamak ve çevre bilincini gelifltirmek için
bu kitap çok iyi bir “ilk ad›m” olacak. 

Gökhan Tok

David Walker
Resimleyen: Mic Rolph
Çeviren: Özlem Özbal

TÜB‹TAK Popüler Bilim Kitaplar›
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Alç›ya alma, kemiklerdeki k›r›k ve ç›k›klar› ya da yerinden
oynam›fl eklemleri hareketsiz k›lmay› sa¤layan bir yöntem.
Böylece, zarar görmüfl bölgenin normal biçimini koruyarak
iyileflmesi sa¤lan›yor. Bu yöntemin kökeni çok eskilere
dayan›yor. Ancak, suland›r›lm›fl alç›ya bat›r›lan bandajlar›n
kullan›ld›¤› bugünkü biçimi, 1950’li y›llar›n ortalar›nda
gelifltirilmifl. Günümüzde, alç›ya göre çok daha hafif
malzemeler kullan›lan benzer yöntemler de var.

Alç›ya Almak

Stetoskop, bedenin içindeki sesleri dinlemeye yarayan
alettir. Kimi kalp ve akci¤er hastal›klar›n›n tan›s›nda
kullan›labilir. Stetoskopu, 1816 y›l›nda, Frans›z doktor
René Théophile Hyacinthe Laënnec gelifltirdi. Laënnec’in ilk
stetoskopunun ucu, s›k›flt›r›lm›fl kâ¤›ttan yap›lm›flt›. Daha
sonra tahtadan stetoskoplar da yapt›. Stetoskoptan önce
doktorlar, hastalar›n›n kalbini ve akci¤erlerini, kulaklar›n›
gö¤üslerine dayayarak dinlerlerdi. 

X ›fl›nlar›yla görüntülemeye dayanan röntgen yöntemini,
1895 y›l›nda Alman biliminsan› Wilhelm Conrad Roentgen
keflfetti. ‹lk röntgen ayg›tlar›, güvenlik önlemleri
düflünülmeden tasarlan›yordu. Bu ayg›tlar› kullanan kifliler
ve hastalar ölümcül risk alt›ndayd›. Zamanla, röntgen
ayg›tlar›n›n kullan›m› için belli standartlar ve önlemler
gelifltirildi. Bugün röntgen, yaln›zca özel e¤itim alm›fl
uzmanlarca kullan›lan, güvenilir bir görüntüleme yöntemi. 

“ABO” kan grubu sistemini, 1901 y›l›nda Avusturyal› t›pç›
Karl Landsteiner keflfetti. Bu sisteme göre, dört farkl› kan
grubu vard›r: A, B, AB ve O. 1940 y›l›nda, Landsteiner ve
A. S. Wiener, “Rh faktörü”nü keflfettiler. ABO ve Rh
sistemi, bir insandan bir baflkas›na kan aktar›m›n› olas›
k›ld›. Kan grubunu, alyuvarlarda (“antijen” olarak
adland›r›lan) belli proteinlerin bulunmas› ya da
bulunmamas› belirler.

1500’lerde gelifltirilen ›fl›k mikroskoplar›, temel biyoloji,
t›p araflt›rmalar› ve tan› koyma konusundaki bilgilerimizin
büyük ölçüde artmas›n› sa¤lad›. Bu mikroskoplarla elde
edilen görüntüler iki boyutludur. Ifl›k mikroskoplar›,
nesneleri bin kata kadar büyütebilir; böylece hücreleri
görebilirsiniz. Ifl›k mikroskoplar›n›n, iki gözle bak›lan
modelleri de bulunur. Ancak, bu modeller fazla büyütme
yapamaz.

1880’lerde kullan›lmaya bafllanan difl tellerinin ortaya
ç›k›fl›nda, çok say›da buluflçunun pay› var. Difl tellerinin baz›
tipleri sabittir; baz› tipleriyse gece yatarken ya da difl
f›rçalarken ç›kar›labilir. Foto¤raftaki gibi sabit difl telleri,
difllerin üzerine yap›flt›r›lan desteklerden ve bunlar› birbirine
ba¤layan, ayarlanabilir tellerden oluflur. Hangi difl
bozukluklar›nda, ne kadar süreyle ve hangi tip difl telinin
tak›laca¤›n› belirleyen difl hekimlerine “ortodontist” ad› verilir.

1970’li y›llarda manyetik rezonansl› görüntüleme ve
bilgisayarl› tomografi gibi yöntemlerin gelifltirilmesi, t›pta
bir devrim yaratt›. Bilgisayarl› tomografi yönteminde,
bedenin belli bir bölgesine farkl› aç›lardan X ›fl›nlar›
gönderiliyor. Bilgisayar ortam›nda, X ›fl›nlar›yla taranan bu
bölgenin kesitlerini gösteren görüntüler oluflturuluyor. Bu
yöntem, özellikle tümörlerin tan›s›nda kullan›lan önemli bir
araç.

Tek kullan›ml›k bebek bezini, 1949 y›l›nda ABD’den Marion
Donovan buldu. Bu bebek bezinin d›fl katman› banyo
perdesinden yap›lm›flt›. O zaman›n olanaklar›yla, ›slakl›¤›
emen ve bebe¤in tenine de¤en üst tabakas› kuru kalan bir
bezin tasarlanmas›, hiç de kolay bir ifl de¤ildi. Bir baflka
güçlük de, bu buluflu üretecek bir firma bulmakt›. Donovan,
tüm çabalar›na karfl›n, üreticileri bu buluflun yararl›l›¤›na
ikna edemedi. Bunun üzerine kendi fabrikas›n› kurdu.

Taray›c› elektron mikroskopu, nesnelerin üç boyutlu
görüntülerini elde etmek için bir elektron ›fl›n› kullan›r.
Elektron ›fl›n›, incelenen nesnenin yüzeyinde gezdirilir.
Yüzeyden yans›yan ›fl›nlar, nesnenin görüntüsünün
oluflturulmas›nda kullan›l›r. Taray›c› elektron mikroskopu,
nesneleri 300.000 kata kadar büyütebilir. Elde edilen
görüntüler siyah-beyazd›r. Foto¤rafta, böyle bir mikroskopla
kan hücrelerini inceleyen bir araflt›rmac› görülüyor. 

Foto¤rafta, 25 Temmuz 1978 y›l›nda ‹ngiltere’de dünyaya
gelen, ilk tüp bebek Louise Joy Brown görülüyor. Robert
Edwards ve Patrick Steptoe adl› doktorlar›n bu baflar›s›,
çocuk sahibi olamayan binlerce çift için bir umut ›fl›¤› yakt›.
Tüp bebek yönteminde, annenin yumurtal›klar›ndan al›nan
bir yumurta hücresi, laboratuvar ortam›nda, babadan al›nan
spermlerle dölleniyor. Yumurta, belli say›da hücre
bölünmesi geçirince, annenin dölyata¤›na yerlefltiriliyor.

1950’li y›llarda gelifltirilmifl olan ultrasonlu görüntüleme
ayg›t›, bir taray›c›dan ve bir ekran›n ba¤l› oldu¤u ana
birimden oluflur. Kar›n bölgesinde gezdirilen taray›c›, yüksek
frekansl› ses dalgalar› yayar. Daha sonra, ses dalgalar›n›n
karn›n içinde ald›¤› yol hesaplanarak buradaki organlar›n bir
görüntüsü oluflturulur. Bu görüntüler ekranda gösterilir.
Ultrasonlu görüntüleme, özellikle hamilelikte bebe¤in
geliflimini izlemek amac›yla kullan›lan, güvenli bir yöntemdir.

‹lk yapay kalp, 1950’li y›llarda gelifltirildi. ‹lk yapay kalp
nakliyse, 1982 y›l›nda gerçeklefltirilebildi; ancak, baflar›l›
olamad›. Bu ameliyatta, ABD’li Robert Jarvik’in gelifltirdi¤i
“Jarvik-7” adl› yapay kalp modeli kullan›lm›flt›. Foto¤rafta,
pille çal›flan, “AbioCor” adl› daha yeni bir yapay kalp
modeli görülüyor. Henüz deneme aflamas›nda olan bu
ayg›t, varolan tedavi yöntemleriyle iyilefltirilemeyen kalp
hastalar› için gelifltirilmifl.

‹lk yara band›n›, 1921 y›l›nda ABD’den Earle Dickson
tasarlad›. Dickson, mutfakta çal›fl›rken s›k s›k b›çakla elini
kesen eflinden esinlenmiflti. Yap›flt›r›c› bantlarla tutturulan gazl›
bezlerin kal›c› olmad›¤›n› ve ifl yaparken kolayca aç›ld›¤›n› fark
etmiflti. Küçük bir parça gazl› bezi, yap›flkan band›n üzerine
tutturdu. Ürünü “sirolin” ad› verilen özel bir maddenin içine
bat›rarak sterilize etti. Daha sonra, çal›flt›¤› firman›n patronu
bu buluflu üreterek sat›fla sunmaya karar verdi.

Anestezinin t›pta geçerli bir yöntem olarak kabul edilip
kullan›lmaya bafllamas› 1846 y›l›na dayan›yor. Anestezi,
ameliyat s›ras›nda ac› duymamas› için hastaya özel ilaçlar
verilmesine dayan›r. T›p e¤itimi alm›fl uzmanlarca uygulan›r.
“Genel” ve “lokal” olmak üzere iki türü vard›r. Büyük ve
uzun süreli ameliyatlarda uygulanan genel anestezide hasta,
bilincini ve ac›ya duyarl›l›¤›n› kaybeder. Lokal anesteziyse,
yaln›zca belli bir bölgedeki ac› duyumunu yok eder.

Penisilini, 1928 y›l›nda, bakteriyolog Sir Alexander Fleming
keflfetti. Ancak, bu  keflfin önemi 1940’l› y›llarda anlafl›ld›.
Penisilin, çok çeflitli bakteri türlerini öldürebilen, güçlü bir
antibiyotiktir. Penicillium adl› küf mantarlar›n›n belli
türlerinden elde edilir. Taray›c› elektron mikroskopuyla
çekildikten sonra renklendirilmifl olan bu foto¤rafta, penisilin
üreten küf mantarlar› görülüyor. Bu görüntüyü elde etmek
için, mikroskopla 250 kat büyütme yap›lm›fl.

Kimi kalp hastalar›na tak›lan kalp pili, düzenli atmas›n›
sa¤lamak amac›yla kalbe elektrik ak›mlar› gönderir.
Genellikle, hastan›n gö¤süne, derinin hemen alt›na
yerlefltirilir. ‹çinde, bedenin gereksinim duydu¤u kan›n
miktar›n› belirleyen bir al›c› bulunur. Bedenin fiziksel
etkinlik düzeyine göre, kalbe giden elektrik ak›mlar›n›
h›zland›r›p yavafllat›r. Kalp pili takanlar›n, güçlü radyo ya da
radar dalgalar› yayan kaynaklardan uzak durmalar› gerekir.

Görme bozukluklar›n› gidermek amac›yla kullan›lan ilk
gözlü¤ün, 13. yüzy›lda bulundu¤u san›l›yor. Gözlüklerin
bugünkü tasar›m›na kavuflmas›ysa, 1752 y›l›nda, ‹talyan
gözlük tasar›mc›s› James Ayscough sayesinde olmufl.
Günümüzde, uza¤› görememe, yak›n› görememe ve astigmat
gibi göz bozukluklar›n› düzeltmeye yarayan gözlüklerin yan›
s›ra, günefl ›fl›¤›ndan korunmak amac›yla, hatta yaln›zca süs
olarak kullan›lan gözlükler de var.

2003 y›l›nda, insan genlerinin haritas›n›n tamamlanmas›,
t›p için yeni bir ç›¤›r açt›. Gen haritam›z, ‹nsan Genomu
Projesi adl› uluslararas› projede yer alan çok say›da
araflt›rmac›n›n 13 y›ll›k çal›flmas› sonucu ortaya ç›kar›ld›.
Genlerimizle ilgili bilgiler, hastal›klara yol açan genlerin
kodlad›¤› proteinleri hedefleyen ya da her hastan›n kendi
genetik özelliklerine uygun ilaçlar›n gelifltirilmesine ve
hatal› genlerin yenileriyle de¤ifltirilmesine olanak tan›yacak.

Elektroensefalografi için, hastan›n bafl›na çok say›da elektrot
tutturulur. Elektroensefalograf, beynin farkl› bölgelerindeki
elektriksel etkinliklerin ölçümünde kullan›l›r. Çeflitli görsel ya
da iflitsel uyar›c›lara tepki verirken, hangi bölgelerin nas›l
etkinleflti¤ini kaydeder. Bu kay›tlar kullan›larak, bilgisayar
ortam›nda beyindeki etkinliklerin haritas› ç›kar›l›r. Ortaya
ç›kan beyin haritalar›, beyin etkinlikleri normal insanlardan
elde edilen haritalarla karfl›laflt›r›l›r. 

‹lk afl›y›, 1796 y›l›nda, ‹ngiliz bir doktor olan Edward
Jenner gelifltirdi. Bu, o zamanlar çok yayg›n olan çiçek
hastal›¤›na karfl› gelifltirilmifl bir afl›yd›. Afl›, enfeksiyonlu
hastal›klara karfl› uzun vadeli koruma sa¤lar. Afl›n›n içinde,
hastal›¤a yol açan, zay›flat›lm›fl ya da ölü
mikroorganizmalar bulunur. Afl›, bedenin ba¤›fl›kl›k
sistemini, bu mikroorganizmalar›n yol açabilece¤i
enfeksiyonlara karfl› güçlendirir.

1954 y›l›nda, ABD’deki Boston kentindeki bir hastanede,
Dr. Joseph Murray baflkanl›¤›nda bir ekip, ilk organ naklini
gerçeklefltirdi. O zamana kadar, insan bedeninin ba¤›fl›kl›k
tepkisi ve aktar›lan yeni organ› reddetmesi gibi güçlükler
nedeniyle organ nakli yap›lam›yordu. 1980’li y›llar›n
sonlar›nda, organ naklinde karfl›lafl›lan güçlükleri yenmeye
yarayan yeni ilaçlar›n ve yöntemlerin gelifltirilmesiyle,
ameliyatlar›n baflar› flans› çok büyük ölçüde artt›. 

Diyaliz makinesi, böbrek yetmezli¤i çeken hastalar›n tedavi-
sinde kullan›l›r. Böbreklerin ifllevini üstlenerek kandaki at›k
maddelerin bedenden at›lmas›n› sa¤lar. Hastan›n atardamar-
lar›n›n birinden gelen kan, makinenin içinde bulunan yar›ge-
çirgen bir zar›n bir yan›nda dolafl›r. Zar›n öteki yan›nda özel
bir s›v› vard›r. Kandaki su ve at›k moleküller, bu zardan ge-
çebilir. Ancak, proteinler ve kan hücreleri geçemez. Temizle-
nen kan, bir toplardamardan hastaya geri verilir.

Foto¤rafta, 32 yafl›ndaki sa¤l›kl› bir erke¤in kalp at›fllar›n›
gösteren elektrokardiyogram görülüyor. Elektrokardiyogram,
bedene yap›flt›r›lan 12 elektrot yard›m›yla, kalbin odac›klar›n›n
pompalama hareketini  ölçer. Bu ölçümleri elektrik dalgalar›
(foto¤raftaki sar› çizgiler) olarak kaydeder. Doktorlar, kalp
hastal›klar›n›n tan›s›nda EKG izlerinden yararlan›rlar.
Elektrokardiagram›, 1924 y›l›nda, sonradan bu buluflla Nobel
ödülüne lay›k görülen Willem Einthoven gelifltirmiflti.

‹lk kalp-akci¤er makinesini, 1937 y›l›nda John Heysham adl›
bir doktor yapt›. Bu makine, kalp ameliyatlar› s›ras›nda kalp
ve akci¤erlerin ifllevlerini yürütür. Böylece, cerrahlar kimi
ameliyatlar s›ras›nda kalbi durdurabilirler. Bu, hem zaman
kazand›r›r hem de ameliyat edilen yerde kan›n birikmesini
engeller. Ayg›t, kana oksijen verip kandaki karbon dioksiti
al›r. Ayr›ca, kan› uygun ›s›ya getirip hastan›n damarlar›na
geri pompalar.

T›p Bulufllar ›

Dünyada her y›l yaklafl›k 80 milyar aspirin tabletinin tüketildi-
¤ini biliyor muydunuz? Aspirin, yani asetilsalisilik asit, bafla¤-
r›s› gibi genel rahats›zl›klara karfl› kullan›lan a¤r›kesici bir
ilaç. Salisilat ailesinden kimyasal maddelerin t›ptaki kullan›m›
çok eskilere dayan›yor. Ancak, asetilsalisilik asitin yararl›l›¤›-
n›n kan›tlanarak aspirin üretiminde kullan›lmaya bafllanmas›
1899 y›l›nda gerçekleflmifl. O zamandan bu yana da, bu ila-
c›n etkileri hakk›nda binlerce bilimsel makale yay›mlanm›fl.
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Hastanelerde bulunan ve özel bir so¤utucudan oluflan kan
bankas›nda, sa¤l›kl› kimselerin ba¤›fllad›¤› kan örnekleri
saklan›r. Bunlar, p›ht›laflmay› önleyen özel bir madde
içeren, özel plastik torbalar›n içindedir. Kan bankas›ndaki
kan örneklerinin kan grubu ve kanla bulaflan hastal›klar
içerip içermedi¤i kontrol edilmifltir. Kimi kan
bankalar›ndaki kanlar, bileflenlerine ayr›lm›fl haldedir ve bu
bileflenlerin her biri ayr› ayr› depolan›r.

‹lk küvez, Alan M. Thomas ve William Champion adl› iki
Amerikal› doktor taraf›ndan 1888 y›l›nda gelifltirildi. Küvez,
erken do¤an bebeklerin gereksinimlerinin tam olarak
karfl›land›¤›, kontrollü bir ortam sa¤lar. Anne karn›ndaki
geliflimlerinin 37. – 42. haftas›ndan önce do¤an bebekler,
özel bak›m görmeleri ve sürekli izlenebilmeleri için küveze
konur. Çünkü, ba¤›fl›kl›k sistemleri ve iç organlar› tam
geliflmemifltir; beden s›cakl›klar› sabit de¤ildir.
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