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Sevgili Okurlarimiz,

Havalar 1Isinmaya, yavag yavag bahar kendini hissettirmeye
bagladi. Cogunlukla agik alanlarda yapilan oryantiring, tam da
bu mevsime uygun bir spor. Bir pusula ve haritayla yapilabilen
bu sporu, dergimizin sayfalarinda bulabilirsiniz.

Belki de ilk kez duymug olabileceginiz yeni bir kavramla sizi
tanigtiracagiz: strdaralebilir kent. Kent yagaminin strdaralebilir
hdle getiriimesiyle ilgili ve Glkemizde de drneklerini gérmeye
bagladigimiz bir uygulama. Duygularimiz, hastaliklara kargi bizi
koruyan bagigiklik sistemimiz ve balinalarin birbirleriyle iletigimi
de dergimizdeki diger konular.

Bu ay dergimizin yaninda pek ¢ok ek hazirladik. ilki, balonlarla
yapabileceginiz etkinliklerin ve bu etkinliklerle ilgili bilimsel
agtklamalarin da bulundugu bir kitap¢ik. Digeriyse “Hisset -
Dugun - Oyna™ adindaki oyunumuz. Hazirladigimiz “Duygular”
kartlarimizi oyun igin de kullanacaksiniz. Bu oyunla duygularinizi
taniyacak, nasil ifade edebileceginizi 6grenecek ve bagkalariyla
paylagmayi deneyimleyeceksiniz.

Dergimizde bu ay bir yenilik fark edeceksiniz. i¢erigimizin

bir bdlUm( artik yepyeni bir platformda sizlerle olacak. Bazi
bagliklarin yaninda simgesi goreceksiniz. Bu, o yazinin
sesli yayini bulundugunu belirtiyor. Spotify, Google Podcasts,
Apple Podcasts, PodBean ve Soundcloud araciliiyla sesli
yayinlarimiza ulagarak artik bazi igerikleri dinleme firsatiniz
da var. Agagidaki linklerden ya da karekodlardan sesli
yayinlarimiza erigebilirsiniz. TUBITAK Bilim Cocuk dergisi
sesli yayinlariyla kulaginiz bilimde olsun!

Sevgiler...

Gllnur Gegmig

cocuk.podbean.com
OF =100
[=]

soundcloud.com/
bilimcocuk
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Kiresel Iklim
Degisikliginin Yeni Bir
Etkisi Daha Gozlemlendi

Her ne kadar tim bitkiler ayni anda cicek
Krallik’tg adaclar
rtalarindg, callarsg

ayl Sonra ciceklenir.
en ilkbahgr ISiInmas;

pt{ndan yaklasik bir
Lkllm dedisikligi: erk
arin erime zaman, ve dii ‘
‘ usen yagmur
g‘:tri%rmda oldukca etkilidir. Sicaklikigr
Ya bu hizdg devam ederse ortalama

ciceklenmelerin biiyg;
y : yik olasil
bile kayabileceg diisiniiy o':fla mart aying

Kok Hucreler S5es Dalgfa\langla
Kemige Donustiraldd

K&k hiicre, cok hiicreli canlilarda tiim doku ve organlari
olusturabilen temel hiicredir. Bu hiicreler, béliiniip
farkllasarak deri, kas ve kemik gibi dokulardaki
hiicreleri olusturur. Tipta, yaralanan ya da zarar
gbrmiis dokularin onariminda kék hiicreler kullanilir. K&k
hiicre; kan, yag dokusu ve kemik iliginden elde edilebilir.

K&k hiicrelerden kemik hiicresi elde etme siirecini
harekete geciren ve bu siireci hizlandiran yeni bir yol
bulundu. Yiiksek frekanslh ses dalgalariyla bes giin gibi
kisa bir siire icinde kdk hiicreler kemik hiicrelerine

déniistiirildii. Gelecekte bu yéntemin bazi hastaliklarin Insan kernik iliémdef‘ elde
neden oldugu kemik dokusu kaybinda kemidi yeniden edilen kok hucrelerin f’fle‘dmn
bliytitmek icin kullanilabilecedi diistindiliiyor. rikroskobu goruntusa.
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Yeni Bir Tedavi, |
Kurbagalarn |
Elysily Vzuvlariik
Yenilemesin; Saglady

Biyomedikal miihendisleri ve
biyologlardan olusan bir grup
arastirmaci, yeni bir tedaviule yalnizca
24 saatte Afrika penceli kurbagalarinin
kayip uzuvlarini yenilemesini sagladi. Hem : |

de bu yeni uzuvlar, dokunma hissine sahip Eksk bacagini Yarmamlamis bir
ve hareket sirasinda tamamen islevsel

olarak kullanilabiliyor.

Bazi canlilar, kayip uzuvlarini yenileme uclari ve karaciderimiz zaman icinde

ya da eksik bdliimlerini tamamlama kendini yenileyebilirken kol ve bacaklarimiz
yetenegine sahiptir. Halkall solucanlar, bunu yapamaz. Bu durum aslinda bazi
deniz ylldizlari, semenderler ve yengecler hastaliklara neden olabilen kontrolsiiz

bu canlilardan bazilar. insanlar icin durum hiicre cogalmasinin éniine gecer. Bulunan
biraz farkl. Bazi doku ve organlarimiz yeni tedavi yéntemiyle, organ ve uzuv
yaralandidinda viicudumuz bu yaraul kaybi olan insanlarin yasamlarinda biiyiik
onarabilir. Ancak bu, tiim doku ve fark olusturulabilecegi diisiiniiliiyor.
organlarimiz icin gecerli dedil. Ornegin deri, Tedavinin gelistirilmesi icin caismalar

kil, tirnak, dildeki tat tomurcuklar, parmak devam ediyor.

Ok surme, Hapgirma,
Yiksek Ates, Bag AgaiSt---
*éBunlar Blr D“\QZO"U BIIG F Yaklasik 150 milyon yil énce

o _ yasadigi diisiiniilen Sauropodlarin
rSMIS 0|ablllr‘. o da bazi soduk alginhds belirtileri
b : g6sterdigi belirlendi. Sauropodiar;

: : :; uzun boyunlu, otcul dinozorlardir.

Bir Sauropod’'un kafatasi ve boyun béliimiiniin
bulundudu fosili inceleyen bilim insanlari, fosildeki
kemik yapisinda bazi tuhafliklar belirledi.

Bu Sauropod'un lic omurunun oldukca piiriizlii

ve brokoli cicekgikleri gibi ¢cikintilaria dolu
oldugunu gérdiiler. Yapisi bozulmus omurlar, soluk
borusuna yakin yerdeki omurlardi. Bu bélgelerdeki
bozulmalarin bir enfeksiyon ya da iltihaplanmadan
kaynaklanabilecedi hatta enfeksiyonun kemiklere
de yayllmis olabilecedi diisiiniildii. Bulgular
dederlendirildi ve bu Sauropod'un siddetli solunum
yolu enfeksiyonu yasadidi belirlendi.

BillimiCoc US|




Pek; Col Baligin Sy A
] tind
Grljardiging Biliyor mu;uh‘::gs

Codumuz, su alti diinyasinin oldukca sessiz oldugunu
diisiiniiriiz. Ancak yeni bir calisma su altinin tahmin

edilenden daha giiriiltiilii oldudunu gésteriyor. Ozellikle resifler
oldukca giiriiltiili yerler

ve bu giiriiltiiniin nedeni
Baliklarin renkleriyle, hareketleriyle ya da elektrikle codunlukla baliklar. Hatta

iletisim kurdudu diisiiniiliir. Simdiye kadarki su alti bazi arastirmacilar,
sesleriyle ilgili caismalar cogunlukla balinalar ya da bat')'k'gq k‘f'”d' sesleriyle
yunuslaria yapild.. Bu da baliklar gézden kacirmamiza u bolgelere cadirip

2 e & resifleri genclestirmeye ve
neden oldu. Calismada, balik tiirlerinin neredeyse yiizde onarmalarini saglamaya

99’unun ait oldudu 1sinsal yiizgecliler sinifindaki baliklarin bile calisiyor.
gecmis ulllardaki arastirmalari ve ses kauitlar kullanildi.
Bunlardan ses ¢ikaran ya da sesle iletisim kurma olasiligi
bulunan tiirlerden 175 aile bulundu.

Bu baliklarin ses telleri olmadan bazi fizyolojik
Ozelliklerini kullanarak sesler ¢ikardigi belirlendi.
Biiyiik olasilikla yiyecek, tehlike uyarilari,
digerlerinin bulundugu yer ve sosyal olaylar gibi
konularda konusuyoriar. Tipki bazi kuslar gibi
Gilines’in dogusu ve batisi sirasinda koro hélinde
ses ¢lkariyorlar. Seslerin kimi sis diidiidiine,
kimiyse bir trompetten cikan seslere benziyor.

Bu sesleri dinlemek isterseniz yandaki karekodlari,
akill telefon ya da tabletinize okutmaniz yeterli.

j
Tah ' - - "
— i - — hb - |
- i, o 7 &
-y a = J
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o0 o St |‘ k . ’
Gines Firtinast Yoringedeki e gggzﬁblp,"
40 Uydunun Kagbedilmesine SpaceX firmasinin uzaya

firlattidi son uydular,
Nede“ Oldu giines firtinasindan

etkilendi. Starlink,
Diinya’'nin cevresindeki
ydriingelerine gbnderilen
binlerce uydu araciidiyla
tiim diinyaya internet
sadlanmasina ydnelik bir
proje. Proje kapsaminda
47 bin uydunun

‘ : <kvizunde pes pese
Starlink uydularni gokyuzunde pes ¢ ydriingeye yerlestirilmesi

Giines riizgariar, dolanirken gérmek mumkan.

Giines'in etkinlikleri planlaniyor.
sonucu uzaya

sacllan elektrik yiiklii ”
parggc,kmm,n Dﬁngga,mm 3 Subat’ta SpaceX tarafindan firlatilan 49 uydunun 40’1 giines

manyetik alan sayesinde riizgarlarinin atmosferimizde neden oldugu degisikliklerden
bu riizaarlardan etkilendi. Y6riingelerinde tutunmakta zorlanan Z60’ar kilogram
cok fazla kiitleli bu uydularin herhangi bir tehlikeye neden olmayacak
etkilenmez. bicimde Diinya’nin atmosferine girip yandidi belirtildi.

ABD’deki bir {iniversiteden bilim
insanlan, ¢elikten daha giiclii ve
plastik kadar hafif bir malzeme
gelistirdi. Gelistirilen malzemenin
en énemli 6zelliklerinden biri biiyiik
Olclilerde kolayca iiretilebiliyor
olmas.. Bir dider 6zellidi de

suyun ve gazlarin gegisine izin
vermeyen yapisi. Bu malzemeyle,
otomobil parcalari ya da cep
telefonlari icin hafif ve dayanikh
kaplamalar elde edilebilir. Ayrica
kdprii, gbkdelen gibi yapilar icin
bir yapI malzemesi olarak ya

da asinmamasi amaciyla celigin
kaplanmasinda kullanilabilir.

Kimya miihendislerinin gelistirdidi yeni
bir yéntemle, bu malzemeyi olusturan
birimler plastiklerdeki gibi uzun zincirler
olusturmak yerine disk biciminde
biiyiidiiler. Celigin yogunlugunun yalnizca
altida birine sahip bu malzemeyi kirmak
icin celige uygulanan kuvvetin iki kati
kadar kuvvet uygulamak gerekiyor.

7
i

e
b 45
P
"
5
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r

Gulnur Gegmig
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Y1l 1865. O zamanki adi Prusya olan Almanya'nin bugtin Polonya topraklarinda yer alan Hansdorf

kentinde bir gece vakti...

‘Ohlhc'i, ohha... Didididi...
U... Usliyorum... Annecigim?
Babacigim? ),

Pist> Emma?
Tyi misin?

Uykusunda
sayikliyor
galiba.

Rty ma yataklarin hepsi
7 \_ayni degil. Ev gibi geldi bana. Dur
(1 854 - 19 17) i X bakalim, anlariz simdi.

Yazan ve Cizen:
Bilgin Ersozli

Bakayim... Of, alnin yaniyor!
Atesin ¢ikmig senin. O yiizden hem terlemis hem
Listimligsin. Su suyu ig ve yataktan gikma sakin. |
vereyim kardesim. /£

Hi? Ne? Abi? 7
Sen misin? /i /. Evet Emma. Benim, Emil.
e |\ Eyvah! Tir tir titriyorsun.

Neyin var?

Oha, 6ho... N\
Bogazim aciyor...

Kot bir riya goriyordum
galiba, uyanmakta gtigliik
cektim... Offl Ter
_icinde kalmigim.

l L)
Hemen bakalim... Ooo!
Behringler hayli kalabalik
bir aileymis Simitcigim.
Emil'in tam on iki
kardesi varmis!

ikisi. Digerleri de
dyle olsa gerek. Kag kardesmis
bu Behringler acaba?

Evet, bademciklerin sismis ve atesin var Emmacigim.

3 ] =
Viicudunun bir nedenle alarm zilleri caldigi belli. 2

(" Umarim bulagici bir hastalik degildir. D
o~ Acaba Emma bu gece baska
bir odada mi yatsa anne?

Sabah ilk is bir doktor cagiririz.
O ne oldugunu anlar ve yapmamiz
gerekenleri sayler. Dedigin gibi

Emil, umarim bulasici degildir ama
iyi diisiindiin. Ne dersin Emma?

O olasihiga karsi, sana salonda bir
yer yatag hazirlasam hosuna
gider, degil mi?

h, evde on bes kigi varken yer
sikintisi gekilmesi normal. Niye yatag
tagimiyorlar da yerde bir yatak
yapiyorlar anlamadim ben.

Kizcagizi kardeslerinden ayri bir yerde bakima alabilmek
igin gece gece somyasini odadan gikarip salona tasiyacak
degiller ya Simitgigim! Yere bir dosek ser; carsafini,
yastigini, yorganini da koydun mu al sana mis gibi yatak.
Yer yatagi, fazladan hazir yatak olmayan bir eve yatili
misafir geldiginde yapilir aslinda ama pek cok gocuk
da kendilerini sanki dogada kamp yapiyormus
gibi hissettirdigi icin pek sever.




Alnina sirkeli bez koymak ise yaradi galiba.
Atesin azicik diistii sanki Emma.

On bes dakika sonra...

S (] T aal
TO I

5]
Ben de sobaya \ ; '
iki ti¢ odun atiyorum Emma. "\
Sabaha kadar ¢itir citir
yanar. Sen de
tath tath uyursun.

Sanirim dyle guinkii
titremem gecti annecigim.

Ah! Eksik olma abicigim.
Simdiden 1sindim bile. Haydi, daha
fazla uykusuz kalmayin siz de.

. Tyi geceler.

Destek oldular olmaya da
sabah doktor ne diyecek
bakalim.

Oh! Emma daha iyi hissediyor.
Annesiyle Emil, ona ne giizel
destek oldu Peynircigim.

Agik konusayim. Bay Behring'in anlattiklar: bana iki yil énce
Ogretmen olan baba Behring sabah ise giderken doktora ugrayip ortaligi kasip kavuran o hastalikla tekrar karsi karsiya kalmig
durumu anlatir. Doktor vakit kaybetmeden gelip Emma'yi olabilecegimizi diistindiirdii. Neyse ki bu yalnizea soguk

muayene eder. ulglnll‘gﬁ. Birkag giin evde dinlen, bir seyin kalmaz Emma.

"Ag" de bakalim.

Tesekkiirler doktor bey.
ki yil onceki difteri
salgininda gikan bir
gazete haberinden
aklimda kalmis.

Ve sen Emil.
» Tedbir olarak ilk is
Emma'yi izole etme

teklifin cok
[ akillicaynus.
Aferin. Nasil
diisiindiin

Evet, bogazin tahris
olmus ama korkulacak
bir sebepten degil. Evde,
okulda baska hasta
kimse var mi?

7 Bildigim
kadariyla

2

{ Evet, baksana, iki yil once difteri

Neyse ki ciddi bir
salgini varmis.

seyi yokmus.

Hosca kalin
sevgili ailem.
Hepinizi gok
Seviyorum.

~ Bilim insanlari, bazi hastaliklarin sebebi olarak
mikroorganizmalari yeni yeni isaret etmeye
baslar. Bu hastaliklara kargi miicadelenin
heniiz emekleme agamasinda oldugu o dénemde,

bizi habersiz birakma

) siliss &1 ~C
7 Sik sik mektup yaz, 'l ]

f" Y-j diinyada sadece birkag yerde laboratuvar
arastirmalari yapilir. Her yil sayisiz insanin
h yagamin| yitirmesine yol acan tiirli hastaliklara

kisith kaynaklarla gare aranir,

Galiskan ve basarili bir égrenci olan Emil de
t1ip diinyasina katilmaya karar verir. Ancak
universite cag) geldiginde, zaten zor kosullarda
yasamakia olan kalabalik ailesinin onun tip
egitimi masraflarini kargilayacak gligte
almadigini gorir,

Ay, bana ne oluyorsa...
Emil gareyi, egitim aldig siirenin iki kat Gozlerim doldu birden... Simitcigim benim, hic

( dayanamazsin duygusal
sahnelere.

siiresini, devlete bir asker? doktor olarak Firkl Giile glile Emil.
| hizmet etme kosuluyla ordunun Berlin'deki Basarilar.
é licretsiz tip okuluna yazilmakta bulur, _A]




Emil von Behring, tip egitimi aldig yillarda orduda gérevli Egitimi ilerledikce tibbi bilgileri artan Emil, digiince tarzi ve
askerler arasinda sik gariilen bazi hastaliklarla ilgilenmeye onerdigi arastirma yontemleriyle ona ders veren hocalarinin
baglar. dikkatini ceker.
Inaniimaz bir sey! Askerlere savaglarin neden
oldugu kayiplardan daha ¢ok kayip verdiren
hastaliklar var. Ornegin su tetanos dedikleri.
Hastaliga neden olan etkenin viicuda ciltteki
agik yaralardan giriyor olabilecegine
dair goriis ve tahmin gok.
——Ancak heniiz yeterince
arastirilmadigi igin
bu hastaliktan
kurtulus
garesini

Notlari gok iyi ve mezuniyeti yaklasiyor.
Emil'i hijyen bilimine yénlendirelim ve
birkag yil deneyim kazandiktan sonra
& onu Robert Koch'un laboratuvarina
onerelim derim. Bu iste en
deneyimli o ve bu cocugun
parlak zihnini bu alanda
degerlendirebilecek
b bagka kimse de

Size biittintyle
katiliyorum
Profesér.

" Evet Simitgigim. O donemde mikroorganizmala
hala yeterince aragtirilip anlagilmis degil. Hatta
baksana, hentiz mikrobiyoloji diye bir kavram
olmadigi igin bu tip konularin incelendigi
dala hijyen bilimi diyorlarms.

Cok ilging Peynircigim. Bazi seyleri gozlemleyerek
fark etmisler ancak arastirma yontemleri zayif
kaldigi igin bilgileri eksik. Heniiz tetanosa
toprakta yagayan bir bakterinin neden
oldugundan bile emin degiller.

Yillar sonra Berlin Universitesi... Bay Behring, Bay Shibasaburo?
Cahstigimiz bakteri kiiltiirleri ne durumda?
Unutmayin, saatlik mikroskop incelemeleri
raporunuzu sabaha bekliyorum.

Uzgliniim. Ben saatlerdir
higbir degisiklik gozlemleyemedim
efendim. Korkarim ¢ozelti bilegenlerinin
yiizdelerini degistirip bastan
baslamaliyim.

Uziilmeyin.
Bu onemli degil.
Istediginiz sonucu
alamasaniz da calismanizin
ayrintilarini eksiksiz
not almay unutmayin
yeter. Basarisizliga dair
bilgiler bile bize ne
yapmamamiz gerektigini
gosterdigi igin degerlidir.
Siz ne durumdasiniz
Bay Behring?

Ben sanirim daha
sansliyim Bay Koch.
Dért ya da bes
saat iginde deneyin bir
sonraki asamasina
gegcmemize yetecek
miktarda bakteri elde
etmis olacagiz diye

umuyor‘um.
~

hibasaburo.
O yillarda Emil gibi ¢igegi burnunda bir
aragtirmaciymis ve Robert Koch'tan
bir seyler 6grenebilmek icin ta
Tokyo'dan gelmis. Sonra o da
mikrobiyolojiye énemli
katkilar saglams.

Adl Tanidim, tfanidim! Bu, oykiisiini yine burada
okudugumuz Robert Koch Peynircigim! Bakteriyolojinin
temellerini atan bilim insanlarindan biri. Peki
Shibasaburo dedigi kim?

Tetanosla ilgili arastirmalarimiz
bizi ok ilging bir ger¢ekle kargi kargiya birakiyor _
Bay Koch. Hastaliga neden olan bakteri, girdigi her bedende )

ayni etkiyi gosteremiyor. '

Evet, Bay Behring.
Bu, pek ¢ok baska hastalikta da boyle N—_
Hastaliklara karsi bazilarimizin daha iyi direng
gdsterdidini biliyoruz. :

I Bakteri sonunda | I

mutlaka ona kars bir etki gosteriyor. Bu etkiyi
gbzerseniz hastaligi 6nleyecek ya da
tedavi edecek yolu da bulursunuz.

Evet. Japonya'da da ayni

/  sey s6z konusuydu. Kisaca, Bay Behring
tedavinin sirrimi, direngli hastalarin kaninda

bulabilecegimizi duglinuyor Bay Koch. Ben de

ona katiliyorum. Bu yénde

ilerleyecegiz.

Pesinde olduklari sey asi gibi onleyici mi
yoksa ilag gibi tedavi amach mi, ben de tam
anlayamadim.

Nasil olacagi biraz belirsiz ancak
asi gibi bir sey gerekli.




7 Anlagildi Bay Behring.
Size daha genis bir calisma alani
ve daha biiyiik bir biitce gerektigi agik.
Difteri lizerine deneylerinizin basariyla
ilerliyor olmasi bunu mimkin kilabilir.

Ben uiniversite yonetimiyle bir
- konugayim.

Bir siire sonra bagka [\~
arastirmacilarla
daha iyi kosullarda
calisma sansi
dogar.

Emil, aradigi seyin ne oldugunu bilmese de onu kandan elde ettigi
serumda bulacagini biliyordu. Hastalikla karsilasmis bir canlidan
elde ettigi serumu kullanarak, hastalanmamis canlilari hastaliga
direncli hdle getirebilmeyi umuyordu.

=" Az bile. Cok daha fazla 6rnek
uzerinde galismamiz gerekiyor efendim.
Yalnizea tetanosun degil, arastirmamizin
sonunda 6zellikle gocuklar: etkileyen bir
baska hastaligin, difterinin de sirrini
gozebilecegimizi
diigtintiyorum.

Dogru mu gériiyorum
Bay Behring? Deneyler igin
bu kadar ¢ok kan gerekli

Ha ha ha! Evet Simitgigim. Tipla ilgili bir
meslek secerken o tip hassasiyetleri goz
&niinde tutmak gerek elbette.

Harika. Raporlar
Deneyleri gogaltip eksiklerini giderme olanagi bulan Behring, hastada difteriden hicbir
difteri hastaligina karsi giderek daha bagarili sonuglar elde iz kalmadigini gosteriyor.
etti. Hastalar iyilesiyor, hastalanmayanlar ise uygulanan Basardik!
serum sayesinde difterive karsi bagisiklik kazaniyordu. Artik

bu ydntemin dif teriden koruyup korumayacagini ve difteri

hastalarini iyilestirip iyilestirmeyecegini gérme vaktiydi. Giizel soru ufaklik. Kisaca
anlatmayi deneyeyim: Cok ama
¢ok galigarak gelistirdigimiz bir
siviyla destekledigimiz viieudun,
hayatini tehdit eden sayisiz
bakteriyle savast ve gozle
gorilmeyecek kadar kiigik ama
bir o kadar da tehlikeli bu
diismanlar sen bayginken alt
etmeyi bagard. Kisacasi difteri
hastaligini yendin ve yarin
taburcu olacaksin. Géziin aydin.

Hatirladigim son sey
atesler iginde yandigimd.
Simdiyse ¢ok iyiyim.
Ne oldu bana
doktor amea?

Villardir lizerinde calistigumz, toksinleri

ve antitoksinleri deneye yamla tespit
eitigimiz mikiarlarda plazma sivistnda
karistirdim. Hazirladigun serumut
wygun olacagin hesapladigimuz
dozda uvguladim...

Difteri hastamizin
curwimu stabil...

Hah, simdi sira geldi sonuglari
gormeye. Hastaya da doktora da
bol sans. <

Beldivoruz.

Behring'in gelistirdigi uygulama sayesinde, Avrupa'da Emil von Behring'in difteriye karsi elde ettigi ilk zaferden birkag
tedavinin em;eblldlgl bb’lgelerdeki difteri kd‘yﬂﬂkll can YII sonra, insanllk Yamrtm evrensei guh.smlurda
kayiplari yalrizea iki yil icinde neredeyse sifira kadar bulunan basarili bilim insanlarini

diigtli. Bu bagar1 zamanla bltin diinyaya yayild:.

Behring'in cagdasi ve takipgisi baska pek ok bilim e e

bilim insanlarini bu yénde

9 insani bu miicadeleye omuz verdi. Baylece tetanos gibi : S
| mikrobik ve difteri gibi salgin hastaliklar igin bugiin tesvik etme fikri ortaya cikti.
bildigimiz sekliyle asi uygulamalarinin gelistirilmesinin -
anii agildr. O gline dek difterinin pengesinden
kurtulmus sayisiz ¢ocugun aileleri

ILLARS GBRL e S
DFELintin arasinda bir siiredir "gocuklarin
i kurtaricisi" lakabiyla taninan

Emil von Behring, 1901 yilinda
verilmeye baglanan
Nobel Odiilleri'nin
Fizyoloji veya Tip
basligindaki ilk
sahibi oldu.

£y t¥e by

..koca bir tesekkiir etmek.
Tesekkiirler Bay Behring ve hastaliklara
¢oziim ararken birlikte calistigi tum degerli
meslektaslari.

Sonug cok agik. Bu durumda bize diisen,
Emil abiye ve birlikte ¢alighigi
bilim insanlarina...




‘olarak ha : an yararlanilarak

ba§langlgtan”Bltr e u gmak amacnyla |lerlenen§
ir spor. Yalnizca bitige ulagmak SRk

itada belirlenmig hedeflere de ML S

B cccrivor e R S

"ﬁlanm haritasiyla zamana kargi yangarak @* «
_.qe puan toplanarak yapilir. Herkes kendi . + . &

\m ‘begen duzeyine uygun bir haritayla katilabilir. @
i Ayflca bu yarl§malarda herhangl bir yag i

buyuR _,?lsteyen arkactagl‘ar a,
ailé'sj'ji{ef'_’-' a da tek bagina katﬂab‘rﬁl‘?‘._.
TR AN p ‘
ok | \L
' N
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12 Bilim Cocuk



“Oryantiring nerelerde yapilir?” diye merak"
ediyorsaniz glnegli havada bir parkta yagmurlu

bir giinde ormanlik alan bur |§ r 84l6nunda
ya da kOfllr & rke mde olabilir. Gece Vi
ya da isikletle, Kayakla, kogarak ya da ; \
o ya ‘iek yapllan oryantiring yarigmalari vardir. 2
J g Ax,,_ﬂ..
il —
f r o Py by ‘h—_"j'l
F" Surada gérdiigiim S s
. agacin yanindaki kaya, SEESS (=

& haritadaki kayam?

i a2 IR

lste hede(—‘ Kosup
'_ Kart|m121 znmbalayahm' ]

P e L RS S
" g

Yatigmacilar, alanin haritasini 6nceden goremezler. Harita,
y “gyarigma baglangicindan kisa stre 6nce onlara verilir. Bunun
et =+ ™nedeni yarigmacilarin 6nceden alant inceleyip, plqn yapn‘\alarml
-7~ " bnlemek. Haritasini alip yarigmaya baglayanlarilk olarak
ol ellerindeki haritay! inceler. Haritada hedeflerin yerleu igaretlidir N
~ancak gizilmig bir rota bulunmaz. Bir hedeften digerine nasil bir ~ #
\ yol izleyerek gideceklerini yarigmacilar kendileri belirler. Ayrica

tum yarigmacilar da ayni anda baglamaz. Birbirlerini takip Y
etmelerml onlemek igin birka¢ dakikalik arallklarla baglarlar.

B|||m Cocuk 13
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Oryantiringde, haritada
ulagllmasi gereken
hedefler oldugunu
s6ylemigtik. Bu hedefler
yarig 6ncesinde
hakemler tarafing

yarig alanina
yerlegtirilir.

Hede

'I'uruncu—beyaz
renkte olur. lpin
uzerinde asili

olan da hedefteki

zimbadir.

Py T Ay e T R AR e

Peki bir hedefe ulaginca ne yapllir? Her hedefte
farkl bigimde igaret koyan zimbalar bulunur. Hedefe
ulaginca bu zimbayla haritada ya da bir kontrol
kartinda iz olugturulur ki oraya gidildigi anlagiisin.
Bunlar yarig bitince hakemlere gosterilerek tum
hedeflere gidildigi kanitlanir. Hedeflerde zimba yerine
okutulabilen elektronik kartlar da kullanilabilir.

Oryantiringde, alanda yén bulmak igin bir
yardimciniz da pusula. Ozellikle de altl saydam
olanlar bagparmaga takilip ayni ele harita da
alindiginda ikisine birden bakmaya yardim eder.

Oryantiringde sahip olunmasi gereken en
6nemli beceriler: harita okuma, pusula kullanma
ve iyi bir kondisyon. Clnk( hem yGrayGp

ya da kogup hem de haritay! takip etmek
gerekir. Haritada bulundugunuz yeri azicik bile
olsa kagirmak, kaybolmaniza ve hedefe geg¢
ulagmaniza neden olabilir. Guzel bir hafta sonu
etkinligi ya da spor olarak oryantiring yapmak;
hem eglenmek, kaynagmak, ig bolimani
6grenmek hem de yepyeni maceralar

yagamak isteyenlere uygun bir spordur. Gainur Gegmis A

% - 16 Bilim Cocuk ".' N . . A Cizim: Nurdan Uykal
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P Oryantiring Simgeleriyle Sudoku
Oryantiring haritalarinda pek ¢ok simge var.
Bunlardan bazilariyla sizin i¢in sudokular

hazirladik. Gelin, 6nce bu simgelerin anlamlarina
bakin, sonra da sudokulart ¢b6zun.

DEOEOE

HBOEECDE © O
Patika Cukur

HEODEN o

ONCIOEE — -

EROREDn © ©

Kaya Bina
© 0O

i
Golet Kuyu

Gulnur Gegmig
Cizim: Umut Aybek

. Bilim Cocuk 17



Hastaliklara Karst
Bagisiklik Sistemi Isbasindal

Hasta oldugumuz bazi zamanlarda ategimiz ¢ikar, bogazimiz
giger, burnumuz akar... Tim bunlarin neden oldugunu

hi¢ dugunduntz ma? Acaba viacudumuzdaki kglk
yardimcilarimiz sagligimizi korumak icin ¢abaliyor olabilir mi?

SOL 5o

Vicudumuzda birgok sistem vardir. Soluk alip o
w

verigimizi duzenleyen solunum sistemi ya da
kanimizin vicudumuzda taginmasini saglayan
dolagim sistemi gibi... Bu sistemlerden biri de :
bagigiklik sistemidir. Bagigiklik sistemimizin @c

gbrevi, vicudumuzu hastaliklardan korumaktir. o 0
Yani vacut savunmasinda goérevlidir. Bagigtklik
sistemimizde gegit ¢egit hucre, doku ve organ
bir arada ¢aligir. Ayrica bir ¢gesit dolagim
sistemi olan ve lenf adli sivinin tagindigi lenf
sistemi de bagigiklikla ilgilidir.

ﬁ sisteminin bir parcasidir.
‘.\&’ Lenf sisteminde savunma ,
: hacrelerimiz bulunur. e -
Buraya mikroplar girdijinde [ —_ \ ' !

7 onlari yok etmek igin
\ verilen tepkiler sonucu
f bademcikler giger. gty
) K N (728
1YL
— R
y 15 Bilfin Coeuk ."‘.‘Q“ ,-,:.."’\ 8
==




Hastaliklara kargt ilk adim, hastalik yapici
etkenlerin viicuda girigini engellemektir.
Bunu saglayan en énemli koruyucumuz tim @ |
vicudumuzu kaplayan deridir. Cnk( derimiz )
dig ortamla aramizda bir bariyer olugturur. _

Ancak tek koruyucumuz deri degil. Sumak
olarak bildigimiz mukus salgisi da bizi yabanci
maddelerden korur. Ornegin ¢ok tozlu bir
ortamda burnumuz akmaya baglayabilir.
Cunka yabanci maddelerle kargilagildiginda
onlara yapigip vicuttan uzaklagtirabilmek

i¢in bolca mukus salgilanir. Bir bagka

ornek de gbzyagi sivisidir. Gézyaginin

icinde pargalayict kimyasallar bulunur

ve bizi mikroplardan korur.

Hastalik etkeni olan mikroplar kimi zaman

¢ok zorlayict olabilir ve tum engellere kargin
vicudumuza girip bizi hasta edebilir. O zaman
da vicudumuz i¢ savunma ydntemlerine
bagvurur. i¢ savunmamizda gegitli salgilar

ve ¢ok énemli hacreler gbrev alir.

BilimiGocuks 19!



‘Bagisiklik sistemimizin en 6nemli elemani, beyaz
kan hiicreleri yani akyuvarlardir. Akyuvarlarin
birbirinden farkli ¢egitleri vardir. Her bir ¢egidi
viicudumuzu savunmak igin hastalik etkenlerine
kargi farkll yontemlerle savagir. Kimileri mikroplari
dogrudan yok etmeye galigirken, kimileri her bir
mikrop i¢in 6zel geligtirdigi antikor adliproteinlerle
viacudumuzu mikroplara karg! direngli héle getirir..

= & # W e b, 4 W ;

o Akyuvarlar iki ana gruba ayrilir: ¢ : _/
',' fagositler ve lenfositler. Lenfositler  { ™ SAndikor ==
.\ de kendi iginde B hucreleri, } _

T hucreleri ve dogal yok edici

L hicreler olarak farkli gruplara ayrilir.

Eagos.\-\-\‘e‘ ®a® B HUC" EIeri s ©U© A

Fagositler, mikroplara kargt ilk | B hlcreleri, mikroplari tespit edig ona
atada gegen hicrelerdir. Mikroplarin Ozel antikor (retmekle gorevlidir. Urettigi
yakinina giderler ve hucre zarlarini antikorlar mikroplarla savagir. Ayrica il
bir kol gibi uzatip onlari yakalarlar. B hacrelerinin bir boluma bellek hucresi
Sonra da i¢lerine ¢gekerek sindirirler! denilen hacrelere donugup daha 6nce -
Eger bag edemeyecekleri kadar gok kargilagtiklart mikroplart hatirlar. Boylece :
hastalik etkeniyle kargilagirlarsa uyari onlart tanimak igin zaman kaybetmeden hizli
sinyali gbnderip diger akyuvarlari da - ve ¢ok daha glgla bir bigimde onlari etkisiz
destek olmalart i¢in ¢agirirlar. g héle getirirler.

20 =i CoculR




Seni bir yerden
taniyorum.

2

Baz! agllarla
vicudumuza mikroplonnﬁ '
zayiflatimig ve zararsiz hdli
enjekte edilir. Béylef;e c.n'.\lan
tanyarak antikor gretmz.
it l Agidan sonra bu mlkrgplorla
‘. ! korgulagtlglmlzdo, bog|§|kl|k
‘ sistemimiz onu tanidig! ve
'Q gnceden antikor arettigi igin

: nemen harekete
.~ 4 geeriIir.

Dogal yok edici hucreler bahsettigimiz
diger hacreler gibi mikroplar degil,
mikroplarin bulagtigl ya da ¢egitli
- nedenlerle yapisi bozulan hicreleri yok
~eder. Hasarli hicreler normal hicreler gibi
~ de gorinebildikleri igin ayirt etmek zor
olabilir ancak dogal yok edici hucreler
bu konuda oldukg¢a bagarili!

\J T hucreleri, mikropla kargilagildiginda
b diger bagigiklik sistemi elemanlarini
harekete gegirir. Ornedin daha
fazla mukus salgilanmasini ya da
vicut sicakliginin artmasini sadlar.
Ayrica kimi zaman dogrudan
mikroplara saldirabilirler ya da bellek
hicrelerine de donugebilirler.

BillimiCocukIN2il!




Antikorlar Gorev Pesinde - )
An‘l'ikorla

Agagida gbérduguniz alanda birgok mikrop var. Ancak

bagigiklik sistemi tarafindan daha 6nceden taninmig ve QA X\ 7
antikorlari olugturulmug dokuz zararl mikrop da bu alanda
bulunuyor. Yandaki antikorlari inceleyin. Sonra da bu L

antikorlarin etkisiz hdle getirebilecegi mikroplari bulup
igaretleyin. Sizin i¢in bir taneyi bulduk bile!

22 Billim Cocuk € g®
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‘Kur'elem Tamamlaq, f&%@@*‘“& G
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/O Kare tamamlama, iki kigiyle oynanan bir S
5 oyun. Oyunun amaci, noktalar birlegtirerek
kareler olugturmak. Oyuncular, sira
kendilerine geldiginde her defasinda
yalnizca iki noktayi birlegtirip karenin bir
kenarini olugturur. Bir karenin dérdtncu
kenarini gizerek kareyi tamamlayan oyuncu,
karenin igine kendi adinin bag harfini yazar.
Tamamlanan her kare ve yakalanan her

6 mikrop i¢in belirli bir puan kazantlir. Tam

kareler tamamladiginda oyun sonlanir ve
en gok puani toployan oyunu kazanir.

.

Ozcan
C -
o f'_"'\@\—-_

Merve Celik
Gizim: Pervin




FHissediyorum,

- .
vou nedir?” d izlere sorsa
: u nedir?® diye SizIere 8- = "
ég\%igklso bir sure éugunebtl‘lcrl?:jnz\
Sonra da belki yagodlglnslfzgfg‘/) uokug}
ir kigint da nesnenin Sk
= k|§‘Tkr:c¥eon yola gikarak bir tomq\la;na
ebi\irsiniz. Yogammlzdo cesit qmgiz
yapadu gu hissedersiniz: S“e.\./mlfsuz ,
teZ\irgin olursunuz, u\rsn

Duygularin ayrimint yapmak
ne kadar zor da olsa
aragtirmacilar birkag temel
duyguyu belirlemig. Temel
duygular; mutluluk, 6fke, Gzuntd,
sagkinlik, korku ve tiksinmedir.
Tam insanlar bu duygulara
sahiptir. Bunlari hisseden her !
insanin yizinde benzer mimikler
oluguverir. Olugan yuz ifadelerimiz
evrensel olarak benzerdir ¢linka
temel duygularimiz dogugtan gelir.
Ornegin gérme engelli bir insan,
daha énce hig gllen bir insan
gérmemesine kargin mutlu oldugu
zaman gulumser, yeni dogmug

bir bebek mutsuz oldugunda
dudaklarint buzer...

de “Herkes duygularini
yagar?” diye sorsak
u? Pek gogunuzun
“Hayir.” dedigini duyar gibiy:lz: Du?gi:(ljaen
yagama bigiminiz, karokterlmz|e, ige o
yagadiginizin toplumun deger er
deneyimlerinize baglidir.

Peki, gimdi o
ayni bigimde m!
yanitiniz ne olurd

Ornegin kiminiz gizel bir haber

aldiginda sevingten havalara ugabil?‘r‘l\égi'r’ /

kiminiz bunu sakince kargilarsiniz, me‘—"‘if"“-
duygularinizi yagama bigiminiz farklidir.

0

S\e

B Cocuk LI




Bir olay kargisinda éfkelendiginizde
bazilariniz badirirken bazilarinizsa
sakince konugarak bu durumu ¢6zmek
ister, yani hangi davraniglarinizi etkin
hdle getireceginiz size baghdir.

Cok utandiginiz bir durumda,
hissettiginiz utang ve belki de yaninda

-
R

endige duygusu olabilir, yani bir
duygunuza bagka hangi duygularinizin l

eslik edecegi de size dzeldir.

Cok (zantdli bir durumu belki yaksek
sesle aglayarak, belki de sessizce bir
kdgede oturarak kargilayabilirsiniz.
Yani duygunuzun ne kadarini ifade
edebileceginiz kigiseldir.

. il
~

Herkesin mutlu oldugu, Gzulduga,
tiksindigi ya da korktugu durumlar
birbirinden farkl olabilir. Kimimiz
bir geyden ¢ok tiksinirken kimimiz
bundan hi¢ etkilenmeyebilir.

3 iginiz bilgiler V€
grenr;?/i?nler\e, duyg\i{or“\rn:lze
= qugunuz andan itibaren <'ieg|§t e
dog'd'ugBi\ ive deneyim\enmz"or E“
%?]\‘g%;ce \?e duygulariniz da sure

Buydrken O
edindiginiz de

Kendinize “Duygular Defterim” yapmaya
ne dersiniz? Gun iginde hangi durumlarda
ne dagindugunuza, bu dugncelerin size
nasll hissettirdigini ve bu duygulari hissedince —
nasil davrandiginizi not ederek duygularinizi
tanimaya baglayabilirsiniz.
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giniz bir k
motiva

endigelendi




egenin bir araya

* Ly bilesentert
di bu hi iyi anlayalim.

gular, t |arok. 0¢g b:r\\
eymesiy\e olugur. Gelin, ?c‘s o T
%amyorok duygularin n€ 0

Oznel Deneyim

Daha énce kutlamalarda ¢ok sikildiginiz ve
oradaki kalabaligi sevmediginiz igin sarpriz
kutlamalardan hi¢ hoglanmiyorsunuz. Bir gin
arkadaglariniz sizden énce evinize gelip sizin

icin sUrpriz bir kutlama hazirhyor. Siz, eve girer /
girmez birden “Suadrrpriizz!” diye bagirarak
saklandiklari yerlerden ¢ikiyorlar. Herkes

sizden o anda sevingten havalara ugmanizi
beklerken siz bu duruma 6fkeleniyorsunuz.

Bunlar; sizin karakteriniz, kigisel deneyimleriniz
ve aklinizdan o sirada gegen bir sir(
daguncenin sonucudur. Belki de o sirada
yasadiginiz goktan dolay! ne olup bittigini
anlamaya g¢abalayarak kendinizi gagkin
hissediyorsunuzdur ya da kalabalik
kutlamalardan hoglanmayan biriyseniz
bir strpriz kutlama olasiligi bile
sizi mutlu etmek yerine
korkutuyor olabilir.




Davrarussal Jepki

Duygulariniz, davraniglariniza neden olan
motivasyon kaynaklarinizdir. Sevingle birine

) simsiki sarilabilir, gefkatle kucaklayabilir ya da
IZ korkarak arkasina saklanabilirsiniz. Her duygu,

farkl davranigsal tepkiyi ortaya gikarir. Bu tepki

<j = vlcut dilinden ya da yuz ifadesinden anlagilabilir.

Ornegin sirpriz kutlamanizda gllimseyebilir,
/ keyifle dans edebilir, arkadaglariniza sarilabilirsiniz
] ~ ya da bir kdgede suratinizi asip oturabilirsiniz.

' ,q Bir olay yagandigi zaman, beyninizde duygulari

" i J f}r_ algilayan bolge 6nce bunu degerlendirir. Ardindan
PR S P gegmig deneyimlerinizden, kiltirel gevrenizin

* % e { yagama bigiminden etkilenerek o durum kargisinda
nasil hissedeceginizin kararint hemen verir.

Q Dagunceleriniz buna gore gekillenir ve bu durum
- davraniglariniza da yansir. Evinize aniden gelen bir

misafir, bazi kltirlerde mutluluk vericiyken bazilar
icin bu durum ¢ok can sikici olabilir.

Fizyolojik Jepki

Duygular, ézellikle yogun yagandiginda guglu
fizyolojik etkilere neden olabilir. Eve girer girmez
aniden gérdigandz insanlar ve duydugunuz yiksek
sesin vicudunuza yapacagt etkiler buna érnek ' - °
olabilir. ik bagta korktugunuz igin kaslarinizin yF, @ :
aniden kasllip gevgedigini, midenize agrilar girdigini, /
avuglariniz terledigini ya da kalbinizin ¢ok hizli .8 <)
attigini hissedebilirsiniz. N / e

Bir duygu ortaya ¢iktiginda siz fark etmeseniz bile X iy e
vlcudunuzda baz!i fizyolojik degigimler olur. Hormon N ~
duzeyleri, kan akig hizi, ter salgisi, kandaki yag ve geker B B/ .
miktari artar ve bazi kaslariniz gerginlegir. Bunlarin hepsinin
nedeni, eger tehlikeli bir durum varsa sizi buna hazirlamaktir. R
Anilarinizdan yola ¢ikarak tehlikeli bir durumla kargi kargiya N
olmadiginizi fark ettiginizdeyse hormonlariniz, kan gekeriniz, B
kan akig hiziniz normal seviyesine geri doner ve kaslariniz gevger.
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Balinalar Nasil
\letisim Kuruyor?

Su alti dunyasinin en sosyal ve en zeki canlilari arasinda bulunan
balinalar nasil iletigim kuruyor, hi¢ digtindiniz ma? Duymug
olabilirsiniz, sarkilar sdylemek onlarin iletigim yontemlerinden
biri. Ancak birka¢ tane daha var. Haydi gelin, balinalarin iletigim
yontemlerini kegfedelim ve garkilarini birlikte dinleyelim.

Hayvanlar genellikle
iletigim kurmak ve temel
gereksinimlerini kargilamak igin
koklama, igitme, dokunma, tat
alma ve gérme gibi duyulardan
yararlaniyor. Suyun altinda koku iyi
bir gekilde iletiimedidinden ve yeterli

duzeyde 1gik da olmadigindan ses,
su altinda yagayan hayvanlar igin
en dnemli uyaranlardan biri olarak
biliniyor. Ayrica ses, suda
havadakine gére ¢ok daha hizli
yayiliyor, 4 katindan bile
yuksek bir hizla.

Dunyadaki tum acgtk denizlerde ve okyanuslarda

yagayan balinalar, yavrularini sitle besliyor.

Balinalar digsiz ve digli olarak ikiye ayriliyor; digsiz

balinalarda besinleri sizmek igin elek benzeri yapilar
bulunurken digli balinalarda adindan anlagilabilecegi

gibi digler bulunuyor. Tipki diger memeli hayvanlar gibi

balinalar da suyun altinda soluk alamiyor, soluk almak igin
baglarinin Gzerinde bulunan hava deliklerini kullaniyor. Bu nedenle
belirli araliklarla su yazeyine ¢ikmalari gerekiyor. Hava delikleri,
kasl kapakgiklart sayesinde agilip kapanabildiginden deliklerden
iceri su da girmiyor. Bu hava deliklerinden digsiz balinalarda iki
tane bulunurken digli balinalarda bir tane bulunuyor.

Balinalarin igitme,
dokunma, tat alma ve
gbrme olmak Gzere
dort duyusu bulunuyor.
Balinalar, birbirleriyle
iletigim kurmak igin bazi
duyularinit ve gikardiklari
sesleri kullaniyor.

Digsiz balina Disli balina



/]
]

s o il o

Balinalarin kulaklari '
baglarinin iginde bulunuyor. |
Sesin neden oldugu
titregimler suda dalgalar
bigiminde yayilirken balina
bu titregimleri algilayarak .
sesi duyuyor. Titregimler, Balinalarin derileri gok duyarl, bu nedenle gt o
kimi zaman balinalarin dokunma duyulari oldukga geligmis. : -

g6zlerinin hemen arkasindaki ' Dokunma duyusu, anne ve yavrulari da

kaguk agikliklardan \ dahil olmak (izere balinalar arasindaki

_ kulaklara ulagirken sosyal iligkilerin saglanmasinda
kimi zaman da ¢enelerinin - dnemli bir rol oynuyor.

altindan ilerleyerek
kulaklara ulagiyor.

Anne ve yavru
ispermecet balinasi

Ozellikle bag ,
bélgesinde geligen dokunma Soluk alip vermek icin
duyusu balinalarin su yGzeyini yuzeye ctkan oluklu balina

algilamalarina ve soluk alip
vermek icin ne zaman hava
deliklerini agabileceklerine
karar vermelerine yardimci
oluyor. Ayrica baz! balinalarda
bulunan biyik benzeri
killar da avlanmalarini
kolaylagtiriyor.

\re

iletigimde kullanilan bir dier duyuysa tat alma. Bu duyu,
hayvanlarda elbette yiyecekleri segerken kullaniliyor.
Ancak bilim insanlari balinalarin bu duyuyu diger balinalardan
S yayilan kimyasallari tatmak igin kullandigint dagantyor.
2 - Boylece balinalar kargilarindaki balinanin iyi bir arkadag
olup olmayacagina karar verebiliyor!
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Digsiz balinalarda ses gikarma
olay! biraz daha karmagik. Bu
hayvanlarin akcigerleri arasinda
U bigciminde bir doku bulunuyor.
Balinalar garkilarini sdylerken
bogazlarinda ve géguslerinde
bulunan kaslar, akcigerlerden
gelen havay! bu doku Gzerinden
girtlak keseciklerine tagtyor.

Bu sirada s6z konusu doku
titregiyor ve sesin gikmasini
sagliyor.

Bilim.Cocuk

Ses, bazi balinalarin sosyallegmelerini, eg bulmalarini,
tehlikelerden korunmalarini, yon ve yiyecek bulmalarint sagliyor.

Digli balinalar baglarinda bulunan hava delikleriyle birlikte
bu deliklerin yakinindaki hava keselerini kullanarak ses
¢tkarabiliyor. Cikarilan ses bir engele rastladiginda
yansiyarak balinaya geri donlyor. igte donen bu ses;
deniz tabanina olan mesafe, yakinlardaki av, kargilagilan
nesnenin bigimi ve varsa hareket degigikligi gibi pek ¢ok
konuda balinaya bilgi veriyor. Balinalarin bu yetenegi
ekolokasyon olarak adlandiriliyor. Bilim insanlari, bu
yetenegin digli balinalara G¢ boyutlu bir dinya algsi
sunabilecegini duganiyor. Bunun yaninda digli

balinalarin kisa sureli olarak

inilti, tikirtt ve 1slik gibi
sesler de gikarabildigi
biliniyor. Ancak
balinalarin ¢ikardigi
bazi sesleri insan
kulag! ne yazik ki
duyamiyor.

U bigimindeki
doku

Girtlak
kesecikleri




Digsiz balinalar inilti, tikirti, giglik ve 1slik gibi sesleri bir 6ranta bigiminde
¢tkarabiliyor. Bu durum da ¢ikarilan seslerin garki gibi algilanmasina neden
oluyor. Balinalarin saatlerce hatta bazen gunlerce garki sdyledigi biliniyor.
Digsiz balinalar ¢ikardiklari sesler sayesinde aralarinda ¢gok uzun mesafeler
bulunsa da iletigimde kalabiliyor. Oyle ki Kuzey Amerika kiyilarindaki bir
digsiz balinanin sesinin Afrika kiyilarindan duyulabildigi dagtnalayor.

Digsiz balinalardan olan kambur
balinanin garkilari oldukga ilgi ¢ekici.
Genellikle eg bulmak igin saatlerce garki
soyleyen erkek kambur balinalar, bu
sarkilarini sdylerken bag agagd! duruyor.

Suda galigan
araglar ve su altinda
yapilan aragtirmalar

nedeniyle suda ses kirliligi
sorunu ortaya ¢tkiyor.
Bu durum balinalarin oldugu
kadar suda yagayan diger
canlilarin da iletigimlerinin
bozulmasina neden
olabiliyor.

Balinalar vucutlarini kullanarak da ¢egsitli sesler ¢ikarabiliyor.
Ornegin kuyruklarini, yazgeglerini ya da vucutlarinin bir bolumani
suya c¢arpabiliyorlar. Ayrica alt ve st ¢enelerini kuvvetli

bir bigimde kapatmak da digli balinalarin ses gikarmak igin
kullandiklari bir bagka yontem. Ancak bu sesi duydugunuzda
dikkatli olmalisiniz ¢ink bu balina bir saldirtya hazirlantyor olabilir!

Karekodu akill telefon

] e y oy (3 , =~ 1kl =— ya da tabletinize
Kuyrugunu su e T R e, e e okutarak bir balinanin
yuzeyine vurarak S 1 = sOyledigi sarkiy
ses qkaran denjz : il dinleyebilirsiniz.
gergedani da bir

balina turuduor. Tugge Inroga

Cizim: Bengi Genger




o

Balina Aileleriyle Bulmaca

Birbirine benzer pek ¢ok dzelligi bulunan canli tarlerinin
olugturdugu topluluk cins, pek ¢ok ortak 6zelligi bulunan
cinslerin olugturdugu topluluk da aile olarak adlandirilir.
Agagidaki kutularda bazi balina ailelerinin adlari
gizli. Kutularin altlarindaki sayilarin her biri, bir harfi.
~ simgeliyor. Ipucu olarak verdigimiz sayilari kullanc

- biraz aragtirma yaparak gizlenmig adlari bulabilir

EEEER
&
@ > a3
HEEERHA
S L
."(' i ﬁ‘,
/o 2
s
= -
EEEEEEEEEEEEEDE % Yant 64 saytade.
are

Tugge Inroga
Balinalarin bayuklikleri 6lgekli degildir. Cizim: Bengi Genger

32 Bilim Cocuk



®®

M0 untiyii Takip Et, Bitisel Ulas!

agida belirli bir sira hélinde verilmig bazi balina 2
simleri var. Bu siray! izleyerek ve yalnizca ®
aga, sola, yukart ya da agagi yonlere ilerleyerek T
- baglangigtan bitige ulagabilir misiniz?

Cizim: Bengi Genger
Bilim Cocuk 33



Surdurulebilir Kentler

GUnUmUzde dunya nufusunun yaridan

fazlasinin kentlerde yagadigini biliyor muydunuz?
Bu, gezegenimizdeki karalarin yazde Gg¢lik dilimini
kapsayan kentlerin 4 milyardan fazla insana ev
sahipligi yaptigint gdsteriyor. Kentlerdeki nafus
artigl konusunu inceleyen bilim insanlari, yaklagik
30 yil sonra her 10 insandan #’sinin kentlerde
yagayacagini tahmin ediyor. "

=aunva

- .

catki sagllyor Ancak kaguk bll’

gibi gereksmlmlerl danyamiz igin olu Suz
sonuglar ortaya ¢ikarabiliyor. Tim bunlarin
sonucunda, artan hava kirliliginin ve atmosferde
biriken karbondioksidin yol a¢tigi kiresel IsStnmanin
etkilerini daha belirgin bigcimde gbézlemliyoruz.
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Kentlerdeki nifus artiginin etkilerini
azaltmak adina tam insanlar ve dlinyamiz
i¢in daha glvenli, strdarGlebilir yaklagimlara
ydnelmemiz gerekiyor. Strduralebilirlik mi?

Evet, sUrdarulebilir kentleri anlamak igin
oncelikle “sardardlebilirlik” kavramina
odaklanmakta yarar var. Bir sistemin
kaynaklarinin tamamini tiketmeden
gelecekte de kullanilabilir hlde tutulmasina
sardardlebilirlik adi verilir. Sardaralebilirlige
ulagabilmek igin buglnu yagayan insanlarin
kendi gereksinimlerini kargilarken
gelecekteki insanlart da dugunerek, dunyanin
kisitl kaynaklarint verimli kullanmalari
hedeflenir. Bu hedefe ulagabilmek;
yenilenebilir kaynaklar kullanmak, daha az
tuketmek ve sarduralebilir Gretim yapmakla
mumkan olabilir.

g Surduruleblllr kent kavramiyla, oncellkle blr kentte
yagayan tum insanlarin gereksinimleri belirlenir.
Sonra da kentin daha gevre dostu ve yaganabilir

hdle getirilmesi hedeflenir. Bunun igin bazi

planlamalar yapilir. Yenilenebilir enerji sistemleri
kurulmasi, Uretilen enerjinin verimli bicimde insanlara
ulagtirimast, ulaglm IQm en yeni teknolopyle QOII§O G




Konutlar

- )

Ulasim Sistemleri

-

=~

Kentsel Alanlara Erisim

g ~

Kentlerde yagayan her 10 insandan
9’unun soludugu havanin Dinya
Saglik Orgutd’nin kaliteli hava
élgutuna kargilamadigini biliyor
muydunuz?



Kapsayici ve Surdarualebilir Kentlesme

-~

~

Afetlerin Olumsuz Etkileri

Dunya Mirasi

¥’ N

r

b

Cevresel Etkiler

-

Siz de kentinizin strdurulebilirlik hedeflerine yénelik
uygulamalarina; hava kalitesi élgim verilerini
inceleyerek, bisiklet yollarini yetersiz buluyorsaniz
yerel yonetimle iletigime gegerek ya da geri donugum
kutularini hatali kullananlari uyararak destek olabilirsiniz.
Peki, kentinizin sardlrlebilirlik hedeflerine ulagabilmesi
i¢in bagka hangi agilardan katkida bulunabilirsiniz?




Bir zamanlar kirliligin st duzeyde oldugu ve

nehirlerine kargin igme suyuna erigim sorunu yaganan
Singapur, ginimuzde Asya’nin érnek kentlerinden

biri. Bu kent yegil alanlari, ulagim sistemi ve etkili
havalandirma yaparak sicak aylarda binalart serin
tutmayi saglayan akilli mimari ¢6zimleriyle de dikkat
cekiyor. Kuresel 1sinmanin etkilerini daha az hissetmek
isteyen kent sakinleri dig ortam sicakligini da kent
merkezine milyonlarca agag¢ dikerek azaltmay!i planlyor.

Birgok strdlralebilirlik hedefine ulagmig Curitiba ise
Guney Amerika’daki 6rnek kentlerden biri. Yiksek geri
dénugum oraniyla dne ¢ikan kent ayrica 6dulla toplu
tagima sistemiyle kentlilere konforlu ve hizli erigilebilir
bir yagam alani sunuyor.

Vsle ek surdurllebilir kentlerinden
biriyse Kopenhag. Bu kentte bisiklet en yaygin

- ulagim arac!. Kent yetkilileri ayrica vapurlar déhil b
tam toplu tagima araglarinin elektrikli olmasi igin ; Ulkemizdeyse, Cevre ve
¢abaliyor. Karesel isinmanin etkilerini azaltmaya Sehircilik Bakanlidi ve Dunya
odaklanan kent, 6nimuzdeki yillarda karbon salimi Bankasi tarafindan yarGtalen
konusunda rekor duglgler 6lgmeyi hedefliyor. ; Sardaralebilir $ehirler Projesi
= kapsaminda, Tlrkiye’ninilk .
, s Surdurdlebilir Kentsel Hareketlilik 3
23 & Planlarini uygulamak icin Konya
= e . ve Eskigehir kentleri belirlendi.
‘:- “("—’. e
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s Ros . e i et e
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Mesut Erol
Kopenhag Gizim: Nurdan Uykal
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Gelecegin Surdurulebilir
Kentini Tasariayin

Gunumazde kentleri strduralebilir hle getirmek igin neler planlandigini
gorduk. Simdi bu planlarin 6tesinde, daha uzak bir gelecegi planlamaya
ve tasarlamaya ne dersiniz? Gunamuzden 40 yil sonra bir kentin
yéneticiligini yaptiginizi dagunun. Hedefiniz kentinizi diger dinya
kentlerinin 6rnek alacagi duzeyde surduralebilirlige ulagtirmak.
Ornegin gocuk, yaslt ve engellilerin kent yagamini kolaylagtirmak igin
neler yapardiniz? Tam kent sakinlerinin kullanmak isteyecegi toplu
tagima sisteminiz neye benzerdi? Biyolojik ¢esitliligi artirmak igin kent
dizenlemeniz ve binalarin mimarisi nasil olurdu? Agagidaki alana kent

tasariminizi gizebilir ve daganduguntz bazi ayrintilart altina yazabilirsiniz.

e S 8, 1 h b DR, .

i A

L

L LRSS A

Mesut Erol

’_a . Cizim: Nurdan Uykal
- m Iﬁﬂum COCUKINEO)




Bilim insanlanimiz ézel dalgig giysileriyle, sogukla basa cikiyor ve su altindaki dinyayi
kesfediyor. Deniz biyologu Burak da dalgic giysisi sayesinde dondurucu suda bircok
caligmayi tamamladi. Haydi, dalgi¢ giysisini yakindan taniyalim.

Dalgi¢ giysilerinin islak ve kuru gibi

| gesitleri vardir. Kuru giysiler, kutup
sulari gibi soguk ortamlarda vicudu

L kuru tutar, 1St yalitimi saglar ve vacudun
1slanip GgUmesini engeller. Bu yuzden
kuru giysiler kalin ve agirdir.

Denge yelegi; dalgicin dalig tupd,
regllatér gibi ekipmanlari kolayca
giymesini ve su iginde rahat
hareket etmesini saglar.

Regulator; su altindaki derinlige bagh
olarak degigen basinglarda, dalig
taptndeki havay! dalgicin kullanabilmesi
i¢in solunabilir hdle getiren pargadir.

Kuru giysinin iginde, i¢lik ve kalin
coraplar gibi i¢ giysilerle fazladan
katman olugturulur. Béylece vicut
sicakhiginin korunmasina katki saglanir.

Dalig bilgisayart; nabiz,
su sicaklidl, basing ve :
derinlik verilerini gosteren
teknolojik bir aragtir.

Su altinda daha iyi gormeyi
saglayan maske ve su yUzeyinin
hemen altinda dalig tapuna
kullanmadan soluk alabilmeyi
saglayan gnorkel.

i,

N Vanalar, giysinin igindeki havay!

digari atmak ya da igine hava
doldurmak igindir. Dalgicin su igine

‘batabilmesinde ya da suyun y(zeyine

-~ ¢lkabilmesinde kolaylik saglar.

| < Dalig tapd, su altinda belirli
bir slre dalgicin solunum
gereksinimini kargilar ve basinca
dayaniklidir. icinde, soludugumuz
atmosferdeki azot ve oksijen gibi
farkli gazlar bulunur.

Paletler. Paletlerden énce
giyilen dzel su gegirmez botlar
ayaklari daha sicak tutar.

A

<— Kurgundan yapilan agirlik
kemeri, dalgicin derine

daha kolay batmasini
saglamak igin kullantlir.

Evet, burada koyu yesil tondaki
su renginin nedeni plankton
patlamasi. Ali, geminin
arkasindaki plankton aglariyla
fitoplankton topluyor.

kadar €arkl. Burak bir anda

Bakin, denizin rengi ne

gbriinmez oldu.

Haydi siz de gelin, plankton?
adlarini birazdan sudan
ckaracadiz. Bence bu ani
kacirmak istemezsiniz.



FllelddeoTalel (17 G l | Digsiz balinalar, tonlarca plankton Saaaeasssensany

mikroskobik canlilar
olmasina kargin tim
deniz canlilarinin katlece
ylUzde 90’int olugturur.

yiyerek beslenir ve daha birgok Atmosferdeki karbondioksidi
canli plankton tuketir. kullanan planktonlar sayesinde,

yillik 35 milyon arabadan
salinan miktara denk karbon

e =meme—_ okyanuslarda depolanir.

! e Fitoplanktonlar “denizin e
e | cimleri” olarak da bilinir. —

nk( fotosentez yaparak =
yap [

Plankton incelemek igin plankton - : atmosferdeki oksijenin =
kepgesi, plankton agi gibi farky— = —— \ yarisindan fazlasini Gretirler.
Olculerde buyuk suzgegler ’ ‘ - . -

kullanilir. Bu siizgegler suyu
stizerek belirli blyukliklerde
mikroskobik canlilari toplar.
Toplanan canlilar mikroskoplarla
laboratuvarda incelenir.

Planktonlar; fitoplankton ve
> zooplankton olarak iki temel

kategoride incelenir. ﬁi d

Yapilan aragtirmalara gére
bazi okyanus bélgelerinde
plankton seviyelerinin
azalmast, deniz kirliliginin
sonuglarindan biridir.

-

Fitoplankton geligimi igin
gereken en dnemli bilegen
azot, fosfor ve demirdir.

Yapilan ¢aligmalar, iki hafta sonra degerlendiriliyor. Ttim calismalarimizin

| sonucunda, diinyamizin

kirlendigini ve bunun

dogay! etkiledigini
gériiyoruz,

: Kiiresel iklim degisikligi buzla kapli :
kutuplardan yasadigmiz cevreye kadar
tilim diinyay! etkiliyor. Hicbir insanin
| yerlesik olarak yasamadid Antarktika'da .E':
bile kiiresel iklim degisikligi ve kirliligin /-
sonuclarini gérﬁyor’.

Su dlti aygitimizla yaptigimiz
incelemelerde deniz tabaninda
dogdaya ait olmayan atklara |
rastladik.

Kirletici 6rnek toplama
sistemiyle, buradaki suyun
bekledigimizden daha kirli
diik. /7

; Gecmis yilllara kiyasla plankton
' Bu bolgedeki deniz buzlari saylisinda azalma gézlemledik.
her gecen yll daha €azla E\ Bu nedenle balina ve foklarin
eriyor. Kalinliklari da beslenme bélgesinden gé¢
azalmig! &= ettiklerini gérmek bizi
k sasgirtmamall.

Devam edecek...

Sinan Yirmibegoglu - Ozgun Oktar / Gizim: Gul Oralt
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Yazan ve Resimleyen: GOkce Akgil
yaynevi: TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplari

Cizim yapmay sever misiniz<¢
Peki ¢izim yaparken farkl bilgiler
edinmeye ne dersiniz¢

TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplar tarafindan yayimlanan
Cizmeli Harikalar serisinin Suda kitabi, morstan
takaya, sise burunlu yunustan derin deniz dalgicina
kadar bircok farkl karakter ¢izimini sizlere sunuyor.
Kitapta éncelikle her karakterin cizimi kademeli ve
anlasilir bir bicimde gdrsellerle aciklaniyor. Ardindan
Gizimleri renklendirmeniz ve zenginlestirmeniz
icin cesitli ipuclarina yer veriliyor. Son olarak
da karakterler hakkinda birbirinden ilging
bilimsel bilgiler aktariiyor.

Suda kitabi sizleri cizimin ve
Elnré Ahmetzéade bilimin renkli diinyasina bekliyor-...
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ilit tast tiin

Birey sayisi az olsa bile bulundugu yasam
alaninda 6nemli etkiye sahip olan canl tiru.

Canli ve cansiz bilegenlerin kargilikli etkilegimde oldugu,
sturekli devam eden sistemlere ekosistem denir. Her
canlinin bulundugu ekosistemde bir gbrevi vardir.
Ornegin besin zincirinde Uretici olan bitkiler; canlilik igin
gereken organik besinleri ve oksijeni Uretir, bazi canlilara
yagam alani saglar ya da otgul tuketicilere besin olabilir.
Otcullarsa etgil tuketicilerin besin gereksinimi kargilar.
Bunun gibi birgok gérev daha sayilabilir. Ancak bazi
tarlerin bulunduklari ekosistem Gzerindeki etkisi ¢ok
bayuktar. Bunlar kilit tag turlerdir.

il “'. \| J” '

| i\
b -~ A u"f\\l H}l[;l md\ {'J.th\ 'Il(l‘i'l}“(lll ‘!”"‘\lruu y i
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¥ ¥

'.l'cllc vapiliarad
kilit ta§|yla ilgilidir. Kilit tagt, bu yapilarin
en yukarisinda ve ortada bulunup diger
* taglari bir arada tutar. Eger kilit tagi
yermden ¢tkarilirsa tam denge bozulur

DAare e
opru v f C Q10 U B aravdad

| getmlse bile eskl denge kurulmaz. igte kilit

tag! tarlerin de bulundugu ekosistemden
¢lkmasiyla dogal denge bozulur. Cunka
bagka bir canli bu tdrlerin ekosistemdeki

aore Nni am Olarak Ka (] NOMNMQ7
9\ 'y .

Pisaster ochraceus adindaki denizyildizi tar(,
kilit tag! turlere bir 6rnektir. Bu tlran bireyleri,
yagadiklari su alti ekosisteminde midyelerin

dogal avcisidir. Denizyildizlarinin sayisinin
azalmasi, midyelerin kontrolstz artigina
neden olur. Kontrolsiz artan midyelerse
buradaki birgok canlinin yagam alanini iggal
eder ve su altindaki biyogegitliligi azaltir.



7Y
4 Besin Zincirindeki £ksik Canlilar Bulalim

Agagida doért ayri besin zinciri bulunuyor. Ancak her
besin zincirinde bir canli eksik. Size sundugumuz
sec¢enekler arasindan eksik olan canliyi bulabilir misiniz?

-——

Afrika Savanalarindaki Kilit Tasi Tor

Agagida Afrika savanalari hakkinda kisa bir metin bulunuyor.
Metindeki canlilardan hangisinin bu ekosistemdeki kilit tag!
tar oldugunu bulabilir misiniz?

Afrika savanalar, bol ot topluluklarindan,
calilardan ve az sayida agactan olusur. Burada
e zebra, antilop, fare, yabani tavsan ve fil gibi
'{TJ“-"&‘ e bitkilerle beslenen bircok hayvan yasar. Afrika

akasya agaci, baobab agaci 9ibi agag torlerive
yuksek calilar Afrika fillerinin temel besinidir.

Afrika filleri, agag ve calilarin fidanlarini da

yedigi icin buralarda orman olusmaz, daha
cok otlaklar bulunur. Otlar ve alcak calilarsa
savanalarda yasayan bircok otcul canlinin Snemli
besin kaynagndlr. Aynca otlaklar, aslan 9ibi yirhici

canlilara avlanma alani olusturur.

. Merve Celik
Gizim: Irma Zmiric Cetinkaya

Yanitlar 64. sayfada.



Kutup ayllar sodukla nasil basa ¢ikiyor<

Eyllll Beren Kas
9 yas, Bursa

Kutup aullar, Kuzey Kutup Bdlgesi'nde yasayan
memeli hayvanlar. Viicut sicakliklari 37 derece
santigrattir yani neredeyse insanlarin viicut
sicakliklariyla aynidir. Deniz buzlarinin iistiinde
yasarlar. Yasam alanlarinda kisin hava sicakligi
-40 derece santigradin altina diisebilir. Kalin
kiirkleri ve yag tabakalari sayesinde bu zorlu
kosullarda yasamlarini siirdiiriirler.

P

.'E’( j

Kutup ayllar, coduniukla ve'&i enerji
agisindan olduk¢a zengin, yadl foklarla
beslenir. Bu da kiitlelerinin neredeyse yiizde
40'inin yaddan olusmasinda etkilidir. Ozellikle
derilerinin altinda bulunan yaklasik 10 .
santimetre kalinhgindaki yag tabakasi, hem
gerektiginde enerji verir hem de soduda karsi
ivi bir yalitim saglar.

Gelin, §Imdl de kutup agllarmm kiirklerini

COVID-19 salgininin tlkemizde yayiliminin en aza
indirilmesi amaciyla sorularinizi yalnizca e-posta ya da
internet sitemiz araciligiyla géndermenizi rica ediyoruz.
e-posta: cocuk@tubitak.gov.tr

internet: www.bilimcocuk.tubitak.gov.tr/form/siz-de-gonderin

Kutup ayilarini,
killari saydam ve derileri
siyah olmasina karsin
beyaz gériiriiz. Clinkii

killar, {izerlerine diisen
151g1 her yénde yansitarak
beyaz gériinmelerini
sadlar.

yapidadir. Islandiklarinda i¢ katmandaki killar
sayesinde derilerine ¢cok fazla su gegmez.
Ayrica derileri siyah renktedir ve killart
saydamdir. Bu ézellikleri, deriye ulasan ve
sodurulabilen giines 1s1g1 miktarinin artmasini

sadlar. Pencelerinin aralarinda da bulunan kiirk

kasl, buzlu yiizeylerde gezinirken onlari

soguktan korur.

Kutup ayilari; kisa bacaklar, kiigiik kuyruk ve
kulaklar gibi uzuvliaryla viicut sicakliklarini
daha kolay korurlar.
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Akgam kamp ateginin ¢evresinde
otururken eski oyunlarindaki hata
ve bagarilarindan bahsettiler.

Kamp Atesinde Sohbet

Takimlar, yogun maglarin ardindan dinlenmek igin
kampa gitmiglerdi.

Siyah gah, beyaz gaha donerek
“William Ewart Napier’in 1904
yilinda oynadidt bir oyun vardt.
Bir antrenmanda g¢aligmigtik,

Siyah gah “Oyun, $ah Gambiti ile
bagliyordu.” dedi. Beyaz gah, biraz
hatirlar gibi oldu ve “Siyah takimin
e5 piyonuyla, beyaz takimin f4
piyonunu aldiktan sonra, kabul

hatirladin mi?" dedi. edilen §ah Gambiti ile devam

ettigi oyun mu?” diye sordu.

Siyah gah, “Evet hatta beyaz atin
f3 karesine oynamasiyla oyun
devam ediyordu.” diye ekledi.
Kamp atesi gevresindeki diger
taglar heyecanla onlari dinliyordu.

Beyaz gah “Altinct hamlede
beyaz at, f7 piyonu alarak Siyah gah, bu tehditten
oyun digina gikarmigtr. kurtulmak igin at fedasini kabul

Boylece beyaz at, ¢atal etmek durumunda kalmigti.” dedi.
atmig hem kale hem de

veziri tehdit etmigti.
o Bsylece siyahin
\ rok yapma sansi
kalmarnistr.

Beyaz gah “Bdylece siyahin
) rok yapma gansi kalmamigti.”
Iki takimin oyunculari heyecanla diyerek gulimsedi.
bu magin notasyonunu takip
ediyorlardi. Beyaz gah, on
dérdinclt hamlede, beyaz vezirin
g4 piyonu alarak vezir fedasi

yaptigint séyledi.

Siyah gah “Siyahlar bu fedayi
kabul etmeyip, siyah veziri d7
karesine ilerleterek siyah fili
korumay! secti.” dedi. Bunun
Gzerine siyah fil gagkinlikla,
“Ben olsam hemen veziri
alirdim? diye atildi.

Oyunun devamini 6grenmek
isteyen diger taglar, merakla

gozlerini agmigti. Beyaz gah, beyaz vezirin

g6 karesine gelerek gah
cektigini sdyledi.

Beyaz vezir gb

karesine gelerek

sah cekti.

Beyaz gah gulumseyerek “Eger fil veziri
alirsa beyaz at f6 karesine gelerek gah ¢eker.
Ayrica d3 karesindeki filin yolunu agtigindan
o da gah gekecektir. Agarak gifte gahla
beyazlar mat eder. Beyaz at, ayni hamleyi

g5 karesine gelerek de gergeklegtirebilir.

Bu nedenle vezir fedasini kabul etmek dogru
olmazdi.” dedi. Durumu anlayan siyah fil,
onaylar bigimde bagini sallad!.

Siyah fil yine atildi: “Siyah
sahin kagacak karesi

yok. Beyaz veziri beyaz
piyon koruyor. Bu sefer
siyah fil zorunlu olarak g6
karesindeki veziri almali.
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Sonra beyaz at g5
karesine ilerledi.
Ardindan siyah gahin
glvenli karesinin
olmamasi nedeniyle
siyah piyon g5
karesindeki ati alarak
oyun digina gikardi.

“Hayir.” dedi siyah gah. “O hamleyi
yaparlarsa oyunu kazanamazlar.
Bunu yapmak i¢in beklemeleri
gerekecek. Piyonu koruyan
herhangi bir tag yok, dikkat et!
Siyah gah piyonu alir* dedi. Beyaz
piyon, gsagkinlikla yerine oturdu.

Heyecanla yerinden firlayan
beyaz piyon “Beyaz piyon fili
almig ve gahi tehdit etmigtir,
degil mi?” dedi.

Beyaz piyon yine
heyecanla "imdi
_ : beyaz piyon g6
A ) N ! ] karesindeki fili

= : -~ 7 almali.” dedi.

Sonra da “Beyaz piyon, fili alinca h1
karesindeki kalenin yolu agilir ve kale, gahi
tehdit eder. Ayni zamanda beyaz piyon g6
karesinden siyah gahi tehdit eder. Siyah
sah onu alamaz ¢unka d3 karesindeki
beyaz fil, piyonu koruyor. Agarak, gifte
sah ile beyazlar oyunu kazanir!” dedi. Onu
dinleyen kamp arkadaglari alkiglamaya
bagladi. Sagkinlikla gevresine bakan beyaz
piyonun yanaklari kizarmigti.

O akgam kamp atesi gevresinde
farkli birgok oyun hakkinda

konugtular. Ancak beyaz piyon,
en ¢ok bu oyunu hatirlayacakti.

Gambit Sah Gambiti

Geligim ustunlagu saglamak, konum avantaiji elde En yaygin kullanilan gambitlerden biri $ah Gambiti’dir.

etmek ve rakibin saldirisini zayiflatmak gibi amaglarla Beyazin e4 hamlesine, siyahin e5 hamlesi ile kargilik verdigi,
piyon ya da tag fedasi ile yapilan agiliglardir. sonrasinda beyazin, f4 hamlesiyle piyonu feda ettigi gambittir.
Genellikle piyon fedasi olarak yapllir. Rakip her Siyah her zaman bu piyon fedasini kabul etmeyebilir.

zaman bu feday! kabul etmek durumunda degildir. Bu durumda adi, Kabul Edilmeyen Sah Gambiti olur.

Oykiamizde William Ewart

L COEL

| WAl & W il 2 [¥
B2 2)st 2 2 2l 2 ;E?BE:B-ESE

Napier’in 1904’te oynadig

ve satrang tarihine gegen bir
mag! anlatiimaktadir. Oyunun
ikinci hamlesinde siyahlar exf4
hamlesiyle, piyonu almigtir.

Bu nedenle oyun Kabul

Edilen $ah Gambiti bigiminde |
i baglamaktadir. '

Oykdmilzden yarar|anara|<
bu oyunun son dert hamlesinin

no+asyonunu Y(IZIP kendi

Sizin igin bu oyunda hentiz

son dort hamle YQP,|madan sa+rang takiminizla oynamayl

deneyebi|irsiniz.

bolME|
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; onceki diyagr‘am pay|a§+||<. /.
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CObe|i§- [ E| -

8 Beyaz Siyah
: & -
; N5 2 =

1 1

NOT: Oyunu'bagtan sona oynayip
incelemek isterseniz oyunun
 tamamina ait notasyona, 64. "
sayfadaki yanitlar bolumamuizden
ulagabilirsiniz, ;

Algil' Kalay ince -
Gizim: Duygu Cigal .. g
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Bu Kitaplar

Neden Ayriimiyor?

(lzerine cok diistinmesek de
siirttinme kuvveri yasamimizin her
aninda bizimle. Onun sayesinde
hareket edebiliyor, bazen de onun
yliziinden agir nesneleri yerinden
oynatamiyoruz. iki kitap yardimiyla
siirtiinme kuvvetini daha yakindan
tanimaya né dersiniz¢

’r

Neler Gerek(i ?

+Karton kapak
* Bir arkadqg s

Z kitap




Haydi Baslayalm

Ard ardina kitap yapraklarini
kapaklarin {izerine génderin.

Kitaplarin ciltsiz uzun kenarlarini Olabildigince cok sayida yapragd
karsilikll hizaladiktan sonra birbirinin listiine getirerek bu
kapaklarini iist iiste getirin. isleme devam edin.

Kars! karsiya gecerek kitaplari Kitaplar karsilikh cekerek ayirmaya
sirtlarindan sikica tutun ancak cahsin. Neler oluyor®

yapraklarin iist liste geldidi yerlerden
tutmamaya 6zen gésterin.

Bir nesneyle temas ettigi ytizey arasinda, cok sauida yaprak aracihidyla iletildigi
harekete karsi koyan bir kuvvet olusur. icin slirtiinme kuvvetini yenmek zorlasir.

Bu kuvvete siirtiinme kuvveti adini veririz. Uyguladigimiz kuvvet arttikca sayfalarin
Yiizeyi dedistirmeden daha adir bir cisim lizerine aktarilan dik kuvvet de artacadi
kullandigimizda ya da nesne lizerinden uiizeye icin, kitaplari sirtlarindan tutarak cekme
dik bir kuvvet uyguladigimizda siirtiinme yéntemiyle ayirmak neredeyse imkansizdir.

kuvveti artar.

Deneyde yapraklari iist Uste dizdigimizde

orta bélimde bir siskinlik olustudunu goriiriiz. Deneyi tekrarlarken az sayda sayfau

bulusturarak denemeler yapabilir ve her denemede

Kitaplarl sirtlarindan tutarak Uatagda iist liste getirdiginiz sayfa sauisini artirabilirsiniz.
cektigimizde, uyguladigimiz kuvvetin bir kismi Kacina sayfadan itibaren kitaplar ayramadiniz?
siskinlikten dolay! olusan acginin etkisiyle Cekerek ayrmak zorlastidinda, kitaplari ayirmak

yapraklarin {izerine biner. Bu kuvvet aktarimi icin hangi ydntemi kullandiniz’

Mesut Erol
Cizim: Goksu Karaca
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Nanorobot Govdeyi Kanatg¢ikiar

¢izimini yaparken olusturacak bu gbvdeyle uyumiu
geometrik sekillerden balimui bir bigimde
yararlanabilirsiniz. ayrintilandiralim. yerlestirelim.
— B Burasi i
N\ ~~  ~_ | nanorobotumuzun @ |
/-" \ / \ . on bolumi olsun. /|
{ i i / \
\\ | . ’F IJ
\ / L S |
Oniindeki gérintil ~ / Kamerayla
alinan bolimi ¢izerken . gorintl alinan
nanorobotun durus agisina Robotik balim
dikkat etmelisiniz. | kollarin yerlegecegi
. T yerler o
y GO
j } ““//._\" IJ' :
\ 27 INQL
p. (A < = e
| _I/ o} ;’:.“a
N ""\\__5 g
Kollarin ucu
eklem Nanorobotun
bolimieri _ {r 4 ylzeylere sikica
< tutunmasini
o sadlayan kancali Snee tek
WA uzantiar cizgiyle robotik
2 A kollarin konumiarim
belirleyip...

...sonra kollarin
kalinhgimi artirarak
eskizinizi
tamamlayabilirsiniz.

Artik, eskizimizin
lizerinden koyu renkli
bir kalemle gegebiliriz.

Simdi de renk zamani!
Nanorobotunuzun ne renk
olmasini istersiniz?
Denemelere baslayalim.




Nanorobotlarin

gbvdelerini tasarlarken
¢« CRp farkli geometrik
sekiller kullanabilirsiniz.

Gbvde tasarimini
yuvarlak...

...koni bi¢giminde
ya da...

...dikddrtgen prizma
big¢iminde yapabilirsiniz.



Yazi ve gizim: Gokge Akgul

Nanometre bir dl¢l birimidir ve bir metrenin
milyarda biri kadar uzuniugu ifade eder.
Bilim insanlari, gozle gorillemeyecek kadar kilgilk
yapilarin isleyigini anlamak ve di¢lim yapabilmek
i¢in nanometre dl¢ll birimini kullarr.

Giniimilzde atom alt: dinyanin dl¢giimlerinden yilksek
teknoloji drdnd iglemcilerin Oretilmesine kadar pek ¢ok
farkl alanda nanometre ve nanoteknoloji sézcikleri
siklikla karsimiza ¢ikar.

Nanometre Jlgedinde tasarlanarak dretilmis
robotlara nanorobot ad verilir. Bu ki¢ik
robotlar, molekiller bilesenlerden meydana gelir.
Yapilari, molekilllerin belirli bir isleyis i¢inde
birbirlerine baglanmasiyla olusur. Yani
nanorobotlar, molekiler makineler

gibi disilinebiliriz.

Heniliz gelisim asamasinda olan nanorobotlarin yakin
gelecekte dzellikle sadlik uygulamalarinda siklikla
kullanilacad dilsindldyor. Ornegin, sagliksiz hilcreleri
tanyip tedavi edebilen, belirlenen hilcre ve dokulara
ila¢ tasiyan ve hastalikiara yénelik erken uyar: veren
nanorobotlar, gelecekte doktorlarin en biyik
yardimcilar: olabilir.



Sakince her soluk aligimizda igimize agag! yukari yarim litre hacminde hava gekeriz. Bu havanin
yaklagik yuzde 78’i azot, yuzde 27i oksijen, kalan yuzde 7’lik bolumuyse diger gazlardan olugur.
Hucrelerimiz, organlarimiz, kaslarimiz, kisacas! bedenimiz igleyebilmek igin oksijene gereksinim duyar.
Bu gereksinimi, soluk alip akcigerlerimize atmosferdeki havayi ¢ektigimizde kolayca giderebiliriz.

\ GUnku neredeyse tim canlilar igin buyk onem tagiyan bu element atmosferde bol miktarda bulunur.

\ Havadaki kadar yiksek oranda olmasa da suda da oksijen vardir. Ancak solunum sistemimiz
| yalnizca havadaki oksijeni kullanabildigi ve suda ¢6zinmug héaldeki oksijeni baliklar gibi sudan
ayrigtirabilen organlara sahip olmadid i¢in suyun altinda soluk alamayiz.

Daha dogrusu bu eskiden bdyleydi. insanlar hem denizlerdeki yagama dair akillarina gelen
sorularin yanitlarinin hem de dipten stnger ya da istiridye ¢ikarmak gibi amaglarin peginde
@ suya her daldiklarinda, su altinda soluklarini tutarak kalabildiklerinden daha uzun stre
. gegirebilmek igin yollar bulmaya galigti. Ornegin bir tekneden hortumla igine hava pompalanan
) agir dalgig¢ giysileri bile tasarland.

Bu konuya ¢ok daha iyi bir ¢6zum ise anla deniz yagami aragtirmacisi ve belgesel
yapimcisi Kaptan Jacques Cousteau ile ekip arkadagt mihendis Emilie Gagnan’dan
; geldi. Deniz tutkunu bu ikili, stkigtinilmig hava dolu bir tup sistemi tasarladi. Bu sistem,
y : tapten ¢ikacak basingl havanin hizini ve miktarini dalgicin givenle soluk alip verebilecegi
¢ sekilde duzenleyebilen regilatér de igeriyordu. insanlara suyun altinda ortalama 45

dakika yetecek hava depolayabilen modern anlamda bu ilk dalig aygitini 1943 yilinda
uretip hayata gegirdiler. Su altinin rahatga hareket edilip gbzlem ve aragtirma yapilabilir
héle gelmesiyle birlikte deniz yagamina dair bilgi edinme hizimizda mathig bir artig oldu.

Su altinda soluk alma problemi ¢ézilmis
olsa bile dalgicin dalig boyunca dikkat
etmesi gereken 6nemli bagka konular

da vardir. Bulunulan derinlige
gobre degigebilen basing

ve sicaklik degerleri gibi...
Bu tip verilerin

izlenebildigi

gostergeler,

guvenli bir dalig

i¢in zorunludur.
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Birinci kademe

regilator

Dalig tupleri yuksek

basinca dayanikli
metallerden Gretilir.
Hava, dalig tipune
kompresor denen b
makine kullanilarak
doldurulur. Genellik
12 litre hacimli bir d
tapane, kompresoér
sayesinde su altind
ortalama 45 dakika

kadar hava sikigtirilabilir.

ir

le

alig

a
yetecek

Su altinda el ve kollardan gok ayak

ve bacaklar kullanilarak ilerlenir. Bu
sayede dalgi¢lar, serbest elleriyle dalig
boyunca yapmast gereken igleri yapabilir;
dalig guvenligi igin 6nem tagiyan kalan
hava miktari, basing, sicaklik ve zaman
gostergelerini rahat¢a kontrol edebilirler.
Ayni zamanda dalig ekibinin diger Gyeleriyle
6nceden belirlenmig el igaretleri yaparak
ya da Ustine suda yaz! yazilabilen

kaguk panolar kullanarak
haberlegebilirler.

Dalgi¢ giysileri, surtinmeyi azaltarak dalgicin hareket

yetenegini artirmak

ve su altinda bir yere takilmasini

onlemek igin vicudu saracak gekilde siki ve esnek,
ayni zamanda vicut sicakhigini korumak igin 1st yalitimi

6zelligine sahip mal

Yazi ve gizim:
Bilgin Ersézli

zemelerden (retilir.

TUp basinci (tupte
kalan hava miktari)
gostergesi

Dalgig, tupteki sikigtiriimig havay!
ancak havanin basinci tehlikesiz bir
seviyeye dugurilebilirse soluyabilir.
Bu igi; iginde basing degigimiyle
hareket eden yaylar, diyaframlar,
contalar, kapakgiklar, kanallar ve
odaciklar bulunan mekanik bir
basing dizenleme sistemi yapar. Bir
muhendislik harikasi olan son derece
hassas bu sistem iki kademelidir.
Birinci kademesi tipln hava gikig
bélimande, ikinci kademesi ise
hortumun diger ucunda, dalgicin
soluk almak i¢in agzinda tuttugu
par¢ada bulunur. Bu pargalara
regllatér denir.

Ikinci kademe
regdlator
ve agizlik

Ayaklara takilan paletler genis yuzey
alanlari ve tasarimlari sayesinde yuksek
miktarda suyu iter ve dalgicin daha

az enerji harcayarak daha ¢ok yol kat
edebilmesini saglar. Béylece dalgi¢,

her soluk alig veriginde tlpun igindeki
havayi verimli kullanir.

insanlarin su altinda da solunu®
yapabilmesini saglayan bu aygit kargisinda
sagkiniz. Tum deniz canlilart adina bagarinizi takdir
etmek i¢in kendi yuzgeglerimizle hazirladigimiz
bu plaketi lutfen kabul ediniz
Kaptan Cousteau.

Bu arada, biz tapimaiz
olmadan nasil solunum
yapiyoruz ki?

]
Solungaglarimiz
var ya akilm.




AY’1 Takip Et ve
Takimyildizlar Kesfet

Glines, tam dodu ufkundan dogdudunda, bahar da basladi demekftir. Gecelerin
* kisaliyor olmasina tiziilsek de havanin isiniyor olmasi bizi mutlu ediyor.
Bahar takimyildizlari da dodu ufkunda gériilmeye baslad.. AY'in her giin yer
dedistirmesinden yararianarak takimyildiziar kesfetmeye ne dersiniz!

Kog
Takimyildizi .

7 Aslan )
/18 Mart Takimuildizi Ikizler

“Dolunay” — Takimyildizi

e @ 9 ® \@ @ 10 E;m @ Q O

17 Mart R >
Basak 16 Mart \\.-""15 Mart 9 lean 8 leaﬁ ”
Takimyildizi i\ B -
. ZEAY Boda
= Balina
! Takimyildizi
Yengec e Takimyildizi

Takimyildizi fival

N \ Takmyildiz:

Yilanci \ Basak
Tokimyldizi > 3 Takimyildizi
v )

18 Mart
“Dolunay”

4 b A 19 Mart i
Odlak 4 : o = €Y
Tokimyldzi | 23 Mart (<21 Mart ‘@ @ .
< 25 Mart @ ) _ ;
L @ i 20 Mart
Q Q “ 74 Murt * Terazi

| 27 Mart Yag d : Takimyildizi

Takmyldzr | Akrep

Takimuildizi

-

Onumuzdeki giinlerde Ay’in yaklagik olarak goérulebilecegi konumlar.

15 Mart’ta Ay, siskin evresiyle saat 16.00 AY; ZZ Mart’'ta Terazi, 23 Mart’'ta Akrep

" dolaylarinda dogacak. Ayl 15, 16 ve 17 Takimyildizi dogrultusuna gececek.
Mart’'ta Aslan; 18, 19 Ve 20 Mart’taysa ‘75 ve Z6 Mart’'ta Yay Takimyildizi
Basak Takimyildizi dogrultusunda dogrultusunda olacak. Z7 ve 28 Mart’ta
gbrecegiz. Z1 Mart’ta Ay, saat 23.00 Odlak Takimyildizi dogrultusuna gegen -
dolaglarmd'a Terazi Takimyildizryla birlikte Ay, sabah gbzlemleyebilecegimiz parlak
dodacak. Bugiinden sonra Ay biraz daha gezegenlerle birlikte dogacak. Bu giinlerde
gec¢ dogacadindan, dodrultusundaki giderek Giines’e yakinlasan Ay’ bir siire
takimyildiziar kesfetmek icin sabah " gbremeyecegdiz.

saatlerinde gézlem yapabiliriz.
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%!
Takimyildizi

Veniis

Satiirn. AR
: Ay
AN
Odlak
Takimuildizi

- ]

28 Mart sabah saat 06.Z20’de
giineydodu ufkunda Satiirn, Veniis,
Mars ve Ay yakin konumda olacak.

3 Nisan’da Ay, hilal evresiyle aksam
glkyiiziine gecmis olacak ve 20.20’den
itibaren Ko¢ Takimyildizi dogru|tus.una A
gececek. Ay 4, 5 ve 6 Nisan’da Boda; 7, 8
ve 9 Nisan’da Ikizler; 10 Nisan'da Yengec
Takimyildizrna gecerek turunu tamamlamis
olacak.

18 Mart giinii dolunay, sabahtan aksama
biraz yer dedistirir. Bunun nedeni Ay'in
Diinya'nin cevresinde dolanmasidir.
Gezegenler de Giines'in cevresinde
dolandiklari icin ay boyunca kiiciik yer
degdisiklikleri yapacak.

Gezegenler

Oniimiizdeki giinlerde parlak gezegenlegi
ancak sabah saatlerinde gérebilecegiz.
16 Mart sabahi Veniis ve Mars yakin
konumda olacak. Saat 06.00’dan itibaren

g6zlemledigimiz bu ikilinin sol altinda Satiirn

gezegenini gdzZlemleyebiliriz. 20 Mart giinii
Veniis, Diinya’dan bakis dogrultumuza
glre Giines’ten en uzak konumda olacak.
Bdylece gbkuyiiziinde daha uzun siire
gbzlemlenecek. Veniis, GiineS'in batisinda
oldugu icin bu konum “bati uzanimi” diye
adlandiriir. Z8 Mart’ta Satiirn, Veniis

ve Mars’a biraz daha yakinlasacak.

Ayni giin Ay da yanlarinda
gbzlemleyecediz. 29 Mart’ta Satiirn,
Veniis’e en yakin konuma gelecek. 5
Nisah’da da Mars’a yakin olacak.

“9Nisan
Ik d6rdiin

" 20 Mart ilkbahar limi

Z0 Mart giinii ilkbahar ilimi (ekinoks) .
yasayacqgdiz yani o giin giindiiz ve gece
siiresi esitlenecek. Giines tam dodu

* ybniinden dogacak. Devam eden giinlerde
Gilines’in dogdugu nokta kuzeye dogru
kayacak. Giines daha uzun siire gbkyiiziinde
kalacak. Tabii ki bu durum bizim gibi Kuzey o
Yarim Kiire’de yasayanlar icin gecerli.
Giiney Yarim Kiire’de yasiyorsaniz gecelerin
uzamaya basladigina sahit olacaksiniz.
Ekvator dogrultusunda yasayanlar,
Gilines’in dogusundan sonra ufka dik bicimde
yiikseldidini ve 6dle saatinde tam basucu
dogrultusunda oldugunu gézlemleyecek.
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3
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18 Mart
Dolunay

25 Mart
Son dérdiin



- 2 numarali hedefe (¢ yarigmact dogru sirada ulagt
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COVID-19 salgininin tlkemizde yayiliminin en aza
indirilmesi amaciyla mektuplarinizi yalnizca e-posta ya da
internet sitemiz araciligiyla géndermenizi rica ediyoruz.
e-posta:

Internet:

Sevgili Bilim Gocuk,

Ben okuma yazmagt erken 6grenmigtim. Seni,
anaokaluna gittigimden beri takip edigordm.
Bilimi cok sevdim senin sayende. Kaguk yastan
kararim verdim, bilim insant olacaktim. Simdi
ise bolimama segtim: Mikrobigolog olmak
istigoram. Bana ok sey ogrettin. 2020
gilinda babam bana gok &zel bir sdrpriz
yapti ve sana abone olduk.

0 giin bugdndar seni takip edigoram.
edecegim de... Bu ©zel dergide emedi gegen
herkese tesekkarlerimi iletiyoram.

Dupu§dh Onal
9 yas, Konya

W

Sevgili Bilim Cocuk,

Seninle, annemin bana karne hediyesi olarak
?lma&gla yeni tanistim. Okuyunca seni dahg
Gnee ke§Fe’rmedigim igin gok dzdildém. En
gczk Simit ve Pegnir’le Bilim Insani ngéjleri
Gﬂoky&zd Ganlaga késelerini, dahg dogr'u!su
tdm bolamlerini gok sevdim, O kadar sevdim ki
okuadugum itk sayi olmasing ragmen hegecanll
hemen sana bir seyler yazmak istedim, :
Sayende bilime merak dugmaya basladim
Am‘fk diger sagilarin iple cekigoram hcff.a
eski sayilarini bile okamak istigorum. Dergid
emegi gegen herkese fesekkin edigor*umg ;
Sonraki sayida gordsmek dzere hosga k.al.

Eglal Deniz Erol
9 yas. Elazig

'\\__A

-‘\‘m\_:-l
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Sevgili Bilim Gocuk,

12 yasindagim ve Gaziantep'te oturagoram.
Bilim Cocuk dergisine dyegim. Her agin
15’ini merak ve hegecanla bekliyoram.
Seni 10 yasindagken tanidim, keske daha
dnce tanisagdim. Her sagfada geni yeni
bilgiler var Ozeliikle Simit ve Pegnir’le Bilim
Insani Ogkaleri kogesini gok sevigorum.
Pandemi déneminde en iyi arkadagim ve can
stkintim gideren en iyi dostumsan. Bence
sen bir dergiden &te bir dostsun. Seni gok
sevigordm.
Leyla Kaya
12 yas, Gaziantep

m

Sevgili Bilim Cocuk
Seni Eglal 2021 saginla tanidim, Senj

tanimadan Once
. ok sikiliyordum, O k
gdzel sagfalarin ve etkinliklerin vop ki e

I v .

lr;s'::j hem gglenlgon hem bilgileniyor Hep g

o € seni heyecanla raflordg ariyory o
gilerle dolu, renkli penkii sayfalarinin "

ha
zirlanmasindg emegi gegen herkese

; L
esekkar edigoram, Bin sonraki sayin

iple cekiyoram. Bang bilgi
) Igil 3in igi
fesekKirlenimi sunuyorlugnl:.ep gl

Nil Kar'aog!u
12 yas, Adang

\\\.J

Sevgili Bilim Gocuk.
Bu benim bir dergi ile ilk tanigmam oldu.
Okumay! 6grendikten sonra babam Bilim
Cocuk dergisine benim icin abone oldu.
Postact ilk defa evimize seni getirdiginde
cok hegecanlandim. Vakit buldukea
ailecek dergjyi birlikte okugordz. Her ay
senin sagende geni seyler 6greniyordm.
Onamiizdeki ayin dergisini sabirsizlikla
bekligorum. Gordsmek dzere.

Ali Ertagral Yarict
7 yas, Sakar‘ga

- m




Bu ay sizden ilkbaharda dogada gerceklesen \

degisikliklerle ilgili g6zlem yapmanizi istiyoruz.

G6zlem notlarinizi 10 Nisan Z0ZZ'ye kadar
elimizde olacak bicimde géndermenizi bekliyoruz.
G&zlem notlariniz arasindan sectiklerimizi

Mayis 2022 sayimizda yaymlayacadiz. iste
karsinizda Ocak Z0ZZ sayimizda istedidimiz,
neler yaptidinizda stresinizin azaldigyla ilgili
gbzlem notlariniz.

G&zlem Yaparken Nelere
Dikkat Etmemiz Gerekir?

0 GO6zlem bir olayl, bir nesneyi ya da bir canliyi dikkatle
inceleyerek onun hakkinda bilgi toplamaya calismaktir.

0 G6zlem yaparken duyularimizi kullaniriz. Ornedin bir
kusu gézlemliyorsak kusun c¢ikardidi sesi duymaya
calisir, naslil gériindiigiinii inceler, nasil hareket ettidini
izleriz.

0 GO6zlemleyecedimiz seye badl olarak diirbiin, saat,
biiyiitec, cetvel gibi degisik araclardan yararlanabiliriz.
G&zlem sonucunda elde ettigimiz bilaileri, g6zlemin
yapildigi yeri ve zamani unutmamak icin not edebiliriz.
Ayrica gbzlemimizi yazdidimiz kadida, cektigimiz
fotogdraflan, cizdigimiz resimleri ya da varsa gézlem
sirasinda topladiklarimizi yapistirabiliriz.

» Stres

, Ben stres oldugumda genelde
sevdigim seyleri yaparim. O zaman
cok rahatlarim. Mesela benim evcil
hayvanlarim var. Stres oldugum zaman
onlari severim. O zaman stresimin
. azaldigini gézlemledim. Ornedin sevdigim
seylerden biri de kitap okumak. Kitap
okuyunca stresim azalir. Ben bunu
baska kisilerde de g6zlemledim ve
ayni sonuglari aldm. Gézlemimde
¢odu Kisinin sevdidi seyleri yapinca
huzur doldugunu ve stresinin azaldidini
gérdiim. Stres, zamanla kétii bir hale
ddniisebilir. Bu yiizden sakin olmal ve
stres yapmamaliyiz. Stresin azalmasinin
»  herkese gére dedisen bir durum oldudunu
5 bu gb6zlemimde daha iyi anladim.

2 Mehtap Boz

11yas, Kahramanmaras

AR A )

Nz

goziem .
deeterinizden

COVID-19 salgininin tlkemizde yayiliminin en aza
indirilmesi amaciyla gézlemlerinizi yalnizca e-posta ya da
internet sitemiz araciligiyla géndermenizi rica ediyoruz.
e-posta:

internet:

Stres ve Nefes

Ben stresli oldugum zamanlarda
derin derin nefes alip veririm. icimden
10'a kadar sayarim ve kendi kendime
her seyi basarabilecegimi séylerim.
Ben pozitif seuler diisiiniince hep
rahatlarim. Bu yiizden stresli
oldugum zamanlarda hep giizel seyler
diisliniiriim. Bu yéntemi herkese
Sneririm.

Sude Beyaz

1 yas, Balikesir

Stresimi Azaltan Seyler

Stresli oldugumda giizel seyler

hayal ediyorum. Derin derin nefes

alp veriyorum. Aileme anlatinca
rahathyorum. Onlar bana ne
yapacadgimi séyliilyor. Disari ¢ikip oyun
oynuyorum. Sarki séyledigim zaman
rahatliyorum. Bazi icatlar yapmaua
calisiyorum. Sevdigim insanlarin yanina
gidiyorum.

Ali Uras Gamsiz
7 yas, Adiyaman
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Sizden .vf
gelenler ~

\‘

COVID-19 salgininin tlkemizde yayiliminin en aza
indirilmesi amaciyla resimlerinizi yalnizca e-posta

internet sitemiz araciligiyla géndermenizi rica ediyoruz.

e-posta: cocuk@tubitak.gov.tr

internet: www.bilimcocuk.tubitak.gov.tr/form/siz-de-gonderin

Berat Can Yilmaz
9 yas, Batman

Beril Glilstim Bilgic
12 yas, Glimiishane

Beliz Derin Tin
8 yas, Ankarg

Sevgili okurlarimiz,

Bu ay tasarlayacadiniz siirdiiriilebilir bir kentle ilgili resim
yapmanizi istiyoruz. Resimlerinizi en geg 10 Nisan'da
elimizde olacak bicimde bize gbndermenizi bekliyoruz.
G&nderecediniz calismalar arasindan fotodraflarin

netlidi ve ¢dziiniirliigi gibi dlciitlere gbre kura sonucu
sectiklerimizi Mayis Z0ZZ saymizda yauyimlayacagiz.

iste karsinizda Ocak 2022 sayimizda istedidimiz kendi
tasarladidiniz animasyon karakterleriyle ilgili resimleriniz.

ya da

ipek Demir
11 yas, Kocaeli Enes )’ekta A da c
9 yas, Denizj
= == 5 :

l‘?.‘“‘.‘"‘m—.- ‘w:{'\. . G i
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LA G

gymen Audin
11 yas, Bolu

Sude Budak
10 yas, Antalya
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Miray Sahkerimli

8 yos, Azerbaycan

Almila Doda Aydini
8 yas, Eskisehir



| MONE L

Edanur Demir
Mahirnur Cakmak Istanbul
Bitlis

Ahir Derin Sak
e ¢ 7 yas, fzmir
e +

X Ferah Budak Ensar Kq
Hilal Nur Simsek

yra Baritogiy
: o "

8 yas, Kayseri yas, Denizli
6 yas, Azerbaycan

iil Nisa Aykac
Bilge Nehir Tas %::l?ﬁga ’
M yas, Samsun
Azra GOk
8 yas, Malatya

i 5
Year Begiim Masql Celep
, ) nep Yasa 8 yas, Canakkale
Elvin Sare Cetin Zey B,E,Sq ‘
5 yas, Konygq 8 yas.

Bilim Coeuls 6%



Yanitlar

Dusunerek Eglenelim

Balina Aileleriyle Bulmaca

Oryantiring Simgeleriyle Sudoku

Sah Mat

=< )

Beyaz Siyah
1 e4 e5
2 f4 exf4
3 Af3 g5
4 h4 g4
5 Ag5 h6
6  Axf? Sxf7
7 d4 d5
8 Fxf4 Fg7
9 Ac3 dxe4
10  Fcé+ $g6
1 hs+ Sh7
12 Axe4 Vxd4
13 Fd3 Ff5
14 Vxg4 vd?
15  Vgé+ Fxg6é
16 Ag5+ hxg5
\17 hxg6# )
Orlntuya Takip Et, Bitige Ulag! Antikorlar Gorev Peginde Bilim Cocuk S6zIugum
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Gorseller
Christine Daniloff, MIT SPL
s. 7 (alt) s. 4 (alt), s. 29 (Ust)
Cornell Universitesi, Macaulay Kutiphanesi Stellarium
s. 6 (karekodlar) s. 56 (ust ve alt), s. 57 (Ust)
Dijitalimaj / Alamy Turkiye Oryantiring Federasyonu
S. 2-3, s. 5 (alt), s. 30 (ust), s. 38 (ust sol ve s. 14-15 (harita)
alt), s. 45
Vikipedia
Getty Images Turkey s. 16 (alt)
s. 7 (Ust), s. 28, s. 29 (alt), s. 30-31, s. 31 (alt)
Vimeo - Click Research
iStock.com s. 31 (karekod)
s. 4 (ust), s. 5 (Ust), s. 6, s. 16 (Ust), s. 35,
s. 36 (sol), s. 37, (sag), s. 38 (Ust sag)
- /
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K&selerimize yauyimlanmasi icin icerik génderen okurlarimiz, Kisisel Verilerin
Korunmasi Kanunu (KVKK) kapsaminda, paulastiklari verilerin dergimiz

tarafindan yaymlanmasina acik riza géstermis saullacaktir. Karekodu

okutarak KVKK aydinlatma metni ve acik riza metnini okuyabilirsiniz.



Balonun hareket ettirdigi bir

Sarki séyleyebilen kag arac tasarlayabilir misiniz?
hayvan biliyorsunuz?

Solududumuz oksijenin
Uretimine en ¢ok hangi
canl grubu katkida
bulunuyor dersiniz? Sardiralebilir bir kent icin bulundugunuz

kentte neleri deistirirdiniz?

Vicudumuz mikroplara karst
kendini nasil savunur?

Suda ses neden
daha hizliiletilir?

Gizim: Mert Oskeroglu



Biri, isteyerek ya da
farkinda olmadan size
zarar verecek, sizi
rahatsiz edecek kétii
bir sey yaptiginda
hissettidiniz duygudur.
Ornegin biri sizi
incitmek icin bilerek
ittiginde ya da sokakta
dikkatsizce kosan
cocuklar size carptidinda
6fkeli hissedebilirsiniz.

Tiksinme

Duyu organlarinizia temas
kurmak istemedidiniz
seylerle karsilastidinizda
ve bu seulerden uzak
durmak istedidinizde
hissettidiniz duygudur.
Ornegin bozulmus bir
viyecek gordiigiiniizde
ya da burnunuza

cok kétii bir koku
geldiginde tiksinmis
hissedebilirsiniz.

Bilim:
(Dg?@[l)@@k

Hayal kirikha

Olmasini ¢ok istediginiz

bir seyin gerceklesmedidini
6grendidinizde
hissettidiniz duygudur.
Ornegdin en sevdidiniz

yemekleri yapan
restoranin
kapandigini
6grendidinizde
kendinizi hayal
kiriklidina ugramis
hissedebilirsiniz.

Bilim Cocuk dergisinin Mart 2022 sayisinin ekidir.

Kendine ya da cevresine,
uzun siire cok kétii
seuler yapan bir insani
diisiindiigiiniizde
hissettidiniz yodun
duygudur. Ornegdin
sokak hayvanlarina
siirekli k6tii davranan
birini gérdiigiiniizde
ona karsi

nefret duygusu
hissedebilirsiniz.

Uziintii

Sizin icin 6nemli olan
bir seyi kaybettidinizde
ve bir daha eskisi
gibi oimayacadini
diisiindiigiiniizde
hissettidiniz
duygudur. Ornegdin
harcliklarinizi
biriktirdidiniz
kumbaraniz
kayboldudunda iizgiin
hissedebilirsiniz.

Bir canlinin kétii durumda
olmasina neden olan bir
talihsizligine ya da
acisina tanik
oldugunuzda

hissettidiniz

duygudur. Ornegdin
hastalanmis bir

képek yavrusu
g6rdigiiniizde acima
duygusu hissedebilirsiniz.




-

Yalnizhk

Sizi umursayan kimsenin
olmadigini diisiindiigiiniizde
hissettidiniz duygudur.
Yalnizhd, tek basina
kaldiginizda ya da
cevrenizde baskalari
olsa bile sosyal
etkilesim az oldugunda
hissedebilirsiniz. Ornedin
katildiginiz kursta
kimseyle iletisiminiz
olmadidinda kendinizi
yalniz hissedebilirsiniz.

Sizin ¢ok sevdiginiz ve onun da
sizi sevmesini istedidiniz biri
tarafindan istenmediginizi
diisiindiigiiniizde
hissettidiniz duygudur.
Ornegin her zaman

birlikte oynadidiniz
arkadaslarinizi disariya
davet ettidinizde disan
gelmeyip evde oynamay!
tercih ediyoriarsa
reddedilmis
hissedebilirsiniz.

Biri, sizi isteyerek
kiiciik diisiirmek

ya da baskalarina
k&tii biri olarak
g6stermek amacyla
bir sey yaptiginda
hissettidiniz
duygudur. Ornegin
sizin fiziksel bir
6zelliginizle alay
edildidinde kendinizi
asagilanmis
hissedebilirsiniz.

Olmasini istedidiniz
ancak hemen
olmayacadini
bildidiniz bir durumda
hissettidiniz
duygudur. Ornegin
evi ¢cok uzakta olan
bir arkadasinizin
yaninda olmak
istedidinizde

6zlem duygusu
hissedebilirsiniz.

Kiskanma

istedidiniz bir seye
baskasinin sahip
oldugunu
gérdigiiniizde
hissettidiniz
duygudur. Ornegdin
basarmayi ¢ok
istediginiz bir spor
dalinda sizden
daha basaril olan
birinin basarisini
kiskanabilirsiniz.

Birine zarar verdidinizi
diisiindiigiiniizde
hissettidiniz
duygudur. Ornegin
annenizin en sevdigi
vazosunu yanhshkla
kirdidinizda ya da
siirpriz bir kutlamau
adzinizdan kagirip
siirprizi bozdugunuzda
sucluluk duygusu
hissedebilirsiniz.




Bilinmesini ya da fark
edilmesini istemeyecediniz
bir durumun acida gkmasi
sonrasinda hissettiginiz
duygudur. Ornegdin
herkesin icinde

yanlislikia

gedirdidinizde ya da
bisiklete binerken
pantolonunuz yirtildidini
fark ettidinizde utang
duygusu hissedebilirsiniz.

Kendinizin ya da bir baskasinin
gelecekte karsilasabilecedi
durumlarla ilgili k6t
seyler diisiindiigiiniizde
hissettidiniz duugudur.
Ornegin birini pek

cok kez aramaniza

karsin telefonunu
ac¢madiginda ya da

bir derse ge¢

kaldiginizda kayaili
hissedebilirsiniz.

Birinin duygularini ya da
icinde bulundugu durumu,
onun yerine kendinizi
koyup 0 an
hissettiklerini

anladidiniz duygudur.
Ornegin, dogum giinii
kutlandidinda ¢ok mutiu
olan bir arkadasiniz

icin empati duygusu
hissederek siz de mutlu
olabilirsiniz.
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Size zarar verebilecek
bir durumla ya da
kisiyle karsilastidinizda
hissettidiniz duygudur.
Ornegin size hizla
yaklasan bir araba
gdrdiigiiniizde

ya da ¢ok

yiiksek bir ses
duydudunuzda

korku duygusu
hissedebilirsiniz.

Caresizlik

istedidiniz bir seye
ulasmak icin her yolu
denemenize karsin
basaramayacadinizi
diisiindiigiiniizde
hissettidiniz
duygudur. Ornegin
okula giderken aniden
baslayan siddetli bir
yagmurda sidinacak
yer bulamadiginizda
caresiz
hissedebilirsiniz.

Birinin sahip oldudu
Gzelliklerden dolayi
onu takdir etmek
ve édiillendirmek
istedidinizde

hissettidiniz duygudur.
Ornegin begendiginiz
bir sarkiciyi

konserde
akisladiginizda
hayranlik duygusu
hissedebilirsiniz.

Bilim=
Gocuk




Arzulama

Bir seyden zevk almak
icin ona sahip olmak
istediginizde hissettidiniz
duygudur. Ornegin
vitrinde gérdiigiiniiz

ve ¢cok hosunuza giden
oyuncad aimak ya da
burnunuza en sevdidiniz
kurabiyenin kokusu

gelip onu hemen yemek
istediginizde arzulama
duygusu hissedebilirsiniz.

Bl
Cocuk

Olumlu bir durumla
karsilastidinizda
ortaya cikan giizel
ve coskulu bir
duygudur. Mutluluk
duygusunun anlik
halidir. Ornegin
Gok sicak bir giinde
serinlemenize
yardimci olacak buz
gibi bir limonata
ictiginizde sevingli
hissedebilirsiniz.

Birinin iyiligi iin
onu korumak, ona
yardimci olmak
amaciyla ve sevgiyle
yaklastidinizda
hissettidiniz
duygudur. Ornegdin
kardesinizin uyurken
lisiimemesi icin
listiinii 6rttiidiiniizde
merhamet duygusu
hissedebilirsiniz.

Bir konuda basaril, becerikli
oldudunuzda ve bunun
Gviilmeye deder bir durum
oldudunu diisiindiidiiniizde
hissettidiniz duugudur.
Ornegdin odanizi siirekli
temiz ve diizenli
tuttugunuzda ya da
kendiniz icin para
biriktirip istedidiniz
bisikleti aldiginizda
gururlu hissedebilirsiniz.

Tehlikeli, risk almaniz
ya da zorluklara karsi
koymanizi gerektiren
bir durumda kendinize
giivenerek miidahale
ettiginizde
hissettidiniz duygudur.
Ornegdin agactan
inemeyen bir kediyi
kurtarmak igin agaca
tirmandidinizda
cesaret duygusu
hissedebilirsiniz.

Fiziksel ve zihinsel olarak
gerginlikten, endiseden
uzak oldugunuzda,
yasaminizin hep

daha iyiye gidecegini
diisiindiigiiniizde
hissettidiniz duygudur.
Ornegin karda
oynadiktan sonra

sicak bir dus alip
rahatladiginizda huzuriu
hissedebilirsiniz.
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Memnuniyet

Bekledidiniz ve olmasini
istediginiz bir olay
gerceklestiginde ya da
sizi ranatsiz edecek
durumlar ortadan
kalktiginda hissettidiniz
duygudur. Ornegin
yaptiginiz bir yemedin
Gok lezzetli oldugunu
fark ettidinizde
memnuniyet duygusu
hissedebilirsiniz.

Cocuk

Mutluluk

Hayatiniz birgok
alanda olumlu yénde
devam ettiginde

ve yaptiginiz

bircok aktiviteden
keyif aldiginizda
hissettidiniz duygudur.
Ornegin gittiginiz
okulu ¢ok seviyorsaniz
ya da ailenizle

evde keyifli vakit
geciriyorsaniz mutiu
hissedebilirsiniz.

Sasirma

Hi¢ beklemediginiz bir
durumla karsilasip ne
yapmaniz gerektidini
ya da nasill
davranacadinizi
bilemediginizde
hissettidiniz duygudur.
Ornegdin uzun zamandir
gbrmedidiniz bir
arkadasinizla
karsilastidinizda
sasirmis hissedebilirsiniz.
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Bir seyi arastirmak
ve 6grenmek icin
onunla ilgili bilgi
edinmek istediginizde
hissettidiniz duygudur.
Ornegin bir aygitin
nasil calistidini
gbérmek icin vidalarini
agip igini incelemek
istedidinizde

merak duygusu
hissedebilirsiniz.

iyi ve olmasini
istedidiniz bir seyin
gerceklesecegine
inandiginizda
hissettidiniz duugudur.

Ornegdin basvurdugunuz
bir okula kabul

edilmeyi ya da bir
tohum ektidinizde
biiyiimesini beklerken
umut duygusu
hissedebilirsiniz.

Bir seyi yapmak icin
heveslendiren, sizi
harekete geciren ve
enerjik hissetmenizi
sadlayan duygudur.
Ornegin yil sonu
gdsteriniz igin

sarki séylemeye
hazirlanirken
heyecanl
hissedebilirsiniz.




Bir kisiye ya da
duruma karsi korku
ve siiphe duymadan
kosulsuz inandiginizda
hissettidiniz duygudur.
Ornegin bir sirnniz:
arkadasinizla
paylasirken

bunu kimseye
séylemeyecedini
bildidinizde

giiven duygusu
hissedebilirsiniz.

Bir canliya ya da nesneye
karsi zamanla yakinhk
duyarak deder ve 6nem
verdiginizde hissettiginiz
duygudur. Ornedin evcil
hayvaniniza sarildidinizda
ya da bir arkadasiniza
giizel sézler
séylediginizde

sevgi duygusu
hissedebilirsiniz.

Hic ilginizi cekmeyen
sikici bir etkinlik
yaptiginizda
hissettidiniz
duygudur. Ornegin
biitiin giin evde
televizyon izlerseniz
ya da siirekli ayni
sarkiyi dinlerseniz
can sikintis
hissedebilirsiniz.

Eder farklh davranmis
olsaydiniz istediginiz
seye sahip olabileceginizi
diisiindiigiiniizde
hissettidiniz duugudur.
Ornegdin derste
aklinza bir sey sormak
geldiginde sormauip
sinavda bu soruyla
karsilastidinizda
pismanlk duygusu
hissedebilirsiniz.

Birinin cevresindekilere
karsl diiriist ve iyi niyetli
olmadigini diisiindiigiiniizde
hissettidiniz duygudur.
Ornegin birinin size
yalan séyledigini
anladidinizda

ya da arkadasiniza
verdiginiz bir sirri

baska bir
arkadasinizdan
duydudunuzda kuskulu
hissedebilirsiniz.

isteksiz

Yapmak istemedidiniz
bir seyi yapmaniz
gerektigini bildidinizde
hissettidiniz duygudur.
Ornegin bulasiklar
ylkamak zorunda
oldudunuzu ya da
ertesi giin kursa
gitmek gerektidini
hatirladiginizda
isteksiz
hissedebilirsiniz.




Bilimz

Coculk Duygular

Hazirlayan: Sena Nur Ogiit
Resimleyen: Pinar Biiyiikgliral

Bilim Cocuk dergisinin Mart 2022 sayisinin ekidir.

)

LV=2
\) — @)

0>

W
1

Bilime

Coeulk Duygular

Bilim Cocuk Kartlar Kutusu

Kutunuzu yapmak igin dncelikle kutuyu olugturacak pargayi kartondan
ayirin. Ardindan tim kat yerlerinden arkaya katlayin. Uzerinde damla
igareti bulunan doért kulakgiga yapigtirict saran. Kulakgiklart kargilarina
denk gelen alanlarin arka yizine yapigtirin. igte kutunuz hazir.

Artik Bilim Cocuk kartlarinizi bu kutuya koyabilirsiniz.
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¥ Balonla Bilim ¥

Malzemelerinizi Hazirlayin, Balonlarla
Bilimi Kegfetmeye Baglayin!

Hazirlayan
Merve Celik

FeE




Sisedeki Balon

Bir yetigkinden gigeyi

O
dolduracak miktarda su
Isitmasini ve sicak suyu gigeye
dokmesini isteyin. Sonra da
=

birkag dakika bekleyin.

Sigedeki suyun buyuk
bir bolumna bogaltin.
Bu iglemi yaparken gige
sicak oldugu igin yine
bir yetigkinden yardim
alabilirginiz.

Bir balonu alip, agzini

biraz gerdirerek

3 gigenin agzina gegirin.
Balonunuzda bir degigiklik
gbzlemlediniz mi?




Simdi bir kaba buzlu su

ekleyin. $igenizi bu buzlu
suyun igine yerlegtirip _

gbzlemleyin.

Eger balonunuz gigenin
agzindan yana dogru
5 sarktiysa balonun genig
béIUminG tutup havaya
kaldirabilirsiniz.

Nedenini merak edenlere...

Sigenin igindeki sicak suyu bogalttiginizda, igi havayla dolar. Halé sicak
olan cam gige, igine giren havayi isitir ve havanin hacminin artmasina
yani genlegmesine yol agar. Bu yuzden balon, gigeye takilincaya kadar
gegen slrede havanin bir bélima digani ¢ikar. Balonu gigenin agzina
taktiktan sonra, buzlu su dolu kaba alarak soguttugumuz gigedeki hava
bu kez buzilmeye baglar. Bunun nedeni, sogudugu i¢in enerjisi azalan
hava molekdllerinin daha kiguk bir hacimde bulunma egilimidir. Jige
igindeki buzllen havanin basinci biraz azalirken gige digindaki havanin
basinci sabittir ve igeridekine gére daha buyuktur. Bu basing farki
nedeniyle, balon gigenin igine dogru itilir ve bir miktar giger.




Siseyle Fiskiye Yapalim
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Bir yetigkinden plastik 2 5" _
1 gige Uzerinde makasla o fog
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Actiginiz delikten bir pipet
gegirin ve sonrasinda
delikle pipet arasindaki
boglugu yapigtiriciyla
kapatin. Sivi ya da-hamur
yapigtirict kullanabilirsiniz.

Sivi yapigtirict kullandiysaniz birkag
kat uygulamaniz gerekebilir. Bir sure
yapigtiricinin kurumasini bekleyin.



Sigeyi kabin igine
3 yerlegtirerek gigeye

su doldurun.

Balonu gigirin ve ucunu tutup
cevirerek havanin kagmasini

_ dnleyin. Balonun agzini, gigenin
;4_agzma gegirin ve balonun agzini
' cevirerek agin. Boylece hava
giseye dogru ilerleyebilir.

Sigeye birkag
delik a¢ip, deliklere
pipet takarak daha

bayuk bir fiskiye
elde edebilirsiniz.

Pompali

damacanalar
da benzer

mantikla ¢aligir.

Nedenini merak edenlere...

Balonun esnekliginden yararlanarak kuguk bir

hacimde sikigtirabildigimiz hava, yuksek bir basinca
sahiptir. Balonu gigenin agzina gegirip hava akigini
serbest biraktigimizda hizla gigeye dolan hava, gigedeki
su yUzeyine basing uygular. Sivi taneciklerini sikigtirmak
oldukg¢a zordur. Bu yuzden su yuzeyine balondan

gelen havanin uyguladidi basing her yone iletilir. Diger
ybnlerde ilerleyemeyen su, pipetteki havayi iterek digari
¢tkmaya baglar.
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Balonlar Dengede mi?

° YaPl§/<af, ban ‘
* Topl gne

Balonlarin ayni biytklikte
olmasina dikkat ederek
balonlari gigirin. Sonra
agizlarini baglayin.

ipten yaklagtk 30’ar
santimetre uzunlugunda
G¢ parga kesin.

iplerden ikisiyle balonlarin
uglarint baglayn. iplerin
diger uglarinysa cetvelin
iki ucuna bantlayin.




Uglinch ip pargasini cetvelin
g tam ortasina baglayin. Balonlarin
_cetvelin iki ucunda dengede
s Olmasina dikkat edin. Bu ipiyse
~agagi sarkitarak bir masanin
“kenarina bantlayin.

Esit uzunlukta, iki bant pargasi .
keserek balonlara yapigtirin.
Balonlardan birindeki bandin
A Uzerinden toplu igne batirin.

Peki bu iglemi yaptiktan sonra

da balonlariniz dengede mi?

Nedenini merak edenlere...

iclerine ayni miktarda hava Gflenen ayni ézelliklerdeki balonlar
cetvelin uglarina bantla sabitlendiginde dengede duracaktir.
Ancak balonlardan birindeki hava digari ¢iktiginda denge
bozulur. Cunka igindeki havayla birlikte gigmig balonun katlesi,
havasi ¢tkmig balondan daha yuksektir. Balonlar gigmemig
hdaldeyken kutleleri egit oldugu i¢in bu deneyde dengeyi bozan
etken balondan ¢ikan havanin katlesidir.




Balonlu Tasit

5 Bir yetigkinden gige
kapagdina giviyle genig
1 bir delik agmasini isteyin.
Civinin ucunu 1sitmasi bu

iglemi kolaylagtiracaktir.

Kapagin alt bolumine yapigtirici
str(n ve CD’nin parlak ylzeyine
ortalayarak yapigtirin. CD ile kapak
arasinda bogluk kalmamasina ve
¢ok fazla yapigtirict kullanmamaya
6zen gosterin.

Balonu oldukga buyUk olacak
bigimde gigirin. Ardindan ucunu
cevirerek igindeki havanin

hemen kagmasini engelleyin.




Qigirdiginiz balonun agzini gerdirerek
kapagdin ¢evresine gegirin. Ardindan
balonun agzini daha 6nce gevirdiginiz
yoénln tersine gevirerek agin ve
tagitinizi izleyin!

Nedenini merak edenlere...

Temas hdlinde olan iki nesnenin arasinda olugan ve harekete kargi koyan
kuvvete sartiinme kuvveti adini veririz. Duzenegdi hazirladiktan sonra,
balonda hava yokken CD’yi itersek bir miktar yol kateder ve durur.

Sonrasinda gigirdigimiz balonu dizenege takip serbest biraktigimizda,
balondan akan hava CD’nin alt ylzeyi ve masa arasinda bir hava
katmani olugturur. Hava katmani sayesinde bu yuzeyler arasindaki
strtunme kuvveti azalacagt i¢in, ayni kuvveti uyguladigimizda duzenek
o6nceki denememize kiyasla ¢ok daha fazla yol kat eder.




lg Balonlari gigirip
]FQ agizlarini baglayin.
\..O

o

Bir raptiyeyi masanin
(izerine, sivri boluma
yukari bakacak bigimde
yerlegtirin.

3

Qigirdiginiz balonlardan
birini alin ve raptiyenin
Ustane getirin. Yiksek
sese hazirsaniz balonu

raptiyenin (zerine bastirin.




Simdi raptiyelerin timana
yan yana énceki agamadaki

gibi yerlegtirin.

Diger balonu alin ve
raptiyelerin Gzerine getirin.
Hazirsaniz balonu raptiyelerin
Gzerine dikkatlice bastirin.
Sonug sizi gagirttt mi?

Nedenini merak edenlere...

Basing, belirli bir alana dik olarak etki eden kuvvettir.
Kuvvetin uygulandidi alan kagaltalurse basing daha fazla
olacaktir. ik agamada, balona uygulanan itme kuvveti
sonucunda raptiye ucunda basing olugur. Raptiyenin sivri
ucu, balona ¢ok kiglk bir alanda basing uyguladid! i¢in balon
delinir ve patlar. Cok sayida raptiyeyle denendigindeyse
itme kuvveti kargiliginda olugan basing daha genig bir alana
yayildigi i¢in balonu patlatmaya yetmez.



Ziplayan insanlar
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figura gizin.

Kagttlarin Gzerine
p 1 basit¢e birkag insan
o

Ardindan gizdiginiz
ingan figUrlerini
makasla kesin.

Kestiginiz insan
figurlerini masaya | '
serpigtirin. =2 = B




Balonu gigirip agzini
baglayin. Sonra balonu
yanla bir giysiye sartan.

Giysiye srtiganaz balonu
kagit pargalarina yaklagtirin.
Sizce de izlemesi ¢ok keyifli
degil mi?

Nedenini merak edenlere...

Tam maddeler atomlardan olugur. Atomlari olugturan negatif ve
pozitif yukla pargaciklarla yukstz pargaciklar vardir. Negatif yakla
parcaciklar, yani elektronlar bir nesneden digerine hareket edebilir.
Balonu yunla bir giysiye sirttigamizde buradaki elektronlarin bir
béluma balona geger. Bdylece balon negatif yuklenmig olur. Zit
yukla pargaciklar birbirini cekerken ayni yuklu pargaciklar birbirini
iter. Negatif yUklu balon kdgida yaklagtirildiginda, kagidin balona
yakin bélumindeki elektronlari iterek yik dengesini bozar. Bu
durumda, kdgidin balona yakin ucu pozitif yuklenmig olur ve kagit
negatif yukli balon tarafindan gekilir.




Portakal Kabuguyla Balon Patlar m?

Balonu gigirin ve
agzini baglayin.

Portakalin kabugundan
bir par¢a kesin. Bunun
i¢in bir yetigkinden
yardim alabilirsiniz.

Kestiginiz portakal kabugunu
turuncu kismi digta kalacak
bigimde balona yakin yerde
stkin. Kabuktan ¢ikan

damlaciklar balona sigrasin.

Nedenini merak edenlere...

Portakal kabugunda hidrojen ve karbon atomlari iceren, limonen adl bir
kimyasal bulunur. Balonun (retildigi kauguk da hidrojen ve karbonlardan
olugur. Portakal kabugundan sagilan damlaciklar balonun Gzerine
geldiginde limonen sayesinde kauguk ¢6zinmeye baglar. Kauguk
¢bdzindikge incelir. Incelen kauguk, balonun igindeki havanin uyguladig
basincin da etkisiyle delinir ve balon patlar.



Bir yetigkinden yardim
alarak suyu isitin ve ilik
bir su elde edin. Sonra
suyu gigelere egit
miktarlarda dokan.

Sigelere birer kagik

gevirerek biraz karigtirin.

seker ekleyin. Ardindan
Z gigelerden birine bir paket
toz maya ekleyin. igeleri

Bir balonu alip agzini
gerdirerek gigelerden birinin -
agzina gegirin. Ayni iglemi /
diger gigede de gergeklegtirin.
20-25 dakika sonra

. degisiklikleri gozlemleyin.

Nedenini merak edenlere...
Maya bulunmayan gigede bir degigiklik gdzlemlenmez ¢unkl gaz ¢ikigina

neden olacak bir durum yok. Ancak maya, gaz ¢ikigina neden olur. Glnku
maya aslinda goézle géremedigimiz bir canlidir yani mikroorganizmadir.
Canli oldugu icin de solunum yapar. Besin olarak yararlanmasit igin
ekledigimiz gekeri kullanarak solunum yapan maya hicreleri, karbondioksit
gazi agida ¢ikarir. Biriken karbondioksidin uyguladigi basing yeterli duzeye
ulagtiginda balon giger.



Yaparken en keyif aldiginiz bilimsel
etkinlik hangisiydi?

Yaptiginiz etkinliklerden 6grendiklerinizi gunlik
hayatta nasil kullanabilirsiniz? Birkag etkinlikten
ornek verebilirginiz.

Siz balonla bir etkinlik tasarlasaydiniz
bu nasil bir etkinlik olurdu?
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Say!
kiipiini
tekrar at.

Bir adim
ileri git.

_g

Baslangi¢

O

Say
kiiptini
tekrar at.

8ir adim
geri git.

Bilim Cocuk dergisinin
Mart 2022 sayisinin ekidir.







Oykiiyle anlat.

Cizerek anlat.

Beden hareketlerinle anlat.

86zcik kullanmadan seslerle anlat.

8ir adim
geri git.
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“Hisset - DUgun - Oyna” Oyunu Kurallari, Sayt Kapu ve Piyonlari
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Bu oyunla duygularinizi tantyacak, ifade edecek ve bagkalariyla paylagacaksiniz.

¢ Oyun en az 4 kigiyle oynanir. Oyuncular, egit sayida
iki takima ayrilir.

e Oyunu oynamak igin; oyun alani, siire tutabileceginiz
saniye gostergeli bir saat, birkag kalem ve kagit, piyonlar,
“Duygular” kartlari, kart kutusu ve sayi kipi gerekir. Once
tam bunlar hazirlanir.

* Oyun alanini olugturacak kartonlarin arka ylzlerinde, aynt
rakamlar kargt kargiya getirilerek igaretli yerlerden bantla
yapigtirilir. Sonra da kesik yerler hafifge ige dogru itilerek
agtlir.

¢ Oyuncular oyun alaninin gevresine, takim oyunculari kargi
karglya gelecek bigimde oturur.

* Bir takimin oyuncusu yarigirken diger takim sure tutar.
e “Duygular” kartlari, kart kutusuna yerlegtirilir.

e Her takim bir piyon seger ve piyonlar baglangi¢ kutucuguna
konur.

\Oyuna hangi takimin baglayacagina karar verilir.

¢ Oyunda amag, “Baglangig™tan “Bitig”e kargi takimdan énce

ulagmaktir.

ilk takimin bir oyuncusu, say! kipind atar ve piyonunu
gelen sayi kadar kutucuklarda ilerletir. Kart kutusundan bir
kart geker ve takim arkadaglarina géstermeden karttaki
duyguyu okur. Bu duyguyu diger takimin oyuncularina

da gosterir. Karti ters gevirerek yanina koyar. Piyonunun
bulundugu kutucugun kulakgigini kaldinr ve siresine bakar.
Sureyi herkese soyler. Bu sure iginde kutucuktaki yontemle
duyguyu takim arkadagilarina anlatir. Eger takim arkadaglari
bu duyguyu bilirse kartini kart kutusundaki kartlarin arasina
ters gevirerek koyar ve sira diger takima geger. Eger
bilemezlerse kartini kart kutusundaki kartlarin arasina koyar,
piyonunu geldigi kutucuga geri alir ve sira diger takima
geger.

¢ Qyuncu, bir duyguyu anlatirken bu duygu sézcugunu

kullanamaz.

* Bir takim “Bitig”e ulagtiginda o takim kazanir ve oyun biter.

Say! kup

Say! kapuni
kartondan ayirin.
Kat yerlerinden ve
kulakgiklarindan
arkaya katlayin.
Kulakgiklara
yapigtirict sGrlp
kargilarina denk
gelen kenarlara

yapigtirin.

Bilim Cocuk dergisinin Mart 2022 sayisinin ekidir.

Piyonlar

Piyonlari kartondan
ayirin. Kartonda
belirtilen kat
yerlerinden arkaya
ve One katlayin.
Daire bigimindeki
bélimlerin

arka yuzine
yapigtirici strip
bu bélumleri

sirt sirta
yapigtirarak
piyonlari
hazirlayin.

Gulnur Gegmig - Sena Nur Ogut
Cizim: Pinar Blyukgural








