
Küçükken sokakta ç›lg›n saatler geçirdikten sonra
açl›ktan karn›m guruldayarak eve gelirdim.
Ac›km›fl karn›m› bir an önce doyurmak umuduyla,
annemin haz›rlad›¤› yemekleri yemek üzere
sofraya otururdum.  Bir yandan da sofradakilere
bir fleyler anlatmaya çal›fl›rd›m. Her fley çok güzel
giderken birden annemden bir ç›¤l›k kopard›.
"A¤›zda yemek varken konuflulmaz!” Bütün
heyecan›m bir anda sönerdi ve "Neden anne?
Nedennn?" diye düflünürdüm; ama hiç
anlayamazd›m neden böyle k›zd›¤›n›.

B›çak kullanmay› ilk ö¤renmeye bafllad›¤›m
zamanlar› an›ms›yorum da benim için kâbus
gibiydi. ‹natla sol elimle ve ters tutmaya
çal›flt›¤›m b›çak bir türlü kesmezdi. Ensemden
ter boflan›rd› ve o sert eti hiç bir zaman
kesemezdim. Derken kula¤›ma do¤ru e¤ilen
annem, "Yanl›fl elinle ve ters tutuyosun o b›ça¤›.
Bak, et böyle kesilir!" derdi; ama baflaramazd›m
iflte. Ben sa¤ elimle tutsam da, düz tutsam da, o
b›çak bir türlü kesmezdi. Ben ne yapay›m?
Eve gelen telefonlar› yan›tlamaya bafllad›¤›m ilk
zamanlarda, babam evde yokken onu telefonla

arayanlar, kendisiyle görüflmek istediklerini söylerler;
ama kendi adlar›n› söylemezlerdi. Ben de "Siz
kimsiniz?" diye sorard›m. Babam eve geldi¤inde,
onu arayanlar›n oldu¤unu haber verirdim. O da
bana onlarla ne konufltu¤umu ve nas›l
konufltu¤umu sorard›. Ben de anlat›rd›m. Tam "Siz
kimsiniz?" k›sm›na geldi¤imde olan olurdu. Babam
“Nas›l yani? fiimdi sen, adama ‘Siz kimsiniz?’ mi
dedin? Ama olmaz ki be çocu¤um. Ay›p! Biri beni
arad›¤›nda, e¤er ad›n› vermezse ‘Kiminle
görüflüyorum?’ dersen çok daha kibar olur" derdi
bana. Ne farkederdi? Sonuçta önemli olan, onun
kim oldu¤unu ö¤renmek de¤il miydi? Ben de bir
flekilde ö¤reniyordum iflte. Neden bundan
memnun olmuyordu?

Hiç unutmam, ilk misafirlik deneyimimdi. Bir sürü
börek-çörek onlar› yememi bekliyordu. ‹stersem
kola, istersem meyve suyu içebilirdim. Seçimimi
koladan yana kullanm›fl, yiyecek dolu taba¤›m› da
bacaklar›m›n üstüne koyup yemeye bafllam›flt›m.
Hem kolam› hem de taba¤›mdakileri bitirdim. Ama
pek doymam›flt›m. Oysa, oradaki herkes gönül
rahatl›¤›yla taba¤›nda birkaç börek b›rakm›fl ve
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teflekkür etmiflti. Ben yaln›zca kibarl›k olsun diye  ve
baflkalar› da öyle yapt›¤› için börek-çörek istememifl,
isteyememifltim. Oysa, içim gitmiflti. Kibar olmufltum
sözde; ama akl›m yiyeceklerde kalm›flt›.

Günlerden bir gün, annemin daha önce
görmedi¤im bir arkadafl› bize gelmiflti. Çok tatl›yd›;
ona birdenbire kan›m ›s›nm›flt›.Tan›flt›r›ld›ktan sonra
bana "Naber?" dedi. O an ben yine yapaca¤›m›
yapt›m ve "‹yilik. Senden naber?"deyiverdim.
Misafirimiz gittikten sonra, annem bana bakt› ve
dedi ki "Yeni tan›flt›¤›n bir insan, hele de senden
büyükse, ona ‘siz’ diye seslenirsen sevinirim.” E, ben
de çaresiz, "Tamam anne" dedim. Oysa, ne vard› ki
bunda? Nas›l olsa samimi olmayacak m›yd›k zaten?
Yanl›fl bir fley yapmad›¤›m› düflünüyordum ben.

Zamanla anlad›m ki, bunlar›n bir k›sm› bofluna
de¤ilmifl. Bu kurallar›n birço¤unun alt›nda bir neden
varm›fl. ‹nsanlar›n kibar ve sayg›l› davranmas›n›n
iliflkilerimizi olumlu etkiledi¤ini de unutmamak
gerek. Ancak, bunlar› yaln›zca kural olduklar› için
kabul etmek gerekmez. Kimi görgü kurallar›n›
yeniden gözden geçirdi¤imizde, belki de gereksiz
olduklar›n› düflünebiliriz. Her konuda oldu¤u gibi, bu
konuda da zaman zaman sorgulama yapmak,
üzerinde düflünmek iyi olabilir. Öyle ya, yüzlerce
y›ll›k süreçler sonucunda ortaya ç›km›fl kurallar›n
ço¤u kez sa¤lam nedenleri oluyor.
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Tabakta Kalan Çorbay› Nas›l ‹çmeli?
‹nsanlar, birlikte yaflamay› kolaylaflt›ran birtak›m kurallara
gereksinim duyarlar. Kurallar, ço¤u zaman insanlar›n hak ve
özgürlüklerini korumaya yarar. Böylece topluluk olarak
yaflamak kolaylafl›r. Kurallar ço¤unlukla yasalarla belirlenir.
Ancak, yasalarla belirlenmemifl kimi kurallar da vard›r. Bu tip
kurallar› yaln›zca toplumu oluflturan insanlar belirler. Öyle ki
bu kurallara uyanlar onaylan›r, uymayanlar onaylanmaz.
Görgü kurallar› da bunlardan. Günümüzdeki anlay›fla göre,
görgü kurallar› insanlar› iyi davran›fllara ve uyumlu iliflkilere
yönlendirmeyi amaçlar. ‹nsanlar aras› sayg› s›n›rlar›n›n
korunmas›n› sa¤lar. Görgü kurallar› zamanla de¤iflir; çünkü,
insanlar›n de¤er yarg›lar› da sürekli de¤iflir. Bu de¤iflim
içindeyken, kimi görgü kurallar› ortadan kalkar, yeni olan
kimileri de eklenir. Hepiniz, taba¤›n›zda kalan çorbay›
bafl›n›za dikip içmemeniz gerekti¤iyle ilgili görgü kural›n›
duymuflsunuzdur. Peki, nas›l yap›l›rsa do¤ru say›laca¤›n›
biliyor musunuz? Taba¤›n›z› hafifçe e¤eceksiniz; ama
kendinize do¤ru de¤il, karfl› tarafa do¤ru. Sonra da son
yudumu kafl›¤›n›za alacaks›n›z. Bu kural, çok eski zamanlarda
‹ngiltere kraliçelerinden biri taraf›ndan belirlenmifl. ‹flin
gerçe¤ini bilince insana de¤iflik, hatta anlams›z geliyor, öyle
de¤il mi? Görgü kurallar›, ülkeden ülkeye de de¤iflebiliyor.
Örne¤in, burnu sesli olarak temizlemek bizim ülkemizde
onaylanmayan bir davran›flken, Avrupa ülkelerinde burnu
sesli olarak temizlemenin yad›rganacak bir yan› yok. Uzun
sözün k›sas›, bir toplumda ay›p karfl›lanan davran›fllar baflka
bir toplumda ola¤an say›labiliyor. Görgü kurallar›, ilk olarak
ortaça¤da kabul görmeye ve yayg›nlaflmaya bafllam›fl.
Kurallar› gelifltirenler de soylularm›fl. Soylular, bu kurallar
sayesinde kendilerini yoksul insanlardan üstün
hissediyorlarm›fl. O zamanlardan bu yana insanlar çok say›da
görgü kural› gelifltirmifller. Kimileri tüm ülkelere yay›lm›fl,
kimileri yaln›zca belirli ülkelerde uygulan›r olmufl.
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