Yemek

sariminin
“"Hileleri

Bir dergide, gazetede ya da reklamlarda gordiigiiniiz bir

dondurma fotografinin agzinizi sulandirdigi oldu mu hig? iste, o
dondurmanin tadina bakabilseydiniz, gercekten cok sasirabilirdiniz. Neden
mi? Ciinkii, reklam cekimlerinde calisanlar, buz gibi bir dondurmanin,
fotograf stiidyosundaki giiclii spot isiklar1 altinda hemencecik
eriyiverecegini cok iyi bilirler. Bu nedenle de, bayila bayila seyrettigimiz o
giizelim dondurma, gercekte besin boyasiyla renklendirilmis patates piiresi
olabilir! “Yiyecek tasarimi” diye bir meslek dali oldugunu duymus
muydunuz? Yiyecek tasarimcilarinin isi, yiyeceklerin giizel goriinmesini
saglayacak tasarimlar yapmak. Bu, reklam cekimleri s6z konusu oldugunda,
isin icine biraz hile karistirmak anlamina gelebilir!

Leziz goranimli yemek fotograflar cekebil-  raflarda hi¢ hog gériinmeyecekleri bir gergek. Yiye-
mek icin lezzetli yemekler hazirlamak yeterli olur  cek tasarimcilarinin bunun igin gelistirdikleri ¢6zim,
mu? Yanitimiz, hayir. Oncelikle, misir gevregi tanelerini tek tek 6zel bir tutkala bau-

¢ogu reklam gekimi saatler, hatta rip kuruttuktan sonra stin icine

gunler strebilir. Bu kosullarda, go6- atmak. (Daha dogrusu, “yerlestir-

rintilenecek yiyeceklerin taze mek”. Ctink, kimi zaman musir gev-

ve leziz gorinimini korumak, regi tanelerinin fotograf karesinde

gercekten de giig bir istir. Stit do- en gutzel goriinecedi bicimde tek tek

lu bir kaba konan musir gevrek- yerlestirilmesi gerekir.) Boylece, sii-

lerini ele alalim. Misir gevrek- tiin icinde yumusayip kendilerini sal-

En

leri ¢ok kisa bir stire icinde maz ve fotograflarda giizel gortiniirler.

giizeli
hangisi?

sttt emerek yumusaya- Kek ve kurabiye gibi kimi yiye-

cakur. Bu halleriyle fotog- cekler, havayla temas edince hemen
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Fazla
tiiylerden
kurtulmak gok
kolay.

Kofte,
biraz boyayla
gizelce kizarmis
gorinebilir.

Bu peynir
dilimi, eriyecek
mi?

kuruyup bayatlamis gortintirler. Yiyecek tasarimci-
larinin bunu engellemek igin bagvurduklart yontem-
lerden biri, tizerlerine sag spreyi sikmakutr. Boylece
yiyecegin havayla temasi 6nlenmis olur. Kahve
reklami gcekimlerinde bagvurulan bir yontemse, fin-
canin kenarina, kahvenin istiine birka¢ damla de-
terjan damlatmak! Boylece, saatler gegse de kahve
daha birkag saniye ¢nce fincana konmus gibi tizeri
kopiik koptik gorandir.

Yiyecek tasarimcilarinin ¢ekimlere hazirlamak
icin en gok zaman harcadifi yiyeceklerin basinda,
hamburger gibi sandvig tarz: yiyecekler gelir. Ytiz-
lerce ekmek arasindan en gtizel, en yuvarlak, en iyi
pismis goriinamli olan segilir. Kimi zaman, bu ham-
burger ekmeginin tizerine tutkalla fazladan susam-
lar yapistirilir. Hamburgerin igine koyulacak malze-
melerin en uygunlarimin bulunmast icin de uzun uza-
diya secmeler yapilir. Bu malzemelerin st tste
konduklarinda birbirine yapismamasi igin, aralarina
karton pargalart yerlestirilir. (Bu tiir malzemeleri fo-
tografta anlasilmayacak bir bigimde yerlestirmek
de uzmanlik isidir.) Hamburgerin igine konan marul

parcasmnin kivrimlarmim mikemmel gérinmesi igin

belli noktalardan igneyle tutturulmasi gerekebilir.

-

Biraz
tutkal, misir
gevreginin

erimesini onler.

Yaraucilifin yani sira, bir yiyecek tasarim-
cisinin en 6nemli 6zelliklerinden birinin sabirl olmak
oldugunu saniriz anlamigsinizdir. Yiyecek tasarim-
cilar, tek bir yemegi fotograf gekimi icin hazir hale
getirmek icin, bir hafta galisabilirler! Kimi zaman, fo-
tografi cekilecek kusursuz sebze dilimleri elde ede-
bilmek icin kilolarca sebzenin soyulup dogranmasi
gerekir. Kimi zamansa, bir salatanin yeterince istah
kabaruci goriinebilmesi i¢in, igindeki yesilliklerin ve
oteki sebze pargalarmin tek tek birbirine tutturula-
rak adeta bir sanat eserine donustirilmesi gerekir.

Yiyecek tasarmcilifinin bu y6ntni, makyaj
uzmanhgmna da benzetebiliriz. Ancak, onlar insanla-
ra degil, yiyeceklere makyaj yaparlar. Ustelik, bu-
nun igin kimi zaman ¢ok ilging malzemeler kullanur-
lar. Isterseniz, bir yiyecek tasarmcisinin malzeme
ve alet cantasma bir goz atallm: Ekmek kizartma
makinesi, sebzeleri kurutmak igin 6zel bir aygit, ek-
mek tahtasi, sa¢ kurutma makinesi, tel zimba, cesit-
li boylarda boya firgalar, disci aletleri, cimbiz... Bu
malzemelerin hangi amagclarla kullanildigini artuk
tahmin edebilirsiniz.

Ancak, reklam ¢ekimlerinde kullanilan tim yi-
yeceklerin sahte oldugunu diistinmenizi istemeyiz.

Cogu kez, yiyeceklerin dogal halleri zaten ¢ok gii-
zel gorindiginden sahtesinin yapilmasi gerek-
mez. Ozellikle son yillarda gelisen yeni bir moda
akimina gore, ozellikle yemek kiltartyle ilgili

dergilerde, yalnizca yiyeceklerin dogal gériiniim-
leriyle cekilen fotograflara yer veriliyor. Bunun ne-
denlerinden biri de, tiiketicilerin bu konuda daha bi-
lingli hareket etmeye baglamasi olabilir mi dersiniz?

2 Ashi Ziilal
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