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Seksek, tüm dünyada oynanan ve çok sevilen bir oyun. Bu oyunun
kutular› neredeyse her ülkede farkl› biçimlerde çizilse de, kurallar› her
yerde ayn›. Seksekten türetilmifl oyunlar da var. ‹flte, bunlardan biri,
Fransa’da oynanan “escargot” yani, “salyangoz”.

“Salyangoz Seks
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Salyangoz seksek
oyununda tafl kullan›lm›yor.
S›ras› gelen oyuncu, en
d›fltaki bölümden bafllay›p
tek ayak üstünde z›playarak
tek tek her kutunun içine
bas›yor ve ortadaki daireye
ulaflmaya çal›fl›yor. Bu s›rada
dengesi bozulup havadaki

aya¤› yere de¤erse
ya da çizgilere
basarsa yan›yor ve s›ra

baflka bir oyuncuya geçiyor.
Ortadaki daireye ulaflan oyuncu,

iki aya¤›n› yere basarak
dinlenebiliyor. Sonra yine tek
ayak üzerinde, yanmadan geri
dönmeye çal›fl›yor. Bir defada,
hiç yanmadan salyangozun
ortas›na gidip gelebilen oyuncu,
kutulardan herhangi birine ad›n›

yaz›yor ve s›ra baflka bir

oyuncuya geçiyor. Ad›n› yazd›¤› kutu, o
oyuncunun “evi” oluyor. Oyuncular,
evlerine geldiklerinde iki ayak üzerinde
dinlenip yola devam edebiliyorlar. Oyun,
bütün kutucuklar›n içine bir ad yaz›ld›¤›nda
bitiyor. En çok evi olan oyuncu oyunu
kazan›yor.

sek” Oynayal›m

Seksek Farkl› Ülkelerde
Nas›l Adland›r›l›yor?

Fransa’da: “Marelles”
Almanya’da: “Tempelhüpfen”
Hollanda’da: “Hinklebaan”
Hindistan’da: “Ekaria Dukaria”
Vietnam’da: “Piko”
‹spanya’da: “Rayuela”
fiili’de: “Lutçe”

Brezilya’da: “Amarelinha”
Malezya’da: “Ting-Ting”

Bu Çok Eski Bir Oyun!

Seksek oyununun ortaya ç›k›fl›, Roma

‹mparatorlu¤u dönemine dayan›yor.

Asl›nda seksek, Roma askerlerinin

e¤itiminde kullan›l›rd›. Askerlerin e¤itim

alan›nda, toplam 30 metre uzunlu¤unda

seksek sahalar› bulunurdu. Askerler, tüm

donan›mlar›n› kuflan›p, burada

antrenman yapar ve oyunu en k›sa

sürede bitirmeye çal›fl›rlard›.  Romal›

çocuklar, askerleri taklit ederek kendi

seksek oyunlar›n› oynarlard›. Zaman

içinde seksek tüm dünyaya yay›ld›.

Salyangoz seksek oynamak için, yere tebeflirle büyük
bir salyangoz kabu¤u çizin. Bunun için üstteki
aflamalar› izleyebilirsiniz.

Asl ›  Zülal
Çiz imler :  Tülay Sözbi r  Se idel
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