
DNA analizi yaparak polisiye olaylarda suçlular›
yakalamak ya da akrabal›k iliflkilerini kan›tlamak
kolaylaflt›. Elbette, DNA diziliflleri her kuflakta
de¤iflir. Hiçbirimiz, tek yumurta ikizleri d›fl›nda
birbirimizin t›pat›p ayn›s› de¤iliz. Yine de DNA’n›n
kimi bölümleri, kuflaktan kufla¤a hemen hiç
de¤iflmeden kal›r. Bu düflünceden hareketle
bilimadamlar›, DNA analizi yaparak ailelerin
soya¤açlar›n› ç›karmay› baflard›lar. Sonuç olarak
da aile soya¤açlar›n› araflt›ran bilim dal›
“genealoji” geliflti. Bu bilim dal› sayesinde, ailelerin
kökenlerini araflt›r›rken yaz›l›, sözlü tarih ve
foto¤raflar d›fl›nda genetik analizlerden de
yararlan›lmaya baflland›. Bu analizlerle aile
soya¤açlar›n› tam olarak saptamak olas› olmasa
da, iki kiflinin akraba olup olmad›¤›, iki insan›n ayn›
soydan gelip gelmedi¤i ya da ayn› soyad› tafl›yan
insanlar›n aras›nda bir akrabal›k olup olmad›¤›
belirlenebiliyor.

Y Kromozomunun Peflinde
‹nsan hücrelerinde 23 kromozom çifti bulunur.
Kromozomlar, fiziksel görünüflümüzü ve canl›l›k
ifllevlerimizi belirleyen genetik flifreleri tafl›rlar.
Genetik flifreler, DNA (deoksiribonükleik asit)
denilen bir molekül içinde saklan›r. Kromozom
çiftlerinden 22’si vücut kromozomlar›d›r, 23.
kromozom çiftiyse cinsiyeti belirler. Biliyorsunuz,
cinsiyet kromozomlar› X ve Y olarak adland›r›l›r. Bir
birey, ebeveynlerinin her birinden birer X
kromozomu alarak XX kromozomlu olursa difli,
ebeveynlerinin birinden X di¤erinden Y
kromozomunu alarak XY kromozomlu olursa erkek
olur. Y kromozomunun, cinsiyetin erkek olmas›n›
sa¤lad›¤› çok aç›k de¤il mi? Soya¤ac›n› ç›karmak için
kullan›lan yöntemlerden biri “Y kromozomu
analizi”dir. Y kromozomunun DNA dizilifli,  kuflaktan
kufla¤a geçerken di¤er kromozomlara göre çok az

Genetik bilimi, yeni bin y›l›n en popüler alanlar›ndan biri. Özellikle
‹nsan Genomu Projesi gelecek için büyük bir ad›m. Yap›lan
araflt›rmalar, bize düflleyemeyece¤imiz bilgiler sunuyor. Üstelik DNA
arac›l›¤›yla geçmiflin s›rlar›n› çözerek, atalar›m›z›n izlerine bile
ulafl›yoruz. Kültürümüzde adettir; biriyle tan›fl›nca “Nerelisin?”,
“Kimlerdensin?” diye sorulur. Aile geçmiflimizi az çok biliriz;
kimilerimiz birkaç kuflak öncesini de bilebilir. Ya daha öncesi? 
500 - 1000 y›l öncesi soyunuzu izlemeye ne dersiniz? Bu, sizin için biraz zor
olabilir; ancak genetikçiler için, DNA analizi sayesinde çocuk oyunca¤›.
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de¤iflmifltir. Bu, flu an yeryüzünde yaflayan tüm
erkeklerin ayn› Y kromozomunu tafl›d›klar› anlam›na
gelir mi? ‹nsan evrimini inceleyen bilimadamlar›,
hepimizin atalar›n›n Afrika’daki küçük bir popülasyon
oldu¤unu söylüyorlar. Bu popülasyonun kimi
bireylerinin her kuflakta k›z› olmas›, kiminin de hiç
çocu¤u olmamas› durumunda, Y kromozumu
sonraki kuflaklara geçemez. Y kromozomunun bu
kadar az de¤iflmesinin nedeniyse, X kromozumuyla
aras›nda, en uçlar› d›fl›nda DNA de¤ifltokuflu
olmamas›d›r. Di¤er kromozomlarda her kuflakta,
DNA’n›n bölümleri aras›nda de¤ifltokufl oldu¤una
göre, Y kromozomunun de¤iflikli¤e u¤ramadan
babadan o¤ula geçmesi anlafl›labilir. Ancak, Y
kromozomunun tümüyle de¤iflmeden kalmas› da,
atalar›m›z›n izini sürmek aç›s›ndan iyi olmazd›. Her
erkek, tümüyle ayn› diziliflli DNA birimlerini tafl›yan
kromozomlara sahip olurdu. Gerçekte Y
kromozomunda uzun zaman içinde birtak›m
de¤ifliklikler oldu. Kromozomlarda oluflan bu
de¤iflikliklere “mutasyon” denir. Bu uzun zaman
süreci içinde, bir erke¤in Y kromozomunda

rastlant›yla oluflan mutasyonlar, kuflaktan kufla¤a
tafl›nd›. Atalar›m›z, Afrika’dan dünyan›n di¤er
yerlerine yay›ld› ve bu arada yeni mutasyonlar
olmaya devam etti. Bu flekilde farkl› bölgelerde, Y
kromozomlar›nda farkl› mutasyon “desenlerine”
sahip erkekler yaflad›. Bu mutasyon desenleri,
kimyasal iflaretleyicilerle ortaya ç›kar›ld›. Böylece
bilimadamlar›, farkl› bölgelerde yaflayan erkeklerin Y
kromozomlar›n› birbirinden ay›rabilir hale geldiler. 

Mitokondri DNA’s›n›n Analizi
Bilimadamlar›, insanda atalar›n izini sürerken,
yaln›zca Y kromozomunu araflt›rmay› yeterli
bulmad›lar. Difliler arac›l›¤›yla kuflaktan kufla¤a
tafl›nan di¤er bir tip DNA’ya da bakt›lar.
Hücrelerimizde kromozomlar›n tafl›nd›¤› çekirde¤in
d›fl›nda, sitoplazmada mitokondri denilen, enerji
üreten organeller bulunur. Mitokondrinin, di¤er
organellerden farkl› olarak kendi DNA’s› bulunur. Bu
DNA, genetik araflt›rmalar için önemli. Çünkü
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sperm taraf›ndan döllenmifl bir yumurtadaki
mitokondri, diflinin yumurtas›ndan gelir; erke¤in
sperminden de¤il. Bu durumda difli ya da erkek
herkes, annesinin mitokondrisini tafl›r. Y
kromozomu gibi, mitokondrinin DNA’s› da binlerce
y›l içinde mutasyonlara u¤rar. Tüm dünyada farkl›
mitokondri DNA desenleri vard›r. Bu desenlere
bak›larak diflilerin atalar› izlenebilir. 

Polinezyal›lar›n Atalar› 
Nereden Geldi?
Y kromozomu ve mitokondri DNA’s›n›n analizleriyle
neler yap›labilece¤ini görmek flimdi sizi daha da
heyecanland›racak. Dünyan›n yerleflime uzak, kufl
uçmaz, kervan geçmez yerlerinden biri, Pasifik
Okyanusu’ndaki Paskalya Adas›. Bu ada, Güney
Amerika’n›n bat› k›y›s›na 2300 km uzakl›kta. 1722
y›l›nda Hollandal› Amiral Roggeveen aday›
keflfeder. O günden sonra ada, halk›, tarihi ve
kültürüyle Avrupal› kâfliflerin  ilgi oda¤› olur.
Norveçli kâflif Heyerdahl, ada sakinleri olan
Polinezyal›lar›n nereden geldi¤ini merak eder.
Polinezyal›lar›n Güney Amerika’dan geldiklerini
savunur. Hatta bir salla Pasifik Okyanusu’nu aflmaya
çal›flarak varsay›m›n› kan›tlamaya çal›fl›r. Uzmanlar,
kâflifin ç›lg›n oldu¤unu düflünürler. Nas›l olur da, eski
insanlar do¤ru dürüst bir ulafl›m arac› bile yokken
yaklafl›k 6437 km’lik bir yolculuk yapabilirler?
Heyerdahl, inatç› bir adamd›r ve Güney
Amerika’da, Peru’da yaflayan eski ‹nkalar›n balsa
a¤aç›ndan sal yapt›klar›n› ö¤renir. O da Peru’ya
giderek kendisine balsa a¤ac›ndan bir sal yapar.
Uzmanlar›n tüm karfl› ç›k›fllar›na, uyar›lar›na karfl›n
‹nkalar›n Günefl Tanr›s› Kon-Tiki’nin ad›n› verdi¤i

sal›yla 28 Nisan 1947 y›l›nda yola ç›kar. 101 gün sonra
yaklafl›k 6920 km yol alarak Tuamotu Adalar›’na
ulafl›r. Bu öyküyü niye anlat›yoruz? Çünkü
Heyerdahl’›n, Polinezyal›lar›n atas›n› araflt›rmak için
izledi¤i yol, oldukça uzun. Genetikçilerse daha
kolay bir yolu ye¤lediler. Salla okyanus üzerinde
ilerlemek yerine, DNA’lar› incelediler. Bu inceleme
ne yaz›k ki, Heyerdahl’›n varsay›m›n› do¤rulamad›.
‹nsan göçlerini araflt›rmak için yap›lan DNA
analizleri, Polinezyal›lar›n atalar›n›n Çin ya da
Tayvan’dan geldi¤ini gösterdi. Bilimadamlar›, Güney
Amerikal› atalara ait bir kan›t bulamad›lar. Fakat son
y›llarda ‹ngiltere’de, Cambridge Üniversite’sinde
yap›lan bir araflt›rmada, bir Polinezya adas› olan
Rapa’da yaflayan kimi erkeklerden al›nan
örneklerde yap›lan Y kromozomu DNA’s› analiziyle
Güney Amerikal› atalar›n izi bulundu. Sonuçtan
emin olmak için yap›lan mitokondri DNA’s›
analiziyse ayn› sonuçlar› vermedi. Peki, baba
taraf›ndan atalar› Güney Amerikal›’ysa, anne
taraf›ndan atalar› nas›l Güney Amerikal› ç›kmazd›?
Araflt›r›ld›¤›nda ilginç bir sonuçla karfl›lafl›ld›.
1860’larda Peru’dan yola ç›kan 33 gemi, halk›n› ele
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geçirip köle ticareti yapmak amac›yla Rapa’ya
gitmiflti. Bu amaca ulafl›lamam›fl, ama oraya giden
befl tayfa (Perululardan baflka, ikisi fiilili, biri
Meksikal›) adada kalm›flt›. Bu adamlar, büyük
olas›l›kla bilimadamlar›n›n önceden bulduklar›
Güney Amerikal› DNA’lar›n kayna¤›yd›. Fakat befl
tayfa nas›l olup da oradaki popülasyonun DNA’s›n›
etkilemiflti? Burada bizi bir baflka sürpriz bekliyor!
Tayfalar oraya yerlefltikten 4 y›l sonra, dizanteri ya
da çiçek gibi a¤›r bir hastal›¤›n adadakileri silip
süpürdü¤ü biliniyor. Görünen o ki, salg›ndan sonra
tayfalar›n d›fl›nda pek hayatta kalan yok; bugünkü
Rapal›larda görülen de, onlar›n  DNA’lar›. Tüm
öyküyü araflt›ran Cambridge Üniversitesi
bilimadamlar›, bilimsel bir dergiye bulgular›n›
gönderdiler. Rapa’daki Güney Amerikal› izlerinin,
befl adamdan kaynakland›¤›n› yaz›yorlard›. Yine de
Polinezyal›lar›n atalar›yla ilgili bilmece tam olarak
çözülmüfl say›lm›yor. Belki de bilmecenin çözüm
noktas›ndaki genler kayboldu ya da hâlâ
keflfedilmeyi bekliyor. 

Aile Soya¤ac›n›z› Ç›karabilirsiniz
Tüm bunlar› ö¤rendikten sonra ailenizin kökenini
merak edip, araflt›rma yapmak isteyebilirsiniz. DNA
analizi d›fl›nda, deneysel olmayan bir yol da ifle
yarar. Bu serüvenli bir yol! Aile soya¤ac›n›
ç›karmak için size yard›mc› olacak birkaç ipuçuna
ne dersiniz? ‹fle koleksiyonculukla bafllamal›s›n›z.
Evdeki ve akrabalardaki geçmifle ait tüm
foto¤raflar›, mektuplar›, belgeleri toplay›n.
Ailenize, akrabalar›n›za yapaca¤›n›z çal›flmay›
anlat›n ve izin al›n. Planl› çal›fl›n. Anne baban›z›,
onlar›n anne babalar›n› s›rayla ele al›n. Anne
baban›za, büyükanne ve büyükbabalar›n›za yaflam
öykülerini sorun. Adlar›, tarihleri not etmek için bir

defter kullan›n. Ailenizle ilgili ö¤rendi¤iniz her fleyi
not edin. Evlilikleri, do¤umlar›, ölümleri, göçleri...
Çünkü daha sonra farkl› bilgileri iliflkilendirebilirsiniz.
Bir de hangi soyad›n› önce araflt›raca¤›n›za karar
vermek de iflleri kolaylaflt›r›r. Soya¤ac›n›z› tümüyle
ç›karmay› umut etmeyin. Nüfus cüzdanlar› da
iflinize yarayacak. Herkesin nüfus cüzdan› bilgilerini
kaydedin. Kimi durumlarda soyad›n›n farkl›
yaz›ld›¤›n› bile keflfedeceksiniz. Kimi zamansa
soyad› de¤il, ad sorun olur. ‹ki adl› akrabalar›n izini
sürmek zor olabilir. T›kand›¤›n›z noktada resmi
kurumlardan da yard›m alabilirsiniz. Nüfus
müdürlüklerine giderek araflt›rman›z› daha gerilere
de götürebilirsiniz. Foto¤raf, sözlü ya da yaz›l› her
türlü belgeyi tarihlendirin. Ulaflabildi¤iniz her
belgenin kopyas›n› almaya çal›fl›n. Bu, flimdi size
önemli gelmeyebilir, ancak gelecekte ailenizin
sonraki kuflaklar› için bir hazine olacak.  Bu
hazinenin mimar› olmak istemez misiniz?
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