Himalayalar, la yapiyorlar. Yok kemikleri, cesitli esyalarnn ya-
her biri 8000 metre-  piminda, yak boynuzlar da konutlarin ¢catilarini
nin Uzerinde 14 zirve-  suslemede kullaniliyor. Yak diskisi, kurutularak
siyle, kusku- yakacak yapiliyor.
suz dunya- Yak sttt de Tibetliler igin es-

niN en unlt siradagi- siz de@erde. Sut, sagilir sagil-
dir. Asya Kitasi’'ndaki bu siradag, maz tereyagina doénUstUrdly-
dogudan batiya 2700, kuzeyden yor; bdylece ¢cok daha uzun
gUneye 500 kilometrelik bir alana sure dayaniyor. Tibetliler'in en
yayiliyor. Himalayalarin  kuzey temel yiyecedi olan “tsam-
bélimunde, UnlUu Tibet Platosu pa“, yak ftereyadi, arpa unu

. S kh
var. Oyle ki, dinyanin en yUksek Yaklar, gucld Veggﬁyfyr:c\ ve Ve cayla yapiliyor. Tibetliler’in
. . o o sirq, " . e .. N _
zirveleriyle cevrili bu plato, "Dun- O\m?‘ﬁr‘;\cs Zg:;l\qr. Tibetliler'in  UNIU icecediyse, “yak tereyadi
iyi hu

ya'nin ¢atisi” olarak adlandiriliyor. ;’0§Ommd0 cok onemli bir yer cayi”. Bu cay, tuzlu olarak tike-
Ortalama yUksekligi 4000 metre- tutuyorlar. tiliyor. Yak tereyagindan yapi-
den fazla olan bu platoda, iklim lan en ilging seyse, “yak tere-
ve doga kosullar ¢ok sert. Bu gl¢ yagr mumu”!  Aydinlanmak
kosullarda yasayan Tibefliler'in icin bu mumlarn kullaniyorlar.
Snemli bir béIUMU gécebe bir ya- Yak tereyad mumu, gelenek-
sam sdrayor; ekonomileri daha lerinde de énemli bir yer tutu-
¢ok tarma ve hayvanciiga do- yor. Tapinaklarda kullaniliyor.
yaniyor. Hayvancilk denince de Kodiml . — | Yak tereyadr mumu icin bir
akla “yak“lar geliyor. Yaklar, Ti- aciniaryaictereyagtyapiyoriar. festival bile duzenleniyor!
bet’lilerin yasaminda cok Snemli Tibet’le komsusu Nepal ara-
bir yer tutuyor. Gérantmileri 6kU- sinda ficaretin yUzyillardir stre-
zU andiran bu dayanikll hayvan- bilmesi yak sUrdlerinin varigina
lar, bélgenin gug kosullarina ¢ok bagll. Degdis tokus edilecek mal-
iyi uyum saglamigslar. Tibetliler, lar, karla kapl dag siralar arasin-
yak taylerini dokumacilikta kul- dan, tehlikeli gecitlerden yaklarin
laniyorlar. Bu dokumalari, giysi, sirtinda tasiniyor. Anlayacaginiz
canta, ip ve battaniye yapi- yak, Tibetliler icin cok sey ifade
minda kullaniyorlar. Tibet'te, ediyor!

T[fbef’”erin ulus

QI Ige x.
hicbir sey bosa gitmiyor; her sey vak fereyagi cqy, - cedn } Asli Zalal

degerlendiliyor! Cadirlanni da yak
derisi ve yak tyUnden dokumalar-

http://www.fao.org/documents/show_cdr.asp?u
rl_file = /DOCREP/006/AD347E/ad347e0v.htm
http://library.thinkquest.org/10131/index.html

Yak tereyagindan
yapilmis mumlar. B
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