Vilicudumuzdaki Kirmizs Sivi: Kan

Viucudumuzdaki damarlarin iginde dolagan ve yagamamiz igin gerekli olan maddeleri
tagtyan kipkirmizi bir sivi: Kan! Kanimiz ¢egitli maddelerden olugur ve farkli birgok
gorevi yerine getirir. Gelin kanla ilgili merak edilen geyleri birlikte 6grenelim.
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Kan elektron mikroskobu altinda bdyle géranayor.
Bu gorantl sonradan renklendirilmig.

~

Cok hucreli birgok hayvanda kan

ve dolayisiyla kan dolagimi vardir.
Karmagik yapili hayvanlarda

vicudun ihtiya¢ duydugu oksijen ve
besin maddeleri sadece ¢evreden
kargilanamaz. Bu nedenle kan vicutta
dolagarak bu maddeleri tagir.
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Batln hayvanlarda kan var mi?

Tek hacreli hayvanlarda ve bazi ¢ok
hacreli hayvanlarda kan yoktur. Bu canlilar
basit yapili olduklarindan gerekli olan
oksijeni ve besinleri ¢gevreden alabilir,
atiklariysa yine kana intiya¢g duymadan
¢evreye bogaltabilirler.

Insan vicudundaki kan dolagimini
ana hatlariyla gosteren bir resim.



Kanin gbrevleri neler?

Kanin en 6nemli gbrevlerinden biri hicrelere ve
dokulara oksijen, hormon ve besin maddeleri
tagimak. Bunun yani sira kan, zararli maddeleri,
biyolojik ve kimyasal artiklari bogaltim
organlarina iletmekle de goérevli. Ayrica biyolojik
ve kimyasal iglemler sonucunda agiga ¢tkan
IStyt tim vlcuda dagittidi igin vacut sicakh@inin
korunmasinda da énemli bir role sahip.
Pihtilagmay! saglamak ve zararli organizmalara
kargt vacudu korumak da kanin gorevleri
arasinda.

Kanda neler var neler!

Memelilerde kan, kan hicrelerinden ve
plazma adi verilen sividan olugur. Kan
hicreleri akyuvar, alyuvar ve kan pulcugudur.

Demir igeren yapi
Hemoglobin

Oksijen molekalu

Hemoglobin tagtyan bir alyuvar.
Hemoglobin oksijen molekdllerini
akcigerden dokulara, karbondioksit
molekullerini dokulardan akcigerlere
tagtyan bir protein. Hemoglobinde oksijen
molekullerinin baglanabilecegi demiri
iceren yapllar bulunur.

Akyuvarlar vicudun yabanci etkenlere karg!
savunulmasinda ve doku onariminda rol alir. Ug gesit
akyuvar vardir. Bunlar lenfositler, grandlositler ve
monositlerdir. Lenfositler, hastaliklara kargi bagigiklik
kazaniimasini sadlar. Granulositler, mikroorganizmalari
iclerine alarak sindirir. Monositler, mikroorganizmalari

o ve doku artiklarini sindirir.

Akyuvarlar elektron mikroskobu
altinda bodyle géranayor. Bu
gorunta sonradan renklendirilmig.

Alyuvarlar, omurgalilarda oksijen tagima Alyuvarlar
gbrevini yerine getirir. Ancak memelilerde diger elektron
omurgalilardan farkli olarak alyuvarlarin hicre LTS
¢ekirdegi bulunmaz. Bu da alyuvarlarin daha gok agm& bgryle
oksijen tagtyabilmelerini saglar. Alyuvarlar ayni gu gbrgntd
zamanda bir protein olan hemoglobini de tagir. sonradan

Demir iceren hemoglobin oksijenle birlegtiginde g

: renklendirilmig.
kirmizi bir renk alir ve kana kirmizi rengini verir.
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Kan pulcuklari, damarlarda zedelenme
oldugunda zedelenen bélgeye yapigir ve kanin
digart akmasini engeller. Zedelenme buyUkse
kan pulcuklari kimyasal maddeler salgilayarak
pihti olugmasini saglar.

Kan htcreleri kandan ayrigtirildiginda geriye
plazma kalir. Plazma buyuk oranda sudan olugur.
Sarimsi bir rengi vardir. Plazmada tuz, yag,
aminoasit, hormon gibi ¢egitli maddeler bulunur.

Kan pulcuklari elektron mikroskobu altinda boyle
go6ranayor. Bu goruntt sonradan renklendirilmig.

Kan grubu nedir? Plazma

Kan, igcinde bulundurdu@u alyuvarlarin /
¢egidine gore kan gruplarina ayrilir. 1900°1G
yillarin baginda yapilan aragtirmalar

sonucunda insanlarda A, B, AB ve 0 (Sifir) ‘

Akyuvar

olmak Gzere doért gesit kan grubu oldugu

ortaya ¢ikti. Bu aragtirmalarin sonuglarina Alyuvar
gbre alyuvarlarinda A tipi protein bulunan

kan A grubu, B tipi protein bulunan B grubu,

hem A hem de B tipi protein bulunan AB

grubu, hi¢ protein bulunmayansa 0 grubu

olarak adlandirildi.

[ )
maddenin olup olmadigina gore de iki gruba Rh faktéra ilk defa Hint gebeginin kaninda

ayrilir. Eger kanda bu faktérden varsa kana bulunmug. Bu nedenle de bu faktore

. o X : sebegin eski Latince adi olan Rhesus’un
?:gg:?fy;l:rl\i?h PEAE, bia e (Al (5) e kisaltmasi olan Rh adi verilmig.

\. S

Ayrica kan, iginde Rh faktort denilen bir

Bu ikili siniflandirma sistemiyle toplamda
sekiz kan grubu ortaya ¢ikar.
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Burada kan grubu belirlemek igin test
yapan birini gérayorsunuz.
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Kan nakli

Bazen saglik sorunlari nedeniyle vicuda digaridan

kan verilmesi yani kan nakli yapiimast gerekebilir.
Nakil igleminin yapilabilmesi igin nakledilecek kan,
belirli kontrollerden gegirilir. Bu kontrollerde gegitli
hastaliklarin olup olmadigina bakilir ve kan grubu
belirlenir. Kan gruplarinin uyumuna bakilirken
yapisindaki antijenlerin ve antikorlarin uyumuna bakilir.
Eger kan, hastalik testlerinden bagariyla gegerse

ve nakil yapilacak kiginin kan grubuyla uyumluysa
nakledilir. Kan grubu uyumlu degilse kanin pihtilagmasi
gibi olumsuz durumlarla kargilagilir. Kan diginda bazen
sadece kan pulcuklart ya da plazma nakledilir.

Canlinin
kendi bagigtklik
sistemine ait olmayan,
protein yapisindaki
yabanci maddelere antijen
denir. Bagigiklik sisteminin
antijenlere kargi Grettigi
molekdllereyse
antikor denir.

Bu kanlar 18-68 yas araliginda ve 50 kilogramin
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Uzerindeki saglikl kigilerden alinir.
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Nakledilecek kanlar kan bankasinda
uygun sicakliklarda saklanir.

Nakledilecek kanlar ¢egitli testlerden geger.

Tugge Durgut
Cizim: Bilgin Ersézlu
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