Bilim Qocuk Kartlari'yla

Hastalile

Tanmyoruz

Kimi zaman yasantimizi k&busa gevirir hasta-
liklar. Ates, agri, bulant, halsizlik, katlanilmaz ya-
tak dinlenmeleri, ilaglar, igneler... Tim bu eziyetin
nedeninin ¢ogunlukla bagka canlilardan kay-
naklanmasi, bunlarm, ¢ogunun mikroskopik ol-
masi ¢ok sasirtici! Neyse ki, dengeli beslenme, ye-
terli uyku, temiz cevre ve mutlu yasamla saghgi-
mizi koruyoruz. Ancak, hastalik etkenleri her yer-
de! Daha fazla hastalandigimiz kis mevsimi yakla-
sirken, bu etkenleri tanimanizi istedik ve Hastalik
Etkenleri Kartlar’'ni hazirladik. Hastalik etkenleri-
ni bilir, onlardan korunma yollarini 6grenirsek bu
biytk gezegende birlikte yasamanin yollarini bu-
labiliriz.

Bu canlilarin bir kismi viraisler. Virtslerin canli
olup olmadiklar: bilim diinyasinda héla tarusilyor.
Belki bu ytzden canllar i¢in kullanilan Latince ad-
landirma hepsi igin yapilmamus. Virtslerin boyutla-
rina yer verdik. O kadar kiigtikler ki, ancak elektron
mikroskopuyla gortlebiliyorlar. Boyutlari nano-
metre (metrenin milyarda biri) birimiyle agiklanabi-
liyor. Virtislerin genetik materyalinin DNA’dan mu,
yoksa RNA’dan mi olustuguna da yer verdik. Ctin-
ka, bu 6zellikleri onlart ayirdetmeye yariyor.

Hastalik etkeni kimi bakterilere gelince... Bili-
yorsunuz, bakterilere karsi kullanilan ilaglara anti-

biyotik adi verilir. Antibiyotikler, viriis kaynakl
hastaliklarda ise yaramaz. Bu 6nemli. Hasta oldu-
gunuzda doktor dogru tedaviyi yapabilmek igin
hastaligin kaynaginin bakteri ya da virtis olup ol-
madiimn bilmelidir. Doktorlar bunu anlamak igin
viicudunuzdan 6rnek alip, bunu laboratuvara gén-
derirler. Laboratuvarlardaki teknisyenler, kimi yon-
temlerle hastalik etkenini bulmaya cahsirlar. Orne-
gin; bakteriler igin gram boyama adi verilen bir yon-
tem kullanilir. Hiicre duvarinin 6zelligi nedeniyle
boyanin mor rengini alan Gram pozitif ve almayan
Gram negatif bakteriler kolayca ayirdedilebilir. Bu-
nun disinda bakterilerin sekli, hangi tip solunum
yapug gibi 6zellikleri de arastrdik.

Kimi protozoa (tekhticreli) tiyelerinin asalak
oldugunu goriyoruz. Y agamlarm strdiirmek, bes-
lenmek ve gogalmak icin bizim viicudumuzdan
yararlaniyorlar. Bu tekhticrelilerin yasam donga-
leri oldugunu biliyoruz. Hastalik etkeni olan omur-
gasiz canlilarin 6zelligiyse ciplak gozle gorilebil-
meleri ve asalak olmalari. Bir de maya mantari
olan Candida albicans’ tanittik. Tim bu canlilarmn
fotograflarini inceleyin ve onlara karsi misafirper-
ver olmamak icin elinizden geleni yapin.
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