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İşte yaz tatili sona erdi, şimdi okul zamanı! 
Aranızda okula yeni başlayanlar ve bir 
üst sınıfa geçenler var. Her okul yılının 
başlangıcı aynı zamanda büyüyüp biraz 
daha olgunlaşacağınızın habercisi. 
Büyüyüp olgunlaşma yolunda ilerlemenizde 
yaşadıklarınızın ve okuduklarınızın da 
önemli payı var. TÜBİTAK Popüler Bilim 
Kitapları’ndan çıkan “Okuldaki İlk Günüm” 
adlı kitap da büyüme yolunda ilerleyen 
tüm çocuklar için hazırlanmış. Kitap, adı 
her ne kadar okula yeni başlayan çocuklara 

yönelik olduğu izlenimini verse de okul 
yaşamının ilk yıllarında olan pek çok 

çocuğun yararlanabileceği bilgiler içeriyor. 
Kitapta genel olarak okulun nasıl bir yer 
olduğu anlatılıyor. Okulda her yıl farklı 
derslerin alındığından ve bu derslerin 
her birinde farklı bilgiler öğrenildiğinden 
söz ediliyor. Bazı derslere daha 
ayrıntılı olarak yer verilmiş. Resim 
ve beden eğitimi gibi. Çocukların en 
sevdiği zaman olan teneffüslerde neler 
yapılabileceğine ilişkin bilgiler de 
var. Elbette okulda uyulması gereken 

kurallarla ilgili bazı hatırlatmalar 
da… Kitabın sonunda evde 
bulunan malzemelerden kolayca 
yapılabilecek iki etkinlik bulunuyor. 
Kısacası bu kitap hem okula ilk 
başlayanlar için hem de yeni bir 
okul yılına başlarken okulla ilgili 
bilgilerini tazelemek isteyenler 
için… 
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