Yasamimiz sturesince kimi zaman cok énemli kararlarin egiginde buluruz
kendimizi. Enine boyuna distniir, sonucta da bir karar veririz ¢cogu za-
man. Karar verme stireci, insan yasaminin énemli bir pargasini kaplar.
Oyle ki, gin icinde siradan bircok konuda kararlar verme durumunda ka-
labiliriz. Hangi yemegi yiyece8imiz, o giin hangi giysiyi giyeceg8imiz gibi...
Bu siradan secimler biraz da labirentte yol segmeye benzer. Bu bakim-
dan bir anlamda labirentte gibiyizdir yasamin igcinde; bize birseyler sunar
ve biz de ona kargsilhik veririz kararlarimizla, se¢cimlerimizle. Yolun sonu-
nu tam goérmeden... Bircok kultirde, labirentlere iligskin ¢ok sayida 6yku
ve sOylence dilden dile dolagir. Bizim toplumumuzda, bu tir 6yku ve sOy-
lenceler pek yoktur. Bizler labirentleri cogunlukla gazete ve dergilerin bil-
mece-bulmaca sayfalarindan tamriz. Uzaktan bakildiginda karmagik ve
icinden cikilmazmis duygusu veren labirentler, icine dalindiginda cok eg-
lenceli, dusundiridcu ve dinlendiricidir. Gegmisi binlerce yi1l 6ncesine dek
uzanan labirentleri merak ediyorsaniz, gelin birlikte arastiralim onlarin
gizemli dinyasini...
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Hi¢ uzun bir ¢ikmaz sokaga girdiginiz oldu mu?
Olduysa bilirsiniz insanda nasll bir duygu
yarattigini. O kadar yolu yarayup, ilerleyip
sokagin sonuna yaklastiginizi dusundugunuz bir
anda ¢ikmaz bir yerde oldugunuzu gorursunuz.
Ayni yoldan gerisin geriye donup,
ilerleyebileceginiz yeni bir sokak bulmaniz
gerekir. Bir labirentteki ¢ikmaz yollar da buna
benzer. Ister kagit Uzerinde, ister gergek bir
labirentte olsun, gercekten de hos,
dusundurucu ve heyecan verici bir deneyimdir
bir labirentin icinde olmak. Bir oyundur da ayni
zamanda. Uzun sozun kisasl, labirentteyken ¢ok
degisik duygular hissedebilirsiniz. Binlerce yil
once yasayan insanlar, ilk labirentleri belki de bu
duygu ve dusuncelerden yola gikarak
tasarlamislardi. O déneme ait labirentler,
insanlarin icinde yuruyebilecegdi buyuklukteydi.
Bu labirentlerin toprak, tas ya da bitkilerden
yapilmis duvarlari oluyordu. GUnumuzdeyse
Avrupa'da bircok ulkede ve ABD'de insan
buyukligune uygun labirentler, hatta labirent
bahceleri var.

Dunyanin birgok yerinde varligini surduren cesitli
kulturler, degisik nedenlerle labirentlerle
ugrasmislar. Peru, ABD, izlanda, iskandinav
ulkeleri, Misir, Hindistan ve Endonezya gibi
yerlerde eskiden kalma ¢ok sayida labirent var.
Bu ilk labirentlerin o dénemlerde inanclarla iliskili
olarak kullanildiggi biliniyor. Ornegin, temel besin
kaynagi balik olan Vikinglerin ava ¢ikmak icin
denize agllmadan once, taslardan hazirladiklar

...dogum, éliim, yasam, giinler, mevsimler...

Sanatgilar da labirentlerden ¢ok etkileniyor. Iginde bir strd kirmizi
pencere olan bu labirent resmini Viyanall ressam Friedensreich

Hundertwasser yapmis.

_ Kizilderililerin "labirentteki

* adam" adini verdikleri labirent
disinin dol yatagini simgeliyor.
Bu labirentin icinde yer alan
erkekse, insan tohumunu
simgeliyor. Tohumun dol
yatagina girip yumurtay!
dollemesinden sonra yeni bir
yasamin baslayisini gosteren
labirentteki adam, bugun
yapilan taki ve sepetlere de
esin kaynag.

buyuk labirentlerde yuradukleri sGyleniyor.
Vikingler labirentlerini daha ¢ok kiylya yakin
yerlere yapmislar. Labirentte yururlerken dogru
yola girip girmemelerine bagl olarak, avin iyi
gegip gegcmeyecegine, yani yeterince besinle
geri donup dénmeyeceklerini anlayacakyarina
inaniyorlarmis. Hatta geriye salim donup
donemeyeceklerini bile. Onlarin bu yaptiklari, bir
anlamda falciliga benziyor, oyle degil mi? Ancak,
bol besin bulup bulamayacaklarini ya da hayatta
kalip kalmayacaklarini labirentteki
yuruyuslerinden anlamalari pek de akla

uygun degil!

Ortacagda Avrupada labirentler Hiristiyan
inancinin simgesi olarak kabul ediliyordu.
Ingiltere'de I7. ve 18. ylzyillardan kalma ¢ok sayida
labirent bah¢esi bugun bile varligini surddruyor.
Bunlarin en bilinenlerinden biri, Hampton Court
Sarayrndaki labirent. Ayrica, ortagagdan kalma kimi
kilise ve katedrallerde de yer dosemelerine
islenmis labirentlere sik¢a rastlaniyor. Labirentler,
bircok farkli kulttrde bir toren yolu ve dans alani
olarak kullaniliyorlardi. Es secme torenlerinde
erkegin olasl esini bulacagi bir alan yerine de
geciyordu labirentler. Kizilderililerin de bir
labirentleri var. Onlarn labirenti disinin dol yatagini,
labirentin icinde yer alan erkekse, insan tohumunu
simgeliyor. Labirentteki adam, tohumun dol
yatagina girip yumurtay! dollemesiyle, yeni bir
yasamin baslayisini gosteriyor. Kimi kulturlerde de
labirent, Gunesin gokyuzundeki gunluk hareketini
simgeliyor. Ge¢cmisten gunumuze degin aktarilan
bilgiler 1sIginda labirentlerin, yasamda, dlumde ve
dogumda, ayrica gunluk ve mevsimsel dongulerde
izlenmesi gereken yollar simgeledigi dusunultyor.

Labirentlerin belki de en unlusu Girit labirenti.
Bu labirentin Girit'te Knossos'ta oldugu soylenir.
Girit krali Minos'un yaptirdigi bu labirentte
Minotor'un nasil élduraldugu, kizi Ariadne’nin,
labirentten cikmasi icin sevdigi Theseus'a nasil
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yardim ettigi dilden dile anlatilir durur (bu
soylenceyi Kral Minos'un Labirenti yazimizda
bulabilirsiniz). Bilinenlerin en eskisi olan Girit
labirentinin ge¢misi, bundan 3000-4000 yil
oncesine dayaniyor. Girit labirenti ge¢gmisten
gunumuze dedgin, bir¢ok labirent ustasina esin
kaynagi olmus. Ic ice yerlesmis halkalardan
olustugu izlenimini veren bu labirente iligkin ilk
resimler, Knossos'ta bulunmus paralarin ve
kumaslarin Uzerinde yer aliyor. Girit labirentinde

labirent
tohumu

gL dfk _((_1\_
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)

|
~

12 Bilim Gocuk

Jim Buchanan adli
bir peyzaj mimari
tarafindan 7000 ton
toprak kullanilarak
yapilan bu labirent,
bilinen en eski
labirentin bir
benzeri ve capi 48
metre. Dort yol
agizlan ya da
catallarin
bulunmadigr bu
labirentte ortaya
ulastiktan sonra,
ayni yoldan geri

cikilyor.

¢lkmaz yollar, kesisim noktalarl ya da
catallanmalar yok. Bu tip labirentlere gercek
labirentler deniyor. Girit labirentinin bir girisi ve
bir ¢ikisi var. Labirentlerle ugrasan kisiler,
labirent ¢ozumlerini daha kalici bir bicimde
aciklayabilmek amaciyla bir ydntem
gelistirmisler. Bu yonteme gore, labirent
duzeylerine sifirdan baslayarak numaralar
veriyorlar. Boylece ¢6zUm yolunu sayi dizileriyle
ifade edebiliyorlar. Ama isin bir baska ilging yani




daha var. Kimi merakli kisiler, labirentlerin
¢Ozumlemelerinden yola ¢ikarak labirent
muzikleri yapiyorlar. Ornegin, sekiz diizeyi olan
Girit labirentinin girisine sifir, kalan
duzeylerineyse en dista | olmak uzere ice dogru
numara veriyorlar. Girit labirentinin ¢ézumu 0 3
2147 65 8dir. Bu numaralarin her biri bir mazik
notasina karsilik olarak kullanilip ¢alindiginda, bu
say! dizisi bir melodiye dénusuyor.

Insanlarin icinde yurtyebilecegi kadar blyuk
olan Girit labirentinde sorun, igeri girip girmeme
kararini vermekte yatiyor. Oysa, Ingilizce "maze"
olarak adlandirilan bir baska labirent tipinde ¢ok
sayida giris-gikis, ¢atalli yollar, ¢cikmaz yollar ve
kesisim noktalari vardir. Catalll labirent olarak
adlandirabilecegimiz bu labirentlerden birinin
icinde oldugunuzu dusunun. Kendinizi yolun
nereye gidecegini hi¢ bilmediginiz bir noktada
bulabilirsiniz rahatlikla. Iste, bu asamada en
dogru yolu bulmak i¢in karar vermeniz
gerekebilir. Catalll labirentlerde ¢ikis yolunu
bulmaya ¢alisan bir kimsede sol beyin
islevlerinin devreye girdigi dusunuluyor. Sol
beyin, akil yuratme, siralama ve ¢ozumleme
yapma gibi islevleri gerceklestirir; sag beyinse

sezgi, yaraticilik ve dus gucu agisindan énem
tasiyan islevleri. Bu nedenle gergek
labirentlerde ilerlerken sag beynin bu

islevlerinin devreye girdigi dusunuluyor. Beynin

islevlerinin gerceklesmesi karmasik bir surece
bagl oldugundan, bu tur bilgilere kuskuyla

yaklasmak gerektigini de unutmamallyiz. Ancak,

insanlar ¢catalli labirentlerde ilerlemeyi
kolaylastiracak bir yontem bulmusglar. Sag-el
kurall denilen bu ydnteme gore, bir labirentin
icindeyken, sag elinizi sag tarafinizdaki duvara
dayiyorsunuz ve hi¢ cekmeden ilerliyorsunuz.
Bunu, basit bir labirente benzeyen evinizde
deneyebilirsiniz. Bakalim nereden baslayip
kendinizi nerede bulacaksiniz?

Labirentler bir oyun alanidir. Bu oyun alaninda
biraz da sezgilerimizi kullanarak ilerlemeyi

sUrdurlrdz. Insan blyUklugune uygun labirentler

gercekten de ¢ok buyuk alanlara kurulmak
zorundadir. Fransa'da Paris yakinlarinda bir
labirent parki kurulmus. Bu eglence alaninda,
her biri cok buyuk alanlar kaplayan alti labirent
var. Alan sorununu ortadan kaldiran bir baska
labirent tipine parmak labirenti denir. Parmak
labirentlerinin yollari, icine bir insan parmaginin
sigabilecegi buyuklukte yapiliyor. Tahta, seram
ya da oyun hamuru benzeri malzemeler
kullanilarak yapilan parmak labirentleri, elde

Bir kUcucuk labirent tohumundan baslayip adim
adim ilerleyerek, daha buyukge bir labirenti siz de
yapabilirsiniz. Bunu basarmak i¢in her adimda hangi
cizgilerin ¢izilecegine dikkat etmeniz yeterli.
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tasinabilecek buyuklukte. Kimi durumlarda da
parmak labirentleri duvara asllabiliyor.

Labirentler, 6grenme davranislarina iliskin
arastirma yapan davranisbilimciler icin de énemli
bir deney araci olmus. Farelerde 6grenmeye
iliskin cok sayida arastirmada labirentler
kullaniimis. Bu amagla kullanilan labirentler,
farelerin buyuklugune uygun olacak bicimde
hazirlanmis. Bilim adamlari, labirente yiyecek ya
da baska malzemeler koyarak farelerin 6grenme
davranislarini anlamaya calismislar. Labirentteki
fareler, kagit GUzerinde ya da bilgisayarda
labirent oyunlar tasarlayanlara da esin vermis.

Bulmaca benzeri etkinlikler yapmaya merakli olan
¢ok kisi var. Bu kisiler, labirent bahg¢eleri kuruyorlar
ya da kagit Uzerinde ¢ozulebilecek labirentler
hazirliyorlar. Kagit tzerinde labirent hazirlamak
aslinda biraz dikkat gerektiren basit bir islem.
Karmasik ve ¢ok buyuk labirentler bilgisayarlarda

Ozel programlar kullanilarak hazirlanabiliyor.
Internette istediginiz blyUklik ve bicimde
labirentler hazirlamaniza kolaylik saglayacak bir
site var. Adresi

olan bu siteye girerek, buradaki programdan
yararlanarak istediginiz gibi labirentler
yaratabilirsiniz. Siteye girdikten sonra, yapacaginiz
sey, sececediniz satir ve sutun sayilarini, bigimi,
duzeyini ilgili bolumlere isaretlemeniz. Bunu
yaparken, Ingilizce bilmeseniz bile deneyerek ya
da kuguk bir sézlukten yararlanarak her
istediginizi yapabilirsiniz. Kagit uzerinde labirent
hazirlamaya gelince, ise basit bir labirent
hazirlayarak baslayabilirsiniz. Bunun icin éncelikle
grafik kagidina ya da kareli kagida gereksiniminiz
olacak. Kagit Uzerinde tasarlamay! basardiginiz
labirenti daha sonra kalin kartonlardan duvar
yaparak ya da yollarini tebesirle yere cizerek
insan buyuklugune uygun hale getirebilirsiniz.
Ama bunu yapmak i¢in genis¢e bir alan
gerektigini unutmayin.

Adrian Fisher, dinyaca taninan
bir labirent tasarimecisi. Fisher,
bu labirenti Chicago’daki Bilim
ve Endustri Muzesi’'ndeki bir
sergi i¢cin hazirlamigs. En alt
satirdaki beyaz oktan
basglayarak, belirtilen y6nlerde
istediginiz sayida kare lizerinde
ilerleyin. Durdugunuzda ydén
degistirin ve yeni ok
do8rultusunda istediginiz kadar
ilerleyin. Tam ortadaki dama
tahtasina ulasana degin
ilerlemeyi
surdiuriun.

Gunumuzde labirent tasarimi yapanlarin sayisi
giderek artiyor. Kimi kagit tizerinde c¢oziilebilecek
labirentler yaratmaya ugrasirken, kimi de
insanlarin dzerinde yuruyerek ilerleyebilecekleri
labirentler tasarhyorlar. Adrian Fisher da bu
labirent tasarimecilarindan yalnizca biri.
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Misir yetistiriciliginin
yogun olarak yapildig:
ulkelerden biri ABD.
Kiiltiirel olarak
labirentlere ilgi
duyulmasi nedeniyle
ABD'de cok sayida misir
tarlasi labirentine
rastlayabilirsiniz.

misIr
tarlasinda
labirent




Fransa’daki 13. yluzyildan
kalma, Chartres
Katedrali’nin yer
dbésemelerine bu
labirent igslenmis.
Bu labirentin
yasam
yolculugunu
simgeledigi
sOyleniyor.
Hiristiyan
inancinda
labirentlerin

6zel bir

Onemi var.
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Avrupa’da ve Kuzey
Afrika’da ortacagdan
kalma kilise ve
katedrallerin yer
doésemelerinde
labirentlere ¢cokga yer
veriliyor. Renkli taglar
kullanilarak yapilan bu
labirentlerin gcapi1 3-12
metre arasinda
degisgiyor.




Saffron Walden Labirenti

Hampton Court Sarayi Labirenti

Zuhal Ozer



