
Sevgili Bilim Çocuk Okurlar›,

Akl›n›za tak›lan sorular›n yan›tlar›n› araflt›rarak bu köflede yay›ml›yoruz. Yan›t›n› merak etti¤iniz tüm sorular›n›z› afla¤›daki
adrese gönderebilirsiniz.
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Sevgili Bilim Çocuk,
Bana çocuklu¤umdan beri sigaran›n çok kötü
bir fley oldu¤u söyleniyor. Fen Bilgisi dersinde,
ö¤retmenimiz bize sigara içen bir kiflinin
foto¤raf›n› gösterdi. Bu, bana yetmedi.
Sigaran›n solunum sistemine etkilerini
yazarsan›z sevinirim.

Deniz Y›ld›r›m
Yeniflehir Koç ‹lkö¤retim Okulu/Yeniflehir/Bursa

Sigaran›n sa¤l›¤›m›za verdi¤i zararlar art›k çok iyi
biliniyor. Bu zararlar› burada ayr›nt›s›yla
anlatmam›z olas› de¤il. Sigara baflta solunum
yolu olmak üzere vücudumuzdaki tüm organlara
çeflitli derecelerde zarar verir. Araflt›rmalar,
sigarada 4000 civar›nda zararl› madde oldu¤unu
gösteriyor. Bu maddelerin ço¤u kansere neden
oluyor. Sigaran›n neden oldu¤u hastal›klar
aras›nda akci¤er kanseri baflta geliyor. Sigara
içenlerin akci¤er kanserine yakalanma olas›l›klar›,
içmeyenlere göre 10 kat fazla. Sigara duman›n›n
neden oldu¤u kanser yaln›zca akci¤erde de¤il,
baflta solunum yollarl› olmak üzere birçok
organda görülebilir. Kanser, erken tan›
konulmad›¤› durumlarda tedavisi genellikle çok
zor, ço¤u zaman da olanaks›z bir hastal›kt›r. 

Sigara, dolafl›m sistemine de ciddi hasarlar verir.
Bunlar›n sonucunda, sigara içenlerde kalp ve
damar hastal›klar› görülür. Dolafl›m sistemindeki
sorunlar beyin hastal›klar›, kalp krizi, felç, kangren
gibi çok ciddi hastal›klara yol açar. Sigara, mide,
böbrek, pankreas gibi iç organlarda da y›k›c›
etkiye neden olur. 

Sigara, ba¤›ml›l›k yap›c› maddeler aras›nda en
yayg›n kullan›lan ve buna ba¤l› olarak da
toplum sa¤l›¤›na en çok zarar veren
maddedir. Dünya’da her y›l 4.000.000 kifli
sigara yüzünden yaflam›n› kaybeder. Ölümlerin
ço¤u akci¤er kanserinden, kalp
hastal›klar›ndan ya da baflka kanser
türlerinden kaynaklan›r. Hamile kad›nlar›n
sigara içmeleri, sakat ya da ölü do¤um riskini
önemli ölçüde art›r›r. Yaln›z içenler de¤il,
içenlerle ayn› ortamda bulunan kifliler de
sigaradan zarar görür.

Sevgili Bilim Çocuk,
Neden göl ve küçük su birikintilerinde deniz ve
okyanuslardaki gibi büyük dalgalar, olmaz? 

Bu¤ra Yurtsever
Bahçelievler ‹lkö¤retim Okulu/7-F/Çorum

Dalgalar, genellikle rüzgar›n etkisiyle, bazen
de deprem ve gelgitler nedeniyle oluflur.
Suyun yüzey alan› ne kadar geniflse, rüzgar›n
su üzerindeki etkisi de o kadar fazla olur.
Böylece büyük dalgalar oluflabilir. Büyük
dalgalar›n oluflabilmesindeki bir baflka etken
de suyun derinli¤idir. Derin suda dalgalar›n
yükseklikleri küçük, dalgaboylar› uzundur. Bu
dalgalar, s›¤ yerlere geldiklerinde yükseklikleri
artar, dalgaboylar› k›sal›r. S›¤ sularda oluflan
dalgalar›n dalgaboylar›ysa k›sad›r. Bu dalgalar
yükseldiklerinde k›r›larak enerji kaybederler.
Bu nedenle s›¤ sularda çok büyük dalgalar
oluflamaz.  
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