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Besinlerimize kimyan›n gözüyle bakarsak,
gerçekte onlar›n çeflitli maddelerden olufltuk-
lar›n› görürüz. Üstelik, kimyasal dünyada
olanlar onlar› da etkiler. Bu nedenle, bir ara-
ya geldiklerinde gerçekleflen kimyasal tepki-
meler do¤ald›r. Bu kimyasal tepkimelere ör-
nek basit bir deney yapal›m ve limonla sütün
kimyasal etkileflimine bakal›m. 

Limon, Sütle Etkileflince Ne olur?

Haydi Bafllayal›m
Bir barda¤a süt doldurun ve limonu orta-

dan ikiye kesin. Sütün ve limonun tad›na ba-
k›n. Tatlar›n›n nas›l oldu¤unu aç›klay›n. ‹sterse-
niz, bunlar› bir yere not edin. Sonra, limonu süt
dolu barda¤›n içine yavafl yavafl s›k›n. Her bir-
kaç damladan sonra da tatl› kafl›¤›yla sütü ka-
r›flt›r›n.  Bu arada sütte de¤iflimler olup olmad›-
¤›n› gözlemleyin. 

Süte limon eklendikçe sütün koyulaflt›¤›n›
gözlemleyeceksiniz. Buna “sütün kesilmesi” de
denir. Süt, neden kesilir? Besinlerimizin, gerçek-
te kimyasal maddeler olduklar›n› söylemifltik.
Bu durumda bunlar›n kimi kimyasal özellikleri
olaca¤›n› kestirebilirsiniz. Bu özelliklerden biri

de besinlerin içindeki asit miktar›. Limon, porta-
kal, sirke gibi besinlerin içindeki asit miktar› yük-
sektir. Asit miktar› yüksek olan limon, süte ekle-
nince kimyasal bir tepkime gerçekleflir ve sü-
tün içindeki kimyasal yap› bozulur. Sütün için-
deki maddeler, yeni maddeler oluflturmak
üzere ayr›l›rlar. Oluflan yeni maddenin tad›na
bak›n ve bu tad› aç›klay›n.  

Kimi maddelerin asit miktarlar›n›n yüksek
oldu¤unu söyledik. Di¤er besinleri de incele-
yin. Bunlar›n asit miktarlar›n› araflt›r›n. Örne¤in,
sütün asit miktar› nedir?
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