
sever, sever, sever
ama en çok metali sever

uçak, kay›k, flapka, ev
yaratt›¤›n her fley güzel olur!

katla, k›r›flt›r, büzüfltür
tüm gerçekleri sorufltur
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aç kapa
tuttur da tuttur

nesneleri bulufltur...

Salata
Yap›yoruz
B i l i m i n  T a d ›  Ç o k  G ü z e l d i r

Herkes kendi zevkine uygun salata yapabilir! Ama, birlikte
yapaca¤›m›z salatan›n farkl› bir özelli¤i var. Bu salatay›
yaparken çiçekli bitkilerin k›s›mlar›n› tan›y›p, bitkilerin hangi
k›s›mlar›n› yedi¤inizi ö¤renebilirsiniz.

Çiçekli bitkilerin belirli görevler yapan k›s›mlar› vard›r:
Bitkinin besin yapmas› ve oksijen almas› için yapraklar›; onu topra¤a ba¤lamak,
topraktan su ve mineralleri almas› için kökleri; bitkiyi dik tutan, kökten su ve
mineralleri yapra¤a, besini yapraktan di¤er k›s›mlara götüren borular›n oldu¤u
gövdesi; üremeyi sa¤layan çiçekleri; tohumu koruyan meyveleri; ve yeni bitkilere
dönüflecek tohumlar› ile binbir çeflit bitki çevremizde yafl›yor.

Haz›rlayaca¤›m›z salatan›n, bitkilerin farkl› k›s›mlar›n› içermesini istiyoruz. Bu ifl çok
kolay! Yaln›zca plan yapmak gerekiyor. Önce bir tablo yapal›m. Bitkilerin hangi
k›s›mlar›n› yedi¤imizi bu tablo üzerinde gösterelim.

Bitkinin k›sm› Bitkinin ad›

yaprak marul, ›spanak, lahana, maydanoz, nane

kök havuç, so¤an, kereviz, turp

gövde patates, yerelmas›, kuflkonmaz

çiçek karnabahar, brokoli

meyve salatal›k, domates, biber, yeflil fasulye, f›nd›k, ceviz, elma, 

portakal, muz

tohum bakla, bezelye, kuru fasulye, yerf›st›¤›

Bu listeye siz de bildi¤iniz bitkileri (meyve ve sebzeleri) ekleyebilirsiniz.



yayl› k›skaç
gözünü dört aç...

yuvarla, döndür, sar, çevir,

sonunda de¤ifltir...

Gerekli Malzeme
● Çeflitli meyve, sebze ve yemifller
● Büyük bir salata kasesi
● Ya¤, limon, sirke vb. soslar 
● Tuz

Haydi Bafllayal›m
Tablonuzu haz›rlad›ktan sonra salata
kasenize farkl› bitkilerin en az dört k›sm›n›
do¤ray›n. Sos olarak nas›l sevdi¤inize ba¤l›
olarak ya¤, limon, sirke gibi malzemeler
kullanabilirsiniz. Tuz eklemeyi unutmay›n.
Bakal›m salatan›z lezzetli olacak m›?
Birkaç deneme yaparak ailenize ve

arkadafllar›n›za sunabilirsiniz. Onlara
salatan›zda bitkilerin hangi
k›s›mlar›n›n bulundu¤unu
sorabilirsiniz.  Bitkinin tüm k›s›mlar›
(yaprak, kök, gövde, çiçek, meyve,
tohum) kullan›larak bir salata
yap›labilir mi?

Baz› Notlar…
● Kesici aletlerden yararlanmak için büyüklerinizden izin ve yard›m almay› 

unutmay›n.
● Bitkileri iyice y›kamay› unutmay›n.
● Baz› bitkileri çi¤ olarak, baz›lar›n› piflirerek, baz›lar›n› da ateflte közleyerek 

kullanabilirsiniz. Bunun için de büyüklerinizden yard›m istemeyi unutmay›n.
● Salatam›zda yaln›zca bitkiler olaca¤›ndan mantar kullanmay›n; çünkü 

mantarlar bitki de¤ildir.

say tanecik say
dök tanecik dök...

önce, sonra, flim
di,

bitti...
az ekle, çok

ekle,
kar›flt›r

bekle...

...yumuflak m›, kuru mu?
bu

kolay bir soru mu?..
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