
29

Doğadaki her canlının yaşam süresi farklı. Birkaç saat 
yaşayanı da var, binlerce yıl yaşayanı da... Hangi hayvan ne 
kadar yaşıyor? Neden bazı hayvanlar daha uzun yaşıyor? 

Peki ya bitkiler? Siz de bu soruların yanıtlarını merak 
ettiyseniz canlıların yaşam süreleriyle ilgili pek çok bilgiyi 

bulabileceğiniz bu yazımız tam size göre. 

Kendini avcılarına karşı koruyabilen hayvanlar 
da daha uzun yaşama şansına sahipler. 
Bu nedenle, özellikle küçük canlılar doğal 
ortamlarında olmadıklarında (örneğin hayvanat 
bahçelerinde ya da evlerde) daha uzun 
yaşıyorlar. Çünkü hastalanma, av olma ya da 
kaza geçirme riskleri buralarda daha düşük. 
Ama bir yandan da fil ve balina gibi iri canlılar 
genellikle doğada daha uzun yaşıyor.

Mayıs sinekleri yaşamlarının çoğunu 
nimf evresinde geçiriyor. Ergin hale 

geldiklerindeyse, sadece üreyecek kadar 
zamanları oluyor. Bazen birkaç saati 

geçmeyen ergin yaşamları, en fazla yirmi dört 
saat sürüyor. Bu nedenle “bir gün sinekleri” 

olarak da adlandırılıyorlar.

Hayvanların yaşam süreleri vücut 
büyüklüğü, beslenme şekli, üreme 
şekli ve genetik özellikleri gibi birçok 
etkene bağlı.

Bir fil ve yavrusu
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İnsanın ortalama yaşam süresi, Ortaçağ’a dek 
30 yıl civarındaydı. Hastalıklar, savaşlar ve 
kazalar yüzünden otuz yılın üzerinde yaşayabilen 
pek yoktu. Temizlik ve hijyenin öneminin 
anlaşılmasıyla insanlar daha az hastalandı.   
Bu da daha uzun süre yaşamalarına katkı 
sağladı. Tıp alanındaki gelişmeler sayesinde de 
insanların yaşam süreleri uzadı.

Günümüzde de yaşanılan bölgenin coğrafi 
özellikleri ve iklimi, temizlik koşulları, çevre 
kirliliği durumu, ekonomik durum, beslenme, 
yaşam şekli ve elbette tıbbi olanaklara 
erişebilme yaşam sürelerini etkiliyor.

Bitkiler genellikle tek 
yıllık, iki yıllık ve çok yıllık 
olur. Odunsu bitkiler uzun 
ömürlüdür. Birçok çalı 
ve ağaç yüzlerce, hatta 
binlerce yıl yaşayabiliyor. 

Kimi denizanası türleri yalnızca birkaç saat 
yaşarken, kimisi aylarca yaşamını devam ettiriyor. 
Ancak bundan daha ilginç olanı Akdeniz’de 
yaşayan ve ölümsüz denizanası adıyla bilinen 
bir denizanası türünün durumu. Bu denizanası 
üreme döneminden sonra ölmüyor. Hatta 
kendini bir tür “bebeklik” dönemine döndürüyor. 
Bu nedenle belirli bir yaşam süresi yok ve 
biyolojik olarak ölümsüz kabul ediliyorlar.
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ABD’de 
Kaliforniya’daki 

Sekoya Milli 
Parkı’nda bulunan 

bir dev sekoya 
3500 yıl

İzlanda kıyılarında 
bulunmuş bir 

deniztarağı - 507 yıl

Hindistan’ın Kalküta kentindeki 
Alipore Hayvanat Bahçesi’ndeki 
Adwaita adlı Aldabra dev kara 

kaplumbağası - 255 yıl

Tayvan’ın Taipei kentindeki Taipei 
Hayvanat Bahçesi’ndeki Lin Wang 

adlı Asya fili - 86 yıl

İngiltere’de 
Woolston’daki Old 
Billy adlı at - 62 yıl

İsveç’te Bravtevik’teki 
Ale adlı Avrupa 

yılanbalığı - 155 yıl

Fransız Jeanne 
Calment - 122 yıl

ABD’de Connecticut’taki 
Beardsley Hayvanat 

Bahçesi’ndeki Thaao adlı 
And kondoru - 80 yıl

ABD’de Texas’taki 
Creme Puff adlı 
ev kedisi - 38 yıl
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Deniz Candaş
Çizim: Nazlı Tunalı
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