
K›fl›n do¤al bir alanda
yürüyüfl yapman›n
tad›n› bir kez yaflayan
biri, çevresine daha

farkl› bir gözle
bakmaya bafllar. Belki

kat kat giyinmek ve
üflümek yine insan›n hofluna

gitmez. Ancak do¤ada yaln›z
olmad›¤›n›, çevresinin çeflitli canl›larla dolu oldu¤unu
bilmek, bu canl›lar›n b›rakt›klar› izleri farketmek
insana kat kat giysileri de, üflümeyi de unutturur.
K›fl›n bir do¤a gezisinde bak›n nelerle karfl›laflma
flans›n›z var: Donmufl bir su birikintisinin dibindeki
çamurun içinde k›fl uykusuna yatm›fl kurba¤alar ve
kaplumba¤alar bulunabilir. Su biraz derinse içinde
semenderler hâlâ yüzüyor olabilir. Kurumufl bir
bitkinin üzerinde görünen siyah noktalarsa, gerçekte
bahara haz›rlanan böceklerdir. O, kupkuru görünen
yaprak döken a¤açlara gelince, onlar hiç de
göründükleri kadar ölü de¤il. K›fl ortas›nda özsular›n›
köklerden dallara do¤ru göndermeye bafllarlar.
Doktorlar›n kulland›¤› ve steteskop denilen dinleme
aletlerini gövdelerine dayayarak, özsuyun hareket
sesini duyabilirsiniz. Arazide ayakizlerini izleyerek
tavflanlar›n davran›fllar›n› incelemek, karlar›n üzerinde
av arayan tilkileri izlemek, kuflburnu çal›s›n›n üzerine
konmufl bir sakan›n so¤u¤a karfl›n ötüflünü dinlemek,
k›fl›n yaflam›n sürdü¤ünün en güzel belirtileridir.  

Do¤aseverler d›fl›nda, k›fl mevsimini dört gözle
bekleyen canl›lar da var. Çaprazgagalar da bunlardan
biri. K›fl mevsimi, çaprazgagalar için fliflmanlama
zaman› anlam›na gelir. ‹¤neyaprakl› ormanlarda
yaflayan bu kufl türü k›fl aylar›nda iyice beslenir,
geliflir, büyür. Sonuç olarak da ocak ay›nda ürer.
Çaprazgagalar, çam benzeri i¤neyaprakl› a¤açlar›n
kapal› olan kozalaklar›n› çapraz biçimli gagalar›yla
açabildikleri için, kolayca besin bulurlar. Bu özellikleri

K›fl mevsimindeyiz. Bu mevsimde gündüzler k›sa, gecelerse uzun. Hava so¤uk oldu¤u için
ço¤u zaman can›m›z d›flar› ç›kmak istemiyor. A¤açlar ç›plak ve kufllar›n say›s› az. Üstelik
güzel kokulu çiçekler de yok. Kat kat giysiler giymekse s›k›c›. D›flar›da oyun oynayam›yor,

yüzemiyor ya da bisiklete binemiyoruz. Tüm bunlar, k›fl mevsimini biraz
sevimsiz k›l›yor. Oysa k›fl, canl›l›¤›n baflka biçimlerde sürdü¤ü, ilginç

yönleri olan bir mevsim.
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Çaprazgagalarda difliler küf
yeflili, erkekler k›rm›z›
renklidir.



sayesinde besin için di¤er canl›larla yar›flmak zorunda
kalmazlar. Kufllar›n, besinin fazla oldu¤u dönemlerde
üredikleri göz önünde bulunduruldu¤unda,
çaprazgagalar›n k›fl›n üremeleri çok do¤al.
‹¤neyaprakl› bir ormana gitti¤inizde, "k›t›r k›t›r" diye
sesler duyarsan›z dikkat edin! Bunlar, yavrular›na
besin götürmek için, kozalaklar› aç›p tohum bulmaya
çal›flan çarprazgagalardan geliyor olabilir.
Çaprazgagalar, yumurtadan ç›kan yavrular›n›, di¤er
küçük kufllara göre çok daha uzun zaman ay›rarak
beslerler. Anne-baba kufllar, yavrulara 20 gün içinde
yaklafl›k 90.000 tohum tafl›r. Yavrular kanatlan›p
uçmaya bafllad›ktan bir süre sonra, anne-baba kufllar

onlar› beslemeyi b›rak›rlar. Asl›nda anne-baba kufllar›n
yavrular›yla böyle çok ilgilenmelerinin özel bir nedeni
var. Genç yavrular›n gagalar›, bafllang›çta çapraz
biçimli olmaz. Bu nedenle kozalaklar› açamazlar.
Ancak yaklafl›k 38 günlük olduklar›nda tam anlam›yla
kozalaklar› açabilir hale gelirler. 
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K›fl Mevsiminde, 
Do¤al Bir Alandaki Canl›lar›
Tan›yal›m!
Her geçen gün, televizyonlarda gösterilen
do¤a konulu belgesellerin say›s› art›yor. Bu
belgeseller, dünyan›n en büyük
hayvanlar›ndan mavi balinalar›, korkutucu
köpekbal›klar›n›, çok h›zl› koflabilen çitalar›,
kaplanlar› ve daha birçok hayvan›, daha iyi
tan›mam›z› sa¤l›yor. Heyecanlan›yoruz; belki
de ya¤mur ormanlar›na gidip gorilleri,
kutuplardaki penguenleri, Afrika’daki filleri,
zürafalar›, aslanlar› incelemek geliyor
içimizden. Oysa do¤ada bulunan canl›lar› daha
iyi tan›mak için o kadar uza¤a gitmemize
gerek yok. Bahçelerde, parklarda,
yak›nlar›m›zdaki do¤al alanlarda da birçok
farkl› canl›y› inceleyip tan›yabiliriz. Canl›lar›
görebilmemiz için küçük bir su birikintisi,
biraz a¤aç ya da çal›l›k olmas› yeterli. Bir
sabah erken kalk›n ve evinizin yak›n›nda
bulunan do¤al bir alana gidin. Bakal›m
resimdeki canl›lardan hangilerini
görebileceksiniz? Resimde yer verdi¤imiz
canl› türlerinin adlar›n›n yan›nda ikifler kutu
var. Bu kutulardan ilki, anlatt›¤›m›z türü
resimde bulunca, ikincisiyse do¤ada görünce
iflaretlemeniz için. Hadi durmay›n, hemen
d›flar› ç›k›n! Resimde olmayan, ama
gördü¤ünüz baflka canl›lar varsa onlar›n
resimlerini çizip bize yollamay› unutmay›n. 

Çal›kuflu ve Çam Bafltankaras› 
Karaçam, porsuk, sedir, ladin gibi i¤neyaprakl›
a¤açlar, yapraklar›n›n hepsini ayn› anda
dökmez. Y›l içinde birer birer dökerler. Bu
nedenle sürekli yeflil kal›rlar. Bu a¤açlar›n
dibine bakt›¤›n›zda, bir sürü i¤neyaprak
görürsünüz. Dallar›ndaysa, tepesinde sar› bir
flerit olan çal›kuflunu ya da bafl› siyah-beyaz
renklerde olan çam bafltankaras›n› görme
flans›n›z var.

Sincap 
Sincaplar, Türkiye’de daha çok kent d›fl›ndaki do¤al alanlarda görülür. A¤açl›k bir
yere giderseniz ve burada sincaplar›n oldu¤unu biliyorsan›z, akflam saatlerini
bekleyin. Bu saatlerde onlar›, a¤aç dallar›nda ya da kayalar›n üzerinde durup
merakl› gözlerle çevreyi izlerken görebilirsiniz.   

Güvercin
Genellikle kumru ve güvercinleri birbirine kar›flt›r›r›z. Kumrular aç›k kahverengi,
güvercinlerse gri renklidir. Güvercinler, birçok kuflun yapamad›¤›n› yapar ve
suyu, gagalar›n› suya dald›r›p emerek içerler. Oysa birçok kufl türü önce gagas›n›
suyla doldurur, sonra bafl›n› yukar› do¤ru kald›r›p suyu yutar. 

Kardelen 
K›fl›n kahverengi topra¤›n üzerinde ya da karlar›n aras›nda bir küme beyaz
kardelen görebilirsiniz. Kardelenler kas›m ay›nda açmaya bafllar. Bu çiçe¤in
yapraklar› serttir, bu sayede k›fl›n so¤uk havadan dolay› sertleflen topra¤› ya da
buzlaflan kar› yararak yüzeye ç›kabilir. Ad›n›, kar tanesine benzerli¤inden al›r. 

Porsuk A¤ac› ve Ökse Ard›c› 
‹¤neyaprakl› bir a¤aç olan porsuk, her zaman yeflildir. Yapraklar›, karaçama göre
daha k›sad›r. Onu, çal› ya da büyük bir a¤aç fleklinde görebilirsiniz. K›rm›z› renkli
meyveleri insanlar için zararl›d›r. Bu meyveleri yaln›zca ökse ard›c› gibi baz› kufl
türleri yiyebilir. K›fl›n ökse ard›çlar›n› kalabal›k sürüler halinde görebilirsiniz. 

Yeflilbafl
Yeflilbafl, en bilinen ördek türüdür. Diflisi ve erke¤i farkl› renklerdedir. Erke¤inin
bafl› ad›ndan da belli oldu¤u gibi yeflildir. Kuyru¤u da yukar› do¤ru hafif
kalk›kt›r. Parklarda gördü¤ümüz ördeklerin birço¤u yeflilbafllara benzer. Ancak
bunlar, genellikle yeflilbafllar›n evcil ördeklerle çiftleflmesi sonucunda oluflmufl
farkl› türlerdir. 

Saz Tavu¤u 
Saz tavuklar›n› su kenarlar›nda görebilirsiniz. Bu kufllar, rahats›z olduklar›nda
hemen çal›lar›n, sazlar›n aras›na kaçarlar. Bu nedenle onlar› görmek kolay
olmayabilir. Renkleri siyaht›r; al›nlar›nda k›rm›z›l›k vard›r. 

K›z›la¤aç ve Karabafll› ‹skete
K›z›la¤aç, genellikle su kenarlar›nda büyür. Birçok a¤aç türünün çürümesine
neden olan su bask›nlar› k›z›la¤açlar› hiç etkilemez. Küçük kozalaklara benzeyen
tohumlar›, sar› ve yeflil renkli karabafll› isketelerin en sevdi¤i besinlerden biridir. 

Bu resimde size anlatmad›¤›m›z iki farkl› kufl türü daha var. Adlar› Kanada kaz›
ve kuzey ketenkuflu olan bu kufl türleri Türkiye’de yaflam›yor. Onlar› bulabilecek
misiniz?
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