
A¤açlar›n, Kanada kültüründe ayr› bir
yeri oldu¤u söylenebilir. Öyle ki, Kana-
da’n›n bayra¤›nda bile a¤aç yapra¤›
var! Bu, bir fleker akçaa¤ac› yapra¤›.

Kanada’da 10 farkl› akçaa¤aç türü
yetifliyor. Ancak, en yayg›n akçaa¤aç
türü, ülkenin de simgesi olan fleker ak-
çaa¤ac›. fieker akçaa¤ac›, Kana-
da’n›n güneydo¤usuna ve ABD’nin ku-

zeydo¤usuna özgü bir a¤aç.
Burada yetiflen fleker akçaa¤ac›-

n›n özsuyuyla yap›lan akçaa¤aç flu-
rubu çok ünlü; tüm dünyada bilini-
yor. Dünyan›n en çok akçaa¤aç flu-
rubu üretilen bölgesiyse, Kanada’n›n

Québec bölgesi. Dünyaki toplam üretimin % 70’i
burada gerçeklefliyor! Burada binlerce akçaa¤aç
flurubu üreticisi bulunuyor.
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Kanada’n›n Ulusal A¤ac›
fieker Akçaa¤ac›

Akçaa¤aç yapraklar›n›n büyüklü¤ü, 7 – 13 santimetre
kadar. Sonbaharda yapraklar› k›rm›z› ve sar› renklere
dönüflen akçaa¤açlar, parklar› ve bahçeleri
flenlendiriyor.

Buras›, akçaa¤aç flurubu üretilen bir “fleker evi”.
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fiurup üreticileri, bahar›n bafl›nda çal›flmaya
bafll›yorlar. Hasat, havan›n durumuna ba¤l› olarak,
3 – 6 hafta sürüyor. A¤ac›n özsuyunun ak›flkanlafl-
mas› için, güneflli günlerin izledi¤i donlu geceleri
bekliyorlar: Bu bölgede, Mart ay›nda geceleri ha-
va s›cakl›¤› -3 °C kadar oluyor; gündüzlerse, 3 – 5
°C. Daha sonra, hasat bafll›yor. Çiftçiler, a¤açlar›n
gövdesine birer delik aç›yorlar. Bu deli¤e metal
borular saplan›yor. A¤açlar›n özsuyu, bu borudan
akarak kaplarda birikiyor ve fleker evinin yan›ndaki
depolama tank›na aktar›l›yor.

fieker evi, a¤açlardan toplanan özsuyundan
flurup yap›lan kulübeye verilen ad. Bu kulübenin
özelli¤i, çat›s›nda yanlar› pencereli küçük bir ç›k›n-
t›n›n bulunmas›. Özsular› kaynat›l›rken buharlaflan
su, yükselerek bu pencerelerden d›flar› ç›k›yor.

Bir akçaa¤ac›n özsuyu, a¤aç yaklafl›k 40 yafl›-
na geldikten sonra toplanmaya bafll›yor. Bir a¤aç-
tan, her y›l 135 – 180 litre kadar özsuyu elde edili-

yor. Bir litre flurup elde edebilmek içinse, yaklafl›k
35 litre akçaa¤aç özsuyu gerekiyor. Akçaa¤aç flu-
rubu kaynat›larak, çok lezzetli flekerlemeler de ya-
p›labiliyor.

Asl›nda akçaa¤aç flurubu, akçaa¤aç türlerinin
hepsiyle yap›labilir. Ancak, en lezzetli fluruplar, fle-
ker akçaa¤ac›n›n özsuyundan elde ediliyor. Bu flu-
rup, genellikle bazlama benzeri hamur iflleri ve
“waffle” ad› verilen gofretlerle birlikte tüketiliyor.
Baz› pasta ve kurabiyelerin de içine konuyor.

Asl ›  Zülâl

Kaynaklar
http://www.ontariomaple.com/
http://www.vermontmaple.org/
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Kanada’n›n Québec
bölgesinde, akçaa aç �urubu
kültürün ayr›lmaz bir parças›.
Bahar›n ba�›nda, halk s›k s›k
�eker evlerini ziyaret ediyor.
�eker evlerinde, ziyaretçilere
akçaa aç �urubuyla tatland›r›l-
m›� k›r yemekleri ve tatl›lar ik-
ram ediliyor. Bu ikramlardan en
ünlüsüyse, “kar›n üzerinde �e-
ker” olarak adland›r›lan bir tatl›. Kanada’n›n en eski yerli-
lerinden kalma bir tatl› bu. Tarifiyse çok basit: Bir miktar
kar›n üzerine, s›cac›k, taptaze akçaa aç �urubu dökülü-
yor ve çubukla yeniyor! Bu yiyecek, ülkemizde kimi yöre-
lerde yap›lan kar helvas›na çok benziyor. Temiz kar›n üze-
rine pekmez dökülerek yap›lan kar helvas›, her yöremiz-

de farkl› adlarla biliniyor.

Akçaa¤aç, Kanada’n›n simgesi; Kanada bayra¤›nda
akçaa¤aç yapra¤› var.

fieker evinde, akçaa¤aç özsuyu kaynat›larak flurup

yap›l›yor. Yukar›daki foto¤rafta, arkada akçaa¤aç flurubu

dolu flifleler görülüyor.

Akçaa¤ac›n özsuyu, borular yard›m›yla fleker
evindeki depoya tafl›n›yor.
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