Yurekli Denizcilerin Ulkesi (POY +€k52

Portekiz, yaklasik 11 milyon niifuslu bir tilke. Ancak,
yeryuziunde 200 milyona yakin insan Portekizce
konusuyor! Bunun nedeni, bir zamanlar diunyanin ¢ok
cesitli bolgelerindeki tilkelerin Portekiz yonetimine
girmis olmasi. Bugun Brezilya, Angola, Mozambik,
Paraguay, Venezuela gibi bircok ulkede Portekizce
konusan cok sayida insan yasiyor.

Portekiz, Avrupa kitasinin en batisinda bulunuyor. Bir
yaninda ispanya, bir yanindaysa Atlas Okyanusu
uzaniyor. Portekiz’in kiyilarinda ¢cok sayida kucuk balikei
kasabasi bulunuyor. Geri kalan bolgelerindeyse verimli
topraklar ve genis akarsular yer aliyor. Portekizlilerin gecim
kaynaklarinin basinda balik¢cilik ve tarim geliyor.

Baskenti: Lizbon
Dili: Portekizce
Yiizélglimi: 92.080 km?
Para birimi: Avro

Denizci Kopekler

"Céao de agua” (“kovn dagua”
okunur), yani Portekiz su kopegi, eski
zamanlarda Portekiz balikcilarin bas
yardimcisiymis. Bu kopeklerin en
onemli 6zelligi suyu, daha dogrusu,
denizi cok ama cok sevmeleri. Bir de,
suya atilan nesneleri tekneye geri
getirmeyi bir oyun olarak gérmeleri.
Portekiz su kdpekleri, bu oyundan hic
bikmazlar. Gegmis zamanlarda,
Portekiz teknelerinde bu cesur
kopeklerden mutlaka birer tane olurmus. Képekler, aglarin toplanmasina yardimci olur, denize
dUsen nesneleri tekneye geri getirir, bir teknedekinden dtekine ileti gottrtp getirirlermis.
GUnUmuzde denizciler bu tip islerde daha cok teknolojik yeniliklerden yararlaniyorlar. Ancak,
su kopekleri Portekiz denizcilerinin gururu olmayi hala sarddrtyor.

Fotograf: Visual Tiirkiye
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Her Giine Bir Morina Yemegil
Portekizlilerin beslenmesinde
balk, kalamar, midye, karides ve
ahtapot gibi deniz Urtnleri cok
onemli bir yer tutuyor. Ama
bunlardan biri, Portekiz'in ulusal
yiyecegdi olarak kabul ediliyor:
morina balgi. Portekiz'de,
morinayla yapilan 6yle cok yemek
cesidi var ki. Morina, Gadus cinsi
baliklarin ortak adi. Portekiz gibi
Atlas Okyanusu’na kiyisi bulunan
ulkelerde, Gadus morhua cinsi
morinalar yasiyor. Bu baliklar,
denizlerimizde yasayan mezgit baliklarinin akrabalarindan. Bir zamanlar Portekiz kiyilarinda
morina baligi cok bol bulunuyormus. Bu nedenle insanlar yilin bUyuk bolumunde morinayla
yapilan yemekler tiketirlermis. GUnUmuzde asir avlanma nedeniyle Portekiz kiyilarindaki

morinalarin sayisi ¢ok azalmis durumda. Ancak, yine de Portekiz'de yilin her glnilne fazlasiyla
yetecek sayida morina yemegi tarifi bulunuyor!

Bu Miizik Cok Hiizinld...
“Fado”

Portekiz denince akla ilk
gelenlerden biri de, bir halk mUuzigi trt
olan “fado”. Bu sdzcugun Turkge'de
tam bir karsiligi yok. Ancak, “kader” ya

Fotograf: Visual Turkiye

da “alin yazisi” olarak Turkce'ye cevrilebilir.
Fado, dzlemleri, aski, acryr ve mutlulugu dile getiren, hizdnll bir mazik tard.
Genellikle bir gitar esliginde seslendiriliyor. Bu muzik tlrl Portekiz’'de ¢ok seviliyor. Fadonun
kokeni, balikel, kasif ya da denizcilerin eslerinin, eslerini denize ugurladiklarinda arkalarindan
soyledikleri sarkilara dayaniyor. Bu muzik ttrind merak ediyorsaniz, Portekiz'in en UnlU fado
sanatcisi Mariza'dan bir parcayi bu adresten dinleyebilirsiniz:
http://www.mariza.com/files/videos/MeuFadoMeu.mov

Bilim Cocuk 35



Portekizli Cocuklarin Cok Sevdigi Bir Oyun
“Kagak Esya”

“Kontraband”, yani “kacak esya”, Portekizli cocuklarin sokakta ya da okul bahcesinde
oynadiklari oyunlardan biri. Bu oyun, kalabalik bir grup halinde oynaniyor. Oynamak icin bir
tebesir ve “kacak esya” olarak kullanilmak Gzere bozuk para, tas, sopa parcasi ya da oyuncak
gibi klicUk boy bir nesne gerekiyor. Oyun baslamadan dnce, tebesirle yere blyuk bir
dikdortgen ciziliyor. Oyuncular ikiye ayriliyor. Bir grup haydut, bir grupsa polis oluyor.
Haydutlar, dikdortgenin icine, dc kenari boyunca diziliyorlar. Polisler de ayni U¢ kenara, ancak
dikdortgenin disina diziliyorlar. Dikdortgenin dérdidncu kenari bos kaliyor. Haydutlardan biri,
kacak esyayi cebinde ya da avucunda sakliyor. Polisler, kacak esyanin kimde oldugunu
bilmiyorlar. Polislerin amaci, kacak esyanin kimde oldugunu bulup onu ele gecirmek.
Haydutlarin amaciysa, kacak esyayi polislere gostermeden, elden ele gecirerek dikdortgenin
bos kenarina ulastirmak. Haydutlar, kacak esyay! dikdortgenin dordincu kenarini olusturan
cizgiye koyduklarinda ya da polisler kacak esyanin kimde oldugunu buldugunda oyun bitiyor.

Portekizce - Tirkce Mini Sozlik

“Bom dia!” Merhaba! / Gijr\aydml

“Obrigado.” Tegekkiir ederim. Portekiz'in Sans !flor'ozu
“Adeus!” Hosgakal Bu horoz, Portekizin ulg;al
“Como vai?” Nasilsin? simgesi olarak kabul"edlh\./or:
("komo vai" okunur) Diristliigy, birligi, glveni ve
“Bem.” Tyiyim. gururu simgeliyor.

Ash Ziilal
Cizimler: Pinar Biiyiikgiiral
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