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Portekiz, yaklafl›k 11 milyon nüfuslu bir ülke. Ancak,
yeryüzünde 200 milyona yak›n insan Portekizce
konufluyor! Bunun nedeni, bir zamanlar dünyan›n çok
çeflitli bölgelerindeki ülkelerin Portekiz yönetimine
girmifl olmas›. Bugün Brezilya, Angola, Mozambik,
Paraguay, Venezuela gibi birçok ülkede Portekizce
konuflan çok say›da insan yafl›yor.
Portekiz, Avrupa k›tas›n›n en bat›s›nda bulunuyor. Bir
yan›nda ‹spanya, bir yan›ndaysa Atlas Okyanusu
uzan›yor. Portekiz’in k›y›lar›nda çok say›da küçük bal›kç›
kasabas› bulunuyor. Geri kalan bölgelerindeyse verimli
topraklar ve genifl akarsular yer al›yor. Portekizlilerin geçim
kaynaklar›n›n bafl›nda bal›kç›l›k ve tar›m geliyor. 

DDeenniizzccii  KKööppeekklleerr
“Cão de água” (“kovn dagua”

okunur), yani Portekiz su köpe¤i, eski
zamanlarda Portekiz bal›kç›lar›n bafl
yard›mc›s›ym›fl. Bu köpeklerin en
önemli özelli¤i suyu, daha do¤rusu,
denizi çok ama çok sevmeleri. Bir de,
suya at›lan nesneleri tekneye geri
getirmeyi bir oyun olarak görmeleri.
Portekiz su köpekleri, bu oyundan hiç
b›kmazlar. Geçmifl zamanlarda,
Portekiz teknelerinde bu cesur
köpeklerden mutlaka birer tane olurmufl. Köpekler, a¤lar›n toplanmas›na yard›mc› olur, denize
düflen nesneleri tekneye geri getirir, bir teknedekinden ötekine ileti götürüp getirirlermifl.
Günümüzde denizciler bu tip ifllerde daha çok teknolojik yeniliklerden yararlan›yorlar. Ancak,
su köpekleri Portekiz denizcilerinin gururu olmay› hâlâ sürdürüyor.

Baflkenti: Lizbon
Dili: Portekizce
Yüzölçümü: 92.080 km2
Para birimi: Avro
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HHeerr  GGüünnee  BBiirr  MMoorriinnaa  YYeemmee¤¤ii!!
Portekizlilerin beslenmesinde

bal›k, kalamar, midye, karides ve
ahtapot gibi deniz ürünleri çok
önemli bir yer tutuyor. Ama
bunlardan biri, Portekiz’in ulusal
yiyece¤i olarak kabul ediliyor:
morina bal›¤›. Portekiz’de,
morinayla yap›lan öyle çok yemek
çeflidi var ki. Morina, Gadus cinsi
bal›klar›n ortak ad›. Portekiz gibi
Atlas Okyanusu’na k›y›s› bulunan
ülkelerde, Gadus morhua cinsi
morinalar yafl›yor. Bu bal›klar,
denizlerimizde yaflayan mezgit bal›klar›n›n akrabalar›ndan. Bir zamanlar Portekiz k›y›lar›nda
morina bal›¤› çok bol bulunuyormufl. Bu nedenle insanlar y›l›n büyük bölümünde morinayla
yap›lan yemekler tüketirlermifl. Günümüzde afl›r› avlanma nedeniyle Portekiz k›y›lar›ndaki
morinalar›n say›s› çok azalm›fl durumda. Ancak, yine de Portekiz’de y›l›n her gününe fazlas›yla
yetecek say›da morina yeme¤i tarifi bulunuyor!

BBuu  MMüüzziikk  ÇÇookk  HHüüzzüünnllüü......
““FFaaddoo””

Portekiz denince akla ilk
gelenlerden biri de, bir halk müzi¤i türü
olan “fado”. Bu sözcü¤ün Türkçe’de
tam bir karfl›l›¤› yok. Ancak, “kader” ya

da “al›n yaz›s›” olarak Türkçe’ye çevrilebilir.
Fado, özlemleri, aflk›, ac›y› ve mutlulu¤u dile getiren, hüzünlü bir müzik türü.

Genellikle bir gitar eflli¤inde seslendiriliyor. Bu müzik türü Portekiz’de çok seviliyor. Fadonun
kökeni, bal›kç›, kâflif ya da denizcilerin efllerinin, efllerini denize u¤urlad›klar›nda arkalar›ndan
söyledikleri flark›lara dayan›yor. Bu müzik türünü merak ediyorsan›z, Portekiz’in en ünlü fado
sanatç›s› Mariza’dan bir parçay› bu adresten dinleyebilirsiniz: 

http://www.mariza.com/files/videos/MeuFadoMeu.mov

Fo
to

¤r
af

: V
is

ua
l T

ür
ki

ye

Fo
to

¤r
af

: V
is

ua
l T

ür
ki

ye

portekizya  2/7/08  3:58 PM  Page 35



3366 Bilim Çocuk

Asl ›  Zülal
Çiz imler :  P ›nar  Büyükgüral

PPoorrtteekkiizzllii  ÇÇooccuukkllaarr››nn  ÇÇookk  SSeevvddii¤¤ii  BBiirr  OOyyuunn  
““KKaaççaakk  EEflflyyaa””

“Kontraband”, yani “kaçak eflya”, Portekizli çocuklar›n sokakta ya da okul bahçesinde
oynad›klar› oyunlardan biri. Bu oyun, kalabal›k bir grup halinde oynan›yor. Oynamak için bir
tebeflir ve “kaçak eflya” olarak kullan›lmak üzere bozuk para, tafl, sopa parças› ya da oyuncak
gibi küçük boy bir nesne gerekiyor. Oyun bafllamadan önce, tebeflirle yere büyük bir
dikdörtgen çiziliyor. Oyuncular ikiye ayr›l›yor. Bir grup haydut, bir grupsa polis oluyor.
Haydutlar, dikdörtgenin içine, üç kenar› boyunca diziliyorlar. Polisler de ayn› üç kenara, ancak
dikdörtgenin d›fl›na diziliyorlar. Dikdörtgenin dördüncü kenar› bofl kal›yor. Haydutlardan biri,
kaçak eflyay› cebinde ya da avucunda sakl›yor. Polisler, kaçak eflyan›n kimde oldu¤unu
bilmiyorlar. Polislerin amac›, kaçak eflyan›n kimde oldu¤unu bulup onu ele geçirmek.
Haydutlar›n amac›ysa, kaçak eflyay› polislere göstermeden, elden ele geçirerek dikdörtgenin
bofl kenar›na ulaflt›rmak. Haydutlar, kaçak eflyay› dikdörtgenin dördüncü kenar›n› oluflturan
çizgiye koyduklar›nda ya da polisler kaçak eflyan›n kimde oldu¤unu buldu¤unda oyun bitiyor.

PPoorrtteekkiizz’’iinn  fifiaannss  HHoorroozzuu

Bu horoz, Portekiz’in ulusal 

simgesi olarak kabul ediliyor:

Dürüstlü¤ü, birli¤i, güveni ve 

gururu simgeliyor.

PPoorrtteekkiizzccee  ––  TTüürrkkççee  MMiinnii  SSöö
zzllüükk

“Bom dia!” Merhaba! / Günayd›n!

“Obrigado.” Teflekkür ederim.

”Adeus!” Hoflçakal!

“Como vai?” Nas›ls›n?

(“komo vai” okunur)

“Bem.” ‹yiyim.
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