Sakince her soluk aligimizda igimize agag! yukari yarim litre hacminde hava gekeriz. Bu havanin
yaklagik yuzde 78’i azot, yuzde 27i oksijen, kalan yuzde 7’lik bolumuyse diger gazlardan olugur.
Hucrelerimiz, organlarimiz, kaslarimiz, kisacas! bedenimiz igleyebilmek igin oksijene gereksinim duyar.
Bu gereksinimi, soluk alip akcigerlerimize atmosferdeki havayi ¢ektigimizde kolayca giderebiliriz.

\ GUnku neredeyse tim canlilar igin buyk onem tagiyan bu element atmosferde bol miktarda bulunur.

\ Havadaki kadar yiksek oranda olmasa da suda da oksijen vardir. Ancak solunum sistemimiz
| yalnizca havadaki oksijeni kullanabildigi ve suda ¢6zinmug héaldeki oksijeni baliklar gibi sudan
ayrigtirabilen organlara sahip olmadid i¢in suyun altinda soluk alamayiz.

Daha dogrusu bu eskiden bdyleydi. insanlar hem denizlerdeki yagama dair akillarina gelen
sorularin yanitlarinin hem de dipten stnger ya da istiridye ¢ikarmak gibi amaglarin peginde
@ suya her daldiklarinda, su altinda soluklarini tutarak kalabildiklerinden daha uzun stre
. gegirebilmek igin yollar bulmaya galigti. Ornegin bir tekneden hortumla igine hava pompalanan
) agir dalgig¢ giysileri bile tasarland.

Bu konuya ¢ok daha iyi bir ¢6zum ise anla deniz yagami aragtirmacisi ve belgesel
yapimcisi Kaptan Jacques Cousteau ile ekip arkadagt mihendis Emilie Gagnan’dan
; geldi. Deniz tutkunu bu ikili, stkigtinilmig hava dolu bir tup sistemi tasarladi. Bu sistem,
y : tapten ¢ikacak basingl havanin hizini ve miktarini dalgicin givenle soluk alip verebilecegi
¢ sekilde duzenleyebilen regilatér de igeriyordu. insanlara suyun altinda ortalama 45

dakika yetecek hava depolayabilen modern anlamda bu ilk dalig aygitini 1943 yilinda
uretip hayata gegirdiler. Su altinin rahatga hareket edilip gbzlem ve aragtirma yapilabilir
héle gelmesiyle birlikte deniz yagamina dair bilgi edinme hizimizda mathig bir artig oldu.

Su altinda soluk alma problemi ¢ézilmis
olsa bile dalgicin dalig boyunca dikkat
etmesi gereken 6nemli bagka konular

da vardir. Bulunulan derinlige
gobre degigebilen basing

ve sicaklik degerleri gibi...
Bu tip verilerin

izlenebildigi

gostergeler,

guvenli bir dalig

i¢in zorunludur.
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Birinci kademe

regilator

Dalig tupleri yuksek

basinca dayanikli
metallerden Gretilir.
Hava, dalig tipune
kompresor denen b
makine kullanilarak
doldurulur. Genellik
12 litre hacimli bir d
tapane, kompresoér
sayesinde su altind
ortalama 45 dakika

kadar hava sikigtirilabilir.

ir

le

alig

a
yetecek

Su altinda el ve kollardan gok ayak

ve bacaklar kullanilarak ilerlenir. Bu
sayede dalgi¢lar, serbest elleriyle dalig
boyunca yapmast gereken igleri yapabilir;
dalig guvenligi igin 6nem tagiyan kalan
hava miktari, basing, sicaklik ve zaman
gostergelerini rahat¢a kontrol edebilirler.
Ayni zamanda dalig ekibinin diger Gyeleriyle
6nceden belirlenmig el igaretleri yaparak
ya da Ustine suda yaz! yazilabilen

kaguk panolar kullanarak
haberlegebilirler.

Dalgi¢ giysileri, surtinmeyi azaltarak dalgicin hareket

yetenegini artirmak

ve su altinda bir yere takilmasini

onlemek igin vicudu saracak gekilde siki ve esnek,
ayni zamanda vicut sicakhigini korumak igin 1st yalitimi

6zelligine sahip mal

Yazi ve gizim:
Bilgin Ersézli

zemelerden (retilir.

TUp basinci (tupte
kalan hava miktari)
gostergesi

Dalgig, tupteki sikigtiriimig havay!
ancak havanin basinci tehlikesiz bir
seviyeye dugurilebilirse soluyabilir.
Bu igi; iginde basing degigimiyle
hareket eden yaylar, diyaframlar,
contalar, kapakgiklar, kanallar ve
odaciklar bulunan mekanik bir
basing dizenleme sistemi yapar. Bir
muhendislik harikasi olan son derece
hassas bu sistem iki kademelidir.
Birinci kademesi tipln hava gikig
bélimande, ikinci kademesi ise
hortumun diger ucunda, dalgicin
soluk almak i¢in agzinda tuttugu
par¢ada bulunur. Bu pargalara
regllatér denir.

Ikinci kademe
regdlator
ve agizlik

Ayaklara takilan paletler genis yuzey
alanlari ve tasarimlari sayesinde yuksek
miktarda suyu iter ve dalgicin daha

az enerji harcayarak daha ¢ok yol kat
edebilmesini saglar. Béylece dalgi¢,

her soluk alig veriginde tlpun igindeki
havayi verimli kullanir.

insanlarin su altinda da solunu®
yapabilmesini saglayan bu aygit kargisinda
sagkiniz. Tum deniz canlilart adina bagarinizi takdir
etmek i¢in kendi yuzgeglerimizle hazirladigimiz
bu plaketi lutfen kabul ediniz
Kaptan Cousteau.

Bu arada, biz tapimaiz
olmadan nasil solunum
yapiyoruz ki?

]
Solungaglarimiz
var ya akilm.




