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Neden gözlerimizi kırparız?
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Göz kırpmak, kimi zaman bilinçli ancak çoğunlukla 
istemsiz biçimde yaptığımız bir harekettir.  Farkında 
olmadan dakikada neredeyse 15-20 kez gözlerimizi 
kırparız. Gözlerimizi kırparken göz kapaklarımız, 
gözyaşı bezlerinden gelen sıvıyı göz küresi üzerine 
dağıtır. Böylece göz küremiz nemli kalır. Bu, aynı 
zamanda gözümüze girmiş olabilecek toz, kir, 
bakteri gibi yabancı maddeleri uzaklaştırmayı sağlar 
ve gözlerimizi temizler. Ayrıca yüzümüze çarpma 
olasılığı olan herhangi bir şeyle karşılaştığımızda 
da gözlerimizi kırparız. Örneğin rüzgârlı bir günde 
toz tanecikleri ya da yapraklar yüzümüze doğru 
uçuşurken gözlerimizi kırpmamız gibi.
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COVID-19 salgınının ülkemizde yayılımının en aza 
indirilmesi amacıyla sorularınızı yalnızca e-posta ya da 
internet sitemiz aracılığıyla göndermenizi rica ediyoruz.  
e-posta: cocuk@tubitak.gov.tr
İnternet: www.bilimcocuk.tubitak.gov.tr/form/siz-de-gonderin


