Neden gdzlerimizi kirpariz?
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COVID-19 salgininin tlkemizde yayiliminin en aza

Ecrin Zerya Yildiz

Eskisehir Iy -
indirilmesi amaciyla sorularinizi yalnizca e-posta ya da
o internet sitemiz araciligiyla géndermenizi rica ediyoruz.
Ayse Bahar Kaplanodiu e-posta:

Internet:

G6z kirpmak, kimi zaman bilingli ancak ¢codunlukla

istemsiz bicimde yaptidimiz bir harekettir. Farkinda

olmadan dakikada neredeyse 15-Z0 kez gézlerimizi

kirpariz. G6zlerimizi kirparken g6z kapaklarimiz,

gbzyas! bezlerina‘n-gelen siviyl gdz kiiresi lizerine

dagitir. Béulece g6z kiiremiz nemli kalir. Bu, ayni

zamanda géziimiize girmis olabilecek toz, kir, |
bakteri gibi yabanci maddeleri uzaklastirmayi sadlar . o x
ve gbzlerimizi temizler. Ayrica yiiziimiize carpma

olasiidi olan herhangi bir seyle karsilastigmizda
da gézlerimizi kirpariz. Ornegin riizgari bir giinde
toz tanecikleri ya da yapraklar yiiziimiize dogru
ucusurken gézlerimizi kirpmamiz gibi.
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