


Yaflamak için ne gerekir? Bu sorunun yan›tlar›ndan biri elementler ol-

sa gerek. Hidrojen, oksijen, karbon, azot, demir, alüminyum, çinko,

magnezyum... ‹flin ilginç yan›, asl›nda hepimizin bu elementlerden olu-

flan birer kimyasal madde kar›fl›m› olmam›z. Yap›m›z› oluflturan, ya-

flamsal ifllevlerimizi sürdürmemizi sa¤layan her fley temelde element-

ler. Dünya’daki yaflam›n ve tüm do¤al döngülerin temelinde de onlar

var; evrenin oluflumunun temelinde de. ‹nsan› heyecanland›ran bir öy-

küsü var "her fleyimizi" oluflturan elementlerin ortaya ç›k›fl›n›n. O za-

manlar evren daha çok gençti. Büyük Patlama yeni gerçekleflmifl ve ev-

ren yeni oluflmufltu. Evrenin oluflumundan sonra ortaya ç›kan hidro-

jenden de y›ld›zlar oluflmufltu. Y›ld›zlar, çekirdeklerindeki hidrojeni

"yakmaya" bafllad›lar. Bu s›rada, hidrojeni giderek daha a¤›r element-

lere dönüfltürdüler. Ta ki demir oluflana kadar. Baz› y›ld›zlar, yak›tla-

r›n›n tümünü kulland›lar. Ve bommmm! Patlama  s›ras›nda s›cakl›k o

kadar artt› ki, demirden a¤›r elementler ortaya ç›kt›. Bu elementler,

patlaman›n etkisiyle uzaya yay›ld›lar ve gezegenleri oluflturdular.

Dünya da bu gezegenlerden biriydi. Dünya’da yaflam, ilk kez bu ele-

mentlerden oluflmaya bafllad› ve ilk canl›lar ortaya ç›kt›. Zamanlar za-

manlar› kovalad›; ilk canl›lardan, yeni yeni canl›lar evrimleflti. Zaman-

lar zamanlar› kovalamaya devam etti ve bu kez insanlar evrimleflti. fiu

y›ld›zlardan gelen elementler vard› ya, onlar da böylece canl›l›¤›n te-

melindeki yerlerini ald›lar. Asl›nda hepimiz "y›ld›z tozuyuz". Üstelik,

bundan milyarlarca y›l önce ölen y›ld›zlar›n "çocuklar›y›z".
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n e  v a r
Bilgisayarlara Pedal
Çevirmeli Elektrik
Laos’un k›rsal bölgelerinde, tar›m› iyilefltirme, kuyu ve okul
yapma, el sanat› ürünlerinin ticarilefltirilmesi gibi
projelerde çal›flan gönüllüler, flimdi de bir ‹nternet projesi
üzerinde çal›fl›yorlar.  Ancak, aflmalar› gereken çok önemli
bir sorun var: Bölgede elektrik ve telefon hatt› bulunmuyor.
Laos’ta, y›llar süren bombard›manlar sonucu çok say›da

‹nsanlar Süt ‹çmeye 7000 Y›l Önce
Bafllam›fllard›
‹nsanlar ilk olarak günümüzden 10.000 y›l önce hayvanlar› evcillefltirmeye
bafllam›fllard›; ancak ilk bafllarda bu canl›lar›n yaln›zca etini tüketiyorlard›.
‹ngiltere’deki Bristol Üniversitesi’nden araflt›rmac›lar, atalar›m›z›n, günümüzden
7000 y›l kadar önce evcil hayvanlar›n sütünden yararlanmaya bafllad›klar›n› ortaya
ç›kard›lar. Bu yeni bulgu, Neolitik Dönemde yaflam›fl insanlar›n beslenme biçimleri,
sa¤l›klar› ve ekonomik iliflkileri konusunda bilinmeyenlere ›fl›k tutuyor. Yak›n zamana
kadar, insanlar›n süt ürünlerini tüketmeye 4500 y›l önce bafllad›klar› san›l›yordu.

Homeros’un ‹lyada adl› eserinde, Sparta kral›
Menelaos’un efli, Helen’i kurtarmak amac›yla Troya
kentini kuflatmas› ve Troyal›lar’›n yenilifli anlat›l›yor.
Tarihçilere göre bu olaylar, yaklafl›k olarak MÖ 1250
y›l›nda gerçekleflmiflti. Ancak, ‹lyada’daki yer adlar›n›n
gerçe¤i yans›t›p yans›tmad›¤›, uzun y›llard›r tart›flma
konusu. Eski Troya kenti, Çanakkale’de, bugün Hisarl›k
olarak adland›r›lan yerde bulunuyordu. Arkeolojik kaz›lar
sonucu, kentin kal›nt›lar› büyük ölçüde gün ›fl›¤›na
ç›kar›lm›fl. Bu yerleflim yerinin, kent zarar görüp yeniden
yap›ld›kça ortaya ç›kan yedi katmandan olufltu¤u
biliniyor. Zamanla, bölgedeki akarsular›n tafl›d›¤›
alüvyonlarla kentin üstü örtülmüfl ve kent, deniz
k›y›s›ndan çok içeride kalm›fl. Ege Üniversitesi’nden ‹lhan
Kayan baflkanl›¤›ndaki uluslararas› bir araflt›rma ekibi,
radyokarbon yöntemiyle, toprak örneklerindeki fosillerin
yafl›n› hesaplayarak, kentin farkl› zaman dilimlerindeki
durumunu ortaya ç›karm›fllar. Troya’n›n konumunun,
Troya Savafl›’n›n geçti¤i dönemlerde t›pk› Homeros’un
‹lyada’s›nda anlat›ld›¤› gibi oldu¤u anlafl›lm›fl.

n e  v a rn e  v a rn e  v a r

Yerbilimciler, Homeros’un
Do¤ruyu Yazd›¤›n› 
Ortaya Ç›kard›lar



Bilim Çocuk  5

köy yok edildi¤inden birçok aile parçalanm›fl durumda. Köylere ‹nternet getirme projesi, köylülerin, Laos’taki ve baflka

ülkelerdeki akrabalar›yla görüflebilmelerini sa¤lamak amac›yla ortaya ç›km›fl. Daha sonra, ürünlerini ve dokumalar›n› farkl›

kentlerde satmak ve al›c›lara elektronik postayla ulaflabilmek için de ‹nternet’ten yararlanabileceklerini düflünmüfller. Bu

konuda deneyimli uzmanlarla birlikte, otomatik para sayma makinelerinden bozma bilgisayarlar yapm›fllar. Bilgisayarlar,

insanlar›n pedal çevirmesiyle sa¤lanan elektrik enerjisiyle çal›fl›yor. Befl köy aras›nda kurulacak yerel bilgisayar a¤›, köyler ve

bilgisayar sunucusu aras›nda ses ve veri iletimini sa¤layacak. Bilgisayarlar, antenler arac›l›¤›yla, kablosuz yay›n yapan

istasyonlarla ba¤lant›l› çal›flacak. 

Robotlar Güney Okyanusunu Gözlemleyecek
Önümüzdeki üç y›l içinde, Antarktika k›tas›n› çevreleyen Güney Okyanusu’nu gözlemlemek amac›yla
okyanusa, yüzen 44 robot b›rak›lacak. Bu projede, Avrupa, Japonya ve ABD’den araflt›rmac›lar
ortaklafla çal›flacaklar. Yeryüzündeki denizlerde bugün 750 robot gözlem arac› bulunuyor. Ancak,
bunlar›n % 80’i kuzey yar›mküredeki denizlerde bulunuyor. Güney Okyanusu, yeryüzündeki en güçlü
rüzgârlar›n ve en büyük dalgalar›n görüldü¤ü yer. Bu okyanustaki de¤iflimler, hem küresel iklim, hem
de denizdeki canl›lar›n yaflam› aç›s›ndan büyük önem tafl›yor. Ancak, bölgenin, insanlar›n yaflad›¤›
yerlerden çok uzakta olmas› nedeniyle de, burada çok az say›da hava gözlem çal›flmas› yap›l›yor.
Robot gözlem araçlar›yla bu sorun ortadan kalkacak. Çal›flma bafllar bafllamaz, okyanusun yüzeyi
ve deniz suyunun s›cakl›¤›yla ilgili ölçümler meteorologlar›n, iklim araflt›rmac›lar›n›n ve bal›kç›lar›n
kullan›m›na sunulacak.

1 fiubat 2003 ‘te, uzaydaki 16 günlük araflt›rma

görevinden dönen Uzay Meki¤i Columbia, bilinmeyen bir

nedenle gökyüzünde patlad›. Uzay arac›n›n içindeki yedi

astronot yaflamlar›n› yitirdiler. Patlama, meki¤in, ABD’deki

Kennedy Uzay Merkezi’nde yere inmesine on befl dakika kala

gerçekleflti. Kazan›n nedeni, henüz tam olarak bilinmiyor.

‹nifl için haz›rl›klara bafllanaca¤› s›rada, meki¤in sol

kanad›nda ve al›c›larla ilgili kablolar›n bulundu¤u bölümde

s›cakl›¤›n yükseldi¤i farkedilmifl. Arac›n, atmosfere girince

sürtünmeyle ortaya ç›kan yüksek s›cakl›ktan korunma

sistemlerinde sorun ç›km›fl olabilece¤i düflünülüyor. Bir

baflka olas› neden de, meki¤in d›fl›ndaki yak›t tank›ndan

ç›kan döküntüler. NASA’dan araflt›rmac›lar,

parçaland›ktan sonra çok genifl bir alana yay›lan meki¤in

parçalar›n› toplayarak bunlardan elde edilecek bilgilerle

kazan›n gerçek nedenini bulmaya çal›flacaklar.

Uzay Meki¤i Columbia
Parçaland›

n e  y o kn e  y o kn e  y o kn e  y o k



n e  v a r
Antarktika’da araflt›rmac›lar, buz örtüsünün
alt›ndaki bir gölde, yeryüzündekilerden çok farkl›
bir ekosistem keflfettiler. Vida Gölü, 2500 y›ldan
uzun bir süredir buz tabakas›n›n alt›nda
bulunuyordu. 

Bundan önce araflt›rmac›lar, gölün sular›n›n
yaln›zca buzdan olufltu¤unu san›yorlard›. Radar
ölçümleri, buzlardan al›nan örneklerin incelenmesi
ve uzun süreli s›cakl›k gözlemleri sonucunda,
gölün, kal›n buz tabakas›n›n alt›nda, s›v› ve tuzlu
bir bölümünün oldu¤u ortaya ç›kar›ld›.
Araflt›rmac›lara göre, gölün sular›n›n –10 °C’lik
s›cakl›kta s›v› kalabilmesinin nedeni de tuzlu
oluflu. Gölün sular›, denizlerden yedi kat daha
fazla tuz içeriyor. Ancak, araflt›rmac›lar›n belki de
en önemli keflfi, buz örneklerindeki bakteri fosilleri.
Bu fosillerin yaklafl›k 3000 yafl›nda oldu¤u
anlafl›lm›fl. Dondurucu so¤uk nedeniyle
bakterilerin kal›tsal yap›lar› çok iyi korunmufl
durumda. Araflt›rmac›lar, bu örnekleri inceleyerek
bu kadar so¤uk bir yerde yaflam›n nas›l ortaya
ç›km›fl oldu¤unu konusunda bilgi edinebilecekler.

Kurakl›klar Okyanus
S›cakl›klar›yla ‹liflkili
Yeni bir araflt›rma, 1998-2002 y›llar› aras›nda ABD’yi,
Avrupa’n›n güneyini ve Güneybat› Asya’y› etkileyen
kurakl›klar›n, Pasifik Okyanusu’yla Hint Okyanusu’ndaki
s›cakl›k de¤iflimlerine ba¤l› oldu¤unu gösterdi. Okyanus
s›cakl›klar›yla kurakl›klar aras›ndaki iliflkinin ortaya
ç›kar›lmas›, gelecekte, kurak geçecek dönemlerin önceden
tahmin edilebilmesini sa¤layacak. ABD’deki Ulusal
Okyanus ve Atmosfer ‹daresi’nden araflt›rmac›lar, La
Nina gibi büyük hava olaylar› nedeniyle okyanus
s›cakl›klar›nda de¤iflimler oldu¤unu belirtiyorlar. S›cakl›k
de¤iflimleri, okyanuslardan kaynaklanan rüzgârlar›n ve
f›rt›nalar›n daha yüksek enlemlere kadar ulaflmas›na ve
kurakl›¤a neden oldu. Araflt›rmac›lara göre, bütün bu
olaylar› bafllatansa, son 50 y›lda atmosferdeki sera
gazlar›nda görülen büyük art›fllar.

n e  v a rn e  v a rn e  v a r
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Buzun Alt›ndaki Gölde
3000 Y›ll›k Bakteri
Fosilleri Bulundu



‹nekler Sevgi De¤il,
Yiyecek ‹stiyor
Araflt›rmalara göre, mutsuz bir inek, normalden % 15

daha az süt veriyor. Peki, inekleri mutlu etmenin en iyi

yolu nedir? Severken kula¤›na f›s›ldanan birkaç tatl› söz

mü, yoksa yiyecek mi onlar› daha mutlu ediyor? ABD’deki

Purdue Üniversitesi’nden araflt›rmac›lar, bu sorunun

yan›t›n› bulmak için kollar› s›vam›fllar. Araflt›rman›n

sonucunda ineklerin, yiyece¤i her zaman okflanmaya

tercih ettikleri görülmüfl.

‹ngiliz Okullar›nda Yeni
Bilim E¤itimi
‹ngiltere’deki okullarda, 14-16 yafl grubu ö¤rencilerin
fizik, kimya ve biyoloji derslerinde, “vatandafllar için
bilim” olarak adland›r›lan yeni bir ders program›na
geçilmesi planlan›yor. Derslerde ifllenecek konular
aras›nda “Genlerimiz ve Biz”, “Yiyeceklerle ‹lgili
Tart›flmalar” ve “Yeryüzünde Yaflam” gibi ilgi çekici

konular var. Yeni uygulaman›n amac›, ö¤rencilerin,

güncel bilim haberleri konusunda görüfl sahibi olmalar›

ve onlar›, bedenleri ve çevreleri hakk›nda sa¤l›kl› kararlar

verebilmeleri için gerekli bilgilerle donatmak. Ö¤renciler,

ilerde bu alanlarda meslek sahibi olmak isterlerse, farkl›

bilim derslerine a¤›rl›k verebilecekler.

n e  y o kn e  y o kn e  y o kn e  y o k
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n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  A s l ›  Z ü l â l

Okullar ‹çin E¤itim
Malzemeleri 
‹stanbul’daki Yeflil Ad›mlar Çevre E¤itim Derne¤i, Samsun,
Tokat ve Van’da e¤itim malzemesi eksikli¤i çeken dört köy
okuluna ulaflt›rmak için, kitap, poster ve harita gibi
malzemeleri ba¤›fl olarak topluyor. Bu kampanyada ba¤›fl
olarak para kabul edilmiyor. Dernek, gereksinim duyulan
kitaplar için bir liste haz›rlam›fl. Kampanyaya kat›lmak için,
bu listeden kitaplar› ya da iyi durumdaki kullan›lm›fl
kitaplar›n›z› Yeflil Ad›mlar Çevre E¤itim Derne¤i’ne
ulaflt›rman›z gerekiyor. 

Kitap listesini edinmek ve kampanyaya kat›lmak için adres
Yeflil Ad›mlar Çevre Derne¤i/Rumeli Caddesi/No:57/8/Niflantafl› /‹STANBUL

Telefon: (0 212) 246  12 44
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Bu say›m›zda yine bir öykü yazman›z› istiyoruz. Bize gönderece¤iniz öykülerden birini ya da

birkaç›n› seçerek May›s 2003 say›m›zda yay›mlayaca¤›z. ‹lk olarak bu resmi inceleyin.

Gördükleriniz neler düflündürüyor? Bunlar› bir öyküye dönüfltürebilir misiniz? fiimdi yapman›z

gereken, tasarlad›¤›n›z öyküyü en güzel yaz›n›zla bir kâ¤›da aktar›p bize göndermek.

8 Bilim Çocuk



Bilim Çocuk  9

Ben Fili Kald›rabiliyorum 
Ben kocaman bir fili kula¤›ndan tutup kald›r›yorum desem
ne düflünürsünüz? Hadi ordan sen de, hayalci bücür!”
dedi¤inizi duyar gibiyim. Can›m, hayal kurmuyorum, yalan
da söylemiyorum. Bak›n, bu elimde gördü¤ünüz satranç
tafl›n›n ad› fil. Hem gördü¤ünüz bu fil, çok kocaman bir fil.
fiimdi bu fille önündeki piyonu vuraca¤›m, sonra da kaleye
hücum edece¤im. Tamam kaleler benim olacak. Birini filin
hortumuyla, di¤erini at›m›n aya¤›yla vuraca¤›m. Ve oyunu
kazanaca¤›m. Satranç oynamaya bay›l›yorum. Sanki o, zor
yaflam›n k›sa bir özeti gibi. Baflar›l›, düflünülmüfl ve
haz›rlanm›fl hamlelerde yaflam› kazanmak nas›l  kolaysa,
oyunu kazanmak da öyle kolay. fiimdi ilkö¤retim
ö¤rencisiyim. Derslerime çal›flt›kça, bofl zamanlar›m›
planlad›kça yaflam oyununu ben kazan›yorum. Hamlem
yanl›flsa, zamanlamalar›m› kar›flt›r›yorsam, oyunu
yaflam›n zorluklar› kazan›yor. Do¤ru hamlelerle yaflamda
yeni kazançlar elde edece¤im. Önce lise, sonra üniversite,
sonra da hayalimdeki iflimin sahibi olaca¤›m. Ben fili
kald›r›yorum. Önce kaleyi düflürece¤im, sonra flah ve mat.
Oyun benim. Yaflam da...
n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  Ça¤kan Torac›

Baliby ‹ÖO/5-A/M. K. Pafla/Bursa

Bar›fl Savafla Karfl›
Çok uzun zaman önce, dünyaya savafl egemendi. Bu nedenle
tüm insanl›k çok mutsuzdu. Bar›fl, art›k süregelen bu
kargafladan çok s›k›lm›fl, ne yapsam da insanlar›n yüzleri
yeniden gülse diye düflünüyordu. Böyle bir durumda eli kolu
ba¤l›, oturup da olan biteni seyredemezdi elbet. Düflündü,
düflündü... Sonunda buldu: Savafl’› satranç oynamaya davet
edecekti. Oyunu e¤er kendisi kazan›rsa dünya sonsuza dek
bar›fl içinde yaflayacakt›; ama ya Savafl kazan›rsa... Oyun
günü geldi çatt›. Bar›fl, kendisine flans getirece¤ini
düflündü¤ü tüm savafl karfl›t› rozetlerini takt›. Fakat Savafl
bu, hiç hilesiz olmaz ki. Satranç tafllar› öyle a¤›rlaflm›flt› ki,
Bar›fl tafllar› hareket ettirmekte zorlan›yordu. Ama tüm bu
hilelere karfl›n, Bar›fl, Savafl’› çok güç de olsa mat etti. O

günden sonra tüm dünya çocuklar› satranç karelerinde
durmaks›z›n dans edip bar›fl flark›lar› söylediler.
n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  Bengisu Ergenç

R. N. Güntekin ‹ÖO/6-B/Kad›köy/‹stanbul

Sihirli Tafl
Bir gün satranç oynuyordum. Bir tafl›n yerini de¤ifltirmek
istedim ve o anda olan oldu. Yafl›m küçülüyordu, ayn›
zamanda giysilerim de küçülüyordu. Çevrede kimse yoktu,
yaln›z bafl›nayd›m. Bir tafl daha oynatt›m. Üstümdekiler ve
yafl›m küçülmüfltü. Bu tafllar sihirliydi. Buraya gelmeden
önce hangi tafl› oynatt›¤›m› düflündüm ve onu oynatt›m.
Ancak, yanl›fl taflt›. Baflka bir tafl› oynatt›m. Olamaz! ‹ki
yafl›ndayd›m. Son bir ümitle bir tafl daha oynatt›m. Bu da
ne? Annemin karn›ndayd›m. Aaaaaayyyy! Karn›ma bir fleyler
oluyordu. Bir süre flaflk›n ve tedirgin oldum. Asl›nda yemek
yiyormuflum. ‹flte, her fley o anda oldu. Anneme duydu¤um
sevgi içime bir günefl gibi do¤du. Can›m annem benim!
Me¤er o s›rada amcamla babam satranç oynuyormufl ve
annemin eli de bir tafla de¤mifl. Annemin eli tafla
de¤di¤inde 3 yafl›nda oldum. Her bir tafl› oynatt›¤›mda
büyüyordum. 4, 5, 6 derken 8 yafl›na geldim. En sevdi¤im
yafl 8’di. Bu yaflta duracakken, annemin beni merak
edece¤ini düflündüm.  9, 10. Art›k evimde ve 10 yafl›nday›m.  

n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  ‹layda Düzkaya

TED Ankara Koleji/4-F/Ankara

Satranç
Bir gün girdim yata¤a,
Düflündüm,
Nas›l bir oyun satranç?
Fil, at, kale, flah.
Düflünürken uyuyakalm›fl›m
Güzel düfllere dalm›fl›m
Düflümde bil ne gördüm?
Siyah, beyaz bir tahta
Ne bu dedim ilk önce?
Sonra biraz düflününce
Bir satranç tahtas› oldu¤unu anlad›m.
Dev gibiydi tafllar
Beyaz ve siyah
“Cam m› bunlar?” dedim.
Birini havaya kald›rd›m.
Bir bakt›m ki camm›fl.
At›, fili, flah›
Sabah ne çabuk oldu
Uyand›rd› annem beni
Okulda arkadafllar›ma anlatt›m satranc›

n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  Ada Örken

Gazi Mustafa Kemal ‹ÖO/2-A

?? öykülerinizn  n  n

fliirlerinizn  n  n

n  n  n



Y›lanlar, do¤an›n dengesini korumada çok önemli ifllevler
üstlenmifl canl›lar. Bacaklar› olmayan, uzun, esnek yap›l› bu
hayvanlar, sürüngenler flubesinin üyelerinden biri. Yaflam
alanlar› tarlalar, ormanlar, sulak alanlar, göller, bozk›rlar... yani
hemen hemen her yere uyum sa¤layacak flekilde yap›lar›n›
çeflitlendirmifller. Suda yaflayanlar yass› vücutlu. A¤açta
yaflayanlar, daha uzun ve dallar› sarmalayabilecek kuyruk
yap›s›na sahip. Besinleri kemirgenler, kufllar, kar›ncalar,
kurba¤alar ya da öteki sürüngenler. En önemli
düflmanlar›ysa kufllar. Do¤an›n en renkli canl› gruplar›ndan
biri y›lanlar. Baz›s› parlak renkleriyle düflmanlar›na "ben
zehirliyim, bana sak›n yaklaflma" diyor. Baz›lar›ysa, mat
renkleriyle ortamda göze fazla görünmeden
düflmanlar›ndan saklanmay› baflar›yor. Zehirli olmamalar›na
karfl›n parlak renklere bürünüp zehirli y›lanlar› taklit edenler
de var. Baz›lar›, yumurtlayarak ço¤al›rken, ötekiler canl›
yavrular do¤uruyor. Do¤ada ne kadar yaflayabildikleri tam
olarak bilinmiyor ama hayvanat bahçelerinde iyi
bak›lanlar›n›n 50 y›l kadar yaflabildikleri söyleniyor. 

Kulaklar› Yok Ama...
Y›lanlar›n duyu organlar›n›n yap›lar› bizimkilerden çok farkl›
ama, ola¤anüstü bir iflleyifle sahip. Bizi en çok
merakland›ran konulardan biri de, y›lanlar›n sa¤›r olup
olmad›klar›. Y›lanlar›n kulak zar›, d›fl ve orta kulaklar› yok,

Kayganlar, k›vraklar, çok h›zl›
hareket ederler. Üstelik baz›lar›
da  zehirlidir. Birçok kifli
y›lanlardan korkar. Bunun
nedenlerinden biri, asl›nda onlar
hakk›nda fazla bilgiye sahip
olunmamas›. Örne¤in, mitolojik
öyküler, hep y›lan düflmanl›¤›
üzerine kuruludur. Ancak,
korkunun yan›nda, onlara karfl›
büyük bir merak da duyar›z.
Onlar› daha yak›ndan tan›mak,
belki de baz›lar›m›z›n duydu¤u
tüm korkular› al›p götürecek... 

S S S S S S S S S S . . .
Kim Korkar Y›lanlardan!
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yaln›zca iç kulaklar› var. Bu nedenle, duymazlar, ancak
yerdeki titreflimleri hissedebilirler. Bu da, y›lanlar için en az
duymak kadar önemli. Bunun yan›nda, görme duyular› çok
güçlü. Özellikle hareketli cisimleri çabuk alg›larlar. Y›lanlarda,
bizdeki gibi göz kapaklar› da bulunmaz. Gözlerinin ön
k›sm›nda, gözü tamamen örten saydam bir tabaka var. Bu
nedenle, gözleri sürekli aç›km›fl gibi görünür. 

Y›lanlar›n koku alma duyular› da çok geliflmifl. Koklama
ifllevini, burun deliklerinden baflka, a¤›zlar›n›n tavan›nda
bulunan iki delikli Jacobson organ›yla gerçeklefltirirler. Y›lan,
diliyle toplad›¤› koku moleküllerini, dilini içeri çekerek
Jacobson organ›na de¤dirir ve kokuyu alg›lar. Ç›ng›rakl›
y›langiller ailesine ait y›lanlar›n, gözleriyle burun delikleri
aras›nda bir de çukurluk bulunur. Bu çukurlu¤un içi, duyular›
alan özel hücrelerle kapl›d›r. Bunlar sayesinde uzaktaki bir
hayvan›n ›s›s›n› alg›layabilirler. 

Hep, Kendini Yeniliyor...
Y›lanlar üzerine pek çok söylence var. Bunlardan biri de,
onlar›n t›p biliminin simgesi olmalar›n›n nedeni asl›nda. Bir
Sümer destan›na göre, "G›lgam›fl, ölümsüzlük otunu
bulmufl, ama sudan ç›kan y›lan bu otu yemifl". Bir Anadolu
söylencesine göreyse, "doktorlar›n ustas› Lokman Hekim
ölümsüzlük otunu ele geçirmifl, fakat daha sonra bir y›lana
kapt›rm›fl". Y›lanlar›n bu ot sayesinde sürekli kendilerini
yenileyerek ölümsüzlü¤e ulaflt›klar› düflünülür. Belki de eski
dönemlerde yaflayan insanlar, y›lanlar›n en ilginç
özelliklerinden biri olan deri de¤ifltirmelerini böyle
aç›klamaya çal›fl›yorlard›. Elbette, bunlar yaln›zca birer
söylence. Y›lanlar, zaman zaman elbise de¤ifltirir gibi
derilerini de¤ifltirerek kendilerini yenilerler. Asl›nda biz de
sürekli deri de¤ifltiririz. Derimiz sürekli pulcuklar halinde
dökülür. Ancak y›lanlar›n deri de¤ifltirmesi bundan biraz
daha farkl›. Onlar, y›lda en az iki kez, derilerini bir bütün
halinde atarlar. Y›lanlar›n deri de¤ifltirme zaman› geldi¤inde,
deri ve gözlerini örten saydam tabaka matlafl›r. Y›lan, iki
hafta sürebilen bu iflleme bafllamak için bir yere gizlenir.
Eskiyen derisi, vücudundan ayr›l›p s›yr›lmaya bafllayana
kadar bafl›n› yere sürter. Eski derisi vücudundan tümüyle
ayr›ld›¤›nda, art›k yepyeni bir derisi vard›r.

Yaman Avc›...
Y›lanlar›n avlanma teknikleri de oldukça ilginç. Baz›lar›,
avlar›n› a¤›zlar›yla kap›p yutuveriyorlar. Kaçmaya çal›flan

avlar›n›, kanca gibi e¤ri sivri diflleriyle tutuyorlar.
Baz›lar›ysa, önce av›n›n vücudunu s›ms›k› sar›yor ve
s›k›flt›rarak öldürdükten sonra yiyor. Piton, av›n› bu
flekilde öldüren en büyük y›lan. Bunlar›n d›fl›nda kalan
öteki y›lanlar, avlar›n› yakalamak ve etkisiz hale getirmek
için zehirli difllerini kullan›yorlar. Zehir, av›n ölmesini
sa¤l›yor ve yenmesini kolaylaflt›r›yor.

Biraz da zehirin ne oldu¤una bir göz atal›m. Asl›nda zehir,
bizimkinden farkl› olsa da bir çeflit tükürük. ‹lk ifllevi, av›
öldürmek, ikinci iflleviyse av›n sindirilmesini kolaylaflt›rmak.
Y›lan zehirleri, etkilerine göre iki gruba ayr›l›yor. Birinci
grup, sinir sistemine ve beyine zarar veriyor. Bu zehire
sahip bir y›lan ›s›rd›¤›nda, ac› hissi duyulmuyor, ama
solunum ve dolafl›m organlar›nda ciddi aksakl›klar ortaya
ç›k›yor. Dünyan›n en uzun zehirli y›lan› olan kobralar, bu
gruptan. ‹kinci grup zehir, do¤rudan kan› hedef al›yor.
Büyük bir ac›ya neden olan bu zehirler, ›s›r›lan bölgedeki
dokulara zarar veriyor. 

Y›lan zehiri yaklafl›k 20 farkl› enzim çeflidinden oluflur. Her
zehirli türde yaklafl›k 6-12 farkl› enzim bulunur. Bu
enzimler, y›lan›n ne kadar zehirli oldu¤unu ve hangi zehir
grubuna dahil oldu¤unu belirler. Türden türe de¤iflen bu
zehir kar›fl›m›, y›lan ›s›rmalar›n›n farkl› etkiler yaratmas›na
neden olur.

Baz› y›lan türleri canl› yavrular do¤uruyor.

Baz› y›lanlarsa, yumurtlayarak ço¤al›yorlar.



Y›lanlar›n ço¤u insanlar için bir tehlike oluflturmaz.
Yaklafl›k 2600 y›lan türünden yaln›zca

450’si zehirli. Üstelik bunlar›n yar›dan
fazlas›n›n zehirleri de bir insana zarar

veremeyecek kadar az miktarda.
Engerekler ve kobralar, tüm türleri zehirli olan

iki y›lan ailesi. Bunlar›n yan›nda, koluberler
ailesinde de yar›-zehirli birkaç y›lan türü var.

Kovalama, K›flk›rtma!
Türkiye’de yaklafl›k 40 tür y›lan var. Bunlar›n, 28’i zehirsiz, 2’si
yar›-zehirli ve 10’u da zehirli. Çukurbafll› y›lan ve kedigözlü
y›lan, yar›-zehirlilerden. Her iki y›lan türünün de zehir diflleri
a¤›zlar›n›n gerisinde bulundu¤u için, insan›n parmak gibi ince
uzun organlar› y›lan›n a¤z›n›n içine kadar girmedi¤i sürece
tehlikesiz. Öteki 10 zehirli y›lan türünün 9’u engerekler, biri
de kobralar ailesinden. Bu y›lanlar›n zehirleri can yak›c›,
ancak sa¤l›kl› bir insan için ölümcül de¤il. Türkiye’deki
y›lanlar›n büyük bir k›sm›n›n zehirleri, yaln›zca küçük memeli
hayvanlar ya da sürüngenler için tehlikeli. Üzerlerine
bas›lmad›kça ya da rahats›z edilmedikçe, ne zehirli olanlar
ne de zehirsiz olanlar insanlar› ›s›r›r. Tam tersine, y›lanlar
insanlardan korkar ve kaçarlar.

Zehirli bir y›lan ›s›rd›¤›nda, difllerinden akan zehir, iki yoldan
vücuda yay›l›r. Bunlardan biri kan dolafl›m sistemi. Ancak bu
ender rastlanan bir durum, çünkü bunun olmas› için zehir
difllerinin do¤rudan damar içine batmas› gerekir. E¤er, zehir
do¤rudan kana kar›fl›rsa çabuk yay›l›r ve birkaç dakika içinde
etkisini gösterir. ‹kinci yol, lenf dolafl›m sistemi. Zehir,
ço¤unlukla vücuda bu yolla yay›l›r. Zehirin yay›lmas› bu
flekilde daha yavafl olsa da, zehirin yap›s›nda bulunan baz›
enzimler, dokulara ve ince damarlara zarar vererek zehirin
kan ve lenf dokular›na s›zmas›na neden olur. Lenf yoluyla
yay›lma söz konusu oldu¤unda vücudun hareket
ettirilmemesi gerekir. Çünkü hareket, zehirin yay›lmas›n›
h›zland›r›r. E¤er bir y›lan, bir insan› ›s›r›yorsa, bunun nedeni
yaln›zca "korku"dur. Y›lanlar, bir insan› yiyemeyeceklerini
bilirler. Is›rmalar›n›n nedeni, kendilerine tehlike olarak
gördükleri canl›lardan korunmakt›r. Bir y›lan taraf›ndan ›s›r›lan

kifli, onu yakalamaya
çal›flmamal›; çünkü bu durum
yeni ›s›rma ve
yaralanmalara neden
olabilir. Üstelik ›s›ran her
y›lan zehirli olmayabilir;
insanlar ço¤u kez zehirsiz y›lanlar taraf›ndan ›s›r›l›r. Hatta
y›lan zehirliyse bile her zaman zehirini ak›tmayabilir. Y›lan
›s›rmalar›ndan sonra, kesinlikle sakin olmak ve fazla
heyecanlanmamak gerekir. Tedavi için ilk ad›m, sakin ve
hareketsiz bir flekilde yerde uzanmak ve yard›m›n
gelmesini beklemek. 

Do¤an›n Koruyucular›
Asl›nda bir ekosistemde y›lanlar›n varl›¤›, o ortam›n sa¤l›kl›
oldu¤unu gösterir. Belki baz›lar›n›z "Kim ister y›lanlar›n
olmas›n›?" diyebilirsiniz. Ancak, y›lan gibi, besin zincirinin
tepesinde olan canl›lar›n yoklu¤u, o çevrenin do¤al
yaflam›nda bir sorun olabilece¤i anlam›na gelebilir. Besin
zincirlerinde, en tepedeki etçil hayvanlar, otçullar›n say›s›n›n
dengede kalmas›n› sa¤lar. Do¤adaki tüm canl›lar birbirlerine
ba¤l›d›r ve bir denge içinde yaflarlar. Bilerek ya da
bilmeyerek, do¤al dengenin korunmas›nda önemli bir ifllevi
olan bu y›lanlar yok edildiklerinde, do¤an›n dengesi bozulur. 

Güneydo¤u Anadolu Bölgesi’nde, çok say›da y›lan yaflard›.
1930’lu y›llarda, bu y›lanlardan kurtulmak için onlar›
öldürmeye bafllad›lar. Çünkü, onlar›n tehlikeli olduklar›n›,
kendilerine zarar verebileceklerini düflünüyorlard›. Ancak,
birkaç y›l sonra y›lanlar›n azalmas›yla birlikte, tah›l ürünlerine
büyük zararlar gelmeye bafllad›. Y›lanlar›n azalmas›, tarla
farelerinin ifline yaram›flt›. Düflmanlar› ortadan kalkan fareler,
say›ca çok art›p büyük zararlar vermeye bafllad›lar. Ancak,
zaman içinde insanlar y›lanlar›n önemini anlay›p, onlar›
öldürmekten vazgeçtiler.

n  n  n  n  n  n  Banu Binbaflaran Tüysüzo¤lu

Kaynaklar
http://reptile.fisek.com.tr

http://www.kidsplanet.org/factsheets/snakes.html
Baran, ‹., Atatür, M., K., Türkiye Herpetofaunas›, T.C. Çevre Bakanl›¤›, Ankara, 1998

K›fllal›o¤lu, M., Berkes, F., Çevre ve Ekoloji, Remzi Kitabevi, 1999
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Dünyadaki en uzun boylu y›lan Anakonda. Anakondalar›n boylar›
yaklafl›k 10 m’yi bulabiliyor. En k›sa boylusuyla Madagaskar’da yaflayan,

10 cm boyundaki bir y›lan. Latince ad› Typhlops reuteri.

Zehirli y›lanlarla zehirsiz olanlar aras›ndaki baz› farkl›l›klar

Zehirli bir y›lan›n
kafa flekli

Zehirsiz bir y›lan›n
kafa flekli

Zehirli bir y›lan›n
ç›ng›rak kuyru¤u 

Zehirli y›lanlarda kuyruk alt›
pullar› tek s›ra olur.

Zehirsiz y›lanlarda kuyruk alt›
pullar› iki s›ra olur.

Zehirsiz y›lanlar›n gözbebekleri
yuvarlakken, ço¤u zehirli y›lan›n
gözbebekleri ovaldir. 

Zehirli y›lanlar›n burun delikleriyle
gözleri aras›nda çukur organ› vard›r. 

Burun
deli¤i

Çukur
organ›



Ona, Hindistan’da, "yoksulun
odunu" diyorlar; Çin’de "halk›n
dostu"; Vietnam’daysa "kardefl".
Öyle bir bitki düflünün ki,
bisikletten kâ¤›da kadar günlük
yaflamda kullan›lan eflyalar›n
ço¤unun ve içinde yaflan›lan
yap›lar›n temel malzemesi o
olsun. Öyle bir bitki düflünün ki,
hem çok h›zl› büyüsün, hem de
gövdesinin gerilime dayan›kl›l›¤›,
çeli¤inkiyle karfl›laflt›r›labilecek
ölçüde sa¤lam olsun. Bambudan
söz ediyoruz elbette. Bambu,
dünyan›n çeflitli bölgelerinde

yaflayan birçok insan için
gerçekten çok önemli bir yere
sahip. Bambunun sürgünleri ve
tohumlar› insanlar için, kökleri
ve yapraklar›ysa hayvanlar› için
besin oluflturuyor.

Otlar ailesinden olan bambunun, dünyan›n çeflitli
yerlerinde yetiflen bin kadar farkl› türü var.
Antarktika d›fl›nda bütün k›talarda görülen bir ot
türü gerçekte bambu. Çok de¤iflik renklerde ve
farkl› büyüklüklerde olabiliyor. Bambuyu eflsiz
k›lansa, gövdesinin yap›s›. Bambunun gövdesinin içi
bofl ve d›fl k›sm›nda iç içe dairelerden oluflan
büyüme halkalar› var. Bu yap›, onun hem çok hafif,
hem de çok dayan›kl› olmas›n› sa¤l›yor. Bu
nedenle olsa gerek, bambunun kullan›m alanlar›
neredeyse s›n›rs›z. Öyle ki, bambunun
kullan›lmad›¤› ifllerin listesi, kullan›ld›¤› ifllerin
listesinden çok daha k›sa. Çit, duvar ve çat›
yap›m›nda kullan›lmaktan baflka, yakacak olarak da
ifle yar›yor. Yap› iskeleleri, tekneler, kanolar,
mobilyalar, yer döflemesi, kâ¤›t, flapka, sepet, el
aletleri, oyuncaklar, müzik aletleri, bisikletler,
akupunktur i¤neleri, ilaçlar...

Bambunun büyüme h›z› da, dünyadaki di¤er tüm
bitkilerinkinden daha fazla. Baz› bambu türleri,
saatte birkaç santimetre boy at›yor. Japonya’da
yetiflen madake adl› türünse saatte bir metreden
fazla boy atabildi¤i görülmüfl.

n  n  n  n n  n  n  n  n  n  n Asl› Zülâl
Kaynaklar

"Japan Bamboo Museum " http://www.isei.or.jp/Bamboo_Museum/Bamboo_Museum.html
"Bamboo Australia" http://www.bamboo-oz.com.au/

"1000 Things Made of Bamboo" http://www.bambus.de/infos/1000/indexx.php
"A World of Bamboo" http://usuarios.arnet.com.ar/bambu/
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Metal yerine bambu kullan›larak yap›lm›fl bisiklet mi? Neden olmas›n?

Kardefl Bitki

Bambu



‹nsanlar aras› iletiflimde söz ve ses d›fl›nda, beden
dilinin kullan›m› da çok önemli. Hem de
sand›¤›m›zdan daha çok. Biz, cümlelerimizi
oluflturup etkili bir ses tonuyla onlar› s›ralamaya

çal›fl›rken, bedenimiz çoktan harekete geçmifl
duygular›m›z›, düflüncelerimizi karfl› tarafa
aktarm›flt›r bile. Araflt›rmalara göre, iletiflimde
beden dilimizin pay› % 55, ses tonunun pay› da 
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Hepimizin, istedi¤imizi söyleyemedi¤imiz ya da söylemek
istemedi¤imiz fleyleri gizlemeye çal›flt›¤›m›z anlar›m›z olmufltur. Ama
her nas›lsa a¤z›m›zdan bir tek sözcük bile ç›kmadan karfl›m›zdaki kifli
bizi anlam›flt›r. ‹flte, bizi böyle ele veren fley "beden dilimiz"dir.
Çünkü, yaln›zca a¤z›m›zla de¤il, bedenimizle de konufluruz asl›nda.

Beden Dilimiz



% 38’e, sözcüklere düflen yaln›zca % 7’lik bir pay.
"Bu kadar da olmaz!" diyorsan›z, iflte size bir örnek:
Okuldan eve gelirken arkadafllar›n›zla karfl›laflt›n›z.
Birbirinize anlatacak o kadar çok fleyiniz vard› ki,
zaman›n nas›l geçti¤ini anlamad›n›z ve eve geç
geldiniz. Sizi bekleyen anneniz iki flekilde
davranabilir. Birincisinde, oldukça sakin bir biçimde
kap›y› açar, bir eliyle koridoru gösterir ve "Nerede
kald›n? Merak ettim seni!" der. ‹kincisindeyse, yine
ayn› fleyleri söyler, ama elleri beline dayal› olarak
kap›da beklemektedir. Kafllar› çat›lm›fl, gözleri
kocaman aç›lm›flt›r. Hangi durumda annenizin daha
sinirli oldu¤unu, bilmem sormaya gerek var m›?

Jestlerimizin ve Mimiklerimizin Söyledikleri
Beden dilini "konuflup anlayabilmemiz" için iki
temel ö¤eye gerek duyar›z: jestler ve mimikler.
Jestler, genel olarak el, kol ve bacak
hareketlerimizi, mimiklerse, yüz hareketlerimizi
içerir. Günlük yaflant›m›z s›ras›nda, ço¤u zaman
jest ve mimiklerimizi kulland›¤›m›z›n fark›nda bile
olmay›z. Çevremizdeki insanlar bizi bir bütün olarak
alg›larlar ve bizim hakk›m›zda  -bazen fark›nda
olmadan- fikir edinirler. Beden dilinin inceliklerini
farkedip onu bilinçli olarak kullanmak da mümkün.
Ancak, yine de kendimizi istedi¤imiz flekilde
gösterebilmemiz ya da karfl›m›zdakilerin
hareketlerini tam olarak yorumlayabilmemiz her
zaman çok kolay de¤il. Çünkü beden dili ülkelere,
kültürlere, ailelere, yafla, cinsiyete göre de¤ifliklik
gösterir. Örne¤in, yedi¤iniz yeme¤in çok güzel

oldu¤unu söylemek istiyorsunuz. Hemen
parmaklar›n›z› uçlar›ndan birlefltirerek elinizi yukar›
afla¤› sallamaya bafllars›n›z, de¤il mi? Sak›n bunu
‹talyanlara yapmay›n! Çünkü, ‹talyanlar bu hareketi
"rezalet" anlam›nda kullan›yorlar. E¤er ‹talyan bir
arkadafl›n›za "yemek çok güzel" demek istiyorsan›z,
iflaret parma¤›n›z›n ucunu yana¤›n›za koyup, elinizi
öne arkaya hareket ettirin. "Mmm" sesini ç›karmay›
da unutmay›n ama!

Haydi bir deneme yapal›m. Önce, yaln›zcabafl›n›z›
kullanarak bir "evet" iflareti yapar m›s›n›z? Daha
sonra yine bafl›n›zla bir "hay›r" yap›n. Araflt›rmalar,
"evet"in ve "hay›r"›n beden diliyle ifadesinin tüm
dünyada ço¤unlukla ayn› oldu¤unu gösteriyor.
Yani tüm insanlar, bafl›yla evet iflareti yaparken,
sizin gibi bafl›n› yukardan afla¤›ya do¤ru sall›yorlar.
"Hay›r" demek için de bafl iki yana do¤ru sallan›yor.
Yoksa siz öyle yapmad›n›z m›? Yan›t›n›z "hay›r"sa
sak›n üzülmeyin, bafl›n› sizin gibi geriye atarak
"hay›r" diyen üç halk oldu¤u belirlenmifl: Türkler,
Yunanl›lar ve Suriyeliler.

Beden Dili ‹ç Dünyam›z› Yans›t›r
Beden dili, iç dünyam›z›n d›fla yans›mas›d›r. Buna
ço¤u zaman engel olamay›z. Araflt›rmalarda, yalan
söyleyen insanlar›n gözlerini baflka yerlere
kaç›rd›klar› saptanm›fl. Bunu ö¤renenlerin art›k
gözlerini kaç›rmadan kolayca yalan
söyleyebileceklerini düflünmeyin. Çünkü yalan
söylerken gözbebekleri de küçülüyormufl. Diyelim
ki s›n›ftas›n›z ve ö¤retmen sözlüye kald›raca¤›
flansl› (!) kifliyi belirlemeye çal›fl›yor. Sözlüye
kalkmay› hiç istemiyorsunuz; çünkü yeterince
çal›flmad›n›z. Gözlerinizi ö¤retmenden
kaç›r›yorsunuz ve önünüzdeki kitab›n sayfalar›n›
çevirmeye bafll›yorsunuz. Di¤er elinizle de aln›n›z›,
yüzünüzü kapamaya çal›fl›yorsunuz. Bir fley
demeseniz de, bedeniniz sözlüye haz›r
olmad›¤›n›z› ö¤retmene çoktan iletti.

Küçükken bir fleyden saklanmak istedi¤imizde,
yaramazl›k yapt›¤›m›zda ya da kendimizi güvende
hissetmedi¤imizde perdenin, koltu¤un, masan›n
alt›na saklanm›fl›zd›r. Kendimizi güvende hissedene
kadar orada kal›r›z. Peki, büyüyünce
saklanabilece¤imiz bir perde ya da koltuk arkas›
bulabilir miyiz? Elbette hay›r! Beden dili uzmanlar›,
benzer durumlarda yetiflkinlerin kol ve bacaklar›n›n
“arkas›na” sakland›klar›n› söylüyorlar. Nas›l m›?
Kollar›n› öne kenetleyerek ve bacak bacak üstüne
atarak. Karfl›m›zdaki kifliyle ayn› görüflü
paylaflmad›¤›m›z ya da onunla iletiflme geçmeyi
istemedi¤imiz zaman kollar›m›z› ve bacaklar›m›z›
böyle kapat›yormufluz!
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Davran›fllar›m›z da ‹ç Dünyam›z› Etkiler
Baz› araflt›rmac›lar, iç dünyam›z›n davran›fllar›m›z›
yönlendirdi¤i kadar; davran›fllar›m›z›n da iç
dünyam›z› etkiledi¤ini saptam›fllar. Buna göre,
hissetti¤imiz gibi davranmaktan çok, davrand›¤›m›z
gibi hissediyormufluz. Örne¤in, s›k›nt›l› bir insan gibi
davranmak, bir süre sonra insan bedeninde
kimyasal de¤ifliklikler oluflmas›na yol aç›yormufl. Bu
da baz› durumlarda gerçekten iç s›k›nt›s›na neden
olabiliyormufl. Oysa kendimizi s›k›nt›l›
hissetti¤imizde omurgam›z› diklefltirmeyi, yüz
kaslar›m›z› gevfletmeyi ve gülmeyi denemeliyiz.
Kim ne derse desin! Bunlar› yapt›¤›n›z zaman
kendinizi daha iyi hissetti¤inizi göreceksiniz. Bir
deneme daha yapal›m. Mimiklerinizi bilinçli olarak
de¤ifltirin. Bunu, kafl, al›n ve a¤›z kenarlar›n›z›
diflleriniz görünecek flekilde yukar› do¤ru kald›rarak
yap›n. fiimdi bu yüz ifadesiyle, ciddi bir aç›klamay›
yüksek sesle yapmay› deneyin. Baflarabildiniz mi?
Yüzünüz bu durumdayken, gülmeden ciddi bir
aç›klama yapman›z bekledi¤inizden de zor olur.

Beden Dili Yan›ltabilir
‹letiflim bir bütündür. Sözcükler, bunlar›n söylenifl
biçimleri, el, kol ya da yüz ve göz hareketlerinden
yaln›zca birine bakarak, karfl›m›zdakinin davran›fllar›
hakk›nda do¤ru kararlar veremeyiz. Örne¤in, birinin
bacaklar›n› birbirine dolamas›, genellikle güvensizlik

ya da gerginlik iflareti olarak kabul edilir. Ya hava
so¤uksa ya da o kiflinin tuvaleti geldiyse, bu yorum
ne kadar do¤ru olur acaba? Gözleri kaç›rman›nsa
yalan söyleme ya da saklanma iflareti olarak kabul
edildi¤ini söylemifltik. Bundan yola ç›karak gözlerini
kaç›ran herkesin yalan söyledi¤i yarg›s›na varabilir
miyiz? Hay›r elbette! Örne¤in, Japonya’da göze
do¤rudan bakmak sayg›s›zl›k kabul ediliyormufl.
Gana’da da benzer bir durum söz konusuymufl; bu
nedenle onlar göz göze bakman›n ay›p oldu¤unu
düflündüklerinden sürekli yere bakarak
konuflurlarm›fl.

Kendimizi do¤ru anlatabilmemiz ve yapt›klar›m›zla
söylediklerimizin tutarl› olabilmesi  için beden dilimizi
etkili kullanmam›z gerekir. Karfl›m›zdakini daha iyi
anlayabilmek için de beden dilini okuyabilmeyi
baflarmal›y›z. Bunlar› yaparken beden dilinin yan›nda
sözcükler, sesler, kültür, cinsiyet, içinde
bulundu¤umuz koflullar gibi etkenlerin varl›¤›na da
dikkat etmemiz gerekti¤ini unutmamal›y›z.

n  n  n  n  n  n  n  n  Sevilay Atmaca

Resimleyen Yi¤it Özgür
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Sevgili Bilim Çocuk,
‹nsanlar kaybolduklar›nda yönlerini genellikle pusulaya
göre bulurlar. Ama, pusulalar, do¤ru yönü nas›l
bulurlar?

Safiye Erkan
‹stiklal ‹lkö¤retim Okulu/Samsun

Bir pusulan›n en önemli parças›, m›knat›s özelli¤ine
sahip bir i¤nedir. M›knat›slar, güney ve kuzey
olarak adland›r›lan iki farkl› kutba sahiptir. Ayn›
kutuplar birbirini iter, farkl› kutuplar birbirini çeker.
Dünya’n›n da manyetik kutuplar› vard›r. Bu
kutuplar, co¤rafi kutuplara yak›n yerlerde bulunur.
Yani Dünya, çekim gücü zay›f da olsa, dev bir
m›knat›st›r. Pusulay›, yere paralel olarak tutarsan›z,
Dünya’n›n kuzey ve güney kutuplar› pusulan›n z›t
kutuplar›n› çeker. Böylece pusulan›n i¤nesi kuzey-
güney do¤rultusuna gelir. Pusulalarda, i¤nenin
k›rm›z› ucu kuzeyi, beyaz ucu güneyi gösterir. Bir
pusula, yaln›zca kuzeyi ve güneyi gösterir. Bu
nedenle, pusula kullan›c›s›n›n gidece¤i yeri
bulabilmesi için, baz› yön bulma bilgilerine sahip
olmas› gerekir. Pusula genellikle haritayla birlikte
kullan›l›r.

Sevgili Bilim Çocuk,
Cam yap›m›nda kumdan yararlan›ld›¤›n› duymufltum.
Kum saydam olmad›¤› halde, nas›l saydam bir madde
oluflturuyor? 

Emin Ercan Ayar
Atatürk ‹lkö¤retim Okulu/4-B/Uzunköprü/Edirne

Ço¤u s›v›n›n ve gaz›n saydam yap›da oldu¤unu
farketmiflsinizdir. S›v› ve gazlardaki moleküller,

birbirlerine ba¤l› de¤ildir. Ve ›fl›k rastgele da¤›lm›fl
olan moleküllerin aras›ndan büyük oranda
geçebilir. Kat› cisimlerdeyse genelde bunun
tersini görürüz. Kat›lar›n genellikle saydam
olmay›fl›, s›v› ve gaz haldeki maddeye göre,
moleküllerinin birbirine s›k›ca ba¤lanm›fl ve düzgün
yap›da olmas›ndan kaynaklan›yor. Ancak, bu bütün
kat›lar›n ›fl›k geçirmez oldu¤u anlam›na gelmiyor.
Üstelik, bunlar genelde görünür ›fl›kta geçerli.
Birçok kat› madde, örne¤in metaller, görünür ›fl›¤›
geçirmedikleri halde, baz› dalgaboylar›ndaki ›fl›n›m›
geçirirler. Bunun tersi de do¤ru. Görünür ›fl›¤›
geçiren baz› maddeler, örne¤in cam, morötesi
›fl›n›m› geçirmez. Bu, asl›nda tümüyle maddenin
fiziksel ve kimyasal özelliklerine ba¤l›. 

Cam›n hammaddesi olan kum, asl›nda tümüyle ›fl›k
geçirmez de¤ildir. Kum tanelerine ›fl›k alt›nda
bakarsan›z, asl›nda saydam olduklar›n›
farkedersiniz. Kum taneleri, kristal yap›lar›,
içerdikleri baz› yabanc› maddeler ve yüzeylerinin
düzgün olmay›fl› gibi nedenlerle içlerinden geçen
›fl›¤›n büyük bölümünü so¤urur ya da farkl› aç›larla
k›rarlar. Kristal yap›daki cisimlerde moleküller, uzun
zincirler olufltururlar. Bu da ›fl›¤›n geçiflini engeller.

Saydam cisimler üretilirken, genellikle bu cisimlerin
s›v›larda oldu¤u gibi molekül yap›s›n›n rastgele
olmas› sa¤lan›r. Bu, eritilen maddenin yeniden, h›zl›
bir flekilde dondurulmas›yla olur. Camdaki
moleküller, bir kat›da oldu¤u gibi birbirine s›k›ca
ba¤lanm›fl olsalar da, bir s›v›daki gibi rastgele
da¤›lm›flt›r. Ayr›ca, cam›n içindeki moleküller,
görünür ›fl›kla fazla etkileflime girmezler.
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sever, sever, sever
ama en çok metali sever

uçak, kay›k, flapka, ev
yaratt›¤›n her fley güzel olur!

katla, k›r›flt›r, büzüfltür
tüm gerçekleri sorufltur
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Su Dans›
S › v › l a r d a  I s ›  ‹ l e t i m i n i  Ö ¤ r e n e l i m . . .

Su molekülleri, di¤er s›v›lar›n molekülleri gibi ›s›t›ld›klar›nda
birbirlerinden uzaklafl›rken, so¤utulduklar›nda birbirlerine yaklafl›rlar.
Bu nedenle, s›cak suyun a¤›rl›¤›, eflit hacimdeki so¤uk sudan düflüktür.
E¤er bir ortamda farkl› s›cakl›kta iki s›v› varsa, s›cakl›k eflitleninceye
kadar s›cak bölgeden so¤uk bölgeye ak›nt› gözlenir. ‹flte s›v›larda, ›s›n›n
bir bölgeden di¤erine yapt›¤› dairesel harekete "konveksiyon" denir.
Okyanuslardaki su ak›nt›lar›n›n nedeni de budur. Genelde okyanus
ak›nt›lar› tek yönlüdür. Ama Kuzey Hint Okyanusu’nda yüzey ak›nt›s›
y›lda iki kez yönünü de¤ifltirir. Buna muson rüzgârlar› neden olur. Y›l›n
bir bölümünde ak›nt› Hindistan’dan harekete geçerken, y›l›n di¤er
bölümünde Hindistan’a do¤rudur. Konveksiyon s›ras›nda oluflan ›s›
iletimini anlamak için okyanuslardaki ak›nt›lar› izlemek bir yol; ama
basit bir modelle siz de e¤lenceli ak›nt›lar yaratabilirsiniz.

Gerekli Malzeme
n Pet flifle (2,5 litre) n Küçük kavanoz

n Yiyecek boyas› n Alüminyum folyo

n Lastik bant n Buz n Su  

n Kurflunkalem

Haydi Bafllayal›m
Pet fliflenin üst k›sm›n› keserek ç›kar›n
(bunun için büyüklerinizden yard›m
alabilirsiniz). Biz fliflenin alt k›sm›n›

kullanaca¤›z. Alt k›sm›na buzlar› at›n. Buzlar›n üzerine suyu doldurun. Suyunuz
so¤urken kavanozun içine s›cak su doldurun. Ak›nt›y› daha iyi görmek için suyun içine
yiyecek boyas› ekleyin. Kavanozun a¤z›n› kapatacak büyüklükte alüminyum folyo
parças› kesin. Lastik kullanarak, kesti¤iniz parçay› kavanozun a¤z›na tak›n. Bu flekilde
farkl› s›cakl›kta iki ortam haz›rlad›k. S›ra s›v›lar› kar›flt›rmaya geldi. Buzlar› ç›kar›p
dikkatlice kavanozu pet fliflenin içine yerlefltirin. Kurflunkalemle alüminyum folyoda iki

aç kapa
tuttur da tuttur

nesneleri bulufltur...



yayl› k›skaç
gözünü dört aç...

yuvarla, döndür, sar, çevir,

sonunda de¤ifltir...

delik aç›n ve beklemeye bafllay›n. Bir süre sonra
deliklerin birinden renkli suyun d›flar› ç›kt›¤›n›
göreceksiniz. Bir su dans› bafllayacak. Ak›nt› devam
ettikçe, s›cak su kavanozdan ç›karken so¤uk su
kavanoza girecek. Bunu pet flifledeki suyun renginin
koyulaflmas›ndan ve kavanozdaki suyun renginin
aç›klaflmas›ndan kolayca anlayacaks›n›z. Acaba,
deneyde kavanozun içine so¤uk su, pet fliflenin içine
s›cak su koysan›z ne de¤iflir? Bir de bunu deneyin. 

say tanecik say
dök tanecik dök...

önce, sonra, flim
di,

bitti...
az ekle, çok

ekle,
kar›flt›r

bekle...

...yumuflak m›, kuru mu?
bu

kolay bir soru mu?..

Odaya So¤uk Hava Nereden Giriyor?
Odan›za so¤uk hava nereden giriyor? Bunu, bir mum yard›m›yla
görebilirsiniz. Mumu dikkatlice yak›p, odan›z›n kap› aral›¤›nda, önce
yere yak›n bir yükseklikte tutun. Alevine dikkat edin. Hangi yöne
do¤ru? Sonra, alevin yönünü gözleyerek, mumu yukar› do¤ru
kald›rmaya bafllay›n. Yönü de¤iflti mi? Yere yak›nken mumun alevinin
odan›n içine do¤ru yöneldi¤ini görürsünüz. Çünkü, so¤uk hava odaya
buradan girer. Daha s›cak olan odaya giren so¤uk hava ›s›nd›kça
molekülleri birbirinden uzaklafl›r ve hafifler. Hafifledikçe de yükselir.
Mumu havaya kald›rd›¤›n›zda alevinin, odan›n d›fl›na yöneldi¤ini
izlersiniz. Çünkü, ›s›nan hava, yukar›ya yükselerek odan›n d›fl›na ç›kar.
Bu, ›s›n›n odada konveksiyon ak›m›yla yay›ld›¤›n› gösterir.

n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n Tu¤ba Can

Kaynak
Vancleave J. Teaching the Fun of Science, 2001



Eko-Okullar Projesi, okullarda çevre bilinci, çevre
yönetimi ve sürdürülebilir kalk›nma e¤itimi vermeyi
hedefliyor. Ancak, projeye kat›lan ö¤rencilerin
yaln›zca çevre konular›nda bilgi edinmeleri yeterli
de¤il. Bilinçlenen ö¤rencilerin, ailelerini, yerel
yönetimleri ve sivil toplum kurulufllar›n› da
bilgilendirip, onlar› harekete geçirmeleri gerek.
Bunun nas›l olaca¤›n› projenin basamaklar›n›
ö¤renince daha iyi anlayacaks›n›z. Ama önce Eko-
Okul projesiyle ilgili temel bilgilere bakal›m.

Eko-Okul, uluslararas› bir proje. Amerika’dan
Afrika’ya dünyan›n dört bir köflesindeki okullar bu

projeye kat›labiliyor. Her ülkenin bir ulusal
koordinatörü var. Ülkemizde Eko-Okul Projesi’nin
ulusal koordinatörlü¤ünü Türkiye Çevre E¤itim
Vakf› yürütüyor. ‹steyen her ilkö¤retim okulu, ulusal
koordinatörlü¤e baflvurarak projeye kat›labiliyor. 

Okullar at›klar, su, enerji, ulafl›m, sa¤l›kl› yaflam,
biyolojik çeflitlilik konular›ndan birini seçip çal›flmaya
bafll›yorlar. Projenin bir de ödülü var: yeflil bayrak.
Kazanan okullarda bahçedeki Türk bayra¤›n›n
yan›na as›lan yeflil bayrak, o okulun çevreye duyarl›
oldu¤unu gösteriyor. Peki, bu ödülü kazanmak için
ne yapman›z gerekiyor? Çok basit... Sizden
beklenen, 7 basama¤›n gereklerini yerine getirmek.

Önce bir eko-okul komitesi oluflturacaks›n›z. Bu
komite, okuldaki etkinlikleri düzenlemekle görevli
olacak. Komitede ö¤renciler, ö¤retmenler,
görevliler, veliler, hatta yerel yöneticiler bulunacak.

Sonra çevre incelemesi yapmal›s›n›z. Okulunuzun
bulundu¤u çevreyi gözleyecek, okulun çevreyle
etkileflimi, çevreye etkilerini araflt›racaks›n›z.
Okulunuzun bulundu¤u bölgede yaflanan çevre
sorunlar›n› saptayacaks›n›z. Örne¤in, at›k konusunu
çal›fl›yorsan›z, "Okulunuzda hangi at›klar var, bu
at›klar›n miktar› nedir, bunlar› azaltmak ya da
gerikazanmak için neler yap›labilir?" gibi sorular›n
yan›tlar›n› araflt›rmal›s›n›z. Anketler uygulayabilir,
ölçümler yapabilirsiniz. 

Çevre, günümüzde önemli bir konu. Ülke, hatta dünya olarak
harekete geçtik. Çevremizi temiz tutmaya çal›fl›yoruz, yerlere çöp
atm›yoruz. Art›k çöp de demiyoruz; at›k diyoruz. At›klar›m›z›
biriktiriyor, mümkünse gerikazan›yoruz. Hepimiz plastik at›klar›n
do¤ada uzun süre ayr›flt›r›lamad›¤›n› biliyoruz. At›klar›m›z›n
çevreye verdi¤i zarar›n da  fark›nday›z. Yok olan türlere, yok olan
yaflam alanlar›na üzülüyoruz. Çevre koruma konular›nda
çal›flanlara destek veriyoruz. Gerçekte, çal›flanlar› desteklemekten
çok daha fazlas›n› yapabiliriz. Eko-Okullar Projesi, bu amaçla
ortaya ç›km›fl.

Eko-Okullar
Projesi
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Bu basamak önemli. Yapt›¤›n›z incelemeleri
de¤erlendirdikten sonra bir eylem plan›
yapmal›s›n›z. Eylem plan› yapman›n amac› sistemli,
etkin, verimli çal›flmak. Gerçekçi amaçlar
belirlemeli, bu amaçlara uygun etkinlikler
tasarlamal› ve bunlar› gerçeklefltirmek amac›yla bir
zaman planlamas› yapmal›s›n›z. 

Peki, bu plana uymay›, amaçlar›
gerçeklefltirebilmeyi ne sa¤layacak? Dördüncü
basamakta proje kapsam›nda yap›lan etkinlikler
sunulacak ve de¤erlendirme yap›lacak. Yani
etkinliklerin raporu tutulacak. Bu, projenin
süreklili¤inin de bir güvencesi. Sonuçlar tüm okula
duyurulacak. Örne¤in, at›klar›n ne kadar›
gerikazan›l›yor, al›nan önlemlerle at›klarda ne kadar
azalma oldu? Okul çevresiyle, örne¤in yerel
yönetimle nas›l bir iflbirli¤i yap›ld›?

Bir baflka konu da, yapt›¤›n›z etkinliklerin okul
program›n›n bir parças› olmas›na dikkat etmeniz.
Projede çal›flt›¤›n›z konularla okulda iflledi¤iniz
konular aras›nda ba¤lant› olmal›. Nas›l m›? Yine
at›klar konusundan bir örnek verelim. Beflinci s›n›f
fen bilgisi dersinde Canl›lar ve Do¤ayla
Etkileflimleri ünitesinin "Ayr›flt›r›c› canl›lar
olmasayd› ne olurdu?" konusu üzerinde çal›fl›rken,
bir akvaryumun içine çeflitli at›klar› koyup bunlar›n
ne kadar zamanda ayr›flt›r›laca¤›n› araflt›rabilirsiniz.
‹flte bu örnekteki gibi yaparsan›z, projeyi okul
program›n›z›n içine yerlefltirmifl olursunuz. Müzik
dersinde at›klarla ilgili bir flark› yazabilir,
matematik dersinde at›klarla ilgili istatistiksel
bilgiler ç›karabilir, sosyal bilgiler dersinde at›klar›
azaltarak  tasarruf yapman›n aile bütçesine
katk›s›n› inceleyebilirsiniz. 

Projeniz hakk›nda tüm okulunuzu ve yak›nlar›n›z›
bilgilendirmeli ve herkesi kat›l›ma
özendirmelisiniz. Veliler, yerel yönetimler, sanayi
kurulufllar› ve daha genifl toplum kesimleri bu
projede yer almaya bafllad›kça as›l hedefimize,
yani çevre bilincini art›rmaya ulaflm›fl olaca¤›z.
Çünkü sizin okullar›n›zda yakaca¤›n›z ›fl›k, dalga
dalga yay›lacak ve toplumun ayd›nlanmas›n›
sa¤layacak.

En son olarak da okulda yapt›¤›n›z projeyi
özetleyen bir "eko-ilke" oluflturman›z bekleniyor.
Bu ilke, amaçlar›n›z›, de¤erlerinizi ve elde etmek
istedi¤iniz baflar›lar› temsil edecek.

Projenin basamaklar› zor de¤il. Üstelik elinizde
belirli bir plan oldu¤u için ifliniz kolay. En güzeli,
yaparak-yaflarak-uygulayarak ö¤renmenin

yan›nda, tüm dünyay› ve gelecek kuflaklar›
etkileyecek bir çevre bilinci kazanacaks›n›z. Bir
grubun üyesi olarak da kimli¤iniz geliflecek.
Sorunlar› görme, tart›flma ve çözüm üretme
becerileriniz geliflecek. Kararlar alacak, planlar
yapacak, raporlar yazacaks›n›z. Tüketim
al›flkanl›klar›n›z de¤iflecek, do¤al kaynaklar›
korumak için tutumlu olma çabas›na gireceksiniz. 

Kimi bilimadamlar›n›n gelifltirdi¤i ilginç bir
düflünceye göre, dünya canl› bir gezegen ve
dünyan›n bir ucundaki bir kelebe¤in kanat ç›rp›fl›,
di¤er uçta bir f›rt›naya neden olabilir. Çünkü, bu
gezegende canl› cans›z her fleyin birbiriyle
kusursuz bir iliflkisi, bir uyumu var. Peki, bu iliflkiyi,
uyumu tek yanl› olarak bozmaya hakk›m›z var m›?
Ancak çevre bilinci kazanmakla yaflad›¤›m›z
çevrenin bir parças› oluruz. Bir de her zaman
yüre¤imizde tafl›mam›z gereken bir de¤er var:
Yaflama sayg›. Çok flansl›y›z ki, bu güzel
gezegende bizimle beraber birçok canl›, da¤lar,
tafllar, toprak, hava ve su var. 

n  n  n  n  n  n  n n  n  n  Tu¤ba Can

Kaynaklar
http://www.turcev.org/eko-okullar/eko-okullar.htm

http://www.eco-schools.org.uk
http://www.eco-schools.org

Daha fazla bilgi için
Gamze Gülez

Türkiye Eko-Okullar Ulusal Koordinatörü
Türkiye Çevre E¤itim Vakf›

GMK Bulvar› No: 121/22 06570 Tando¤an ANKARA
Tel: 0 312 229 51 18 Faks: 0312 229 06 13

Web: www.turcev.org
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Yeflil Bayrak Ödülü Alan Okullar
1997-1998
Özel Yükselifl ‹ÖO (Ankara)
Özel Bilim ‹ÖO (Ankara)
Göktürk ‹ÖO (Ankara)

1998-1999
Kavakl›dere ‹ÖO (Ankara)
ODTÜ GV Özel ‹ÖO (Ankara)
Alt›nda¤ Atatürk ‹ÖO (Ankara)
Özel ilkem ‹ÖO (Ankara)
Y›ld›r›m Setbafl› ‹ÖO (Bursa)

1999-2000
Özel Bilim ‹ÖO (Ankara)
Göktürk ‹ÖO (Ankara)
Tarhuncu Ahmet Pafla ‹ÖO (Ankara)
Özel Gediz ‹ÖO (‹zmir)
Özgiller Dalan ‹ÖO (‹zmir)
Reha Necla Midilli ‹ÖO (‹zmir)
Zübeyde Han›m Anaokulu (‹zmir)
Nam›k Kemal ‹ÖO (‹zmir)
Cumhuriyet ‹ÖO (Van)

2000-2001
ODTÜ GV Özel ‹ÖO (Ankara)
Özel ilkem ‹ÖO (Ankara)
Özel Jale Tezer ‹ÖO (Ankara)
Y›ld›r›m Setbafl› ‹ÖO (Bursa)
Özel Marmara ‹ÖO (‹stanbul)
Özel Irmak ‹ÖO (‹stanbul)
TED ‹stanbul Koleji Vakf› Özel ‹ÖO (‹stanbul)
Özel Balkan ‹ÖO (‹stanbul)
Hamdullah Suphi Tanr›över ‹ÖO (‹zmir)
Kurtulufl-‹pek ‹flevi ‹ÖO (‹zmir)
Özel Geliflim ‹ÖO (‹zmir)

Siz Neler

Yapabilirsiniz?

E¤er okulunuzda bu

projeyi uygulamak

istiyorsan›z, derginizi de

yan›n›za al›p bir

ö¤retmeninizle

görüflün. Ö¤retmeniniz

de ilgi duyarsa Eko-Okul

Projesi’nin koordinatör

ö¤retmeniniz olur ve

ulusal koordinatörle

ba¤lant› kurar.

Unutmay›n kelebe¤in

kanat ç›rp›fllar›n›!

Harekete geçtiyseniz,

yaflan›labilir bir dünya

için bir fleyler yapmaya

bafllad›n›z bile...



Eski ça¤larda insanlar yeryüzünde yaln›zca dört
element oldu¤unu düflünürlermifl: Hava, su, toprak ve
atefl. Bu dördünün, di¤er her fleyi meydana getiren
temel elementler oldu¤una inan›l›rm›fl. Ancak, bu
büyük sav›n yanl›fll›¤›, asl›nda suyun tek bafl›na bir
element de¤il de, hidrojen ve oksijen
elementlerinden olufltu¤unun anlafl›lmas›yla ortaya
ç›kar›lm›fl. Günümüzde tam 114 elementin varl›¤›
biliniyor. Bunlar›n 90 kadar› yeryüzünde do¤al halde
bulunurken, geri kalanlar laboratuvarlarda üretildi.
Modern anlamda element kavram›n›n
kullan›lmas›naysa, 1660’lar›n bafl›nda ‹ngiliz kimyager
Robert Boyle’un gelifltirdi¤i kuram sayesinde baflland›. 
"Maddelerin yap›tafl› nedir?" sorusuyla
karfl›laflt›¤›m›zda hemen hepimizin hiç düflünmeden

verdi¤i yan›t "atom" olacakt›r. Evet, temel olarak,
bütün maddeler atom ad› verilen çok küçük
birimlerden oluflur. Elementlerse, ayn› türdeki
atomlar›n bir araya gelmesiyle oluflur. Bir baflka
deyiflle, her element yaln›zca bir çeflit atomdan
oluflur ve ola¤an kimyasal süreçlerle baflka
maddelere ayr›flt›r›lamaz. Bir elementin kimyasal
özelliklerini kaybetmeden var olabilen en küçük
birimi olan atomsa, birtak›m atom alt› parçac›klardan
oluflur. Bunlar›n bafll›calar› olan + elektrik yüklü
protonlar ve yüksüz nötronlar atomun merkezindeki
çekirdekte bulunur. Çekirde¤in d›fl›ndaysa, say›lar›
proton say›s›na eflit, ama - elektrik yüklü olan
elektronlar yer al›r. Çekirdekteki proton say›s›,
elementin "atom numaras›n›" verir. 
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Kimyasal
Elementler

Evrende gördü¤ümüz her fley, birtak›m elementlerin farkl› biçimlerde
bir araya gelmesiyle oluflur. Bir bak›ma hepimizin ve do¤adaki di¤er
varl›klar›n hammaddesi ayn›; vücutlar›m›z ayn› elementlerden
olufluyor. Örne¤in, vücudumuzun bir kömür parças›yla ya da elmasla
ayn› elementi paylafl›yor olmas› düflüncesi ilk baflta çok flafl›rt›c›
geliyor insana. Peki ya, birer y›ld›z tozu oldu¤umuza kim inan›r?



AAttoomm nnuummaarraass›› == PPrroottoonn ssaayy››ss›› == EElleekkttrroonn ssaayy››ss››

Her elementin bir atom numaras› vard›r ve
elementler bu numarayla tan›n›rlar. Örne¤in,
hidrojenin atom numaras› 1, karbonunki 6d›r. Protonla
birlikte çekirdekte yer alan nötronlar da iflin içine
girdi¤inde her ikisinin toplam› elementin "atom
kütlesi"ni verir.  Her ne kadar bir elementin atomlar›n›n
çekirde¤indeki proton say›s› de¤iflmese de, kimi
atomlar›n›n nötron say›s› farkl› olabilir.  Bu durumda
çekirde¤inde farkl› say›da nötron bar›nd›ran atomlar,
elementin "izotop"u ad›n› al›rlar. Elementler, do¤ada
farkl› miktarlardaki izotoplar›n›n bir kar›fl›m› olarak
bulunurlar. Bu nedenle bir elementin atom kütlesi
hesaplan›rken izotoplar›n›n do¤ada hangi oranda
bulundu¤u göz önüne al›n›r ve bir ortalama al›n›r.  

Elementler Nas›l Olufltu?
‹nanmakta güçlük çekti¤imiz "hepimiz y›ld›z tozuyuz"
sözünün nereden ç›kt›¤›n› aç›klamaya geldi s›ra.
Evrenin, yaklafl›k 12 milyar y›l önce Büyük Patlama’yla
olufltu¤unu aç›klayan bilimadamlar›, bu kuramlar›yla
y›ld›zlar›n da nas›l do¤du¤unu aç›kl›yorlar. Büyük
patlamayla oluflan ve tüm evrene yay›lan madde
bileflenleri, y›ld›zlar› oluflturan gaz›, özellikle hidrojen ve
bir miktar da helyum gaz› oluflturmufllar. Böylece,
y›ld›zlar yaflamlar›na hidrojen yakarak bafllad›lar
diyebiliriz. Yeni do¤an bir y›ld›z enerjisini ilk olarak
hidrojeni helyuma dönüfltürerek kazan›r. Y›ld›z›n
çekirde¤indeki hidrojen tükenince, helyum atomlar›
birbirleriyle tepkimeye girer ve bir iki ara elementin
ard›ndan karbon atomlar›n› oluflturur. Bu süreç, demir
elementi olufluncaya kadar böylece sürer. Bir baflka
deyiflle, hidrojenden demire kadar bütün elementler
y›ld›zlar›n çekirde¤inde birtak›m nükleer tepkimelerle
oluflur. Demirden a¤›r olanlarsa, y›ld›zlar›n patlamalar›yla
ortaya ç›kan çok büyük enerji sayesinde oluflur. ‹flte,
vücudumuz da birçok di¤er madde gibi bu y›ld›zlarda
do¤an elementlerden olufluyor. Örne¤in,

vücudumuzun yap›tafllar›ndan olan DNA molekülleri
karbon, azot, oksijen ve hidrojen atomlar›n›n de¤iflik
flekillerde bir araya gelmesiyle oluflurken, kan›n içinde
oksijeni tafl›yan hemoglobin molekülü, demir
atomlar›na ba¤lanabilen proteinlerden olufluyor.
Kemiklerimizdeyse kalsiyum bulunuyor. Yani,
gerçekten de birer "y›ld›z tozu" say›labiliriz.

Elementlerin Adlar›n› Kim Koyuyor?    
‹nsan bazen s›n›f arkadafllar›n›n bile adlar›n› kar›flt›r›rken,
114 elementin ad›n›n ak›lda kalmas› elbette çok güç.
Ama daha da güç olan, bu elementleri adland›rmak
olsa gerek. Elementi bulan bilimadam›, yeni bir fley
bulman›n heyecan›n› doyas›ya yaflayamadan ona ne

ad verece¤ini düflünmeye bafllar. Bununla birlikte, kimi
adlar›n ard›nda elementlerin bulunufllar›yla ilgili
heyecan verici öyküler bulunur. 

Yeni bir element bulundu¤unda, ona elementin
özelliklerini k›smen de olsa belirten bir ad verilmesi
önemlidir. Örne¤in, hidrojen Yunanca "su üreten",
oksijen "asit yapan", fosfor da "›fl›k veren" anlam›na
geliyor. Elementlerin bir k›sm›na da gökyüzünden adlar
uygun görülmüfl. Uranyum (Uranüs’ten), neptunyum
(Neptün’den) ve plutonyum (Plüton’dan) d›fl›nda,
Yunanca Ay anlam›na gelen selenyum ve yeryüzü
anlam›ndaki tellür (tellurium) da bunlardan baz›lar›.
Elbette mitoloji de atlanmam›fl: Tantal (Zeus’un o¤lu
Tantalus’un bafl›na gelenler, filizinden tantal elementini
ay›rmaya çal›flan kimyagerlerin çektiklerine benzedi¤i
için), titanyum ve vanadyumun adlar› mitolojiden
seçilmifl. Bunlar›n d›fl›nda, kimi elementlere çeflitli ülke,
k›ta ya da kentlerden esinlenerek adlar verilmifl.
Örne¤in, germanyum (Almanya), polonyum (Polonya),
fransiyum (Fransa), evropyum (Avrupa) ya da
hafniyum (Kophenhag), berkeliyum (ABD’deki
Berkeley kasabas›) gibi. Bu arada bilimadamlar› da
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Oksijen
8 proton
8 nötron
8 elektron

Hidrojen
1 proton



unutulmam›fl kimi büyük bilimadamlar›n›n adlar› yeni
bulunan elementlere verilmifl. Aynfltaynyum (Albert
Einstein), kuriyum (Marie Curie), mendelevyum
(Dmitry Mendeleyev) ve  fermiyum (Enrico Fermi)
bunlardan baz›lar›. 110. elementle birlikte art›k yeni
bulunan elementlere ununnilyum (1-1-0) ya da
unununyum (1-1-1) gibi atom numaralar›n›n Latince
karfl›l›klar› olan adlar veriliyor.

Bütün bunlara karfl›n yine de, çok eski zamanlardan
beri bilinen kükürt, demir ya da kalay gibi elementlere
bu adlar›n›n nas›l ve neden verildi¤ini bilen yok.

Element Deyip Geçmeyin!
Elementlerin çok büyük k›sm›n› do¤ada saf halde
göremeyiz. Genellikle iki ya da daha fazla element bir
araya gelerek bileflikleri olufltururlar. Bileflik
olufltururken, elementlerin elektron saylar›nda bir
de¤iflme olur; birbirlerinden elektron al›r ya da
birbirlerine elektron verirler. Elementler, bileflik
yapsalar da kendilerine özgü özelliklerini yitirmezler.
Örne¤in, karbon 3 milyondan fazla bileflik yapar, ama
tüm bilefliklerinde karbon olarak kalmay› sürdürür. 

Bilefliklerdeki atomlar, genellikle birbirlerine ba¤lanarak
molekül denen birimleri olufltururlar. Bir baflka deyiflle,
kimi elementlerin atomlar›n›n bir araya gelerek
oluflturduklar› bilefliklerle ortaya ç›kan birimlere
molekül diyoruz. Örne¤in, su: Her bir su molekülü
(H2O) iki hidrojen atomuyla bir oksijen atomunun bir
araya gelmesiyle oluflur. Su molekülü, ne tek bafl›na
hidrojene, ne de oksijene benzer özellikler gösterir.
Ancak, bu ikisi birbirlerinden ayr›ld›klar› anda, yine eski
kimliklerine kavuflurlar.

Bir maddenin element mi, yoksa bileflik mi oldu¤unun
belirlenmesiyse, ancak 18. yüzy›l›n ortalar›nda nicel
kimyan›n geliflmesiyle olanakl› hale geldi. Bunun için
birtak›m özel yöntemler gelifltirildi. Bunlardan biri de
ayr›flma. Bu yöntemle bileflik halindeki elementlerin
atomlar› aras›ndaki ba¤lar kopar›lmaya çal›fl›l›r. Örne¤in,
c›va (II) oksit bilefli¤i ›s›t›ld›¤›nda, bileflenleri olan c›va ve

oksijene ayr›fl›r. Aralar›ndaki ba¤lar› koparabilmek için
gereken enerji, alevin ›s›s›ndan sa¤lan›r. Oksijen oda
s›cakl›¤›nda gaz halinde oldu¤u için, bilefli¤in içinde
bulundu¤u deney tüpü ›s›t›ld›¤›nda uçarak ç›kar.

Asl›nda kimyayla ilgili en hummal› çal›flmalar Ortaça¤’da
yap›lm›flt›. Herkes, herhangi bir maddeyi alt›na
çevirmenin yollar›n› ar›yordu. Bunun için bir "filozof tafl›"
oldu¤una inan›l›yordu. Bu iflle u¤raflan kiflilere de
simyac› deniyordu. O dönemlerde kimse basit
kimyasal yöntemlerle bir elementi baflka bir elemente
dönüfltüremeyece¤inden habersiz, canla baflla
çal›fl›yordu. Elbette bu arada fosfor gibi birçok baflka
element de bulunmufl oldu.         

Elementler Ölür mü?
Kimyagerlerin bazen arkeologlar gibi çal›flmalar›
sayesinde bulunan kimi çok yafll› mineraller, bu
sorunun yan›t›n› k›smen veriyor asl›nda. Yafllar› birkaç
milyardan büyük kimi minerallerin, gerçekte birer
kimyasal bileflik oldu¤unun bilinmesi, elementlerin
"ölümsüz" olduklar›n› kan›tl›yor. Ancak, bu durumun bir
istisnas› var: radyoaktiflik. Genel olarak kendili¤inden
›fl›ma yapabilen maddelere radyoaktif madde diyoruz.
Bir maddenin ›fl›ma yapabilmesi, asl›nda içerdi¤i
radyoaktif bir elementten kaynaklan›r. Bu
elementlerin atom çekirdekleri kararl› de¤ildir ve
kararl› hale gelebilmek için ›fl›ma yaparak daha hafif
baflka elementlere dönüflürler. Bu tür olaylara verilen
adsa, radyoaktif bozunma. Örne¤in toryum ve
uranyum, bozunma sonucunda kararl› bir element
olan kurfluna dönüflürler. Ancak, bu süre içinde birçok
radyoaktif element do¤ar ve ölür. Bir baflka deyiflle,
uranyum kurfluna dönüflmeden önce baflka radyoaktif
elementlere dönüflür, bunlar da s›rayla baflka
elementlere dönüfle dönüfle en sonunda kararl› bir
element olan kurfluna dönüflürler. Kurflun, aranan
kararl›l›kta oldu¤undan bozunma bu aflamada durur.
Asl›na bak›l›rsa, radyoaktif elementlerin de ömürleri
birbirlerinden farkl›d›r. Kimileri, tümüyle yok olana kadar
milyarlarca y›l varl›klar›n› sürdürürken, yaflam süresi
dakikalarla hatta saniyelerle s›n›rl› olanlar da yok de¤il.
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Elementler do¤ada genellikle tek
bafllar›na bulunmazlar; birbirleriyle
tepkimeye girerek bileflik olufltururlar.
Etraf›m›zda gördü¤ümüz her fley
elementlerden oluflur.

Element halinde
c›va (Hg)

Oksitlenmifl alüminyum
metal tozu

Alüminyum ‹yotKurflun
saçmalar

‹yot kristalleri

Element halinde
nikel (Ni)

Element
halinde
kurflun (Pb)

Element
halinde alt›n
(Au) damarlar›

Silisyum
dioksit (SiO2)

Demir sülfür
(FeS2)

C›va

Nikel



Periyodik Tablonun Öyküsü

Bilinen elementlerin say›s› artt›kça
bilimadamlar›nda da bunlar› s›n›fland›rma iste¤i
do¤mufl. Elbette "Acaba elementler
özelliklerine göre düzenli bir s›ra
oluflturabiliyorlar m›?" sorusuna yan›t bulma
iste¤i de cabas›. Önceleri benzer özellikler
gösteren elementler üçlü ve sekizli gruplara
ayr›l›p düzenli bir tablo oluflturulmaya çal›fl›lm›flt›.
Ama, hep bir fleyler eksik kal›yor, tabloda yerine
oturmayan elementler ç›k›yordu.

Her ne kadar birçok kimyager böyle bir iliflkiler
a¤›n› ortaya ç›karmak için çeflitli çal›flmalar
yapm›fl olsa da, bu yar›flta ipi gö¤üsleyen Rus
bilimadam› Dmitry Mendeleyev oldu.
Mendeleyev, 1860’lar›n sonlar›nda o güne de¤in
tan›mlanan 63 elementin bilinen özelliklerini ve
atom kütlelerini kartlara yazd›. Daha sonra bu
kartlar› elementlerin atom kütlelerinin art›fl›na
göre yan yana dizdi. Benzer özellikler gösteren
kartlar› da alt alta gelecek flekilde s›ralad›.
Böylece Mendeleyev, elementler aras›nda
buldu¤u düzenli (periyodik) iliflkiyi bir tablo
halinde 1869’da yay›mlad›. Tabloya göre, her
sekiz ya da on sekiz elementte bir yani düzenli
periyodlarda, elementlerin özellikleri
tekrarlan›yordu. Mendeleyev’in çal›flmas›n›n en
önemli özelliklerinden biri de, tabloda b›rakt›¤›
birtak›m boflluklard›. Bu boflluklar bilinçli olarak
b›rak›lm›flt›, çünkü henüz o yerlerin sahibi olan
elementler bulunmam›flt›. Ama, Mendeleyev o
boflluklara gelecek elementlerin bütün
özelliklerini tahmin edebiliyordu. 1875 – 1886
y›llar› aras›nda galyum, skandiyum ve
germanyum elementleri bulundu ve tam da
Mendeleyev’in özellikleri bak›m›ndan iflaret

etti¤i yerlere yerlefltiler. Böylece Mendeleyev’in
periyodik tablosunu oluflturan kural, evrensel
kabul kazanm›fl oldu. Her ne kadar Mendeleyev
elementlerin özelliklerini belirleyenin atom
kütleleri oldu¤unu düflünüyse de, fizikçi Henry
Moseley, as›l belirleyici olan›n atom numaralar›
oldu¤unu ortaya ç›kard›. Yine de bu düzeltme
Mendeleyev’in tablosunun geçerlili¤ini
etkilemedi.
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Hidrojen, her ne kadar I A grubu elementi olsa da, gruptaki
di¤er elementlerden farkl› olarak metal de¤il, gazd›r. Üstelik
evrende en fazla miktarda bulunan gaz hidrojendir. 

Yerkabu¤unda En Çok Bulunan
Elementler (%)

Oksijen 49,13
Silisyum 26,00
Alüminyum 7,45
Demir 4,20
Sodyum 2,40
Magnezyum 2,35
Hidrojen 1,00
Di¤er 1,87
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Periyodik Tablonun Sakinleri
Periyodik tabloda atom numaralar›na göre
s›ralanan elementler, dizilifllerine göre birtak›m
düfley ve yatay s›ralar oluflturuyor. Düfley s›ralar
"grup", yatay s›ralarsa "periyot" olarak adland›r›l›r.
Ayn› grupta bulunan elementlerin en d›fl
kabu¤unda ayn› say›da elektron bulunur. Buna
göre gruplar IA, IIA…7A gibi adlar al›rlar. IA
grubundaki bir element, bir bileflik olufltururken
hemen d›fl kabu¤undaki bir elektronu verip kararl›
hale gelmek isterken, 7A grubundaki bir element
de bir elektron alarak kararl› hale gelmeye çal›fl›r.
Burada amaç, tablonun son grubunda bulunan ve
çok kararl› olan "soygazlar"a
benzemektir.

Benzer özelliklerdeki
elementlerin ayn› grupta
topland›klar›n› söylemifltik.
‹flte bu özelliklere göre
gruplar çeflitli adlar al›rlar. IA
grubu alkali metaller (suda
çözünen ve bazik özellik
gösteren), IIA grubu toprak alkali
metaller, 7A grubu halojenler ve son grup da
soygazlar olarak bilinir. Tablonun orta k›sm›ndaki B
gruplar›ysa geçifl elementleri olarak adland›r›l›r. Bir
elementin tablodaki yeri, onun metal mi, ametal

mi yoksa yar›metal mi oldu¤unu ve
birtak›m özelliklerini verir.

Metaller  
Elementlerin büyük k›sm›
metaldir. Periyodik tablonun
sol taraf›ndan bafllayan ve

büyük k›sm›n› kaplayan (hidrojen
d›fl›nda) metaller, genellikle

dayan›kl›, parlak gri ya da gümüfl
renginde ve eritilmesi zor

elementlerdir. Bunlar ›s›y› ve elektri¤i iyi iletir
dövülerek levha, çekilerek de tel haline
getirilebilirler. Ancak, bir metal olmas›na karfl›n
c›va, dövülebilme ve çekilebilme özelliklerini
göstermez; çünkü, oda s›cakl›¤›nda s›v› haldedir.

Metaller, d›fl kabuklar›ndaki
elektronlar› kolayca verir ve
baflka elementlerle
tepkimeye girerler.
Örne¤in, asitlerle
tepkimeye girerek tuzlar›
olufltururlar. Yine de
bütün metaller tepkimeye
girmeye ayn› derecede
merakl› de¤ildir; suyla ve

havayla tepkimeye girifllerine göre bir s›raya
sokulabilirler. Alt›n bu s›ran›n en alt›nda yer al›r;
suyla, seyreltik asitlerle ve havayla tepkimeye
girmez. Bu nedenle alt›n süs eflyalar› oksitlenmez
ve kararmaz. Buna karfl›l›k magnezyum, havadaki
oksijenle kolayca tepkimeye girerek parlak bir alev
halinde yanar. Bu nedenle havai fiflek yap›m›nda
magnezyum kallan›l›r. Potasyumsa, suyla temas
etti¤inde, eflatun renkli bir alev ç›kar.

Ametaller 

Periyodik tablonun sa¤ taraf›nda ametaller (metal
olmayan) bulunur. Ametallerin büyük k›sm› gaz
halinde bulunur. Yaln›zca brom oda s›cakl›¤›nda
s›v›, di¤erleri kat› haldedir. Ametaller birçok
bak›mdan metallerden farkl› özellikler gösterirler.
Örne¤in, kat› haldeyken k›r›lgand›rlar ve metaller
gibi dövülebilme ya da çekilerek tel haline
getirilebilme özelli¤i göstermezler. Ayr›ca,
ametaller ›s› ve elektri¤i de iletemezler. Periyodik
tablonun en sa¤›nda bulunan ve ametal olan
soygazlarsa, kararl›d›rlar ve baflka elementlerle
tepkimeye girmezler.

Kat› haldeki ametallerin baz›lar›, hem metal hem
de ametal özellikleri gösterdikleri için bunlara yar›
metaller denir. Yar›iletken de denilen bu
elementlerden silisyum, bilgisayar yongalar›nda
(chip) kullan›l›r. 

n  n  n  n  n  n  n  n  n  Elif Y›lmaz

Periyodik Tabloyu Haz›rlayan Alp Ako¤lu
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oluflturduklar›nda ortaya ç›kan molekül,oluflturduklar›nda ortaya ç›kan molekül,
tümüyle farkl› özelliklere sahip olur.tümüyle farkl› özelliklere sahip olur.
Örne¤in su, ne hidrojene benzer ne deÖrne¤in su, ne hidrojene benzer ne de
oksijene. Kalsiyum için de benzer bir durumoksijene. Kalsiyum için de benzer bir durum
söz konusu. Kireç ve çimentonun, ya dasöz konusu. Kireç ve çimentonun, ya da
kemiklerimizin, difllerimizin yap›s›nda önemlikemiklerimizin, difllerimizin yap›s›nda önemli
bir yer tutan kalsiyumun metal olmas› sizebir yer tutan kalsiyumun metal olmas› size
flafl›rt›c› gelebilir. flafl›rt›c› gelebilir. 

Kartlar›m›zda yer verdi¤imiz elementler, do¤ada
yayg›n olarak bulunan ve yaflant›m›zda saf halleri
ya da bileflikleriyle çok s›k karfl›laflt›klar›m›z.
Bildi¤iniz gibi, atomun temel yap›tafllar› proton,
nötron ve elektron. Atom numaras›, elementin
bir atomunda kaç proton oldu¤unu gösteriyor.
Kütle numaras›, proton ve nötron say›s›n›n
toplam›n› veriyor. Ancak, kütle ve proton
say›s›n›n tamsay› olmad›¤›n› farketmiflsinizdir. Bu,
baz› atomlardaki proton ve nötron say›lar›n›n
eflit olmamas›ndan (bunlara izotop deniyor)
kaynaklan›yor. Bir elementin kütle numaras›
bulunurken, bu elementin do¤ada bulunan farkl›
izotoplar›ndaki proton ve nötron say›s›n›n
ortalamas› al›n›yor.

Yo¤unluk, elementin bir santimetre küpünün
kaç gram oldu¤unu belirtir. Suyun yo¤unlu¤u, 1
g/cm3’tür. Örne¤in, ayn› hacimdeki, yani 1 cm3
alt›n›n kütlesi, yaklafl›k 19 gramd›r. Erime ve
kaynama s›cakl›klar›, elementlerin önemli
özelliklerinden biridir. Bu, elementin hangi
s›cakl›kta hangi halde oldu¤unu bize söyler.
Buna ba¤l› olarak, oda s›cakl›¤›nda, elementlerin
kimi gaz, kimi s›v›, ötekiler de kat› halde bulunur.

Kartlar› Haz›rlayan Alp Ako¤lu

Çevremizdeki her fley -buna kendimiz de dahiliz-
çeflitli elementler ve bunlar›n bir araya gelerek
oluflturdu¤u moleküllerden oluflur. Her
elementin kendine özgü özellikleri vard›r. Ayr›ca,
toplam 113 element, çeflitli flekillerde bileflikler
oluflturarak neredeyse sonsuz say›da, farkl›
özelliklere sahip madde ortaya ç›kar›rlar. 

Madde, atom denen çok küçük birimlerden
oluflur. Atomlar, bir maddenin kimyasal
özelliklerini belirleyen en küçük yap›lard›r.
Elementler, ayn› türdeki atomlar›n bir araya
gelmesiyle oluflurlar. 

Do¤ada, saf yani bileflik oluflturmam›flDo¤ada, saf yani bileflik oluflturmam›fl
elementlere ender rastlan›r. Örne¤in,elementlere ender rastlan›r. Örne¤in,
eskiden san›ld›¤› gibi, su bir element de¤il;eskiden san›ld›¤› gibi, su bir element de¤il;
iki hidrojen, bir oksijen atomunun bir arayaiki hidrojen, bir oksijen atomunun bir araya
gelerek oluflturdu¤u bir moleküldür. Bunungelerek oluflturdu¤u bir moleküldür. Bunun
nedeni, baz› atomlar›n d›fl katmanlar›ndakinedeni, baz› atomlar›n d›fl katmanlar›ndaki
elektronlar› paylaflarak daha kararl› haleelektronlar› paylaflarak daha kararl› hale
gelmeye çal›flmalar›d›r. Elementler, bileflikgelmeye çal›flmalar›d›r. Elementler, bileflik
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Ço¤u metal, yerkabu¤unda çeflitli elementlerle
birleflik olarak, cevher halinde bulunur.
Yerkabu¤unda saf olarak da bulunan alt›n, gümüfl
ve bak›r d›fl›ndaki metaller, belirli ar›tma ifllemleri
sonucunda cevherlerden elde edilir. ‹flte, bu
ar›tma sürecini sanki tersine döndüren kimyasal bir
tepkime var. "Korozyon" olarak tan›mlanan bu
tepkime sonucunda metaller oksijenle birleflir
(oksitlenir) ve yüzeylerinde farkl› kimyasal bileflikler
oluflur. Korozyonun en bilinen örne¤i olan
paslanma, asl›nda olmas› hiç istenmeyen bir
tepkime. Özellikle günlük yaflant›m›zda
kulland›¤›m›z gereçlerdeki metallerin paslanmas›,
birçok soruna neden olur. Örne¤in, paslanm›fl bir
anahtar, kilidi açamaz ya da paslanm›fl bir musluk
vanas› çal›flamaz.

Pas Nas›l Oluflur?
Asl›nda pas, çok rastlan›lan bir bileflik olan demir
oksitin yayg›n olarak kullan›lan ad›. Kimyasal olarak
Fe2O3 fleklinde gösterilen demir oksit, demirin
oksijenle birleflmesi sonucunda oluflur. Bu olufluma
demirin bulundu¤u hemen her yerde rastlanabilir.
Do¤ada demirin saf olarak bulunmas›, çok ender
karfl›lafl›lan bir durum. Demirin ya da bir demir

alafl›m› olan çeli¤in paslanmas›, metal
korozyonlar›n›n en s›k rastlanan örne¤i.

Korozyon, elektrokimyasal bir ifllem. Korozyonun
gerçekleflmesi için üç ö¤enin bir arada var olmas›
gerekir: kolayl›kla elektron verebilen bir metal parças›
(anot), kolayl›kla elektron yakalayabilen bir metal
parças› (katot) ve elektronlar›n hareket etmesine
yard›m eden bir s›v› (elektrolit). Bir metal parças›
korozyona u¤rarken, elektrolit özelli¤indeki çözelti,
oksijenin anoda do¤ru hareketini sa¤lar. Oksijen
anotla birleflti¤inde, elektronlar serbest kal›r. Bu
elektronlar, çözelti içinde katoda do¤ru akarken, anot
metalin yüzeyi de pasla kaplnarak görünmez olur. 

Günlük yaflant›m›zda metalleri
s›kl›kla kullan›r›z. Evimizin
yap›m›nda kullan›lan
malzemelerin ço¤u, baz›
oyuncaklar›m›z, bisikletimiz vb.
metal içerir. Kullanmakta
oldu¤umuz baz› metal
malzemelerin zamanla,
k›rm›z›ms› kahverengimsi bir
maddeyle kapland›klar›n›
görürüz. Pas diye
adland›rd›¤›m›z bu madde,
asl›nda kimyasal bir tepkime
sonucunda oluflan, yeni bir
bileflikten baflka bir fley de¤il.

Paslanma
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Paslanma s›ras›nda da, demirin demir okside
dönüflmesi için demir, su ve oksijenin birleflmesi
gerekir. Bu üç madde biraraya geldi¤inde ne olur?
Bir demir parças›na çarpan bir su damlas›, k›sa
süre içinde iki olay› tetikler. Önce, elektrolit
özelli¤inde olan su, havada bulunan karbon
dioksitle birleflerek, karbonik asit oluflturur. Ayn›
zamanda demir, elektron salarak çözülmeye ve
suyun bir k›sm› da hidrojen ve oksijene ayr›flmaya
bafllar. Serbest kalan oksijenle, çözülmüfl demir
birleflerek demir oksit olufltururlar. Demirin anot
bölümünden serbest kalan elektronlar, elektriksel
uyar›lmas› demirden daha az olan bir metal
parças› ya da demirin kendi içinde bir baflka
noktas›nda oluflan katoda akarlar. Böylece
demirin yüzeyi demir oksitle, yani pas dedi¤imiz
k›rm›z›ms› kahverengi maddeyle kaplan›r. Bu
durum herhangi bir flekilde önlenemezse,
paslanma devam eder. Asit ya¤muru, deniz suyu
ya da benzeri s›v›larda bulunan kimyasal bileflikler,
bu tür s›v›lar›n saf sudan daha iyi birer elektrolit
olmalar›n› sa¤larlar. Bu nedenle, bu tür s›v›lar
demir ya da di¤er metallerin daha h›zl› korozyona
u¤ramalar›na neden olurlar.

Paslanmay› Önlemek
Demirin günlük yaflant›m›zda çok yayg›n kullan›m
alanlar› var. Örne¤in, su tesisatlar›nda, yap›
malzemelerinde ço¤unlukla demir kullan›l›r. Bu
yüzden demirin paslanmaya karfl› korunmas›,
ekonomik aç›dan da çok önemli. Paslanma,
demiri boyayarak, ya¤layarak ya da bir baflka
metalle kaplayarak önlenebilir. Metal
kaplamalarda, krom, nikel, kalay, çinko gibi
malzemeler kullan›labilir. Metallerin çinkoyla
kaplanmas›na galvanizlenme denir. Ço¤u demir
alafl›m› paslanmaya dayan›kl›d›r. Bir demir alafl›m›
olan paslanmaz çelik, nikel ve krom metallerini
de içerir. Paslanmaz çeli¤in yap›s›ndaki nikel ve
krom, demiri sertlefltirerek korozyonu önler.
Gemilerin demir omurgas›n› paslanmaya karfl›
korumak için, geminin alt taraf›na magnezyum
çubuklar eklenir. 

Deniz suyu bir elektrolit, magnezyum ve demir
de anot ve katot gibi davrand›¤›ndan, bir elektrik
ak›m› oluflur. Magnezyum, elektronlar›n› demirden
daha k›sa sürede b›rakt›¤›ndan demirin yerine
oksitlenir. Bu nedenle magnezyum "koruyucu bir
anot", demir de katot gibi davran›r. Böylece
demir oksitlenmez, yani paslanmaz. Bu yolla
yap›lan koruma ifllemine "katodik koruma" denir.
Bu yöntem, so¤utma amac›yla tuzlu sudan
yararlan›lan elektrik santrallerinde de kullan›l›r.
Günümüzde, pastan kurtulmak için pas çözücü
çeflitli çözeltiler üretiliyor. Bu çözücüler
paslanm›fl metalden oksijenin ayr›lmas›n› sa¤l›yor. 

n  n  n  n  n  n  n  n  n  Serpil Y›ld›z
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Ya¤, havadan gelen oksijenin
havada çözünmesini önler.

Deney tüpü

Havada
oksijen vard›r.

Demir çivi

Havada bir
miktar su
bulundu¤undan
biraz pas oluflur.

Dam›t›k suyun
içinde çözünmüfl

oksijen yoktur.

Pas oluflmaz.

Hava var , su yok

Paslanma
s›ras›nda oksijen

indirgenir.

Çivideki demirin
de¤erli¤i s›f›rd›r.

Pasdaki demirin
de¤erli¤i +2’dir.

Pas, demir
oksittir.

Su var, hava yok Hem hava, hem de su var



‹nsano¤lu yapt›¤› ifllerin, yaflad›¤› olaylar›n
hat›rlanmas›ndan hofllan›r. Hele hele bu ifl büyük
bir zaferi, ya da önemli bir ifli hat›rlatacaksa,
yüzy›llarca an›ls›n ister. ‹lkça¤larda demirden yontu
arac› bulunmad›¤›ndan ilk dikilitafllar yontulmadan,
kaba bir biçimde dikilmiflti. Sonralar› alet yap›m› ve
el sanatlar› gelifltikçe dikilitafllar›n da daha zarif,

daha ince ifllenerek haz›rland›klar›n› görüyoruz.
Bunlar›n en ünlüleri Eski M›s›r’da bulunan
dikilitafllard›. Bunlar, tek parça tafltan, genellikle
kare kesitli, yukar› do¤ru yükseldikçe daralan ve
tepesi piramit biçiminde sonuçlanan sütunlard›. Bu
dikilitafllar›n ço¤unlu¤u, Assuan’daki tafl
ocaklar›ndan getirilen k›rm›z› granitten yontulurdu.
Bu dikilitafllar›n tepeleri elektrum denen, alt›n
gümüfl kar›fl›m› bir maddeyle kaplan›rd›. An›tlar›n
gövdesinde, Günefl tanr›s›n› öven ya da o dikilitafl›
diktiren kiflinin yaflam›ndak önemli olaylar› anlatan
hiyeroglif yaz›lar bulunurdu. Eski M›s›r’daki ilk
dikilitafllar›n 4. sülale zaman›nda, yani MÖ 2613-2494
y›llar› aras›nda yap›ld›¤› san›l›yor. Ne var ki o
dönemde yap›lan bu dikilitafllar günümüze
gelememifl. Günümüze ulaflan en eski dikilitafl,
MÖ 1971-1928 y›llar› aras›nda yaflayan 1. Sesostris
döneminde yap›lm›flt›. Bu dikilitafl Kahire’nin
hemen d›fl›nda bulunan, Günefl tanr›s› Ra ad›na
yap›lm›fl bir tap›na¤›n bulundu¤u Heliopolis antik
kentinde. ‹lk sülalelerin yapt›rd›¤› dikilitafllar
sonrakilere göre daha k›sayd›. Uzunluklar› 3
metreyi geçmiyordu. Dikilitafllar› yapt›ranlar daha
görkemli olmalar›n› istediklerinden gittikçe daha
büyük an›tlar diktirmeye bafllam›fllard›. M›s›r’daki
dikilitafllar›n en ünlülerinden biri olan ve 1.
Tutmosis’in diktirdi¤i an›t, kenarlar› 1,8 metre olan
kare bir tabana oturmufl iki dikilitafltan olufluyordu.
Boylar› 24 metre olan tafllar›n a¤›rl›¤› 143 tondu.
M›s›r tarihinde önemli bir yeri olan kad›n firavun
Hatçepsut’un Karnak’ta diktirdi¤i dikilitafl›n
kaidesindeki bir yaz›tta, bu tek parça tafl›n ocakta
kesilme iflleminin yedi ay sürdü¤ü yaz›l›d›r.

Fenikeliler ve Kenanl›lar gibi toplumlar da M›s›r’dan
örnek alarak dikilitafllar yapt›lar, ama hiçbiri M›s›r
dikilitafllar› gibi tek parça ve ince iflçili¤e sahip

Önemli bir olay›, ya da bir insan› ve onun baflar›lar›n› anmak
istedi¤inizde ne yapars›n›z? Belki takvimin bir köflesine not
düflersiniz ya da günlü¤ünüze not al›rs›n›z. Toplumlarsa bir olay› ya
da bir kifliyi anmak istediklerinde belleklerinde canl› tutabilmek için
ad›na an›t dikerler. Eskiça¤lardan günümüze dek gelmifl böylesi pek
çok an›t var. Bunlardan bir k›sm›ysa, dikilitafllar.

A n › t l a r › n  A t a s ›

Dikilitafl

Türk edebiyat›n›n ilk yaz›l› eserleri say›lan Orhun yaz›tlar›,
dikilitafllar üzerinde yaz›l›d›r.
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de¤ildi. Sonralar›, Roma ‹mparatorlu¤u döneminde
dikilitafllar›n bir k›sm› Roma kentlerine götürüldü.
Bugün ‹talya’n›n baflkenti Roma’da bir düzineden
fazla M›s›r dikilitafl› bulunuyor. Bugün ‹stanbul’da da
bir dikilitafl var. 3. Tutmosis’in Asya’da kazand›¤›

zaferlerin an›s›na Heliopolis’te diktirdi¤i ve
1. Theodosius’un Bizans’a getirdi¤i bu dikilitafl
günümüzde Sultanahmet Meydan›’nda duruyor. 
19. yüzy›l sonlar›nda M›s›r hükümeti, ABD’ye ve
‹ngiltere’ye birer dikilitafl verdi. Biri New York,
di¤eri Londra’da bulunan bu tafllar, Kleopatra’n›n
i¤neleri ad›yla an›l›yor. Oysa bu tafllar 2. Ramses ve
3. Tutmosis dönemlerine aitti. Öte yandan
Amerikan hükümeti de birisinin an›s›na dikilitafl
dikme fikrini sevmifl olmal›. Çünkü 1884’te
baflkentlerinde baflkan George Washington
an›s›na 169 metrelik bir dikilitafl diktiler.

Dikilitafl dikmekten hofllananlar yaln›zca M›s›rl›lar
de¤ildi elbette. Pek çok baflka kavim de kendilerine
özgü dikilitafllar› an›t olarak kulland›lar. Sözgelimi,
M›s›r’da gördükleri dikilitafllardan etkilenen Romal›lar,
birinin an›s›na ya da önemli bir zaferden sonra an›t
dikme al›flkanl›¤› edindiler. ‹stanbul’daki K›ztafl› ya da
Çemberlitafl bunlara örnektir. 

Eski Türkler de dikilitafllara düflkündü. Türk
edebiyat›n›n ilk yaz›l› örne¤i say›lan Orhun Bark›
Yaz›tlar›, sonras›nda vezir Tonyukuk’un diktirdi¤i
Tonyukuk Yaz›tlar›, dikilitafllar üzerindedir. 

n  n  n  n  n  n  n  n  n  Gökhan Tok
Kaynaklar
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Sultanahmet Meydan›’nda bulunan dikilitafl, firavun 3. Tutmosis
taraf›ndan yapt›r›lm›flt›. Bizans imparatoru 1. Theodosius, tafl›
‹stanbul’a getirtti.

‹lk dikilitafllar, tafl› yontup flekil verecek demir aletler olmad›¤›ndan kabaca yontulurdu. Sonralar› dikilitafl üretenler sanatlar›nda ustalaflt›;
daha ince sanat eserleri ortaya ç›kt›.



Yeralt›ndaki s›cak magma, yerkabu¤undaki kayaç ve
sular› de¤iflime u¤ratarak farkl› oluflumlar›n meydana
gelmesine neden olur. Gayzerler, s›cak su kaynaklar›,
kaynayan çamur havuzlar›, fümeroller (yanarda¤
yamaçlar›nda, eteklerinde ya da kraterlerin
çevresinde, buharlar›n ve gazlar›n d›flar› s›zd›¤›

çatlaklar) bu tür oluflumlardan. S›cak su kaynaklar›na
ve fümerollere tüm volkanik bölgelerde rastlan›rken,
gayzerlere her yerde rastlanmaz. Bunun nedeni,
gayzer oluflumu için gerekli koflullar›n tüm volkanik
bölgelerde bulunmamas›. Gayzer oluflumu için,
genelde volkanik bölgelerde bulunan dört ö¤e
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Çizgi filmlerde, birden püskürerek kahraman› yerden üç dört
metre yükse¤e kald›ran, sonra suyu birden kesilerek onu yere
düflüren f›skiyeler vard›r hani. ‹nsanlar› havaya kald›rma k›sm›
biraz gerçek d›fl› olsa da, buna benzer do¤al oluflumlar yok de¤il.
Gayzer dedi¤imiz bu do¤al s›cak su kaynaklar›, zaman zaman
havaya su ve buhar püskürtürler.



gerekli: su, yüksek s›cakl›k, yeralt›nda kanal ve
odac›klardan oluflan özel bir su yolu sistemi ve bu
sistemde oluflan bas›nc› hapsetmeye yarayan
silisyum dioksit. (SiO2). 

Ya¤mur ve kar sular›, yar›k ve çatlaklardan ya da
gözenekli kum ve çak›llar›n aras›ndan afla¤› do¤ru
süzülerek yeralt› sular› sistemine girer. Gayzer
oluflumu için çok büyük miktarda su gerekmez.
Çölde bile oluflabilir. Örne¤in, fiili’deki gayzerlerden
baz›lar›, dünyan›n en kuru vadilerinden birinde
bulunuyor. Önemli olan, suyun var olmas›,
yerkabu¤unun derinlerine do¤ru inebilmesi ve s›cak
bölgelere yaklaflabilmesi. Suyu ›s›tmaya yarayacak
s›cakl›¤›n kayna¤›ysa magma ya da erimifl kayaçlar.
Yüzey sular›, etkin ya da yeni kat›laflm›fl, ama hâlâ
s›cak olan magma tabakas›n› saran yüksek
s›cakl›ktaki bölgelere s›z›yor. Burada ›s›nan su, daha
az yo¤un hale geliyor ve ince çatlaklar boyunca
tekrar yüzeye yükseliyor. Suyun yukar› do¤ru
ç›kmas›, hatta püskürmesi için gayzeri oluflturan
sistemin su ve bas›nca karfl› dayan›kl› olmas›
gerekiyor. Gayzerler bu özelliklerini, % 69’u silisyum
dioksitten oluflan, potasyum ve sodyum aç›s›ndan
zengin, genelde aç›k renkli bir çeflit volkanik lav ya
da kayaçtan al›yorlar. Bu volkanik kayaçlar, gayzerin
iç duvarlar› boyunca suya ve bas›nca karfl› dayan›kl›
bir yap› oluflturuyor. 

Çok yüksek s›cakl›klar›ndan dolay›, gayzer etkinlikleri,
tüm yönleriyle keflfedilmifl de¤il. Ancak yine de ani
püskürmelerin temel nedenleri tahmin edilebilir.
Her gayzerde olas›l›kla bir yeralt› odac›¤› var. Bu
odac›k, çevredeki kayaçlardan s›zan sularla yavaflça
doluyor. Magman›n s›cakl›¤›yla su ›s›nmaya bafll›yor.
S›cakl›k belli bir dereceye geldi¤inde de, buhar
olufluyor. Daha sonra su ve buhar kar›fl›m› yukar›
do¤ru f›flk›r›yor. F›flk›ran buhar ya da s›cak su,
yüzeyden yaklafl›k 50 metre yükse¤e kadar ç›k›yor.
Bu yükseklik baz› yerlerde 500 metreyi de
bulabiliyor. Gayzer sular› ço¤unlukla silise doymufl
durumda. Bu silis, püskürme bölgesinin çevresinde
çökelerek, gayzerin a¤z›nda küçük bir tümsek ya da
koni oluflturuyor. 

Püskürmeye Haz›r Olun! 
Deniz yüzeyine yak›n yerlerde tatl› su 100 oC’de
kaynar. Ama bas›nc›n artmas›yla kaynama s›cakl›¤›
da yükselir. Gayzerlerin a¤›z bölümü, on ile yüzlerce

metre aras›nda de¤iflen uzunluklarda, dikey bir boru
ya da oluk biçimindedir. Bu oluk suyla doldu¤unda,
su sütununun dibinde oluflan bas›nç, derinlerdeki
suyun 100 oC’de kaynamas›n› önler. E¤er su
sütununun üzerinden bir miktar su bir biçimde yok
olursa, dipteki bas›nç hemen azal›r ve böylece su,
ani bir patlamayla fliddetli bir biçimde kaynamaya
bafllar. Gayzerlerde görülen fliddetli buhar
püskürmelerinin, yeralt› sular›n›n bu flekilde
kaynamas› sonucunda olufltu¤u san›l›yor. Olu¤un
içindeki su sütununun, ani kaynamaya yol açacak
biçimde üst bölümünden su yitirmesi, çeflitli
nedenlerden kaynaklan›yor olabilir. Baz› durumlarda
sütunun üst bölümü, afla¤›dan ›s› iletimiyle ›s›n›r ve
yaklafl›k 100 oC’de kaynamaya bafllar. Kaynayan
sular›n buharlaflarak d›flar›ya yay›lmas› sonucunda
alttaki bas›nç bir miktar azal›r. Bu, alttaki sular›n daha
da ›s›nmas›na yol açar. Böylece kaynama, h›zla
olu¤un afla¤›lar›na do¤ru ilerler. Böylece yüzeydeki
yavafl kaynama, alt bölümlerde fliddetli ve patlamal›
bir özellik kazan›r. 

Dolma ve ›s›nma ifllemi, gayzer dolana ya da
dolmaya yaklaflana kadar sürer. Küçük bir gayzerin
dolmas› birkaç dakika sürebilirken, baz› büyük
gayzerler ancak birkaç günde dolabilirler. Sistem
doldu¤unda gayzer püskürmeye haz›rd›r. Ancak
dolma s›ras›nda ›s›nman›n da gerçekleflmesi gerekir.
Her gayzer birbirinden farkl›d›r. Baz›lar› tümüyle
dolmadan önce yeterli s›cakl›¤a ulafl›p
püskürebilirler. Böylece püsküreceklerini önceden
belli etmemifl olurlar. Baz›lar›ysa önce dolarlar, daha
sonra yeterli s›cakl›¤a ulafl›rlar. Bu yüzden de
püskürme an›na kadar, fazla su yavafl yavafl d›flar›
taflar. Bundan sonra püskürme er ya da geç
gerçekleflir. Püskürme, su tükenene ya da s›cakl›k
kaynama noktas›n›n alt›na düflene kadar sürer.
Püskürme bittikten sonra dolma, ›s›nma, kaynama
ve tekrar püskürmeden oluflan tüm aflamalar
yeniden tekrarlan›r. 

Gayzerlerin oluflmalar›n› sa¤layan koflullar uzun
süreler boyunca sa¤lanamad›¤› için, püskürmeler
sürekli olmaz. Genelde yeralt› suyunun ak›fl›
yavafllay›p azal›r. Bu yüzden gayzer gittikçe daha
ender püskürmeye bafllar. Bazen de gayzerdeki
yeralt› odac›¤›, çok fazla ›s›nan suyun etkisiyle afl›n›p
çöker. Bu iki engeli atlatan gayzerlerse, yüzy›llar ya
da milyonlarca y›l sonra alttaki kayalar›n so¤umas›yla

‹zlanda’da bir gayzerin püskürmesi s›ras›nda çekilen foto¤raflar. Su ve buhar kar›fl›m›, önce tepesi kubbe fleklinde bir sütun oluflturuyor. Daha sonra
küçük bir püskürme, ard›ndan da as›l patlama gerçeklefliyor.



›s› kaybeder ve etkinlikleri sona erer. Baz›
bölgelerdeyse, gayzerlerden ç›kan buhar, denetim
alt›na al›narak elektrik üretimi amac›yla türbinlerde
kullan›l›r. Bu amaçla yap›lan ifllemler de, zamanla
gayzerin etkinliklerinin sona ermesine neden olur.
Nitekim ço¤u gayzer bölgesi bu nedenle yok
edilmifl ve pek çoklar› da tehdit alt›nda. 

Nerelerde Var?
Düzinelercesi, bazen de yüzlercesi bir arada
bulunan gayzerlerin tüm dünyadaki say›s› 1000’i
geçmiyor. Bunlar›n da 500’den fazlas› ABD’deki
Yellowstone Ulusal Park›’nda. fiili, Kamçatka
Yar›madas› (Sibirya), ‹zlanda ve Yeni Zelanda da,
di¤er belli bafll› gayzer bölgelerinden. Türkiye’deyse
örneklerine rastlanm›yor.

Yellowstone’da bulunan Old Faithful gayzeri,
düzenli ve önceden tahmin edilebilir aral›klarla
püskürdü¤ü için rahatça izlenebilen, oldukça ünlü bir
gayzer. Yaklafl›k her 65 dakikada bir püskürüyor.
Yükselen buhar ve köpüklenen s›cak su, gayzerin
harekete geçece¤inin haberini veriyor. Daha sonra,
gayzerden yaklafl›k 54.000 litre su f›flk›r›yor. 350 oC’lik
su, 3-4 dakika boyunca rüzgârda dans ediyor ve
daha sonra geri çekiliyor.

‹zlanda’daki Geysir, tüm dünyadaki gayzerlere isim
babal›¤› yapm›fl. Sözcü¤ün anlam› "f›flk›ran". Geysir,
bilinen ilk gayzer olma özelli¤ini tafl›yor. 

Kamçatka Yar›madas›’ndaki gayzer bölgesi 1941 y›l›nda
keflfedilmifl. Yaklafl›k 200 gayzer bar›nd›ran bölge,
yak›n zamanda gerçekleflen bir volkanik hareket
sonucunda oluflmufl. Etkinlikleri hâlâ sürüyor. Ço¤u
belli bir aç›yla püskürüyor ve çok az› dünyadaki di¤er
gayzerlerinkine benzer bir koniye sahip. Bu özellikleri,
Kamçatka’daki gayzerleri farkl› k›l›yor.  

fiili’deki El Tatio gayzer bölgesi, etkin yanarda¤larla
çevrili. Burada, en az 80 küçük gayzer var. Yeni
Zelanda’daki gayzerlerin ço¤unun yok edilmesinden
beri, güney yar›mküredeki en genifl gayzer bölgesi
olarak kabul ediliyor. Ancak, elektrik üretimi amaçl›
çal›flmalar, bu bölgeyi de tehdit ediyor.  

Yeni Zelanda’daki Kuzey Adas›’ndaysa 200 kadar
gayzer oldu¤u biliniyor. Pek ço¤u yok edilmifl olsa
da, birkaç düzine etkin gayzer hâlâ var. 20. yüzy›l›n
bafllar›nda dünyan›n en büyük gayzeri Yeni
Zelanda’da bulunuyordu. Waimangu ad›ndaki bu
gayzer, ilk olarak 1900 y›l›nda püskürmeye bafllam›fl.
Dört y›l sonra gerçekleflen bir yer kaymas›n›n
ard›ndan bölge de¤iflmifl. Waimangu’nun ana
püskürmeleri yaklafl›k 488 metreyi buluyormufl. 

n  n  n  n  n  n  n  Meltem Yenal Coflkun
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iyice
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taflan su

gözenekli
kayalar

yüzey sular›
yeralt› sistemine
kar›fl›yor

1 Yüzey kaynakl› sular afla¤›lara do¤ru s›z›yor. Magman›n etkisiyle
›s›nmaya bafllayan bu sular gayzerin su yolu sistemi boyunca
tekrar yukar› ç›k›yor. 
2 Su gittikçe ›s›n›yor ve kuvvetli bir bas›nç olufluyor.
3 Oluflan kuvvetli bas›nç, gayzerin a¤z›ndan bir miktar suyun
taflmas›na neden oluyor. 
4 D›flar› taflan su, bas›nc›n azalmas›n› sa¤l›yor. Bas›nc›n azalmas›yla
da, zaten çok s›cak olan afla¤›daki su birden kaynamaya bafll›yor
ve fliddetli bir patlamayla püskürme gerçeklefliyor.

Püskürmeye haz›rlanan Strokkur gayzeri - ‹zlanda



Açmazlar
Satrançtaki taşlar� açmaza
alındıklarında kösteklenmiş
atlara benzerler; çabalayıp
dururlar ama yürüyemezler�
Açmaza alan ve alınan taşlardan
geçen doğrultuda� açmaza
alınan taşın arkasındaki ilk taş
Şah ise  "Tam Açmaz" (Kesin
Açmaz� Kati Açmaz)� başka bir
taşsa "Yarı(m) Açmaz" (Eksik
Açmaz) adını alır� Çapraz
(diyagonal) açmazların etkisiyse
bambaşkadır� Ancak� yarım
açmazlara her zaman
güvenmemek gerekir� Eğer
arkasında şah yoksa� açmaza
alınmış taşın sıçrayabileceğini
ve olmadık sürprizler
getirebileceğini asla unutmayın�
arkasında vezir bulunsa bile!
Özellikle "Karşılıklı Açmaz"
konumları (-� ve .� diyagramlar)
beklenmedik sonuçlara yol
açabilir�

Türk Sporunun temel
direklerinden olan Eczacıbaşı�
hazırlık kampı için FIDE (Dünya
Satranç Federasyonu) Başkanı
Kirsan İlyumjinov’un Satranç
Akademisi üyesi� tanınmış
büyükusta Evgeni Vasiukov’u
davet etti� Yalova’daki kurslara
Selim Gürcan� Mert Erdoğdu�
Kıvanç Haznedaroğlu� Hatice

Topel� Ali Tamur� Serkan Yeke�
Emre Can� Ali Kavakdere ve Eren
Akça dışında Eczacıbaşı
yöneticileri de katıldılar� A ve
yaş grupları Türk Milli Takımı
oyuncularına� Azerbaycan Milli
Takımı’nda oynayan ; kardeş;

Türkan ve Zeynep Memedyarova
ile Şahriyar Memedyarov’un
katılımıyla� yakın zamanda
Avrupa’da da ses getirecek güçlü
bir takımın temelleri atıldı�
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Diyagram [3]: Siyah Oynar Diyagram [4]: Siyah Oynar

Diyagram [6]: 3 Hamlede Mat
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Satranç ooyynnuuyy rruuzz

Diyagram [5]: Beyaz Oynar

Diyagram [1]: Siyah Oynar Diyagram [2]: Beyaz Oynar



Bobin yapmay› ö¤renmifltik…
Önceki yaz›lar›m›z› okuyanlar›n›z, bobini nas›l
yapt›¤›m›z› an›msarlar. Çiviyi takoza çakt›ktan sonra
iki metre zil telini buna iyice dolay›n. Telin iki ucu 10
cm aç›kta kals›n. Bobinin aç›lmamas› için uçlar›
birbirine bir miktar dolay›n ve bu uçlardan 1’er cm
soyun. Bobinimiz haz›r...

Zilin çan›n› yapal›m...
Bir zilin en önemli k›s›mlardan biri çan›d›r. Çünkü
ses, tokma¤›n çana çarpmas› sonucu ç›kar. Gazoz
kapa¤›n›n içindeki plasti¤i dikkatlice ç›kar›n. Çünkü
bu plastik, sesin fliddetini azalt›r. Orta noktas›ndan
deldi¤iniz gazoz kapa¤›n› tahtaya toplui¤neyle
serbest kalacak flekilde tutturun. 

Zile bir tokmak gerek…
Tel fleridi bükün ve raptiyeyle tahtaya sabitleyin.
Bu ifllemi yaparken öyle bir ayarlay›n ki, flerit
bobinin çivisine de¤meden gazoz kapa¤›na
de¤sin. Bunu kontrol etmek için, bobinin uçlar›n›
pilin uçlar›na de¤dirin. fierit zilin çan›na vurmal›;
ancak bobinin çivisine de¤memeli. Bunu
sa¤lamak için fleridi bükebilirsiniz. ‹fllem tamamsa
bobinin daha önceden soydu¤unuz uçlar›ndan

birini, fleridi tutturdu¤unuz raptiyeye dikkatlice
s›k›flt›r›n.

Zilin tetikleyicisini yapal›m...
Di¤er fleridi bükerek raptiye yard›m›yla tahtaya
tutturun. Bunu yapmadan önce raptiyenin alt›na, iki
ucu 1’er cm soyulmufl 10 cm uzunlu¤undaki bir zil
telinin bir ucunu s›k›flt›r›n. Öyle ayarlay›n ki flerit, zilin
tokma¤›na de¤sin; ancak tokmak çana
vurdu¤unda aradaki temas kesilsin.

Zilimiz tamam!
Zili deneyerek küçük ayarlamalar yapman›z
gerekebilir. Bobinin bir ucuna ve tetikleyiciden ç›kan
telin ucuna pilin uçlar›n› de¤dirin. E¤er ayarlamalar
tamamsa zilin çalmas› gerekiyor. Çalm›yorsa
telafllanmay›n. Ayarlara göz at›n. Bobin tokma¤›
çekti¤inde, tokmak çana vurmal› ve tokmakla
tetikleyici aras›ndaki temas kesilmeli. Biraz
u¤raflarak bunu sa¤layabilirsiniz. Hatta ayarlar› ne
kadar iyi yaparsan›z, o kadar iyi ses elde edersiniz.

Zil nas›l çal›fl›yor?
Bobinin elektrom›knat›s haline gelip tokma¤›
çekmesi için, üzerinden ak›m geçmesi gerekiyor.

Z›rrrrrrrrrrrrrr................. Z›rrrrrrrrrrrrrrrrrrrr....................... "Kap› çal›yor!" dedi anne. "Ben
yemek yap›yorum, biriniz bakar m›s›n›z?" Evin küçük k›z› kap›ya yöneldi. Giderken bir
yandan düflündü: "Kap›daki kifli dü¤meye bas›nca ne oluyor da biz böyle bir ses
duyuyoruz?" Gelen, abisiydi. Abisini gördü¤üne bu kez her zamankinden daha fazla
sevinmiflti. Çünkü abisi fizikçiydi ve kap› zilinin nas›l çal›flt›¤›n› ona aç›klayabilirdi. O gün
abisinden zilin nas›l çal›flt›¤›n› ö¤rendi. Ö¤renmekle kalmad›, ayn› zamanda birlikte bir
kap› zili yapt›lar. Üstelik bunu çok güzel bir oyuna dönüfltürdüler. Bu ay biz de kap› zili
yapaca¤›z ve nas›l çal›flt›¤›n› ö¤renece¤iz. Bununla kalmay›p zilimizi çok e¤lenceli bir
oyunda kullanaca¤›z. 

Kap› Zili

YYYY aaaa pppp aaaa llll ›››› mmmm …………
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MalzemeMalzeme
n Yass› pil n 4 metre zil teli n Yaklafl›k 4 cm eninde, 8 cm boyunda, 1,5 cm kal›nl›¤›nda iki adet tahta
takoz n 2 raptiye n 1 toplui¤ne n Gazoz kapa¤› n Yaklafl›k 7 cm boyunda 0,5 cm eninde, m›knat›s
taraf›ndan çekilebilen iki tel flerit (Bunu plastik dosyalar›n içinden bulabilirsiniz) n Yaklafl›k 6 cm
uzunlu¤unda bir çivi



Yani pilin iki ucunun bobinin iki ucuna de¤mesi
gerekiyor. Bobinin bir ucuna pil do¤rudan de¤iyor.
Di¤er ucunaysa tetikleyici ve tokmak üzerinden
de¤iyor. Ancak tam de¤di¤inde bobin, tokma¤›
kendine çekerek tetikleyiciden ay›r›yor. Bobinin
elektri¤i kesilmifl oluyor; bu kez vazgeçiyor tokma¤›
çekmekten! Ama hepsi bu kadar de¤il. Tekrar eski
yerine dönen tokmak, tetikleyiciye tekrar
de¤di¤inde bobin taraf›ndan tekrar çekiliyor! ‹ki
arada bir derede kalan zavall› tokmak, tetikleyici ve
çan aras›nda gidip gidip geliyor! Biz de zil sesi
duyuyoruz.

Art›k “y›lan” oyunumuza
bafllayabiliriz...
50 cm’lik telin tamam›n› soyun. ‹ki ucunu 1’er
cm soydu¤umuz 30 cm’lik baflka bir tel ve
y›lan yapmak için tümünü soydu¤umuz 50
cm’lik bir tel haz›rlay›n. Bu iki telin birer ucunu
bir raptiye yard›m›yla di¤er takoza sabitleyin.
Ç›plak tele y›lan flekli verin; bobinden ç›kan
telin soydu¤unuz ucunu kaleme sar›p çember
haline getirin. Tetikleyiciden ç›kan kablonun
ucunu pilin bir ucuna ve telin 1 cm
soydu¤umuz di¤er ucunu da pilin di¤er
ucuna tutturun. E¤er her fley yolunda gittiyse,
y›lana çemberi de¤dirdi¤inizde zilin çalmas›
gerekir. Olmuyorsa ba¤lant›lar› gözden
geçirin. Çember fleklini verdi¤iniz telin ucunu
y›lana de¤dirmeden sonuna kadar
ilerletmeye çal›fl›n. E¤er y›lana dokunursan›z
y›lan sizi ç›ng›ra¤›yla uyaracak! Y›lan› daha
k›vr›ml› ve çemberi daha dar hale getirirerek
oyunu daha heyecanl› hale getirebilirsiniz.
Bakal›m y›lan› uyand›rmadan çemberi
ilerletmeyi baflarabilecek misiniz?

n  n  n  n  n  n  n  n  Erden Ertörer



1400’lü y›llar›n sonunda, gemiler okyanuslara
aç›lmaya bafllayana dek, denizciler aç›s›ndan her
fley yolunda gidiyordu. Ancak denizciler aylarca
karaya ayak basam›yorlard›. Ne olduysa bundan
sonra olmaya bafllad›. Nedeni belli olmayan bir
hastal›k, kara yüzü görmeden aylarca denizlerde
yol almak zorunda kalan denizcilerin korkulu rüyas›
haline geldi. Bu hastal›¤a yakalanan denizcilerin difl
etleri fliflerek kanamaya bafll›yor, diflleri dökülüyor,
bacaklar›nda morluklar ve flifllikler olufluyor, soluk
almalar› zorlafl›yor, yaralar› geç iyilefliyordu. Hasta
iyice güçten düflüyor ve ölüyordu. Her y›l uzak
denizlere yelken açan binlerce denizci, sonradan
iskorbüt ad› verilecek olan bu hastal›¤›n pençesine
düfltükleri için ç›kt›klar› uzun yolculuklardan geri
dönemediler. ‹skorbüt nedeniyle gemicilerin
ölmeleri, 18. yüzy›l›n ortalar›na kadar sürdü; ta ki
Doktor James Lind adl› ‹skoçyal› bir araflt›rmac› bu
hastal›¤›n nedenini bulmaya karar verene kadar.
Dr. Lind, hastal›¤›n beslenmeye ba¤l› bir bozukluk
olabilece¤ini düflünüyordu. Bu düflüncesinin esin
kayna¤›n›n, flu öykü oldu¤u söylenir: Uzun bir deniz
yolculu¤u s›ras›nda geminin kaptan›, adamlar›ndan
birinin iskorbütten ölmek üzere oldu¤unu
farkeder. Bunun üzerine bulafl›c› oldu¤unu
düflündü¤ü bu hastal›ktan di¤er adamlar›n›

koruyabilmek için, denizciyi ›ss›z bir adada yaln›z
bafl›na b›rak›r. Denizci, b›rak›ld›¤› yerde çaresizlik
içinde yeflil otlardan yemeye bafllar ve k›sa
zamanda iyileflip aya¤a kalkar. ‹yileflen denizci,
oradan geçen bir baflka gemiye atlayarak ülkesine
döner ve herkesi flafl›rt›r.

Dr. Lind’in Deneyi
Dr. Lind, 1747 y›l›nda yapt›¤› deneyi gerçeklefltirmek
için önce iskorbüt hastal›¤›na yakalanm›fl 12
denizciyi ikiflerli gruplara ay›rd›. Daha sonra her
grubun yeme¤ine farkl› besinler ekleyerek, bunlar›n
hastalar üzerinde iyilefltirici etkisi olup olmad›¤›n›
kontrol etmeye bafllad›. Bu amaçla ilk gruba elma
suyu, ikinci gruba tatland›r›lm›fl sülfürik asit, üçüncü
gruba sirke, dördüncü gruba ot ve baharatlardan
oluflan bir kar›fl›m, beflinci gruba deniz suyu ve son
gruba da limon ve portakal içeren bir diyet
uygulad›. Sonuçta limon ve portakal yiyen gruptaki
denizciler, yaln›zca alt› gün iyilefltiler. Elma suyu
grubundaki hafif bir iyileflmenin d›fl›nda, di¤er
gruplarda herhangi bir de¤ifliklik gözlenmedi. Dr.
Lind, bu deneyden, turunçgillerde bulunan bir
maddenin iskorbüt hastal›¤›n› önledi¤i sonucunu
ç›kard›. ‹lk aflamada fazla önemsenmeyen bu
çal›flma, 45 y›l sonra amirallerin ilgisini çekti ve
turunçgiller, uzak denizlere yelken açan denizcilerin
vazgeçilmez besinleri aras›ndaki yerini ald›.

Dr. Lind’in bu deneyi, baz› besinlerde sa¤l›kl› yaflam
ve büyüme için gerekli olan baz› maddeler
bulundu¤unun kan›t› niteli¤indeydi. Gerçekten de
uzun süren yolculuklar s›ras›nda denizciler taze
meyve ve sebzeleri yanlar›nda tafl›yam›yor, bunun
yerine yaln›zca deniz ürünleri ve tuzlu
konservelerle beslenmek zorunda kal›yorlard›.
Sonuçta da iskorbüte yakalan›yorlard›. 

Vitaminlerin Keflfi
Asl›nda kimi hastal›klar›n tedavisi için baz› besinlerin
kullan›lmas›yla ilgili ilk kay›tlar, MÖ 1500’lü y›llara
kadar uzan›yor. Kay›tlarda ço¤unlukla Dr. Lind’in
düflündü¤ü gibi, besinlerin içinde insan için gerekli
birtak›m özler oldu¤u tahmin ediliyor, ancak

Vitaminler aras›nda en çok bilinen ve hakk›nda en çok yaz›l›p çizilen
C vitamini. Ancak üzerinde yap›lan bunca araflt›rmaya karfl›n, hâlâ
bizden saklad›¤› s›rlar› olabilir!

C Vitamini
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bunlar›n ne oldu¤u konusunda bir türlü sonuca
ulafl›lam›yordu. Özellikle Lind’in deneyinden sonra
besinlerde bulunan bu "gizemli özler"
araflt›rmac›lar›n dikkatini çekmeye bafllad›. Bunlar
vücudun enerjisini sa¤laman›n ötesinde, vücuttaki
baz› kimyasal olaylar› düzenleme görevini
yürütüyor olmal›yd›lar. Çünkü "kaliteli" besinlerle
"bolca" beslenenler bile, yeri gelip bu hastal›klara
yakalanmaktan kurtulam›yorlard›. 

Nihayet 1906 y›l›nda Frederick Hopkins adl› ‹ngiliz
biyokimyac›, besinlerin yap›s›nda ya¤, protein,
karbonhidrat, mineral ve su d›fl›nda di¤er baz›
maddelerin de oldu¤unu kan›tlamay› baflard›. 1911
y›l›nda, bu maddeleri besinlerden ilk kez
ayr›flt›rmay› baflaran araflt›rmac›ysa, Polonyal›
kimyager Casimir Funk oldu. Funk, beriberi
hastal›¤›n› önleyen maddeyi pirinç kabu¤undan
ayr›flt›rmay› baflard›¤›nda bunun bir amin, yani bir
çeflit azotlu organik bileflik oldu¤unu farketti. Bu
nedenle buldu¤u bu maddeye, "yaflam için gerekli"
anlam›na gelen "vital" ile "amine" sözcüklerinin
bileflimi olan "vitamine" ad›n› verdi. Ancak,
sonradan bütün vitaminlerin, yap›lar›nda amin
grubu tafl›mad›klar› anlafl›l›nca, ismin sonundaki "e"
harfi düflürüldü ve bu maddelerin genel ad›,
vitamin olarak kald›. C vitaminiyse ilk kez 1928

y›l›nda Nobel Ödüllü biyokimyac› Dr. Albert 
Szent-Gyorgyi taraf›ndan tan›mland›.

C Vitamini Neden Gerekli?
Vitaminlerin tümünün vücutta üstlendikleri çok
önemli görevler var, ancak kuflkusuz bunlar›n en
çok bilinenlerinin bafl›nda C vitamini, ya da
kimyasal ad›yla askorbik asit geliyor. Ço¤umuzun
akl›na bugün C vitamini dendi¤inde, so¤uk alg›nl›¤›
tedavisi geliyor olsa da, bu vitaminin vücut ifllevleri
üzerinde çok daha önemli görevleri var. C vitamini
vücutta üretilemedi¤inden, besinler yoluyla
al›nmas› zorunlu. Asl›nda birçok hayvan kendi
gereksinimi kadar C vitamini üretebilme
yetene¤ine sahip. Ancak insan, maymun ve
Guinea Pig ad› verilen canl› türü bunu yapam›yor.

C vitamininin en önemli görevlerinden biri,
hücrelerdeki kolajen sentezine yard›mc› olmak.
Kolajen, ba¤ dokusunu oluflturan liflerin ana
maddesi oldu¤undan, vücutta en fazla miktarda
bulunan maddelerden biri. Ba¤ dokusu,
vücudumuzun genel biçiminin ve iç organlar›n
korunmas›nda önemli bir rolü var. Üstelik difl
etlerinden tutun da, organlar›n d›fl yüzeylerine
kadar, vücudun hemen her yerinde bulunuyor.

Peki, C vitamininin kolajen sentezindeki rolü ne?
Hücrelerde kolajen oluflumu, asl›nda karmafl›k bir
ifllem ve bunun bir k›sm› hücre içinde, bir k›sm› da
hücre d›fl›nda gerçeklefltiriliyor. Öncelikle hücre
içinde bulunan C vitamini, prolin ve lizin ad› verilen
iki aminoasitin (aminoasitler proteinlerin yap›tafl›
olarak bilinirler) yap›s›na kimyasal bir tepkime
yard›m›yla hidrojen ve oksijen ekleyerek, ikisini bir
araya getiriyor. Bu yap›, prokolajen denilen kolajen
çekirde¤inin oluflmas›na neden oluyor. Daha sonra
bu çekirdek molekül, hücre d›fl›na tafl›n›yor ve
burada kolajen sentezi gerçeklefltiriliyor. 
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Bu sevimli canl›
(guinea pig), insanlar
ve maymunlarla
birlikte, vücudunda C
vitamini üretemiyor
olma kaderini
paylafl›yor.

Neyin Nesi Bu Vitaminler?
Vitaminler, vücuttaki tepkimelerde katalizör görevi gören
organik moleküllerin tümüne verilen  bir ad. Katalizörler,
kimyasal tepkimelerin daha az enerji ve daha az zaman
harcanarak gerçeklefltirilebilmesine olanak sa¤layan moleküller.
Katalizörleri bir el arabas›n›n tekerle¤ine benzetebilirsiniz.
Tekerle¤i olmayan bir el arabas›yla yük tafl›mak hem çok zor
olur, hem de fazla güç gerektirir. Oysa tekerlek sayesinde el
arabas›ndaki yükü istedi¤iniz yere çok daha az güç harcayarak
daha h›zl› tafl›yabilirsiniz. ‹flte, vitaminlerin vücuttaki kimyasal
tepkimeleri h›zland›r›c› ve kolaylaflt›r›c› etkileri de t›pk› buna
benzer. Sa¤l›kl› bir yaflam için vitaminlerin çok az miktarlar› bile
vücut için yeterli. Hatta baz› vitaminlere günlük gereksinimimiz,
bir gram›n yüzde birinden de daha az. Ayr›ca vitaminlerin
tümünün kayna¤›, tüketti¤imiz yiyecek ve içecekler de¤il.
Birçok canl›, gereksinim duyduklar› baz› vitaminleri kendi
bafllar›na üretebilirler. Örne¤in, biz kan›n p›ht›laflmas›nda önemli
rol oynayan K vitamini gereksinimimizi sindirim sistemimizde
yaflayan bakterilerden, vücudumuzdaki kalsiyum ve fosfor
mekanizmalar›n› düzenleyen D vitamini gereksinimimizi de
günefl ›fl›¤› yard›m›yla karfl›lar›z.

Tek bir C vitamini
molekülünü elimize
alabiliyor olsayd›k, böyle
bir fleyi tutuyor olacakt›k.



C vitamini eksikli¤inde oluflan iskorbüt
hastal›¤›n›n belirtileri de genel olarak bu iflleyiflin
bozulmas›yla ilgili. Difl etlerindeki kanama ve
yanma, difllerin dökülmesi, yaralar›n geç
iyileflmesi, vücuttaki pembe lekeler, eklem
a¤r›lar› ve kas kayb› gibi sorunlar›n neredeyse
tümü, kolajen sentezindeki bozukluklara
dayan›yor.

C vitamini, demir emilimini düzenleyerek, demir
eksikli¤inden kaynaklanan kans›zl›k türlerinin
iyilefltirilmesini de sa¤layabiliyor.

C vitamini kristallerinin özel mikroskoplarla çekilen foto¤raflar›.

Gözlem Alt›ndaki 
Farkl› Etkileri
Araflt›rmalar sürdükçe, ço¤u henüz tam olarak
kabul görmemifl olmakla birlikte, oldukça ilginç
sonuçlar ortaya ç›km›fl. Bunlar›n bafl›nda da, iki
kez Nobel Ödülü kazanan Dr. Linus Pauling’in
çal›flmalar› yer al›yor. Pauling, C vitamininin
kuvvetli bir antioksidan olmas› nedeniyle, serbest
radikal ad› verilen baz› zararl› bilefliklerin vücutta
oluflmas›n› önledi¤ini ve direnci art›rd›¤›n›
düflünüyordu. Bu nedenle çok yüksek oranda

al›nan C vitamininin, serbest radikallerin
oluflumunu önleyerek kanser riskini azaltt›¤›n›,
s›klaflan kolajen dokusunun kanserli hücrelerin
yay›lmas›n› engelleyerek kanser hastalar›n›n
ömrünü uzatt›¤›n›, ba¤›fl›kl›k sistemini
güçlendirerek so¤uk alg›nl›¤›n› hafifletti¤ini öne
sürmüfltü. Bir baflka araflt›rmac› grubu, günlük
gereksinimin üzerinde al›nan C vitamininin, kan
bas›nc›n› düflürücü etkisi oldu¤unu ortaya koyan
küçük bir çal›flmaya imza att›klar›n› duyurdular.
Bundan baflka eklem a¤r›s›, nefes darl›¤› ve kalp
hastal›klar›na yakalanm›fl kiflilerin vücudunda
bulunan C vitamini miktar›n›n, sa¤l›kl› insanlara
oranla daha az oldu¤unu gösteren baz› çal›flmalar
da yap›ld›. Ayr›ca C vitamininin kalp hastal›klar›na
karfl› koruyucu etkisi oldu¤u da öne sürülüyor.
Ancak bu çal›flmalar›n sonucunda ortaya at›lan
düflüncelerin ço¤u hâlâ deneme aflamas›nda ve
kan›tlanmalar› için biraz daha zamana gereksinim
var. Bütün bu çal›flmalar, C vitaminini hakk›nda
henüz bilmediklerimizin, bildiklerimizden daha
fazla olabilece¤i gerçe¤ini gözler önüne seriyor.

n  n  n  n  n  n  n  n  Levent Daflk›ran

Kaynaklar
http://www.howstuffworks.com/vitamin-c.htm

http://www.medical-library.net/sites/framer.html?/sites/_history_of_vitamins.html
http://www.bbc.co.uk/history/discovery/exploration/captaincook_scurvy_01.shtml

http://lsvl.la.asu.edu/askabiologist/research/scurvy/
http://www.luminet.net/~wenonah/new/howfindv.htm

http://www.cyber-north.com/vitamins/history.html
http://www.anyvitamins.com/vitamin-c-ascorbicacid-info.htm

http://lpi.oregonstate.edu/lpbio/lpbio2.html
http://vvv.com/healthnews/vitamin_C.html
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Sa¤l›kl› Beslenme ‹çin Taze Meyve-Sebze
C vitamininin, kolayca bozulan bir kimyasal yap›s› var. Besinler
do¤rand›¤›nda, havayla karfl›laflt›klar›nda, piflirildiklerinde,
dondurulduklar›nda ya da suya b›rak›ld›klar›nda C vitamini
hemen bozulmaya bafll›yor. Bu nedenle meyve ve sebzeleri,
taze ve çi¤ olarak tüketmek gerekiyor. C vitamini, baflta
portakal, limon gibi turunçgiller ve domates, yeflil biber gibi
sebzeler olmak üzere, birçok taze meyve ve sebzede
bulunuyor. Günlük C vitamini gereksinimini karfl›lamak içinse
bu tür meyve ve sebzelerin içinde bulundu¤u normal bir
ö¤ün yeterli. Önerilen miktar, günlük 60 miligram. Bu miktar›
alabilmek için ço¤u zaman taze meyve ve sebzelerin içinde
oldu¤u normal bir beslenme düzeni yeterli. Ayr›ca
karaci¤erimiz, üç ay boyunca yetecek kadar C vitamini
depolayabiliyor. Ya fazlas›? C vitamini suda çözülebiliyor. Bu
nedenle, fazlas› vücuttan idrarla at›l›yor. Normalde besinler
yoluyla afl›r› miktarda C vitamini almak olas› de¤il. Ancak
haplarla d›flar›dan al›nan yüksek dozda C vitamini, uzun süreli
kullan›mda önemli sorunlara neden olabiliyor. Dolay›s›yla her
vitaminde oldu¤u gibi, C vitamininin de hem azl›¤› hem de
çoklu¤u farkl› sorunlara yol açabiliyor. Sa¤l›kl› kalabilmek için,
özel durumlar d›fl›nda vitamin haplar›na gereksinimimiz yok.
Taze besinlerle ve "yemek seçmeden" beslenme al›flkanl›¤›
kazanmak, bizi yaflam boyu vitaminlerin azl›¤›ndan da,
çoklu¤undan da korur.



Sihirbazlar›n bir fleyleri görünmez
yapmalar›ndan çok etkileniriz. Nas›l
yapt›klar›n› da çok merak ederiz. Elbette
numara yaparlar. Bilimadamlar›ysa
merak etti¤imiz birçok numaran›n s›rr›n›
bulmufllar. ‹flte bu ayki sorumuz, basit
bilimsel bir gerçe¤i kullanarak bir
görünmezlik numaras›n›n s›rr›n›
çözmenizi sa¤layacak. 
‹flte Sorumuz...

K a v a n o z u n  i ç i n d e k i  b i r  b a r d a ¤ ›K a v a n o z u n  i ç i n d e k i  b i r  b a r d a ¤ ›
g ö r ü n m e z  y a p a b i l i r  m i s i n i z ?g ö r ü n m e z  y a p a b i l i r  m i s i n i z ?

Bir kavanoz ve bardak gerekli size. Barda¤›
kavanozun içine koyun. ‹stedi¤imiz, kavanozun
içindeki barda¤› görünmez yapman›z. Bunu
yaparken sihirbazl›k numaralar› yapman›za gerek
yok. Barda¤› görünmez yapmak için size yaln›zca ›fl›k
yard›m edecek!  

Ifl›k Nedir?
Ifl›k bir enerji biçimidir. Bir saniyede  bofllukta yaklafl›k
300.000 km h›zla ilerler. Öyle h›zl›d›r ki, Günefl’ten

Dünya’m›za gelmesi 8 dakika sürer. Ifl›¤›n baflka
becerileri de var. Ifl›k hava, su, cam gibi saydam
ortamlardan geçebilir. Ancak bu ortamlarda farkl›
h›zda hareket etti¤inden, birinden di¤erine geçerken
k›r›l›r. Örne¤in, yaz günleri denizde, havadan suya
geçerken ›fl›¤›n k›r›ld›¤›n› farkedersiniz. E¤er dizinize
kadar suya girip, bacaklar›n›za bakt›ysan›z onlar›n
daha k›sa ve kal›n göründü¤ünü keflfetmiflsinizdir.
Kimi bal›klar›n gözlerinde çift odakl› mercekler vard›r.
Gözlerinin üst k›sm› havada, alt k›sm› suyun içinde iyi
görmeye uyumludur. Biz suyun alt›nda iyi göremeyiz,
çünkü gözlerimiz havada görmeye uygundur.  

Ifl›k, önünde bir engel varsa, engelin özelli¤ine göre
davran›r. Koyu renkli, ›fl›k geçirmeyen maddeler
›fl›¤› so¤ururlar. Saydam, parlak, aç›k renkli
pürüzsüz maddelerse ›fl›¤› yans›t›r, yani yön
de¤ifltirmesini sa¤lar. Her gün aynalara bakarken
karfl›laflt›¤›m›z, iflte bu yans›ma olay›. 

Hangi Etkinli¤i Yapabilirim?
Bir barda¤a su doldurup, suyun içine de kalem
dald›r›p k›r›lmay› keflfetmiflsinizdir. Ifl›kla ilgili bir göz
yan›lmas› olur. Suyun s›n›r›nda sanki kalem bükülür;
nedenini biliyorsunuz. Ifl›k, havadakine göre suda
daha yavafl hareket eder. Peki, su yerine farkl›
saydam ortamlar› denesek ne olur? Örne¤in, tuzlu
su, ya¤ ya da alkolü? Alkol yerine kolonya da
kullanabilirsiniz. Ifl›k bu ortamlarda nas›l k›r›l›r,
havaya ve suya göre nas›l hareket eder, inceleyin.
Maddenin hangi özelli¤i ›fl›¤›n hareketine etki eder,
düflünün. Bir de serap olay›n› araflt›r›n. Acaba,
serap nas›l oluflur? 

Kim Buldu?
Ifl›¤›n h›z›n› ölçmek için birçok bilimadam› u¤raflt›.
Ifl›¤›n çok h›zl› oldu¤unu biliyorlard›. Ama ne kadar
h›zl›? Çok çal›flt›lar ve buldular. Peki, ›fl›¤›n h›z›n› en
do¤ru ölçen bilimadam› kimdi? 

Nereden Araflt›rabilirim?
Philips, D., Ifl›k Evreni, TÜB‹TAK Yay›nlar›, 1998
Wood, R. W., Optik Deneyleri, Pan Yay›nlar›, 1999
Challoner, J., Fizik, TÜB‹TAK Yay›nlar›, 1999

n  n  n  n  n  n  n  n  n  Tu¤ba Can
Yan›tlar›n›z› TÜB‹TAK Bilim Çocuk Dergisi/Bulufl Atölyesi Köflesi/Atatürk Bulvar›/No: 221

06100/Kavakl›dere/Ankara adresine 15 Mart 2003’te elimize geçecek flekilde
postalay›n.

Kaynaklar
Bosak, V., Science Is..., 2000

Gega, C., Peters, P. M., Science In Elementary Education, 1998 
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Filmlerde, dizilerde veya baflka bir yerde bilgisayar
destekli dönüflüm efektlerine rastlam›fls›n›zd›r. Bu,
genellikle bir yüzü bir baflka yüze çevirmek amac›yla
kullan›l›r. Bunu siz de yapabilirsiniz. Asl›nda bu ifl çok
kolay say›lmaz. Bu ifli yaparken ‘önce birinci foto¤raf›
yükleyeyim, sonra ikincisini yükleyeyim, yaz›l›m
kendili¤inden onlar› birbirine çevirsin’ fleklinde k›sa bir
yol yok. Ancak iflin zevkli k›sm›n› oluflturan bununla
u¤raflmak. Foto¤raflardaki yüzler aras›ndaki
benzerlikleri bulmak, bunlar› iflaretlemek ve
dönüfltürme için tan›mlamak, gerçekten çok keyifli.
Dönüfltürme için hem ücretsiz, hem de e¤lenceli bir
yaz›l›m olan WinMorph, iyi bir bafllang›ç. WinMorph
yaz›l›m›n› http://www.debugmode.com/winmorph/
adresinden indirip bilgisayar›n›za kurabilirsiniz. 
WinMorph, iki foto¤raf› birbirine dönüfltürmenin
yan›nda, foto¤raflar üzerinde, e¤ip bükmeye dayal›
de¤iflik efektler de yaratabilen bir yaz›l›m. Ancak biraz
kar›fl›k; yine de yol gösterici olmas› aç›s›ndan
kullan›l›fl›n› k›saca anlatal›m:

1 Öncelikle kendinize yeni bir dönüfltürme projesi oluflturun. Bunu, File-
New menüsü alt›ndan yapabilirsiniz.
2 Daha sonra sizden dönüfltürme için kullanaca¤›n›z foto¤raflar›
yüklemeniz istenecek. Foto¤raflar› daha önce haz›rlad›ysan›z, karfl›n›zdaki
pencerelere bunlar› yükleyin.
3 Daha sonra her iki foto¤rafta da birbirine dönüfltürülecek parçalar›
iflaretleyin. Örne¤in, her iki foto¤rafta da göz, burun, al›n, boyun gibi
birbirine efl bölgeleri sol kenardaki araç setini kullanarak iflaretleyin. Bu
ifllem, ayn› zamanda yaz›l›m› kullanman›n en zor k›sm›. WinMorph’u
çekti¤inizde, beraberinde tutorials.zip adl› s›k›flt›r›lm›fl bir dosya
bulacaks›n›z. Bu dosyay› açt›¤›n›zda, iflaretlemenin nas›l yap›ld›¤›n› ayr›nt›l›
olarak anlatan örneklere ulaflabilirsiniz. Bu noktada bilgisayardan anlayan
ve biraz da ‹ngilizce bilen birinin size büyük yard›m› dokunabilir.

WinMorph
kullanman›n en zor
k›sm›, foto¤raflar›n
benzer noktalar›n›
iflaretlemek.

4 Her iki foto¤rafta da ortak noktalar› iflaretledikten sonra, bu kez
benzer noktalar› birbiriyle iliflkilendirin. Örne¤in, her iki foto¤rafta da
tan›mlad›¤›n›z dudak, saç, göz gibi bölgelere ait iflaretleri birbirine
ba¤laman›z gerek. Bunun için yine yukar›daki dosyalardan yard›m
alabilirsiniz.
5 Sonunda dönüfltürme ifllemi için haz›rs›n›z. Daha önce yapmad›ysan›z,
yukar›da bulunan çekiç benzeri simgeye basarak gerçeklefltirece¤iniz
animasyona bir ad verin. Daha sonra üzerinde yeflil ok olan küçük film
makaras›na basarak, sonucun nas›l oldu¤unu görün.

Ayr›ca WinMorph yaz›l›m›na oranla daha basit
görünen, ancak daha az beceriye sahip bir di¤er
yaz›l›m olan SmartMorph’u da deneyebilirsiniz. Yine
ücretsiz bir yaz›l›m olan SmartMorph’u
http://meesoft.logicnet.dk/SmartMorph/
adresinden indirmeniz mümkün. Hepinize iyi
e¤lenceler!

SmartMorph’un becerileri WinMorph’a oranla daha az, ama yine de bir

göz atmaya de¤er.

Özellikle filmlerde ve dizilerde yayg›n olarak kullan›lan foto¤raf
dönüfltürme ifllemlerini sizler de bilgisayar›n›zda yapabilirsiniz.

b ilgisayar 
d ünyas›ndan
I

I

Foto¤rafta üç kifli var san›yorsunuz de¤il mi? Ama asl›nda yaln›zca iki kifli
var. Ortadaki foto¤raf, sa¤daki ve soldaki foto¤raflar›n bir kar›fl›m›.

n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  Levent Daflk›ran
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Fareler, çok küçük ve hafif canl›lar. Bu
nedenle her yere girip ç›karlar.

Bu Fareler Çok Sevimli

Fareler yavrular›na çok iyi bakar. Anneleri,
yeni do¤mufl farelerin güvende

olmad›klar›n› hissetti¤inde, onlar› baflka
yere tafl›r. Bunun için de a¤z›n› kullan›r. 

Fareler için kuyruklar› çok önemlidir.
Kuyruklar›n› s›k s›k temizlerler. Gözleri fazla

keskin olmad›¤›ndan, çevrelerinde neler
oldu¤unu kuyruklar›n›n yard›m›yla anlarlar. 

Baz› fare türlerinin ilginç davran›fllar›
var. Çölde yaflayan bu fare türü, kurt gibi

ulur. Besin kayna¤› çekirgelerdir. 

Fare yavrular› do¤duklar›nda tüysüz
olurlar. Yaklafl›k on günlük olduktan

sonra tüylenmeye bafllarlar. 

n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  Zuhal Özer
Kaynak

"Miice Are Nice", Your Big Backyard, Kas›m 2001
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Mis Kokulu Çay›m›z

Sizlere Karadeniz Bölgesi’nin
flirin ili Rize’de yetiflen çay
bitkisini anlatmak istiyorum.
Çay, maki türünde bir bitki.

Yaz mevsimi bafl›nda
yapraklar› büyür ve
toplanacak hale gelir.
Ya¤mur, çamur, günefl
demeden yaz bafl›ndan
sonuna kadar üç kez
toplan›r. Çay›n taze

yapraklar› çay makas›yla
kesilir. Kesilen yapraklar, çay
makas›n›n alt›ndaki, renkli
naylon ipliklerle dokunmufl
torbalara düfler. Torba
dolunca, s›rta al›narak çay
bahçelerinden tafl›n›r ve
sat›lmak için çay al›m yerlerine
götürülür. Çay eksperleri,
toplanan çaylar› kontrol
ederek al›r. Al›m yerlerindeki
çaylar kamyonlara yüklenerek
çay fabrikas›na gönderilir. Çay
fabrikas›na yeflil yaprak olarak
giden çaylar ifllenerek
kahverengi küçük parçac›klar
haline getirilir. Bundan sonra
geriye çay› demlemek kal›r. Bir
gün buradaki çay fabrikas›n›n
önünden geçerseniz, çay›n
kokusuna, tad›na varmak

istiyorsan›z,  gelin konu¤umuz
olun. Ne demifller, “her fley
yerinde güzeldir”.

n  n  n  n  n  n  n  n  Sedef Katmer

ÇAYKUR ‹ÖO/5. s›n›f/Rize

A¤açlar›n S›rr›

‹ki y›l önce ailece tarlaya
gitmifltik. Tarlada bir sürü a¤aç
vard›. Bu a¤açlar nedense düz
ç›k›p e¤rilmifl. Bunu
ansiklopedilerden araflt›rd›m.
Nedeni, ya¤mur ya¤mamas›,
rüzgâr›n yönü, günefl
görmemesi ya da bak›ms›zl›k
olabilirmifl. Aradan iki y›l geçti;
o tarlaya yeniden gittik. Bu kez
a¤açlar yere de¤ecek kadar
e¤ilmiflti. Üzerlerine bir tafl
atsam hemen kabuklar› yere
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So¤ukta vücudunuzda
neler oluyor?
So¤ukta d›flar› ç›kt›¤›n›zda
vücudunuzda ne gibi de¤ifliklikler
oluyor? Dikkatle inceleyin ve
gözlemlerinizi bize gönderin.

Adres: TÜB‹TAK Bilim Çocuk Dergisi Gözlem
Defterinizden Köflesi/Atatürk Bulvar›/No: 221 /06100 

Kavakl›dere/Ankara
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düflüyordu.
Bir de bakt›m ki

toprak verimsiz. A¤ac›n kökleri
topra¤a tutunam›yor.

n  n  n  n  n  n  Ayfle Meryem Erkaraca

Dört Eylül ‹ÖO/4-A/Buldan/Denizli

Balkondaki Kar 
Kal›nl›¤›n› Ölçtüm
21 Aral›k 2002 tarihinde
sabah saat 9:00’da evimizin
balkonundaki kar kal›nl›¤›n›
ölçtüm. Bunu yaparken cetvel
kulland›m. Balkonun orta
yerinde 4-4,5  cm,  dip
k›sm›nda 12 cm, uç k›sm›nda 
7-8 cm’ydi. Bence bu farkl›l›k
günefl görüp görmeme ve zemin
farkl›l›klar›yla ilgili. Balkonun
orta yerleri daha çok günefl
gördü¤ü ve zemin fayans
oldu¤u için daha önce ya¤an
karlar erimifl; geride yaln›zca
yeni karlar kalm›flt›. Balkonun
dibi, duvarla çevrili oldu¤u için
günefl  göremiyordu. Burada
eski ve yeni kar birlikte kal›n bir
tabaka oluflturmufltu.
Balkonun ucuysa günefl
görmesine ra¤men, zemini
çimento oldu¤u için daha
önceki karlar eriyememifl ve
yeni karlarla birlikte
kal›nlaflm›flt›.

n  n  n  n  n  n  n  n  n  Yosun Y›ld›z

CÜV Koleji ‹ÖO/6-A/Sivas

Civcivim Su ‹çerken

Benim
bir civcivim
vard›. Onu, evimizin
yak›n›ndaki pazardan alm›flt›k.
Civcivi bize satan amca, onu
bir pofletin içinde vermiflti.
Poflete delik açt›k, yoksa hava
alamazd›. Onu dikkatlice
tuttum. Pazar›n yan›ndaki
yemciden yem ald›k. Daha
sonra dolmufla bindik.
Dolmuflta bafl›n› delikten
ç›kard›. Civcivimi o zamandan
çok sevmifltim. Eve
geldi¤imizde salona bir gazete
serdik. Civcivimi onun üzerine
koydum. Hemen ald›¤›m›z yemi
bir kaba geri koyduk. Belli ki
çok ac›km›fl, çünkü yemini
hemen bitirdi. Daha sonra
küçük bir parça salatal›k
verdik; onu yemedi. En
sonunda su verdik. Suyu
içerken kaba do¤ru e¤iliyordu.
Suyu a¤z›nda bekletip bafl›n›
olabildi¤ince yukar›
kald›r›yordu. Daha sonra da
suyu yavafl yavafl içiyordu.
Bunu iki, üç kez yapt›ktan
sonra içmeyi b›rak›yordu.
Böylece suyun midesine daha
çabuk inmesini sa¤l›yordu.   

n  n  n  n  n  n  n  n  n  Pelin Kutlu

Suphu Koyuncuo¤lu ‹ÖO/6-C/Bornova/‹zmir

Civcivlerim ve 
Muhabbet Kuflum
Benim iki tane civcivim vard›.
Onlar› pazardan alm›flt›m.
Onlar› çok seviyordum. Bana
al›flm›fllard›; sürekli peflimden
geliyorlard›. Büyüyünce içinde

durduklar›
karton kutudan

z›playarak ç›kmaya bafllad›lar.
Üçüncü katta oturuyorduk.
Annemin dedi¤ine göre, bir iki
kere afla¤› atlam›fllar. Elma,
salatal›k kabu¤u ve yem

yiyorlard›.  Onlara çok
al›flm›flt›m; ama çok büyüyünce
evde duramazlar diye bir
tan›d›¤›m›z›n köyüne gönderdik.
Onlar› çok özlüyorum. Daha
sonra bir muhabbet kuflu ald›k.
Mavi renkte, onu çok seviyorum.
Ad› Boncuk. Dolab›n üstüne
uçup oradaki yapbozlar›n
üzerine konuyor. Aynada
kendisine bak›yor. Onunla
günlerim çok nefleli geçiyor.
Hoflçakal›n Bilim Çocuk okurlar›!

n  n  n  n  n  n  n  n  Mustafa Ökeer

Fehmi Açançiçek ‹ÖO/5-E/Alt›parmak/Bursa
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Mis Kokulu Çay›m›z
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rüzgâr›n yönü, günefl
görmemesi ya da bak›ms›zl›k
olabilirmifl. Aradan iki y›l geçti;
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Düflünerek
E¤lenelim

50 Bilim Çocuk

Doymuyor 
Bu Yarasa
Obur yarasa dört gecede 1050 sivrisinek yemifl.
Her gece, bir önceki geceden 25 fazla sivrisinek
yedi¤ine göre, bu yarasan›n her gece kaçar
sivrisinek yedi¤ini bulabilir misiniz?

Y›lsonu Partisi
Seçil, Gökhan, Uygar ve Kübra, y›l

sonu partisi için kendilerine giysi
be¤enmeye çal›fl›yorlar. Her biri birbirinden farkl›

giysiler giymeye kararl›. Korsan, geyik, Marsl› ve
goril giysileri var. Afla¤›daki ipuçlar›ndan
yararlanarak, partide kimin hangi giysiyi giyece¤ini
bulabilirsiniz.

n Kimsenin giysisinin ad›n›n bafl harfi, kendi ad›n›n
bafl harfiyle ayn› olmayacak.
n Uygar, bilimkurgu filmlerini çok seviyor.
n Seçil, bu y›l geyik olmak istemiyor.

Say›larla Oyun!
Afla¤›daki say›lar› yaln›zca birer kere kullanarak boflluklar› doldurun. Dikkat edin! ‹fllemin sonucu 100 olacak.

0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9

..... x ..... + ..... + ..... + ..... + ..... + ..... + ..... + ..... -- ..... = 100
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n Buldu¤unuz sözcüklerde daire içine al›nm›fl harfleri do¤ru olarak s›ralay›n. 
Y›lanlar›n koku almakta kulland›klar› organ yap›s›n›n ad›n› bulacaks›n›z.

Afla¤›daki kutucuklar›n üzerinde kar›fl›k duran harfleri
s›ralayarak do¤ru sözcükleri oluflturun.

SSöözzccüükk YYaakkaallaammaaccaa

1 G E E N L E R R E K

2 M C A R N E  N I L A Y I

4 N Ö S ‹ K T O K R O

5 O B K A R

3 A R J U   N E M ‹ D Ö

Geçen Say›n›n Yan›tlar›

En Kestirme Yol

Sözcük Yakalamaca
Ülker Y›ld›z Kümesi

Stegosaurus’un
Foto¤raflar›
1- Tuba, 2- Alp, 3- Elif, 
4- Özlem, 5- Sibel, 
6- Burcu, 7- Bar›fl, 
8- Aytaç

Gizemli Foto¤raf!
Kozalak

Say› Bulmaca

Oyun Zaman›!
28

Gizemli Foto¤raf!

Üçgenlere Dikkat!
Afla¤›daki resimde kaç üçgen oldu¤unu 
bulabilir misiniz?

n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  Banu Binbaflaran Tüysüzo¤lu

Düfl gücünüzü kullanarak, yandaki
foto¤raf›n neye ait oldu¤unu bulabilir
misiniz? 

4 cm

8,9 cm



BBiilliimm ÇÇooccuukk DDeerrggiissii
Abone oldum
Evimize her ay
Bilim Çocuk Dergisi geliyor.
Önce babam
Sonra annem
Daha sonra da ablam okuyor.

S›ra bana gelince
Kardeflim a¤lamaya bafll›yor
Babam da sen büyüksün diye
Al›yor elimden dergiyi
Kardeflime veriyor.

E¤er y›rt›lmazsa dergim
Tabii ben de okuyorum.
Ama bir fley var ki
Kendileri okurken
Benim de küçük oldu¤umu
Neden düflünmüyorlar?
Bunu bir türlü anlam›yorum.

Hatice Y›lmaz

K›bleda¤› Ça¤la ‹ÖO/5-B/Güneysu/Rize

AAkkvvaarryyuumm
Bir akvaryumun önünde
Saatlerce bakt›m bal›klara
Hiç kavga etmiyorlar
Ay›rt etmiyorlar akla kara
O azm›fl, o çokmufl
Etmiyorlar ne dert ne tasa
Kendime gelip d›flar› ç›k›nca
Bakt›m bir de insanlara
Ne demifl öbürü ona
Birinci, kötülükten yana
fiimdi her fley olmufl para
Düflündüm de acaba
Ne önemli bu dünyada?
‹nsan gibi bal›k olmak m›?
Yoksa bal›k gibi insan olmak m›?
Dedim ki kendi kendime
Bal›klar insanl›¤› b›raks›nlar
‹nsanlar bal›kl›¤a baks›nlar.

Enver Ellialt›o¤lu

Viranflehir 75, Y›l ‹ÖO/5-D/Mezitli/Mersin

HHooflflggeellddiinn HHeeyy ‹‹llkkbbaahhaarr!!
Geldin mi hey ilkbahar?
Kufllara, do¤aya selam vererek
Havalar dumandan kurtuldu.
Hoflgeldin hey ilkbahar!

Do¤ay› canland›rd›n
Gezileri bafllatt›n.
‹nsanlar› do¤ayla bafl bafla b›rakt›n
Hoflgeldin hey ilkbahar!

A¤açlar kesilmeyecek
Atmosfer delinmeyecek
Çocuklar bahçende oynayacak
Hoflgeldin hey ilkbahar!

Sinan Özdil

75. Y›l Y‹BO/Yüksekova/Hakkari

RRaammaazzaann DDaavvuullccuussuu
Ramazan davulcusu geldi
Bizlere nefle verdi.
Ramazan davuluyla
Bizleri güldürüverdi.

Dam ba da dam dam.
Ramazan davulcusu geldi.
Dam ba da dam dam.
Güzel manilerini bizlere
söyleyiverdi.

Yeni cami direk ister
Söylemeye yürek ister.
Benim karn›m tok ama
Arkadafl›m çörek ister,
Dam ba da dam dam.

Sevcan Do¤an

Atatürk ‹ÖO/4-A/Yenice/Çanakkale

‹‹nnssaannllaarr
Çiçekler gibi büyümeli insanlar,
Kavga etmeden,
Yan yana boy vermeliler,
Dona, kara, ayaza,
Birlikte direnmeliler.
Kar›ncalar gibi olmal› insanlar,
Birlikte çal›fl›p paylaflmal›lar,
Yuvalar›n› bozmak isteyenlere,
Birlikte karfl› koymal›lar.

Zana Ç›k

Kesentafl› Köyü ‹ÖO/6-A/Diyarbak›r

Can›m Arkadafl›m
Okulun ilk günü,
Yola ç›kt›m
Annemle beraber.
‹çim içime s›¤mazken

Bir de bakt›m
Okulum beni bekliyor.
Açt›m kap›y›
Girdim içeri.
O an sanki kalbim duracakt›.
Teneffüs zili çald›.
Ç›kt›m d›flar›
Bir köflede
Gelip geçenleri izleyen
Güzel bir k›z gördüm.
Gittim yan›na
Ad›n› sordum.
Bana dönüp bakt›¤›nda
Kâ¤›da dökemeyece¤im kadar 
Güzel hislere kap›ld›m.
Birbirimizi tan›d›k
O teneffüste.
Di¤er teneffüs yan›na gitti¤imde
Yüzünde tatl› bir tebessüm,
Kalbinde yeni do¤an küçücük bir
sevgiyle
Bakt› yüzüme.
‹flte, o gün
O gün benim
En güzel günüm,
En iyi dostumu
Edindi¤im günümdü.
Can›m arkadafl›m!

Gizem Elif Demirel

29 Ekim ‹ÖO/5-A/Ankara

Bar›fl Güvercini
Bir zeytin dal› ald›m elime
Verdim bir güvercine,
Sonunda uçarak gitti yine
Bar›fl olan bir yere.

Savafl istemiyorum,
Bar›fl istiyorum ben.
Güvercin uçup gitsin istiyorum
Bar›fl olan bir yere.

Okusun insanlar›m›z
Savafl olmas›n ad›m›z.
Savafl olursa bir yerde,
Bar›fl güvercini uçup gitsin yine.

Buket Güzel

Maltepe ‹ÖO/4-D/Maltepe/Ankara

SSiizzddeenn ggeelleennlleerr
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Ufuk Sezer
12 yafl›nday›m. 6. s›n›fa gidiyorum. Müzik (pop ve rock türü) dinlemeyi, hangi tür olursa olsun
kitap okumay›, bitkilerle u¤raflmay› seviyorum. Gökbilime merak›m var. Mektuplar›n›z› bekliyorum.

Ba¤larbafl› mah/‹l Tar›m Md Loj/No:9/40700/Çiçekda¤›/K›rflehir

Seda Karakafl
12 yafl›nday›m. Gökyüzü merak›m her geçen gün biraz daha art›yor. Müzik benim hayat›m.
Voleybol ve tenis severek yapt›¤›m sporlar. K›sacas› renkli bir hayat›m var. E¤er bana
mektup yollarsan›z asla karfl›l›ks›z b›rakmam. Umar›m anlafl›r›z.

Güzelyurt mah/‹ngolstadt bulv/Gözlem cd/No:26/Manisa

Selin Özbilen
11 yafl›nday›m. Mektuplaflmak istiyorum. Hobilerim, kitap okumak, öykü veya fliir yazmak,
bisiklet ve paten sürmek, bilgisayar ve atari oynamakt›r. Mektuplar›n›z› dört gözle
bekliyorum.

Yeni mah/M. Akif Ersoy cad/No:20/31500/Reyhanl›/Hatay

Sertaç Çobanlar
Merhaba, ben 10 yafl›nday›m. Hürriyet ‹lkö¤retim Okulu’nda 4. s›n›f ö¤rencisiyim.
Yüzmeyi, kitap okumay›, bisiklete binmeyi seviyorum. Tüm Bilim Çocuk okurlar›na
selamlar…

Yortafl Hanay Evler Sitesi/E Blok/Daire:3/20045/Yeniflehir/Denizli

Akcan Day›bafl
4 Kas›m 1990 do¤umluyum. Spor yapmay› severim, ama futbola ilgim yoktur. Daha
çok basketbol ve yüzmeyle ilgilenirim. Kitap okumay›, flüt ve org çalmay›, kompozisyon
ve fliir yazmay› severim. Asl›nda sab›rs›z›md›r, ama mektuplar›n›z› sab›r ve heyecanla
bekliyorum. (Eminim, Akcan ad›n› ço¤unuz duymam›flt›r. Akcan erkek ad›.)

Halide Edip Ad›var cad/No:23/Daire:4/Üçyol/‹zmir

Arjen ‹letmifl
1993 do¤umluyum. ‹sviçre’nin Zürich kentinde yafl›yorum. 3. s›n›ftay›m.
Hobilerim, sinemaya gitmek, yüzmek, aikido yapmak, kitap okumak, kaykay
sürmek. Bilimle ilgilenmeyi ve Bilim Çocuk’u çok be¤eniyorum. ‹lgilenen
arkadafllar›n mektuplar›n› bekliyorum. 

Eisenbahner str./No:19/8048/Zürich/‹sviçre

P›nar Yazar
Merhaba! 14 yafl›nday›m. Müzik dinlemeyi, kitap okumay›, basketbol
oynamay›, koleksiyon yapmay›, arkadafllar›mla gezmeyi, fliir yazmay› ve
resim yapmay› çok severim. Mektuplaflacak arkadafl ar›yorum.

Selimiye mah/Yeni Mah. Sok/No:1/Merkez/Ordu

Can Aslan
23 Temmuz 1994 do¤umluyum. 3. s›n›fa gidiyorum. Sar›yer ‹lkö¤retim
Okulu’nda okuyorum. Bofl zamanlar›mda kitap okumay›, bilgisayar
oynamay›, müzik dinlemeyi seviyorum. Hobilerim yüzme, do¤a
yürüyüflleri ve Bilim Çocuk okumak. Okulumuzda geridönüflüm projesi
uygulan›yor. Ben de onu destekliyorum. TEMA üyesiyim. ‹ngilizce’yi
seviyorum. Mektuplar›n›z› bekliyorum.

Zümrüt Evler/Çi¤dem sok/No:13/Daire:3/34900/Sar›yer/‹stanbul

Enes Toplan›r
Merhaba!. Yafl›m 12. Arkadafl ar›yorum. Mektup yazarsan›z
cevaps›z kalmayacak. Hepinize kucak dolusu sevgiler. Cinsiyet
farketmez.

Tepekum Mah/Hazer sok/No:15/Adapazar›/Sakarya

Cansu Ustabafl›
Merhaba! Ben 13 yafl›nda, bilgisayar oynamay›, paten kaymay›
ve Bilim Çocuk okumay› seven bir k›z›m. Bir mektup arkadafl›
ar›yorum.

‹nönü mah/Vadikent Villa sok/No.5/Ni¤de
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R e s i m l e r

1 Necip Faz›l Karap›nar

Bahçelievler Gazi ‹ÖO/3-A/Adapazar›

2 Deniz Çevik

Fatih ‹ÖO/2-A/Ankara

3 Gülay Baysay

Mediha Mahmut Bey ‹ÖO/5-C/Bornova/‹zmir

4 Mert Bozkurt

Kurtulufl ‹ÖO/7-B/Tire/‹zmir

5 Enes Karaarslan

Orgeneral Halil Sözer ‹ÖO/Eskiflehir

6 Ece Uluo¤lu

Faik fiahenk ‹ÖO/6-F/Dar›ca/Gebze/Kocaelii
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56 Bilim Çocuk

"Pembe, tombul gövdeli,
siyah bafll› bir kurtçuktu.
Derin uykusundan, gün
›fl›¤›n›n yuvas›na s›zan
ayd›nl›¤›yla uyand›. K›vr›ld›¤› yerden
do¤ruldu. ‹yice dinlenmiflti. Ama çok
ac›km›flt›. Tatl›, leziz yiyece¤i yan›
bafl›ndayd›. Minik a¤z›n› açt›. F›fl›r f›fl›r
beslenmeye koyuldu. T›ka basa doyunca,
‘Ohh’ dedi,  ‘ne tükenmez, ne lezzetli bir

yiyece¤im var benim. Çok
flansl›y›m, çook…’ Kurtçuk
kendince hakl›yd›. Neden
derseniz; yaflad›¤› yer,
meyve bahçesindeki elma
a¤ac›n›n en üst dal›nda,
k›rm›z› k›rm›z› parlayan
elmayd›."

Öykümüzün kahraman› elman›n içinde
yaflayan bir kurtçuk. Yaflad›¤› yeri çok
seviyor ve elmas›yla gurur duyuyor. Ne
var ki bir gün elmas›n›n a¤lad›¤›n›
duyuyor. Onu en çok flafl›rtansa
a¤lamas›n›n nedeninin kendisi olmas›.
Bazen en sevdiklerimizi bile bilmeden

incitebiliyoruz. Bu, kurtçu¤un
büyüyüp kelebek olmas›

s›ras›nda ö¤rendi¤i ve
onu çok flafl›rtan bir
gerçek. Kök
Yay›nlar›’ndan ç›kan bu

kitapta, hayata bir elma
kurdunun bak›fl aç›s›yla
bakacaks›n›z.

n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  n  Gökhan TokGökhan Tok

Elma Kelebe¤i
Handan Derya

Resimler: Ayfle ‹nan
Kök Yay›nc›l›k
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Atom numaras› 1  Kütle numaras› 1,0079
Yo¤unluk 0,09 g/cm3 Erime s›cakl›¤› –259,14°C
Kaynama s›cakl›¤› --252,87°C
Evrendeki maddenin % 90’dan fazlas›n› oluflturur.
Suyun, canl›lar›n ve petrol gibi birçok organik
bileflenin yap›s›nda bulunur. Çeflitli kimyasal
bilefliklerin oluflturulmas›nda kullan›l›r. 

hidrojen H

Atom numaras› 7  Kütle numaras› 14,007
Yo¤unluk 1,2506 g/cm3 Erime s›cakl›¤› –210,1°C
Kaynama s›cakl›¤› –195,79 °C
Dünya atmosferinin % 78’ini oluflturur. Canl›lar için
gerekli temel elementlerden biridir. Baz› azot
bileflikleri, tar›mda gübre olarak kullan›l›r. S›v› azot
so¤utma amac›yla kullan›l›r.

azot N

Atom numaras› 47  Kütle numaras› 107,87
Yo¤unluk 10,5 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 961,78°C
Kaynama s›cakl›¤› 2162°C
Saf gümüfl, ›s› ve elektrik iletimi en yüksek olan
metaldir. Genellikle çeflitli süs eflyalar›, ve
mücevher yap›m›nda kullan›l›r. En önemli kullan›m
alanlar›ndan biri, foto¤rafç›l›kt›r.  

gümüfl Ag

Atom numaras› 29  Kütle numaras› 63,546
Yo¤unluk 8,96 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 1084°C
Kaynama s›cakl›¤› 2927 °C
K›rm›z›ms› renkte, parlak, elektrik ve ›s› iletkenli¤i
yüksek bir metaldir. Elektrik endüstrisinde çok
yayg›n olarak kullan›l›r. Pirinç ve bronz gibi
alafl›mlar› eflya ve alet üretiminde kullan›l›r. 

bak›r Cu

Atom numaras› 28  Kütle numaras› 58,693
Yo¤unluk 8,902 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 1455°C
Kaynama s›cakl›¤› 2913°C
Gümüflümsü beyaz, sert, elektrik ve ›s› iletimi
düflük bir elementtir. Paslanmaz çelik 
üretiminde, metal paralarda, öteki metalleri d›fl 
etkilere karfl› korumak için kaplamada kullan›l›r.

nikel Ni

Atom numaras› 17  Kütle numaras› 35,453
Yo¤unluk 3,214 g/cm3 Erime s›cakl›¤› –101.5°C
Kaynama s›cakl›¤› 34,04°C
Do¤ada en çok sodyum klorür (sofra tuzu) halin-
de bulunur. Birçok elementle bileflik oluflturabilir.
‹çme ve flebeke sular›n› güvenilir hale getirmede
ve endüstrinin çeflitli alanlar›nda kullan›l›r.

klor Cl

Atom numaras› 11  Kütle numaras› 22.990
Yo¤unluk 0,971 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 97,72°C
Kaynama s›cakl›¤› 883 °C
Do¤ada en çok sodyum klorür (sofra tuzu)
halinde bulunur. Kâ¤›t, cam, sabun, tekstil, petrol
ürünleri ve metal endüstrisinde yayg›n olarak 
kullan›l›r.

sodyum Na

argon Ar kalsiyum Ca titanyum Ti

Atom numaras› 8  Kütle numaras› 15,999
Yo¤unluk 1,43 g/cm3 Erime s›cakl›¤› –218,3°C
Kaynama s›cakl›¤› –182,9 °C
Dünya atmosferinin % 21’ini, yerkabu¤u kütlesinin
% 49’unu oluflturur. ‹nsan vücudunun kütlece
yaklafl›k üçte ikisi oksijendir. Kolayl›kla tepkimeye
girdi¤i için ço¤u elementle bileflik oluflturur. 

oksijen O

Atom numaras› 74  Kütle numaras› 183,84
Yo¤unluk 19,3 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 3422°C 
Kaynama s›cakl›¤› 5555°C
Tüm metaller aras›nda en yüksek erime
s›cakl›¤›na sahiptir. Tungsten ve alafl›mlar› yüksek
s›cakl›¤a dayan›kl› olduklar›ndan, elektrik 
ampullerinde ve televizyon tüplerinde kullan›l›r. 

tungsten W

Atom numaras› 55  Kütle numaras› 132,91
Yo¤unluk 1,873 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 28,44°C
Kaynama s›cakl›¤› 671°C
Oda s›cakl›¤›nda s›v› olarak bulunur. Suyla çok
etkin biçimde tepkimeye girer. Fotoelektrik 
hücrelerde ve atom saatlerinde kullan›l›r.

sezyum Cs

Atom numaras› 79  Kütle numaras› 196,97
Yo¤unluk 19,32 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 1064°C
Kaynama s›cakl›¤› 2856°C
‹fllenmeye en uygun, yumuflak bir metaldir.
Elektrik ve ›s› iletkenli¤i yüksektir. K›z›lötesi ›fl›¤›
yans›tt›¤›ndan uzay araçlar›nda kaplama olarak
kullan›l›r. Ekonomik olarak de¤erlidir.

alt›n Au

magnezyum Mg alüminyum Al silisyum Si

Atom numaras› 80  Kütle numaras› 200,59
Yo¤unluk 13,456 g/cm3 Erime s›cakl›¤› -38°C
Kaynama s›cakl›¤› 356 °C
Oda s›cakl›¤›nda s›v› halde bulunur. Gümüfl
görünümlü, a¤›r bir metaldir. Termometre,
barometre gibi laboratuvar araçlar›nda ve 
floresan lambalarda kullan›l›r.

c›va Hg

Atom numaras› 24  Kütle numaras› 51,996
Yo¤unluk 7,19 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 1907°C
Kaynama s›cakl›¤› 2671°C
Gri renkli, çok sert bir metaldir. Genellikle çeli¤i
sertlefltirmede, paslanmaz çelik yapmada
kullan›l›r. Kromun tüm bileflikleri renklidir ve
baz›lar› renk maddesi olarak kullan›l›r.

krom Cr manganez Mn demir Fe

uranyum U

Atom numaras› 2  Kütle numaras› 4,0026
Yo¤unluk 0,179 g/cm3 Erime s›cakl›¤› –272,2°C
Kaynama s›cakl›¤› –268,93 °C
Tüm elementler aras›nda, kaynama noktas› en
düflük olan elementtir. Yan›c› olan hidrojene
göre çok daha güvenli bir gaz oldu¤undan
balonlarda kullan›l›r. 

Atom numaras› 26  Kütle numaras› 55,845
Yo¤unluk 7,86 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 1538°C 
Kaynama s›cakl›¤› 2861°C
Evrende yayg›n olarak bulunan metallerden
biridir. Saf demir ya da çeflitli bileflikleri,
endüstrinin hemen her alan›nda kullan›l›r. Canl›lar
için yaflamsal önemi vard›r. 

Atom numaras› 18  Kütle numaras› 39.948
Yo¤unluk 1.784 g/cm3 Erime s›cakl›¤› –189.3°C
Kaynama s›cakl›¤› –185.8°C
Renksiz ve kokusuz bir gazd›r. Atmosferdeki
oran› yaklafl›k % 1’dir. Bir soygaz oldu¤u için öteki
elementlerle bileflik oluflturmaz. Bu özelli¤inden
dolay› elektrik ampullerinde kullan›l›r. 

Atom numaras› 16  Kütle numaras› 32,065
Yo¤unluk 2,07 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 115,21°C
Kaynama s›cakl›¤› 444,72°C
Genellikle yanarda¤lar›n ve s›cak su kaynaklar›n›n
yak›nlar›nda bulunur. Barut ve sülfürik asit
yap›m›nda, kuru meyvelerde mikrop öldürücü
olarak kullan›l›r. Canl›lar için önemli bir elementtir.   

Atom numaras› 15  Kütle numaras› 30,974
Yo¤unluk 1,82 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 44,2°C
Kaynama s›cakl›¤› 277°C
Do¤ada serbest olarak bulunmaz. Fosforik
asitler, tar›mda gübre olarak yayg›n biçimde 
kullan›l›r. Fosfor, canl›larda özellikle sinir ve kemik
dokular› aç›s›ndan önemlidir. 

Atom numaras› 14  Kütle numaras› 28,086
Yo¤unluk 2,33 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 1414°C
Kaynama s›cakl›¤› 2900°C
Yerkabu¤u kütlesinin % 26’s›n› oluflturur. Do¤ada
çeflitli bileflikler halinde bulunur. Silisyum bilefli¤i
olan kum ve kil, yap› malzemesi olarak kullan›l›r. 

Atom numaras› 6  Kütle numaras› 12,011
Yo¤unluk 2,62 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 3527°C
Kaynama s›cakl›¤› 4027°C
Bileflikleri, do¤ada çok yayg›n olarak bulunur.
Yaflam için çok önemlidir. Yeryüzündeki kireçtafl›
kayaçlar›n ve kömür, petrol, do¤algaz gibi kay-
naklar›n yap›s›nda bulunur. 

Atom numaras› 25  Kütle numaras› 54,938
Yo¤unluk 7,43 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 1246°C
Kaynama s›cakl›¤› 2061°C
Özellikle okyanus tabanlar›nda çok miktarda
bulundu¤u san›l›yor. Çeflitli bileflikler oluflturmada
kullan›l›r. Çeli¤in sertli¤ini ve dayan›kl›l›¤›n› art›r›r.
M›knat›s özelli¤i tafl›yan bileflikler oluflturabilir. 

Atom numaras› 12  Kütle numaras› 24,305
Yo¤unluk 1,738 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 650°C
Kaynama s›cakl›¤› 1090°C
Çok parlak, beyaz bir alev ç›kararak yanmas›
nedeniyle, tek kullan›ml›k foto¤raf makinesi
flafllar›nda kullan›l›r. Hafif bir element oldu¤u için,
hava tafl›tlar›n›n yap› malzemelerinden biridir. 

kurflun Pb

Atom numaras› 13  Kütle numaras› 26,982
Yo¤unluk 2,702 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 660°C
Kaynama s›cakl›¤› 2519°C
Dayan›kl›, kolay ifllenebilen ve hafif bir element
olmas› nedeniyle elektrik hatlar›nda ve
endüstrinin di¤er alanlar›nda yararlan›l›r. Alafl›mlar›,
uçak ve roket parçalar› yap›m›nda kullan›l›r.

Atom numaras› 20  Kütle numaras› 40,078
Yo¤unluk 1,55 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 842°C
Kaynama s›cakl›¤› 1484°C
Do¤ada hiçbir zaman serbest olarak bulunmaz.
Kireçtafl›, en yayg›n olarak oluflturdu¤u bilefliktir.
Kalsiyum bileflikleri olan çimento, alç› ve kireç,
yap› malzemesi olarak kullan›l›r.

Atom numaras› 22  Kütle numaras› 47,867
Yo¤unluk 4,54 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 1668°C
Kaynama s›cakl›¤› 3287°C
Düflük yo¤unluklu, hafif, dayan›kl› ve kolay
ifllenebilir bir metaldir. Alafl›mlar›, hava tafl›tlar›nda
ve füzelerde kullan›l›r. Çelik kadar sa¤lam oldu¤u
halde, ondan yaklafl›k % 45 daha hafiftir. 

Atom numaras› 82  Kütle numaras› 207,2
Yo¤unluk 11,34 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 327,46°C
Kaynama s›cakl›¤› 1749°C
Mavi-beyaz renkli, çok yumuflak, çürümeye karfl›
çok dayan›kl› bir metaldir. Radyoaktif maddeleri
depolamak için ve radyoaktif ›fl›n›ma karfl› kalkan
olarak kullan›l›r. 

Atom numaras› 92 Kütle numaras› 238,03
Yo¤unluk 18,95 g/cm3 Erime s›cakl›¤› 1132°C
Kaynama s›cakl›¤› 3927°C
A¤›r, radyoaktif bir metaldir. Dünyan›n 
çekirde¤indeki ›s›n›n kayna¤›n› büyük oranda bu
element oluflturur. Nükleer yak›t olarak büyük
önem tafl›r. Atom bombas› yap›m›nda kullan›l›r. 

elementler elementler elementler elementler elementler elementler elementler elementler elementler

elementler elementler elementler elementler elementler elementler elementler elementler elementler

elementler elementler elementler elementler elementler elementler elementler elementler elementler


