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Yasamak i¢in ne gerekir? Bu sorunun yanitlarindan biri elementler ol-
sa gerek. Hidrojen, oksijen, karbon, azot, demir, aliiminyum, ¢inko,
magnezyum... Isin ilging yani, aslinda hepimizin bu elementlerden olu-
san birer kimyasal madde karigimi olmamiz. Yapimizi olusturan, ya-
samsal iglevlerimizi siirdiirmemizi saglayan her sey temelde element-
ler. Diinya’'daki yasamin ve tiim dogal déngiilerin temelinde de onlar
var; evrenin olusumunun temelinde de. Insani heyecanlandiran bir Gy-
kiisti var "her seyimizi" olugturan elementlerin ortaya ¢ikiginin. O za-
manlar evren daha ¢ok gengti. Biiylik Patlama yeni gergeklesmis ve ev-
ren yeni olusmugtu. Evrenin olusumundan sonra ortaya ¢ikan hidro-
jenden de yildizlar olugmugtu. Yildizlar, ¢ekirdeklerindeki hidrojeni
"yakmaya" bagladilar. Bu sirada, hidrojeni giderek daha agir element-
lere déniigtiirdiiler. Ta ki demir olusana kadar. Bazi ylldizlar, yakitia-
rinin timini kullandilar. Ve bommmm! Patlama sirasinda sicaklik o
kadar artt1 ki, demirden agir elementler ortaya ¢iktl. Bu elementler,
patlamanin etkisiyle uzaya yayildilar ve gezegenleri olusturdular.
Diinya da bu gezegenlerden biriydi. Diinya’da yasam, ilk kez bu ele-
mentlerden olusmaya bagladi ve ilk canlilar ortaya ¢iktl. Zamanlar za-
manlari kovaladl, ilk canlilardan, yeni yeni canlilar evrimlesti. Zaman-
lar zamanlari kovalamaya devam etti ve bu kez insanlar evrimlegti. Su
yildizlardan gelen elementler vard: ya, onlar da bdylece canliigin te-
melindeki yerlerini aldilar. Aslinda hepimiz "yildiz tozuyuz". Ustelik,

bundan milyarlarca yil énce élen yildizlarin "gocuklariyiz".

Zuhal Ozer
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Bilgisayarlara Pedal
Cevirmeli Elektrik

Laos'un kirsal bolgelerinde, tarimi iyilegtirme, kuyu ve okul
yapma, el sanati uriinlerinin ticarilegtiriimesi gibi
projelerde ¢alisan gonillliiler, gimdi de bir internet projesi
tizerinde ¢alisiyorlar. Ancak, asmalari gereken ¢ok onemli
bir sorun var: Bolgede elektrik ve telefon hatti bulunmuyor.
Laos’ta, yillar sliren bombardimanlar sonucu ¢ok sayida

insanlar St icmeye 7000 Yil Once

Baslamislardi

insanlar ilk olarak giintimiizden 10.000 yil 6nce hayvanlari evcillestirmeye
baglamiglardi; ancak ilk baglarda bu canlilarin yalnizca etini tiiketiyorlardi.

ingiltere deki Bristol Universitesinden arastirmacilar, atalarimizin, giiniimiizden
7000 yil kadar cnce evcil hayvanlarin siitiinden yararlanmaya bagladiklarini ortaya
¢ikardilar. Bu yeni bulgu, Neolitik Dénemde yagamis insanlarin beslenme bigimleri,
sagliklart ve ekonomik iligkileri konusunda bilinmeyenlere 1gik tutuyor. Yakin zamana

kadar, insanlarin sit irtnlerini tiiketmeye 4500 yil dnce bagladiklari saniliyordu.
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Yerbilimciler, Homeros’un
Dogruyu Yazdigini
Ortaya Cikardilar

Homeros'un llyada adli eserinde, Sparta krali
Menelaos’un egi, Helen’i kurtarmak amaciyla Troya
kentini kugatmasi ve Troyalilar'in yeniligi anlatiliyor.
Tarihgilere gore bu olaylar, yaklasik olarak MO 1250
yilinda gergeklesmisti. Ancak, llyada’daki yer adlarinin
gergedi yansitip yansitmadigi, uzun yillardir tartigma
konusu. Eski Troya kenti, Canakkale’de, bugiin Hisarlik
olarak adlandirilan yerde bulunuyordu. Arkeolojik kazilar
sonucu, kentin kalintilari blytik dlglide giin 1g1g1ha
¢ikarilmig. Bu yerlesim yerinin, kent zarar goriip yeniden
yapildik¢a ortaya gikan yedi katmandan olustugu
biliniyor. Zamanla, bolgedeki akarsularin tagidig
allivyonlarla kentin lsti ortillmis ve kent, deniz
kiyisindan gok igeride kalmig. Ege Universitesi'nden ilhan
Kayan bagkanlgindaki uluslararasi bir aragtirma ekibi,
radyokarbon yontemiyle, toprak drneklerindeki fosillerin
yagini hesaplayarak, kentin farkli zaman dilimlerindeki
durumunu ortaya gikarmiglar. Troya’'nin konumunun,
Troya Savagi’'nin gegtigi donemlerde tipki Homeros'un
llyada’sinda anlatildigi gibi oldugu anlagilmis.

EED - Cocuk
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kdy yok edildiginden birgok aile par¢alanmig durumda. Koylere internet getirme projesi, koylillerin, Laos'taki ve bagka
tlkelerdeki akrabalariyla gorigebilmelerini saglamak amaciyla ortaya ¢gikmig. Daha sonra, Uriinlerini ve dokumalarini farkli
kentlerde satmak ve alicilara elektronik postayla ulagabilmek icin de Internet’ten yararlanabileceklerini diistinmiigler. Bu
konuda deneyimli uzmanlarla birlikte, otomatik para sayma makinelerinden bozma bilgisayarlar yapmiglar. Bilgisayarlar,
insanlarin pedal gevirmesiyle saglanan elektrik enerjisiyle ¢alisiyor. Bes kdy arasinda kurulacak yerel bilgisayar ag), kdyler ve
bilgisayar sunucusu arasinda ses ve veri iletimini saglayacak. Bilgisayarlar, antenler araciligiyla, kablosuz yayin yapan

istasyonlarla baglantili ¢alisacak.

Robotlar Guney Okyanusunu Gozlemleyecek

Oniimiizdeki ti¢ yil icinde, Antarktika kitasini gevreleyen Giiney Okyanusu’nu gozlemlemek amaciyla
okyanusa, ylizen 44 robot birakilacak. Bu projede, Avrupa, Japonya ve ABD'den aragtirmacilar
ortaklaga galigacaklar. Yeryliziindeki denizlerde bugiin 750 robot gbzlem araci bulunuyor. Ancak,
bunlarin % &0’i kuzey yarimkiiredeki denizlerde bulunuyor. Giliney Okyanusu, yerytiziindeki en giigli
riizgarlarin ve en bilyiik dalgalarin goriildiigi yer. Bu okyanustaki degisimler, hem kiiresel iklim, hem
de denizdeki canlilarin yasami agisindan bilyiik dnem tasiyor. Ancak, bolgenin, insanlarin yasadigi
yerlerden ¢ok uzakta olmasi nedeniyle de, burada ¢ok az sayida hava gozlem galigmas yapiliyor.
Robot gbzlem araglariyla bu sorun ortadan kalkacak. Calisma baglar baglamaz, okyanusun yiizeyi
ve deniz suyunun sicakligiyla ilgili dlglimler meteorologlarin, iklim aragtirmacilarinin ve balikgilarin
kullanimina sunulacak.

1 Subat 2003 ‘te, uzaydaki 16 glinliik aragtirma
gorevinden donen Uzay Mekigi Columbia, bilinmeyen bir
nedenle gokyiziinde patladi. Uzay aracinin igindeki yedi
astronot yagsamlarin yitirdiler. Patlama, mekigin, ABD deki
Kennedy Uzay Merkezi’'nde yere inmesine on beg dakika kala
gergeklesti. Kazanin nedeni, hentiz tam olarak bilinmiyor.
Inig icin hazirliklara baslanacagi sirada, mekigin sol
kanadinda ve alicilarla ilgili kablolarin bulundugu bolimde
sicakligin ylikseldigi farkedilmis. Aracin, atmosfere girince

siirtiinmeyle ortaya ¢ikan yiiksek sicakliktan korunma

sistemlerinde sorun ¢ikmig olabilecegi diisiiniiliiyor. Bir
bagka olasi neden de, mekigin digindaki yakit tankindan

¢ikan dokintiler. NASA'dan aragstirmacilar,

Uzay Mekigi Columbia
qugq'und' pargalarini toplayarak bunlardan elde edilecek bilgilerle

kazanin gergek nedenini bulmaya calisacaklar.

pargalandiktan sonra gok genig bir alana yayilan mekigin

Bitim Goou (R
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Antarktika'da aragtirmacilar, buz drtistiniin

BUZU" Alf'ndOki Galde altindaki bir gdlde, yeryiiziindekilerden ¢ok farkli

bir ekosistem kegfettiler. Vida Golii, 2500 yildan
3000 Y'"'k BOk'l'el'i uzun bir siiredir buz tabakasinin altinda

bulunuyordu.

Fosilleri Bulundu

Bundan once aragtirmacilar, goliin sularinin
yalnizca buzdan olugtugunu saniyorlardi. Radar
dlglimleri, buzlardan alinan drneklerin incelenmesi
ve uzun slireli sicaklik gdzlemleri sonucunda,
g0liin, kalin buz tabakasinin altinda, sivi ve tuzlu
bir boliimiintin oldugu ortaya ¢ikarildi.
Aragtirmacilara gore, golin sularinin =10 °C’lik
sicaklikta sivi kalabilmesinin nedeni de tuzlu
olugu. Gdliin sulari, denizlerden yedi kat daha
fazla tuz igeriyor. Ancak, aragtirmacilarin belki de
en onemli kesfi, buz drneklerindeki bakteri fosilleri.
Bu fosillerin yaklagik 2000 yaginda oldugu
anlagilmig. Dondurucu soguk nedeniyle
bakterilerin kalitsal yapilar ¢ok iyi korunmug
durumda. Aragtirmacilar, bu ornekleri inceleyerek
bu kadar soguk bir yerde yagamin nasil ortaya
¢ikmig oldugunu konusunda bilgi edinebilecekler.

Kuraklhklar Okyanus
Sicakliklanyla iliskili

Yeni bir aragtirma, 1996-2002 yillari arasinda ABD'yi,
Avrupa’nin giineyini ve Giineybati Asya’y etkileyen
kurakliklarin, Pasifik Okyanusu’yla Hint Okyanusu’ndaki
sicaklik degisimlerine bagl oldugunu gosterdi. Okyanus
sicakliklariyla kurakliklar arasindaki iligkinin ortaya
¢ikarilmasi, gelecekte, kurak gegecek dénemlerin onceden
tahmin edilebilmesini saglayacak. ABD’deki Ulusal
Okyanus ve Atmosfer Idaresinden arastirmacilar, La
Nina gibi blyiik hava olaylari nedeniyle okyanus
sicakliklarinda degisimler oldugunu belirtiyorlar. Sicaklik
degisimleri, okyanuslardan kaynaklanan riizgarlarin ve
firtinalarin daha yiiksek enlemlere kadar ulagmasina ve
kurakliga neden oldu. Arastirmacilara gore, biitiin bu
olaylari baglatansa, son 50 yilda atmosferdeki sera
gazlarinda goriilen biytk artiglar.

B - Cocuk



ingiliz Okullarinda Yeni
Bilim Egitimi

ingiltere’deki okullarda, 14-16 yag grubu 6grencilerin

fizik, kimya ve biyoloji derslerinde, “vatandaslar igin
bilim” olarak adlandirilan yeni bir ders programina
gegilmesi planlaniyor. Derslerde iglenecek konular
arasinda “Genlerimiz ve Biz”, “Yiyeceklerle llgili

Tartigmalar” ve “Yeryliziinde Yagam” gibi ilgi gekici

y o Kk

inekler Sevgi Degil,
Yiyecek istiyor

Arastirmalara gore, mutsuz bir inek, hormalden % 15
daha az siit veriyor. Peki, inekleri mutlu etmenin en iyi
yolu nedir? Severken kulagina fisildanan birkag tath soz
mi, yoksa yiyecek mi onlari daha mutlu ediyor? ABD’deki
Purdue Universitesinden aragtirmacilar, bu sorunun
yanitini bulmak igin kollari sivamiglar. Aragtirmanin
sonucunda ineklerin, yiyecegi her zaman okgsanmaya

tercih ettikleri goriilmiis.

konular var. Yeni uygulamanin amaci, dgrencilerin,
glincel bilim haberleri konusunda goriis sahibi olmalari
ve onlari, bedenleri ve gevreleri hakkinda saglikl kararlar
verebilmeleri igin gerekli bilgilerle donatmak. Ogrenciler,
ilerde bu alanlarda meslek sahibi olmak isterlerse, farkli

bilim derslerine agirlik verebilecekler.

Okullar icin Egitim
Malzemeleri

Istanbuldaki Yegil Adimlar Cevre Egitim Dernegi, Samsun,
Tokat ve Yan'da egitim malzemesi eksikligi ¢eken dort koy
okuluna ulagtirmak igin, kitap, poster ve harita gibi
malzemeleri badis olarak topluyor. Bu kampanyada bagig
olarak para kabul edilmiyor. Dernek, gereksinim duyulan
kitaplar igin bir liste hazirlamig. Kampanyaya katilmak igin,
bu listeden kitaplan ya da iyi durumdaki kullanilmig
kitaplarinizi Yesil Adimlar Cevre Egitim Dernegine
ulagtirmaniz gerekiyor.

Kitap listesini edinmek ve kampanyaya katilmak icin adres
Yesil Adimlar Cevre Dernegi/Rumeli Caddesi/No:57/8/Nisantas! /ISTANBUL
Telefon: (0 212) 246 12 44

Asli Zulal

Bitim Goou (R



Bu sayimizda yine bir 6ykii yazmanizi istiyoruz. Bize géndereceginiz 6ykiilerden birini ya da

birkacini secerek Mayis 2003 sayimizda yayimlayacagiz. ilk olarak bu resmi inceleyin.
Gordiikleriniz neler diisiindiiriiyor? Bunlari bir 6ykiiye doniistiirebilir misiniz? Simdi yapmaniz

gereken, tasarladiginiz 6ykiyi en giizel yazinizla bir kagida aktarip bize géndermek.

A d r e s
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oykileriniz. . .
siirleriniz. . .

Ben Fili Kaldirabiliyorum

Ben kocaman bir fili kulagindan tutup kaldiriyorum desem
ne diglinlirsiiniiz? Hadi ordan sen de, hayalci buiciir!”
dediginizi duyar gibiyim. Canim, hayal kurmuyorum, yalan
da sdylemiyorum. Bakin, bu elimde gordiigiiniiz satrang
tasinin adi fil. Hem gordiiguniiz bu fil, gok kocaman bir fil.
Simdi bu fille niindeki piyonu vuracagim, sonra da kaleye
hiicum edecegim. Tamam kaleler benim olacak. Birini filin
hortumuyla, digerini atimin ayagiyla vuracagim. Ve oyunu
kazanacagim. Satrang oynamaya bayiliyorum. Sanki o, zor
yagsamin kisa bir 6zeti gibi. Bagarili, diigtintlmis ve
hazirlanmis hamlelerde yagami kazanmak nasil kolaysa,
oyunu kazanmak da dyle kolay. Simdi ilkogretim
ogrencisiyim. Derslerime ¢alistikga, bog zamanlarimi
planladik¢a yagam oyununu ben kazaniyorum. Hamlem
yanlissa, zamanlamalarimi karigtiriyorsam, oyunu
yagamin zorluklari kazaniyor. Dogru hamlelerle yagamda
yeni kazanglar elde edecegim. Once lise, sonra iiniversite,
sonra da hayalimdeki isimin sahibi olacagim. Ben fili
kaldiriyorum. Once kaleyi diigiirecedim, sonra gah ve mat.
Oyun benim. Yagam da...

Cagkan Torac

Baliby I0O/5-A/M. K. Pasa/Bursa

Barig Savaga Kargi

Cok uzun zaman oOnce, diinyaya savag egemendi. Bu nedenle
tiim insanlik gok mutsuzdu. Barig, artik siiregelen bu
kargasadan gok sikilmig, ne yapsam da insanlarin yiizleri
yeniden glilse diye diistinilyordu. Boyle bir durumda eli kolu
bagli, oturup da olan biteni seyredemezdi elbet. Diislind,
diiglindu... Sonunda buldu: Savag’i satrang oynamaya davet
edecekti. Oyunu eger kendisi kazanirsa diinya sonsuza dek
baris iginde yagayacakti; ama ya Savas kazanirsa... Oyun
guni geldi gatti. Barig, kendisine sans getirecegini
dusiindligli tiim savasg karsiti rozetlerini taktl. Fakat Savag
bu, hi¢ hilesiz olmaz ki. Satrang taglari dyle agirlagmigti ki,
Barig taglari hareket ettirmekte zorlanyordu. Ama tim bu
hilelere kargin, Barig, Savag'i ¢ok gli¢ de olsa mat etti. O

glinden sonra tiim diinya ¢ocuklari satrang karelerinde
durmaksizin dans edip barig sarkilar sdylediler.

Bengisu Ergeng

R N. Glintekin I[0O/6-B/Kadikéy/Istanbul
Sihirli Tag
Bir giin satrang oynuyordum. Bir tagin yerini degigtirmek
istedim ve o anda olan oldu. Yagim kiiglilliyordu, ayhi
zamanda giysilerim de kiigiilliyordu. Cevrede kimse yoktu,
yalniz baginaydim. Bir tag daha oynattim. Ustiimdekiler ve
yagim kiiglilmistil. Bu taglar sihirliydi. Buraya gelmeden
once hangi tasi oynattigimi diislindiim ve onu oynattim.
Ancak, yanlis tastl. Baska bir tasi oynattim. Olamaz! iki
yagindaydim. Son bir limitle bir tag daha oynattim. Bu da
ne? Annemin karnindaydim. Aaaaaayyyy! Karnima bir geyler
oluyordu. Bir siire sagkin ve tedirgin oldum. Aslinda yemek
yiyormugum. Igte, her sey o anda oldu. Anneme duydugum
sevyi igime bir glines gibi dogdu. Canim annem benim!
Meger o sirada amcamla babam satrang oynuyormug ve
annemin eli de bir taga degmis. Annemin eli taga
degdiginde 3 yaginda oldum. Her bir tagi oynattigimda
blylyordum. 4, 5, © derken & yasina geldim. En sevdigim
yag &di. Bu yagta duracakken, annemin beni merak
edecegini digiindiim. 9, 10. Artik evimde ve 10 yasindayim.

llayda Duzkaya

TED Ankara Koleji/4-F/Ankara

Satrang

Bir glin girdim yataga,
Disglindiim,

Nasil bir oyun satrang?
Fil, at, kale, gah.
Diiglinlirken uyuyakalmigim
Glizel diiglere dalmigim
Diigtimde bil ne gordiim?
Siyah, beyaz bir tahta

Ne bu dedim ilk 6nce?
Sonra biraz diigtinlince
Bir satrang tahtasi oldugunu anladim.
Dev gibiydi taglar

Beyaz ve siyah

“Cam mi bunlar?” dedim.
Birini havaya kaldirdim.
Bir baktim ki cammis.

Aty fili, sahi

Sabah ne ¢abuk oldu
Uyandirdi annem beni
Okulda arkadaglarima anlattim satranci

Ada Orken

Gazi Mustafa Kemal IOO/2-A

Bilim Goouk (I
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Kim Korkar Yilanlardan!

B0

S 5iim Go

cuk

Kayganlar, kivraklar, cok hizh
hareket ederler. Ustelik bazilar:
da, zehirlidir. Bircok kisi
yilanlardan korkar. Bunun
nedenlerinden biri, aslinda onlar
hakkinda fazla bilgiye sahip
olunmamasi. Ornegin, mitolojik
dykiiler, hep yilan diismanlhgl
Uzerine kuruludur. Ancak,
korkunun yaninda, onlara karsi
buyluk bir merak da duyariz.
Onlar: daha yakindan tammalk,
belki de bazilarimizin duydugu
tim korkulari alip goturecek...

Yilanlar, doganin dengesini korumada ¢ok onemli islevier
ustlenmis canlilar. Bacaklan olmayan, uzun, esnek yapili bu
hayvanlar, suringenler subesinin Uyelerinden biri. Yasam
alanlan tarlalar, ormanlar, sulak alanlar, goller, bozkirar... yani
hemen hemen her yere uyum saglayacak sekilde yapilanni
cesitlendirmisler. Suda yasayanlar yassi vicutlu. Agacta
yasayanlar, daha uzun ve dallan sarmalayabilecek kuyruk
yapisina sahip. Besinleri kemirgenler, kuslar, karnncalar,
kurbagalar ya da oteki surungenler. En onemli
dusmanlarysa kuslar. Doganin en renkli canl gruplarindan
biri yilanlar. Bazisi parlak renkleriyle dusmanlanna "ben
zehirlyim, bana sakin yaklasma" diyor. Bazllanysa, mat
renkleriyle ortamda goze fazla gérunmeden
dusmanlarindan saklanmay! basaryor. Zehirli olmamalanna
karsin parlak renklere burinup zehirli yilanlan taklit edenler
de var. Bazllan, yumurtlayarak ¢ogalirken, tekiler canl
yavrular doguruyor. Dogada ne kadar yasayabildikleri tam
olarak bilinmiyor ama hayvanat bahcelerinde iyi
bakilanlarinin 50 yil kadar yasabildikleri sGyleniyor.

Kulaklann Yok Ama...

Yilanlann duyu organlannin yapilar bizimkilerden ¢ok farkli
ama, olaganustu bir isleyise sahip. Bizi en ¢ok
meraklandiran konulardan biri de, yilanlann sagir olup
olmadiklan. Yilanlann kulak zan, dis ve orta kulaklar yok,
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Bazi yilan turleri canl yavrular doguruyor.

yalnizca i¢ kulaklan var. Bu nedenle, duymazlar, ancak
yerdeki titresimleri hissedebililer. Bu da, yilanlar icin en az
duymak kadar nemli. Bunun yaninda, gérme duyulan ¢ok
guglt. Ozelikle hareketli cisimleri cabuk algilarar. Yilanlarda,
bizdeki gibi goz kapaklan da bulunmaz. Gézlerinin 6n
kisminda, gozu tamamen orten saydam bir tabaka var. Bu
nedenle, gozleri strekli agikmis gibi gérundr.

Yilanlann koku alma duyular da ¢ok gelismis. Koklama
islevini, burun deliklerinden bagka, agizlannin tavaninda
bulunan iki deliklii Jacobson organiyla gerceklestiririer. Yilan,
diliyle topladig koku molekullerini, dilini iceri gekerek
Jacobson organina degdirir ve kokuyu alglar. Cingirakii
ylangiller ailesine ait yilanlann, gozleriyle burun delikleri
arasinda bir de gukurluk bulunur. Bu gukuriugun ici, duyulan
alan 6zel hicrelerle kaplidir. Bunlar sayesinde uzaktaki bir
hayvanin isisini algilayabilirler.

Hep, Kendini Yeniliyor...

Yilanlar tzerine pek ¢ok sdylence var. Bunlardan biri de,
onlarin tip biliminin simgesi olmalannin nedeni aslinda. Bir
Sumer destanina gore, "Gllgamis, 6limsUzlk otunu
bulmus, ama sudan ¢ikan yilan bu otu yemis". Bir Anadolu
sdylencesine goreyse, "doktorlann ustasi Lokman Hekim
Olumsuzluk otunu ele gegirmis, fakat daha sonra bir ylana
kaptirmis". Yilanlann bu ot sayesinde surekli kendilerini
yenileyerek Olumsuzlige ulastiklan dustnullr. Belki de eski
donemlerde yasayan insanlar, yllanlarin en ilging
Ozeliklerinden biri olan deri degistimelerini boyle
acklamaya calistyorlardi. Elbette, bunlar yalnizca birer
sdylence. Yilanlar, zaman zaman elbise degistirir gibi
derilerini degistirerek kendilerini yenilerler. Aslinda biz de
surekli deri degistiririz. Derimiz surekli pulcuklar halinde
dokuldr. Ancak yilanlann deri degistirmesi bundan biraz
daha farkli. Onlar, ylda en az iki kez, derilerini bir bitun
halinde atarlar. Yilanlann deri degistirme zamani geldiginde,
deri ve gozlerini Orten saydam tabaka matlagir. Yilan, iki
hafta surebilen bu isleme baglamak icin bir yere gizlenir.
Eskiyen derisi, vicudundan aynilip siyrimaya baslayana
kadar basini yere surter. Eski derisi vicudundan tumuyle
aynldiginda, artik yepyeni bir derisi vardir.

Yaman Avcl...

Yilanlann avlanma teknikleri de oldukga ilging. Bazilar,
avlarini agizlanyla kapip yutuveriyorlar. Kagmaya calisan

avlarini, kanca gibi eqri sivri disleriyle tutuyorlar.
Bazilarysa, 6nce avinin vicudunu simsiki sariyor ve
sikistirarak ldurdukten sonra yiyor. Piton, avini bu
sekilde olduren en buyuk yilan. Bunlarn disinda kalan
Oteki yilanlar, avlarini yakalamak ve etkisiz hale getirmek
icin zehirli diglerini kullaniyorlar. Zehir, avin dlmesini
saglyor ve yenmesini kolaylastinyor.

Bazi yilanlarsa, yumurtlayarak cogaliyorlar.

Biraz da zehirin ne olduguna bir géz atalm. Aslinda zehir,
bizimkinden farkii olsa da bir gesit tukarik. ik islevi, avi
oldirmek, ikinci isleviyse avin sindiriimesini kolaylastirmak.
Yilan zehirleri, etkilerine gore iki gruba ayriltyor. Birinci
grup, sinir sistemine ve beyine zarar veriyor. Bu zehire
sahip bir yilan 1sirdiginda, aci hissi duyulmuyor, ama
solunum ve dolagim organlarinda ciddi aksakliklar ortaya
cikiyor. DUnyanin en uzun zehirli yilani olan kobralar, bu
gruptan. lkinci grup zehir, dogrudan kani hedef aliyor.
BUyuk bir aclya neden olan bu zehirler, 1sinlan bolgedeki
dokulara zarar veriyor.

Yilan zehiri yaklasik 20 farkli enzim ¢esidinden olusur. Her
zehirli tdrde yaklasik 62 farkl enzim bulunur. Bu
enzimler, yilanin ne kadar zehirli oldugunu ve hangi zehir
grubuna dahil oldugunu belirler. Turden tdre degisen bu
zehir karisimi, yilan isirmalarinin farkli etkiler yaratmasina
neden olur.




Dunyadaki en uzun boylu yllan Anakonda. Anakondalarin boylari
yaklasik 10 m'yi bulabiliyor. En kisa boylusuyla Madagaskarda yasayan,
|0 cm boyundaki bir yilan. Latince adi Typhlops reuteri.

Yilanlann ¢ogu insanlar icin bir tehlike olugturmaz.
Yaklasik 2600 yilan tdrinden yalnizca
450'si zehirli. Ustelik bunlann yandan
fazlasinin zehirleri de bir insana zarar
veremeyecek kadar az miktarda.
Engerekler ve kobralar, tum tdrieri zehirli olan
iki yilan ailesi. Bunlann yaninda, koluberler
allesinde de yarizehirli birkag yilan turd var.

Kovalama, Kiskirtma!

Turkiye'de yaklasik 40 tdr yilan var. Bunlann, 28i zehirsiz, 2si
yarrzehirli ve 10u da zehirli. Cukurbagl yilan ve kedigozlu
yllan, yarzehirlilerden. Her iki yilan turinun de zehir disleri
agizlannin gerisinde bulundugu i¢in, insanin parmak gibi ince
uzun organlan yllanin agzinin igine kadar grmedigi surece
tehlikesiz. Oteki I0 zehiri ylan tirinin 9u engerekler, biri
de kobralar ailesinden. Bu yilanlarin zehirleri can yakici,
ancak saglikl bir insan icin élumcul degil. Turkiye'deki
yllanlann blyuk bir kisminin zehirleri, yalnizca klguk memeli
hayvanlar ya da stringenler icin tehlikeli. Uzerlerine
basimadik¢a ya da rahatsiz ediimedikge, ne zehirli olanlar
ne de zehirsiz olanlar insanlan isinr. Tam tersine, yilanlar
insanlardan korkar ve kacarlar.

Zehirli bir yllan 1sirdiginda, dislerinden akan zehir, iki yoldan
vucuda yayilir. Bunlardan biri kan dolagim sistemi. Ancak bu
ender rastlanan bir durum, ¢unkd bunun olmas! igin zehir
dislerinin dogrudan damar icine batmasi gerekir. Eger, zehir
dogrudan kana kansirsa cabuk yayilir ve birka¢ dakika icinde
etkisini gosterir. lkinci yol, lenf dolagim sistemi. Zehir,
cogunlukla vicuda bu yolla yayilir. Zehirin yayimasi bu
sekilde daha yavas olsa da, zehirin yapisinda bulunan bazi
enzimler, dokulara ve ince damarlara zarar vererek zehirin
kan ve lenf dokulanna sizmasina neden olur. Lenf yoluyla
yayllma soz konusu oldugunda viicudun hareket
ettirimemesi gerekir. Cunku hareket, zehirin yaylmasini
hizlandinr. Eger bir yilan, bir insani isinyorsa, bunun nedeni
yalnizca "korku'dur. Yilanlar, bir insani yiyemeyeceklerini
bilier. Isirmalannin nedeni, kendilerine tehlike olarak
gordukleri canlilardan korunmaktr. Bir yilan tarafindan isinlan
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kisi, onu yakalamaya
¢alismamali; cunkd bu durum
yeni 1sirma ve

yaralanmalara neden

olabilir. Ustelik isiran her
yillan zehirli olmayabilir;
insanlar cogu kez zehirsiz yllanlar tarafindan isirlr. Hatta
ylan zehirliyse bile her zaman zehirini akitmayabilir. Yilan
Isimalanndan sonra, kesinlikle sakin olmak ve fazla
heyecanlanmamak gerekir. Tedavi igin ilk adim, sakin ve
hareketsiz bir sekilde yerde uzanmak ve yardimin
gelmesini beklemek.

Doganin Koruyuculari

Aslinda bir ekosistemde yilanlarin varlig, o ortamin saglikli
oldugunu gosterir. Belki bazilariniz "Kim ister yilanlarn
olmasini?" diyebilirsiniz. Ancak, yilan gibi, besin zincirinin
tepesinde olan canlilann yoklugu, o ¢evrenin dogal
yasaminda bir sorun olabilecedi anlamina gelebilir. Besin
zincirlerinde, en tepedeki etgil hayvanlar, otgullann sayisinin
dengede kalmasini saglar. Dogadaki tum canlilar birbirlerine
baglidir ve bir denge iginde yasarlar. Bilerek ya da
bimeyerek, dogal dengenin korunmasinda énemili bir islevi
olan bu yilanlar yok edildiklerinde, doganin dengesi bozulur.

Guneydogu Anadolu Bolgesinde, ¢ok sayida yilan yasard..
19301u yillarda, bu yilanlardan kurtulmak igin onlan
dldurmeye bagladilar. Cunku, onlann tehlikeli olduklarini,
kendilerine zarar verebileceklerini disuntyorlardi. Ancak,
birkag yil sonra yllanlann azalmasiyla birlikte, tahil irinlerine
buyuk zararlar gelmeye baslad!. Yilanlann azalmasi, tarla
farelerinin isine yaramist. Dismanlan ortadan kalkan fareler,
sayica ¢ok artip buyuk zararlar vermeye bagladilar. Ancak,
zaman i¢inde insanlar ylanlann énemini anlayip, onlari
Oldirmekten vazgectiler.

Zehirli yilanlarla zehirsiz olanlar arasindaki bazi farkhliklar

Burun

Zehirli bir yilanin
kafa sekli

Zehirli yilanlarin burun delikleriyle
gozleri arasinda gukur organi vardir. Zehirsiz bir yilanin

kafa sekli

e fecn,  DIMECT

Zehirli bir yilanin

. FS !
] ! "’: & FWFUQU :
irsi & i Zehirli yilanlarda kuyruk alti
Zehirsiz yilanlarin gézbebekleri & E Slr_a‘_glun
[Fon . L i P R

yuvarlakken, cogu zehirli yilanin
G EBEISH IR Zehirsiz yilanlarda kuyruk alti
pullar iki sira olur.

Banu Binbasaran Tuystzoglu

Kaynaklar

http://reptile.fisek.com.tr

http.//www.kidsplanet.org/factsheets/snakes.html

Baran, [, Atatur, M, K, Ttirkiye Herpetofaunasi, T.C. Cevre Bakanligi, Ankara, 1998
Kislalioglu, M., Berkes, F,, Cevre ve Ekoloji, Remzi Kitabevi, 1999



Kardes Bitki

Ona, Hindistan’da, "yoksulun
odunu" diyorlar; Cin’de "halkin

dostu"; Vietnam’daysa "kardes".

Oyle bir bitki disinin ki,
bisikletten kagida kadar ginlik
yasamda kullanilan esyalarin
cogunun ve icinde yasanilan
yapilarin temel malzemesi o
olsun. Oyle bir bitki diistiniin ki,
hem cok hizli bliyusin, hem de
govdesinin gerilime dayamkliligi,
celiginkiyle karsilastirilabilecek
Olciide saglam olsun. Bambudan
s0z ediyoruz elbette. Bambu,
dinyanin cgegitli bolgelerinde

yasayan bircok insan igin
gercekten cok 6nemli bir yere
sahip. Bambunun surgunleri ve
tohumlar: insanlar igin, koékleri
ve yapraklariysa hayvanlar: i¢in
besin olugturuyor.

Otlar ailesinden olan bambunun, dinyanin ¢esitli
yerlerinde yetisen bin kadar farkli turu var.
Antarktika disinda butun kitalarda gorulen bir ot
tUrt gercekte bambu. Cok degisik renklerde ve
farkli buyUukluklerde olabiliyor. Bambuyu essiz
kilansa, gbvdesinin yapisl. Bambunun gévdesinin igi
bos ve dis kisminda i¢ ice dairelerden olusan
buyume halkalari var. Bu yapi, onun hem ¢ok hafif,
hem de ¢ok dayanikli olmasini saglyor. Bu
nedenle olsa gerek, bambunun kullanim alanlari
neredeyse sinirsiz. Oyle ki, bambunun
kullanimadigi islerin listesi, kullanildigr islerin
listesinden ¢ok daha kisa. Cit, duvar ve ¢atu
yapiminda kullaniimaktan bagka, yakacak olarak da
ise yaryor. Yapi iskeleleri, tekneler, kanolar,
mobilyalar, yer dosemesi, kagit, sapka, sepet, el
aletleri, oyuncaklar, muzik aletleri, bisikletler,
akupunktur igneleri, ilaclar...

Bambunun buyume hizi da, dunyadaki diger tum
bitkilerinkinden daha fazla. Bazi bambu turleri,
saatte birka¢ santimetre boy atiyor. Japonya'da
yetisen madake adli turunse saatte bir metreden
fazla boy atabildigi gorulmus.

Metal yerine bambu kullanilarak yapilmis bisiklet mi? Neden olmasin?

Asli Zulal

Kaynaklar

"Japan Bamboo Museum " http://www.isei.or,jp/Bamboo_Museum/Bamboo_Museum.html
"Bamboo Australia" http://www.bamboo-oz.com.au/

"l000 Things Made of Bamboo" http.//www.bambus.de/infos/I000/indexx.php

"A World of Bamboo" http://usuarios.aret.com.ar/bambu/

Bilim Goouk CCNE



N A
Beden Dilimiz

Hepimizin, istedigimizi séyleyemedigimiz ya da sdylemek
istemedigimiz seyleri gizlemeye calistigimiz anlarimiz olmustur. Ama
her nasilsa agzzmizdan bir tek sézciik bile cikmadan karsimizdaki kisi

bizi anlamigtir. iste, bizi boyle ele veren sey "beden dilimiz"dir.
Ciinkii, yalnizca agzimizla degil, bedenimizle de konusuruz aslinda.

Insanlar arasi iletisimde soz ve ses disinda, beden calisirken, bedenimiz ¢oktan harekete gegmis
dilinin kullanimi da ¢ok 6nemli. Hem de duygulanmizi, dasuncelerimizi karsi tarafa
sandigimizdan daha ¢ok. Biz, cimlelerimizi aktarmistir bile. Arastirmalara gére, iletisimde
olusturup etkili bir ses tonuyla onlar siralamaya beden dilimizin pay! % 55, ses tonunun pay! da
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% 38'e, sdzcuklere dusen yalnizca % 71k bir pay.
"Bu kadar da olmaz!" diyorsaniz, iste size bir drnek:
Okuldan eve gelirken arkadaslarinizla karsilastiniz.
Birbirinize anlatacak o kadar ¢ok seyiniz vardi ki,
zamanin nasil gectigini anlamadiniz ve eve geg
geldiniz. Sizi bekleyen anneniz iki sekilde
davranabilir. Birincisinde, oldukga sakin bir bigimde
kaply! acar, bir eliyle koridoru gosterir ve "Nerede
kaldin? Merak ettim seni!" der. Ikincisindeyse, yine
ayni seyleri sdyler, ama elleri beline dayali olarak
kapida beklemektedir. Kaslan ¢catimis, gozleri
kocaman aciimistir. Hangi durumda annenizin daha
sinirli oldugunu, bilmem sormaya gerek var mi?

Jestlerimizin ve Mimiklerimizin Soyledikleri
Beden dilini "konusup anlayabilmemiz" igin iki
temel 6geye gerek duyariz: jestler ve mimikler.
Jestler, genel olarak el, kol ve bacak
hareketlerimizi, mimiklerse, ylz hareketlerimizi
icerir. GUnluk yasantimiz sirasinda, ¢ogu zaman
jest ve mimiklerimizi kullandigimizin farkinda bile
olmayiz. Cevremizdeki insanlar bizi bir butun olarak
algllarlar ve bizim hakkimizda -bazen farkinda
olmadan- fikir edinirler. Beden dilinin inceliklerini
farkedip onu bilin¢li olarak kullanmak da mumkun.
Ancak, yine de kendimizi istedigimiz sekilde
gosterebilmemiz ya da karsimizdakilerin
hareketlerini tam olarak yorumlayabilmemiz her
zaman ¢ok kolay degil. Cunku beden dili Ulkelere,
kulturlere, ailelere, yasa, cinsiyete gore degisiklik
gosterir. Ornegin, yediginiz yemegin ¢ok guzel

oldugunu séylemek istiyorsunuz. Hemen
parmaklarinizi uclarindan birlestirerek elinizi yukari
asagl sallamaya baslarsiniz, degil mi? Sakin bunu
talyanlara yapmayin! CUnku, italyanlar bu hareketi
"rezalet" anlaminda kullaniyorlar. Eger Italyan bir
arkadasiniza "yemek ¢ok guzel" demek istiyorsaniz,
isaret parmadginizin ucunu yanaginiza koyup, elinizi
One arkaya hareket ettirin. "Mmm" sesini ¢cikarmayi
da unutmayin amal!

Haydi bir deneme yapalim. Once, yalnizcabasinizi
kullanarak bir "evet" isareti yapar misiniz? Daha
sonra yine basinizla bir "hayir" yapin. Arastirmalar,
"evet'in ve "hayir'in beden diliyle ifadesinin tum
dunyada ¢ogunlukla ayni oldugunu gosteriyor.
Yani tum insanlar, baslyla evet isareti yaparken,
sizin gibi basini yukardan asagiya dogru salliyorlar.
"Hayir" demek icin de bas iki yana dogru sallaniyor.
Yoksa siz Oyle yapmadiniz mi? Yanrtiniz "hayir'sa
sakin Uzulmeyin, basini sizin gibi geriye atarak
"hayir' diyen Ug halk oldugu belirlenmis: Turkler,
Yunanlilar ve Suriyeliler.

Beden Dili ic Diinyamizi Yansttir

Beden dili, i¢ dunyamizin disa yansimasidir. Buna
¢ogu zaman engel olamayiz. Arastirmalarda, yalan
soyleyen insanlarin gozlerini baska yerlere
kacirdiklar saptanmis. Bunu 6grenenlerin artik
gdzlerini kagirmadan kolayca yalan
sdyleyebileceklerini dusunmeyin. Cunku yalan
sOylerken gozbebekleri de kugullyormus. Diyelim
ki siniftasiniz ve 6gretmen sézllye kaldiracagi
sansli (!) kisiyi belirlemeye calisiyor. S6zluye
kalkmay! hi¢ istemiyorsunuz, ¢unkd yeterince
calismadiniz. Gozlerinizi dgretmenden
kacirnyorsunuz ve énunuzdeki kitabin sayfalarini
cevirmeye basliyorsunuz. Diger elinizle de alninizi,
yUzUnuzUu kapamaya calislyorsunuz. Bir sey
demeseniz de, bedeniniz sdzllye hazir
olmadiginizi 6gretmene ¢oktan iletti.

Kagukken bir seyden saklanmak istedigimizde,
yaramazlik yaptigimizda ya da kendimizi guvende
hissetmedigimizde perdenin, koltugun, masanin
altina saklanmisizdir. Kendimizi givende hissedene
kadar orada kaliriz. Peki, buyUytnce
saklanabilecegimiz bir perde ya da koltuk arkasi
bulabilir miyiz? Elbette hayir! Beden dili uzmanlari,
benzer durumlarda yetiskinlerin kol ve bacaklarinin
‘arkasina” saklandiklarini sdylUyorlar. Nasil mi?
Kollarini 6ne kenetleyerek ve bacak bacak Ustlne
atarak. Karsimizdaki kisiyle ayni gorusu
paylasmadigimiz ya da onunla iletisme gegcmeyi
istemedigimiz zaman kollanmizi ve bacaklarimizi
boyle kapatlyormusuz!

Bilim Gocuk (N



Davranislarimiz da i¢ Dilnyamizi Etkiler

Bazi arastirmacilar, i¢ dunyamizin davraniglanmiz
yonlendirdigi kadar; davraniglanmizin da i¢
ddnyamizi etkiledigini saptamiglar. Buna gore,
hissettigimiz gibi davranmaktan ¢ok, davrandigimiz
gibi hissediyormusuz. Ornegin, sikintili bir insan gibi
davranmak, bir stre sonra insan bedeninde
kimyasal dedgisiklikler olusmasina yol aglyormus. Bu
da bazI durumlarda gergekten i¢ sikintisina neden
olabiliyormus. Oysa kendimizi sikintili
hissettigimizde omurgamizi diklestirmeyi, yuz
kaslarmizi gevsetmeyi ve gulmeyi denemeliyiz.
Kim ne derse desin! Bunlar yaptiginiz zaman
kendinizi daha iyi hissettiginizi gbreceksiniz. Bir
deneme daha yapalim. Mimiklerinizi bilin¢li olarak
degistirin. Bunu, kas, alin ve agiz kenarlarinizi
disleriniz goérunecek sekilde yukart dogru kaldirarak
yapin. Simdi bu yuz ifadesiyle, ciddi bir agiklamayi
yuksek sesle yapmay deneyin. Basarabildiniz mi?
YUzunuz bu durumdayken, gulmeden ciddi bir
aclklama yapmaniz beklediginizden de zor olur.

Beden Dili Yaniltabilir

lletisim bir buttndur. Sézclkler, bunlarin sdylenis
bicimleri, el, kol ya da yuz ve goz hareketlerinden
yalnizca birine bakarak, karsimizdakinin davranislar
hakkinda dogru kararlar veremeyiz. Ornegin, birinin
bacaklarini birbirine dolamasl, genellikle guvensizlik
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ya da gerginlik isareti olarak kabul edilir. Ya hava
soguksa ya da o kisinin tuvaleti geldiyse, bu yorum
ne kadar dogru olur acaba? Gozleri kagirmaninsa
yalan sGyleme ya da saklanma isareti olarak kabul
edildigini sdylemistik. Bundan yola ¢ikarak gozlerini
kaciran herkesin yalan sdyledigi yargisina varabilir
miyiz? Hayir elbette! Ornegin, Japonya'da goze
dogrudan bakmak saygisizlik kabul ediliyormus.
Ganada da benzer bir durum séz konusuymus; bu
nedenle onlar géz gdze bakmanin ayip oldugunu
dusunduklerinden surekli yere bakarak
konusurlarmis.

Kendimizi dogru anlatabilmemiz ve yaptiklarmizla
soylediklerimizin tutarl olabilmesi icin beden dilimizi
etkili kullanmamiz gerekir. Karsimizdakini daha iyi
anlayabilmek icin de beden dilini okuyabilmeyi
basarmallyiz. Bunlar yaparken beden dilinin yaninda
sozcukler, sesler, kdltdr, cinsiyet, icinde
bulundugumuz kosullar gibi etkenlerin varligina da
dikkat etmemiz gerektigini unutmamaliyiz.

Sevilay Atmaca

Resimleyen Yigit Ozgr

Kaynaklar

Baltas, A.ve Z, "Bedenin Dili" Remzi Kitabevi, 1992

Izgoren, A. S, "Dikkat Viicudunuz Konuguyor" Academyplus Yayinevi, 2000

Schober, O, "Beden Dili (Davranis Anahtar)" Cev. Stieda Ozbent. Arion Yaynevi, 1996
Tozar, Z, 'Sozstiz Dunyadaki Sesimiz... Beden Dili" Bilim ve Teknik. Mart 2002



Sevgili Bilim Cocuk Okurlari,

Anlamak ve égrenmek istediginiz sorularn yanitlarini arastirarak bu kdsede yayimliyoruz. Yanitini merak ettiginiz tum
sorularinizi asagidaki adrese génderebilirsiniz.

Sevgili Bilim Cocuk,
insanlar kaybolduklarinda yonlerini genellikle pusulaya
gdre bulurlar. Ama, pusulalar, dogru yénii nasil

bulurlar?
Safiye Erkan
Istiklal llkégretim Okulu/Samsun

Bir pusulanin en énemli pargasi, miknatis ozelligine
sahip bir ignedir. Miknatislar, giney ve kuzey
olarak adlandirilan iki farkli kutba sahiptir. Ayni
kutuplar birbirini iter, farkl kutuplar birbirini ceker.
Dunya'nin da manyetik kutuplari vardir. Bu
kutuplar, cografi kutuplara yakin yerlerde bulunur.
Yani Dinya, ¢ekim gucu zayif da olsa, dev bir
miknatistir. Pusulay, yere paralel olarak tutarsaniz,
Dunyanin kuzey ve guney kutuplar pusulanin zit
kutuplarini gceker. Béylece pusulanin ignesi kuzey-
guney dogrultusuna gelir. Pusulalarda, ignenin
kirmizi ucu kuzeyi, beyaz ucu guneyi gosterir. Bir
pusula, yalnizca kuzeyi ve guneyi gosterir. Bu
nedenle, pusula kullanicisinin gidecedi yeri
bulabilmesi i¢in, bazi yon bulma bilgilerine sahip
olmasi gerekir. Pusula genellikle haritayla birlikte
kullanilir.

Sevgili Bilim Cocuk,

Cam yapiminda kumdan yararlanildigini duymugtum,
Kum saydam olmadigi halde, nasil saydam bir madde
olugturuyor?

Emin Ercan Ayar
Atattrk llkégretim Okulu/4-B/Uzunképri/Edime

Gogu sivinin ve gazin saydam yapida oldugunu
farketmissinizdir. Sivi ve gazlardaki molekdller,

TUBITAK, Bilim Cocuk Dergisi Sorun Séyleyelim Kosesi
Ataturk Bulvar/No: 22I/Kavaklidere/06100/Ankara

birbirlerine bagh degildir. Ve isik rastgele dagimis
olan molekdullerin arasindan buyuk oranda
gecebilir. Kati cisimlerdeyse genelde bunun
tersini goraruz. Katilarin genellikle saydam
olmayigl, sivi ve gaz haldeki maddeye gore,
molekdllerinin birbirine sikica baglanmis ve duzgun
yapida olmasindan kaynaklaniyor. Ancak, bu butun
katilarin 1sik gegirmez oldugu anlamina gelmiyor.
Ustelik, bunlar genelde gorunur isikta gegerli.
Bircok kati madde, érnegin metaller, gérunur iigi
gecirmedikleri halde, bazi dalgaboylarindaki iginim
gecirirler. Bunun tersi de dogru. Gorandr isigi
geciren bazi maddeler, érnegin cam, morotesi
ISiNIMI gecirmez. Bu, aslinda tumuyle maddenin
fiziksel ve kimyasal 6zelliklerine bagl.

Camin hammaddesi olan kum, aslinda tumuyle isik
gecirmez degildir. Kum tanelerine isik altinda
bakarsaniz, aslinda saydam olduklarini
farkedersiniz. Kum taneleri, kristal yapilari,
icerdikleri bazi yabanci maddeler ve yuzeylerinin
dizgun olmayisi gibi nedenlerle iclerinden gecen
ISIgin buyuk bolumuanu sogurur ya da farkl acilarla
kirarlar. Kristal yapidaki cisimlerde molekuller, uzun
zincirler olustururlar. Bu da 1sigin gegisini engeller.

Saydam cisimler Uretilirken, genellikle bu cisimlerin
sivilarda oldugu gibi molekul yapisinin rastgele
olmasl saglanir. By, eritilen maddenin yeniden, hizli
bir sekilde dondurulmasiyla olur. Camdaki
molekuller, bir katida oldugu gibi birbirine sikica
baglanmis olsalar da, bir sividaki gibi rastgele
dagimistir. Ayrica, camin icindeki molekuller,
gorunur isikla fazla etkilesime girmezler.

Alp Akoglu
Bilim Gooux CC
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Sivilarda Isi lIletimini Ogrenelim...

Su molekiilleri, diger sivilarin molekiilleri gibi 1s1tildiklarinda
birbirlerinden uzaklasirken, sogutulduklarinda birbirlerine yaklagirlar.
Bu nedenle, sicak suyun agirligl, esit hacimdeki soguk sudan diigiiktiir.
Eder bir ortamda farkli sicaklikta iki sivi varsa, sicaklik esitleninceye
kadar sicak bolgeden sojuk bélgeye akinti gozlenir. iste sivilarda, 1sinin
bir bolgeden digerine yaptigr dairesel harekete "konveksiyon" denir.
Okyanuslardaki su akintilarinin nedeni de budur. Genelde okyanus
akintilari tek yonlidir. Ama Kuzey Hint Okyanusu’nda yilizey akintisi
yilda iki kez yoniinii degistirir. Buna muson riizgarlari neden olur. Yilin
bir bollimiinde akinti Hindistan’dan harekete gegerken, yilin diger
boliimiinde Hindistan’a dogrudur. Konveksiyon sirasinda olugan isi
iletimini anlamak i¢in okyanuslardaki akintilari izlemek bir yol; ama
basit bir modelle siz de eglenceli akintilar yaratabilirsiniz.

Gerekli Malzeme

n Petsise (2,5 litre) n Kuguk kavanoz
n Yiyecek boyasi n Aluminyum folyo
n Lastik bant n Buz n Su

n Kursunkalem

Haydi Baslayalim

Pet sisenin Ust kismini keserek ¢ikarin
(bunun icin buyuklerinizden yardim
alabilirsiniz). Biz sisenin alt kismini
kullanacagiz. Alt kismina buzlarr atin. Buzlarn Uzerine suyu doldurun. Suyunuz
sogurken kavanozun igine sicak su doldurun. Akintlyr daha iyi gérmek i¢in suyun igine
yiyecek boyasi ekleyin. Kavanozun agzini kapatacak buyuklukte aliminyum folyo
parcas! kesin. Lastik kullanarak, kestiginiz pargay! kavanozun agzina takin. Bu sekilde
farkli sicaklikta iki ortam hazirladik. Sira sivilar karnistirmaya geldi. Buzlar ¢ikarip
dikkatlice kavanozu pet sisenin igine yerlestirin. Kursunkalemle aluminyum folyoda iki
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delik acin ve beklemeye baslayin. Bir sure sonra
deliklerin birinden renkli suyun disar ¢ciktigini
goreceksiniz. Bir su dansi baslayacak. Akinti devam
ettikge, sicak su kavanozdan ¢ikarken soguk su
kavanoza girecek. Bunu pet sisedeki suyun renginin
koyulasmasindan ve kavanozdaki suyun renginin
aclklasmasindan kolayca anlayacaksiniz. Acaba,
deneyde kavanozun igine soguk su, pet sisenin icine
sicak su koysaniz ne dedisir? Bir de bunu deneyin.

Odaya Soguk Hava Nereden Giriyor?

Odaniza soguk hava nereden giriyor? Bunu, bir mum yardimiyla
gorebilirsiniz. Mumu dikkatlice yakip, odanizin kapi araliginda, énce
yere yakin bir yukseklikte tutun. Alevine dikkat edin. Hangi yone
dogru? Sonra, alevin yonunu gézleyerek, mumu yukar dogru
kaldirmaya baslayin. Yonu degisti mi? Yere yakinken mumun alevinin

odanin igine dogru yéneldigini gorursundz. Cunkd, soguk hava odaya
buradan girer. Daha sicak olan odaya giren soguk hava isindik¢a
molekdlleri birbirinden uzaklasir ve hafifler. Hafifledikge de yukselir.
Mumu havaya kaldirdiginizda alevinin, odanin disina yoneldigini
izlersiniz. CUnky, 1sinan hava, yukarya ylkselerek odanin digina ¢ikar.
Bu, sinin odada konveksiyon akimiyla yayildigini gosterir.

‘ ywarla, gsndir. ear €'

.yumugak mi, Kuru mu? bu sonunda degistir...

kolay bir gory mu2.
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i Eko-Okullar
Projesi

Cevre, giinlimiizde 6nemli bir konu. Ulke, hatta diinya olarak
harekete gectik. Cevremizi temiz tutmaya calisiyoruz, yerlere ¢op
atmiyoruz. Artik ¢6p de demiyoruz; atik diyoruz. Atiklarimiz
biriktiriyor, mimkiinse gerikazaniyoruz. Hepimiz plastik atiklarin
dogada uzun siire ayristirilamadigini biliyoruz. Atiklarimizin
cevreye verdigi zararin da farkindayiz. Yok olan tiirlere, yok olan
yasam alanlarina iiziiliiyoruz. Cevre koruma konularinda
calisanlara destek veriyoruz. Gercekte, caligsanlari desteklemekten
cok daha fazlasini yapabiliriz. Eko-Okullar Projesi, bu amacla

ortaya cikmis.

Eko-Okullar Projesi, okullarda ¢evre bilinci, cevre
yonetimi ve surdurulebilir kalkinma egitimi vermeyi
hedefliyor. Ancak, projeye katilan égrencilerin
yalnizca ¢evre konularinda bilgi edinmeleri yeterli
degil. Bilinglenen ogrencilerin, ailelerini, yerel
yonetimleri ve sivil toplum kuruluslarini da
bilgilendirip, onlar harekete gegirmeleri gerek.
Bunun nasil olacagini projenin basamaklarini
oOgrenince daha iyi anlayacaksiniz. Ama énce Eko-
Okul projesiyle ilgili temel bilgilere bakalim.

Eko-Okul, uluslararasi bir proje. Amerikadan
Afrika'ya dunyanin doért bir kdsesindeki okullar bu

ST Bitim Gocuk

projeye katilabiliyor. Her Ulkenin bir ulusal
koordinatori var. Ukemizde Eko-Okul Projesinin
ulusal koordinatorlugunu Turkiye Cevre Egitim
Vakfi yartayor. Isteyen her ilkogretim okulu, ulusal
koordinatorluge basvurarak projeye katilabiliyor.

Okullar atiklar, su, eneriji, ulasim, saglikli yasam,
biyolojik ¢esitlilik konularndan birini se¢ip ¢alismaya
bagliyorlar. Projenin bir de 6dulu var: yesil bayrak.
Kazanan okullarda bahg¢edeki Turk bayraginin
yanina asilan yesil bayrak, o okulun ¢evreye duyarl
oldugunu gosteriyor. Peki, bu 6dulu kazanmak igin
ne yapmaniz gerekiyor? Cok basit... Sizden
beklenen, 7 basamagin gereklerini yerine getirmek.

Once bir eko-okul komitesi olusturacaksiniz. Bu
komite, okuldaki etkinlikleri duzenlemekle gorevli
olacak. Komitede 6grenciler, 6gretmenler,
gorevliler, veliler, hatta yerel yoneticiler bulunacak.

Sonra gevre incelemesi yapmalisiniz. Okulunuzun
bulundugu gevreyi gozleyecek, okulun gevreyle
etkilesimi, cevreye etkilerini arastiracaksiniz.
Okulunuzun bulundugu bdélgede yasanan ¢evre
sorunlarini saptayacaksiniz. Ornegin, atik konusunu
calisiyorsaniz, "Okulunuzda hangi atiklar var, bu
atiklann miktar nedir, bunlar azaltmak ya da
gerikazanmak i¢in neler yapilabilir?" gibi sorularin
yanitlanni arastirmalisiniz. Anketler uygulayabilir,
olcumler yapabilirsiniz.



Bu basamak 6nemli. Yaptiginiz incelemeleri
degerlendirdikten sonra bir eylem plani
yapmalisiniz. Eylem plani yapmanin amaci sistemli,
etkin, verimli calismak. Gergekei amaglar
belirlemeli, bu amaglara uygun etkinlikler
tasarlamall ve bunlar gerceklestirmek amaciyla bir
zaman planlamasi yapmalisiniz.

Peki, bu plana uymayi, amaclar
gerceklestirebilmeyi ne saglayacak? Dérduncu
basamakta proje kapsaminda yapilan etkinlikler
sunulacak ve degerlendirme yapllacak. Yani
etkinliklerin raporu tutulacak. Bu, projenin
surekliliginin de bir guvencesi. Sonuclar tum okula
duyurulacak. Ornegin, atiklarin ne kadari
gerikazaniliyor, alinan énlemlerle atiklarda ne kadar
azalma oldu? Okul gevresiyle, 6rnegin yerel
yonetimle nasil bir isbirligi yapildi?

Bir bagka konu da, yaptiginiz etkinliklerin okul
programinin bir parc¢asi olmasina dikkat etmeniz.
Projede calistiginiz konularla okulda islediginiz
konular arasinda baglanti olmali. Nasil mi? Yine
atiklar konusundan bir érnek verelim. Besinci sinif
fen bilgisi dersinde Canlilar ve Dogayla
Etkilesimleri unitesinin "Aynistirci canlilar
olmasaydi ne olurdu?" konusu Uzerinde ¢alisirken,
bir akvaryumun icine ¢esitli atiklar koyup bunlarin
ne kadar zamanda ayristirlacagini arastirabilirsiniz.
Iste bu 6rnekteki gibi yaparsaniz, projeyi okul
programinizin igine yerlestirmis olursunuz. Muzik
dersinde atiklarla ilgili bir sarki yazabilir,
matematik dersinde atiklarla ilgili istatistiksel
bilgiler ¢ikarabilir, sosyal bilgiler dersinde atiklari
azaltarak tasarruf yapmanin aile butcesine
katkisini inceleyebilirsiniz.

Projeniz hakkinda tum okulunuzu ve yakinlarinizi
bilgilendirmeli ve herkesi katiima
Ozendirmelisiniz. Veliler, yerel yonetimler, sanayi
kuruluslari ve daha genis toplum kesimleri bu
projede yer almaya basladik¢a asil hedefimize,
yani ¢evre bilincini artirmaya ulasmis olacagiz.
CGunkau sizin okullarinizda yakacaginiz isik, dalga
dalga yayilacak ve toplumun aydinlanmasini
saglayacak.

En son olarak da okulda yaptiginiz projeyi
Ozetleyen bir "eko-ilke" olusturmaniz bekleniyor.
Bu ilke, amaclarinizi, degerlerinizi ve elde etmek
istediginiz basarilar temsil edecek.

Projenin basamaklarn zor degil. Ustelik elinizde
belirli bir plan oldugu icin isiniz kolay. En guzeli,
yaparak-yasarak-uygulayarak 6grenmenin

Siz Neler
Yapabilirsiniz?

Eger okulunuzda bu
projeyi uygulamak
istiyorsaniz, derginizi de
yaniniza alip bir

ogretmeninizle

gorusun. Ogretmeniniz

de ilgi duyarsa Eko-Okul

Yesil Bayrak Odiilii Alan Okullar

1997-1998

Ozel Yikselis IOO (Ankara)
Ozel Bilim 10O (Ankara)
Gokturk OO (Ankara)

1998-1999

Kavaklidere 10O (Ankara)
ODTU GV Ozel IOO (Ankara)
Altindag Ataturk IOO (Ankara)
Ozel ilkem IOO (Ankara)

Yildinm Setbasi (OO (Bursa)

1999-2000
Ozel Bilim OO (Ankara)

Gokturk OO (Ankara)

Tarhuncu Ahmet Pasa IOO (Ankara)
Ozel Gediz IOO (Izmir)

Ozgiller Dalan IOO (lzmir)

Reha Necla Midilli IOO (Izmir)
Zubeyde Hanim Anaokulu (Izmir)
Namik Kemal IOO (Izmir)

Cumbhuriyet 10O (Van)
2000-2001

ODTU GV Ozel IOO (Ankara)

Ozel ilkkem IOO (Ankara)

Ozel Jale Tezer OO (Ankara)

Yildinm Setbasi [OO (Bursa)

Ozel Marmara 10O (Istanbul)

Ozel Irmak IOO (Istanbul)

TED Istanbul Koleji Vakfi Ozel IOO (Istanbul)
Ozel Balkan IOO (Istanbul)

Hamdullah Suphi Tanniéver 10O (Izmir)
Kurtulus-lpek Isevi OO (Izmir)

Ozel Gelisim IOO (Izmir)

Projesinin koordinator
ogretmeniniz olur ve
ulusal koordinatérle
baglanti kurar.
Unutmayin kelebegin
kanat ¢irpislarini!
Harekete gectiyseniz,
yasanilabilir bir dunya
icin bir seyler yapmaya
basladiniz bile...

yaninda, tum dunyay ve gelecek kusaklar
etkileyecek bir ¢cevre bilinci kazanacaksiniz. Bir
grubun Uyesi olarak da kimliginiz gelisecek.
Sorunlar gérme, tartisma ve ¢ozum Uretme
becerileriniz gelisecek. Kararlar alacak, planlar
yapacak, raporlar yazacaksiniz. Tuketim
aliskanliklariniz degisecek, dogal kaynaklar
korumak i¢in tutumlu olma ¢abasina gireceksiniz.

Kimi bilimadamlarnnin gelistirdigi ilging bir
dusunceye gore, dunya canli bir gezegen ve
dunyanin bir ucundaki bir kelebegin kanat ¢irpisi,
diger ugta bir firtinaya neden olabilir. Cunky, bu
gezegende canli cansiz her seyin birbiriyle
kusursuz bir iligkisi, bir uyumu var. Peki, bu iliskiyi,
uyumu tek yanl olarak bozmaya hakkimiz var mi?
Ancak ¢evre bilinci kazanmakla yasadigimiz
¢evrenin bir pargasi oluruz. Bir de her zaman
yuregimizde tasimamiz gereken bir deger var:
Yasama saygl. Cok sansliyiz ki, bu guzel
gezegende bizimle beraber birgok canli, daglar,
taslar, toprak, hava ve su var.

Tugba Can

Kaynaklar
http://www.turcev.org/eko-okullar/eko-okullar.htm
http://www.eco-schools.org.uk
http://www.eco-schools.org

Daha fazla bilgi icin

Gamze Gllez

Turkiye Eko-Okullar Ulusal Koordinatdrt

Turkiye Cevre Egitim Vakfi

GMK Bulvari No: 121/22 06570 Tandogan ANKARA
Tel: 0 312 229 5118 Faks: 0312 229 06 13

Web: www.turcev.org
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Evrende gordiigiimiiz her sey, birtakim elementlerin farkl bicimlerde
bir araya gelmesiyle olusur. Bir bakima hepimizin ve dogadaki diger
varhklarin hammaddesi ayni; viicutlarimiz ayni elementlerden
olusuyor. Ornegin, viicudumuzun bir komiir parcasiyla ya da elmasla
ayn1 elementi paylasiyor olmas diisiincesi ilk basta cok sasirtici
geliyor insana. Peki ya, birer y1ldiz tozu oldugumuza kim inanir?

Eski caglarda insanlar yeryUzunde yalnizca dort
element oldugunu dustnurlermis: Hava, su, toprak ve
ates. Bu dordunun, diger her seyi meydana getiren
temel elementler olduguna inanilirmis. Ancak, bu
buyUk savin yanlishg, aslinda suyun tek basina bir
element degil de, hidrojen ve oksijen
elementlerinden olustugunun anlasiimaslyla ortaya
¢lkarimis. Gunumuzde tam lIi4 elementin varligi
biliniyor. Bunlann 90 kadan yeryuzinde dogal halde
bulunurken, geri kalanlar laboratuvarlarda Uretildi.
Modern anlamda element kavraminin
kullanimasinaysa, 16601arn basinda Ingiliz kimyager
Robert Boyle'un gelistirdigi kuram sayesinde baslandi.
"Maddelerin yapitasl nedir?" sorusuyla
karsilastigmizda hemen hepimizin hi¢ dusinmeden

Bilim Cocuk

verdigi yanit "atom" olacaktir. Evet, temel olarak,
battn maddeler atom adi verilen ¢cok kiguk
birimlerden olusur. Elementlerse, ayni tirdeki
atomlarn bir araya gelmesiyle olusur. Bir baska
deyisle, her element yalnizca bir ¢esit atomdan
olusur ve olagan kimyasal sureglerle baska
maddelere aynistinlamaz. Bir elementin kimyasal
Ozelliklerini kaybetmeden var olabilen en kuguk
birimi olan atomsa, birtakim atom alti par¢aciklardan
olusur. Bunlarnn baslicalan olan + elektrik ydkld
protonlar ve yukstz nétronlar atomun merkezindeki
cekirdekte bulunur. Cekirdegin disindaysa, sayilar
proton sayisina esit, ama - elektrik yuklt olan
elektronlar yer alir. Cekirdekteki proton sayisi,
elementin "atom numarasini" verir.




elektron

% Hidrojen

T nétron
proton I a !
| proton

dis . ¥
kabuk

cekirdek

Oksijen

8 proton

8 noétron
e 8 elektron

P,

Atom numarasl = Proton sayisi = Elektron sayisi

Her elementin bir atom numarasi vardir ve
elementler bu numarayla taninirar. Ornegin,
hidrojenin atom numarasi |, karbonunki édir. Protonla
birlikte ¢cekirdekte yer alan ndtronlar da isin icine
girdiginde her ikisinin toplami elementin "atom
kUtlesi'ni verir. Her ne kadar bir elementin atomlannin
cekirdegindeki proton sayisi degismese de, kimi
atomlarinin nétron sayisi farkl olabilir. Bu durumda
cekirdeginde farkll sayida notron banndiran atomlar,
elementin "izotop'u adini alirlar. Elementler, dogada
farkl miktarlardaki izotoplarnnin bir kargimi olarak
bulunurlar. Bu nedenle bir elementin atom kutlesi
hesaplanirken izotoplannin dogada hangi oranda
bulundugu goz 6énune alinir ve bir ortalama alinir.

Elementler Nasil Olustu?

Inanmakta giclik cektigimiz "hepimiz yildiz tozuyuz"
sOzunun nereden giktigini agiklamaya geldi sira.
Evrenin, yaklasik 12 milyar yll dnce Buytk Patlama'yla
olustugunu agiklayan bilimadamlari, bu kuramlanyla
yildizlann da nasil dogdugunu agikliyorlar. Buyuk
patlamayla olusan ve tum evrene yaylan madde
bilesenleri, yldizlan olusturan gazi, 6zellikle hidrojen ve
bir miktar da helyum gazi olusturmuslar. BOylece,
yildizlar yasamlarnna hidrojen yakarak basladilar
diyebiliriz. Yeni dogan bir yildiz enerjisini ik olarak
hidrojeni helyuma dénusturerek kazanir. Yildizin
¢ekirdegindeki hidrojen tlkenince, helyum atomlar
birbirleriyle tepkimeye girer ve bir iki ara elementin
ardindan karbon atomlanni olusturur. Bu streg, demir
elementi olusuncaya kadar bdylece surer. Bir baska
deyisle, hidrojenden demire kadar butln elementler
yildizlann ¢ekirdeginde birtakim nukleer tepkimelerle
olusur. Demirden agrr olanlarsa, yildizlann patlamalartyla
ortaya ¢ikan gok blyUk eneriji sayesinde olusur. Iste,
vucudumuz da birgok diger madde gibi bu yildizlarda
dogan elementlerden olusuyor. Ormegin,

vlUcudumuzun yapitaslanndan olan DNA molekulleri
karbon, azot, oksijen ve hidrojen atomlannin degisik
sekilerde bir araya gelmesiyle olusurken, kanin iginde
oksijeni taslyan hemoglobin molekult, demir
atomlarnna baglanabilen proteinlerden olusuyor.
Kemiklerimizdeyse kalsiyurn bulunuyor. Yani,
gercekten de birer "ylldiz tozu" sayilabiliriz.

Elementlerin Adlanni Kim Koyuyor?
Insan bazen sinif arkadaglarnin bile adlanni kanstinrken,
i+ elementin adinin akilda kalmasi elbette ¢ok gug.
Ama daha da gug olan, bu elementleri adlandirmak
olsa gerek. Elementi bulan bilimadami, yeni bir sey
bulmanin heyecanini doyasiya yasayamadan ona ne

ad verecegini disunmeye baglar. Bununla birlikte, kimi
adlarn ardinda elementlerin bulunuglanyla ilgili
heyecan verici dykuler bulunur.

Yeni bir element bulundugunda, ona elementin
ozelliklerini kismen de olsa belirten bir ad verilmesi
6nemlidir. Ornegin, hidrojen Yunanca "su Ureten”,
oksijen "asit yapan", fosfor da "isk veren" anlamina
geliyor. Elementlerin bir kismina da gokyuztnden adlar
uygun gorulmus. Uranyum (Uranusten), neptunyum
(Neptdn'den) ve plutonyum (Pliton'dan) disinda,
Yunanca Ay anlamina gelen selenyum ve yeryuzu
anlamindaki telltr (tellurium) da bunlardan bazilan.
Elbette mitoloji de atlanmamis: Tantal (Zeusun oglu
Tantalusun basina gelenler, filizinden tantal elementini
ayrmaya c¢alisan kimyagerlerin gektiklerine benzedigi
icin), titanyum ve vanadyumun adlan mitolojiden
secilmis. Bunlann disinda, kimi elementlere ¢esitli Ulke,
kita ya da kentlerden esinlenerek adlar veriimis.
Ornegin, germanyum (Almanya), polonyum (Polonya),
fransiyum (Fransa), evropyum (Avrupa) ya da
hafniyum (Kophenhag), berkeliyum (ABD'deki
Berkeley kasabasl) gibi. Bu arada biimadamlan da

—



Elementler dogada genellikle tek
baslarina bulunmazlar; birbirleriyle
tepkimeye girerek bilesik olustururlar.
Etrafimizda gérdiigumiiz her sey
elementlerden olusur.

i,
L Element halinde

\\\ civa (Hg)

Rt

Civa Silisyum

Element halinde dioksit (SiO,)

nikel (Ni)

Nikel

Oksitlenmis aluminyum
metal tozu

lyot kristalleri

L)
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halinde
kursun (Pb)

Aliiminyum

Kursun
sacmalar
Demir sulfur
(FeS,,

.".i .
B
%R 4

Element
halinde altin
(Au) damarlari

unutulmamis kimi buyUk bilimadamlannin adlan yeni
bulunan elementlere verilmis. Aynstaynyum (Albert
Einstein), kuriyum (Marie Curie), mendelevyum
(Dmitry Mendeleyev) ve fermiyum (Enrico Fermi)
bunlardan bazilar.. 0. elementle birlikte artik yeni
bulunan elementlere ununnilyum (H-0) ya da
unununyum (FH) gibi atom numaralannin Latince
karsiliklan olan adlar veriliyor.

BUtdn bunlara karsin yine de, cok eski zamanlardan
beri bilinen kukurt, demir ya da kalay gibi elementlere
bu adlannin nasil ve neden verildigini bilen yok.

Element Deyip Ge¢cmeyin!

Elementlerin cok buyUk kismini dogada saf halde
goremeyiz. Genellikle iki ya da daha fazla element bir
araya gelerek bilesikleri olustururlar. Bilesik
olustururken, elementlerin elektron saylarinda bir
degisme olur; birbirlerinden elektron alir ya da
birbirlerine elektron verirler. Elementler, bilegik
yapsalar da kendilerine 6zgu ozelliklerini yitirmezler.
Ormegin, karbon 3 milyondan fazla bilesik yapar, ama
tum bilesiklerinde karbon olarak kalmay surddrdr.

Bilesiklerdeki atomlar, genellikle birbirlerine baglanarak
molekul denen birimleri olustururlar. Bir bagka deyisle,
kimi elementlerin atomlannin bir araya gelerek
olusturduklan bilesiklerle ortaya cikan birimlere
molekul diyoruz. Ornegin, su: Her bir su molekull
(H,0) iki hidrojen atomuyla bir oksijen atomunun bir
araya gelmesiyle olusur. Su molekulu, ne tek basina
hidrojene, ne de oksijene benzer ozellikler gosterir.
Ancak, bu ikisi birbirlerinden ayrildiklan anda, yine eski
kimliklerine kavusurlar.

Bir maddenin element mi, yoksa bilesik mi oldugunun
belilenmesiyse, ancak I8. yuzyilin ortalannda nicel
kimyanin gelismesiyle olanakli hale geldi. Bunun igin
birtakim 6zel yontemler gelistirildi. Bunlardan biri de
ayrnsma. Bu ydntemle bilesik halindeki elementlerin
atomlan arasindaki baglar koparimaya calisiir. Ornegin,
ava (Il) oksit bilesigi 1sitildiginda, bilesenleri olan civa ve
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oksijene ayngir. Aralanndaki baglar koparabimek icin
gereken enerji, alevin isisindan saglanir. Oksijien oda
sicakliginda gaz halinde oldugu i¢in, bilesigin icinde
bulundugu deney tupu isitildiginda ugarak gikar.

Aslinda kimyayla ilgili en hummal ¢alismalar Ortagagda
yapimisti. Herkes, herhangi bir maddeyi altina
cevirmenin yollarini anyordu. Bunun igin bir "filozof tagl"
olduguna inanityordu. Bu isle ugrasan kisilere de
simyaci deniyordu. O dénemlerde kimse basit
kimyasal yontemlerle bir elementi baska bir elemente
donustaremeyeceginden habersiz, canla bagla
calisiyordu. Elbette bu arada fosfor gibi birgok baska
element de bulunmus oldu.

Elementler Oliir mii?

Kimyagerlerin bazen arkeologlar gibi ¢alismalan
sayesinde bulunan kimi ¢ok yasl mineraller, bu
sorunun yanrtini kismen veriyor aslinda. Yaslan birkag
milyardan buyuk kimi minerallerin, ger¢ekte birer
kimyasal bilesik oldugunun bilinmesi, elementlerin
"6limsuz" olduklanni kanrthyor. Ancak, bu durumun bir
istisnasi var: radyoaktiflik. Genel olarak kendiliginden
Isima yapabilen maddelere radyoaktif madde diyoruz.
Bir maddenin 1sima yapabilmesi, aslinda icerdidi
radyoaktif bir elementten kaynaklanir. Bu
elementlerin atom ¢ekirdekleri kararl degildir ve
kararli hale gelebilmek igin isima yaparak daha hafif
baska elementlere donusurler. Bu tir olaylara verilen
adsa, radyoaktif bozunma. Omegin toryum ve
uranyum, bozunma sonucunda kararl bir element
olan kursuna dénusurler. Ancak, bu sure iginde birgok
radyoaktif element dogar ve Olur. Bir baska deyisle,
uranyum kursuna dénusmeden dnce baska radyoaktif
elementlere donusur, bunlar da sirayla baska
elementlere déonuse dénuse en sonunda kararli bir
element olan kursuna donusurler. Kursun, aranan
kararliikta oldugundan bozunma bu asamada durur.
Aslina bakilirsa, radyoaktif elementlerin de éSmurleri
birbirlerinden farkiidir. Kimileri, timuyle yok olana kadar
milyarlarca yil varliklanni surddrdrken, yasam suresi
dakikalarla hatta saniyelerle sinirl olanlar da yok dedgil.



Periyodik Tablonun Oykiisii

Bilinen elementlerin sayisi arttikca
bilimadamlarinda da bunlari siniflandirma istegi
dogmus. Elbette "Acaba elementler
Ozelliklerine goére duzenli bir sira
olusturabiliyorlar mi?" sorusuna yanit bulma
istegi de cabasl. Onceleri benzer 6zellikler
gosteren elementler Uglu ve sekizli gruplara
ayrilip duzenli bir tablo olusturulmaya calisiimisti.
Ama, hep bir seyler eksik kallyor, tabloda yerine
oturmayan elementler ¢ikiyordu.

Her ne kadar birgok kimyager boyle bir iliskiler
agini ortaya c¢ikarmak igin ¢esitli calismalar
yapmis olsa da, bu yarista ipi gdégusleyen Rus
bilimadami Dmitry Mendeleyev oldu.
Mendeleyey, 1860'1arn sonlarinda o gune degin
tanimlanan 63 elementin bilinen ézelliklerini ve
atom kutlelerini kartlara yazdi. Daha sonra bu
kartlar elementlerin atom kutlelerinin artisina
gore yan yana dizdi. Benzer ozellikler gosteren
kartlari da alt alta gelecek sekilde siraladi.
Bdylece Mendeleyev, elementler arasinda
buldugu duzenli (periyodik) iliskiyi bir tablo
halinde 1869'da yayimladi. Tabloya gore, her
sekiz ya da on sekiz elementte bir yani duzenli
periyodlarda, elementlerin ozellikleri
tekrarlaniyordu. Mendeleyev'in calismasinin en
onemli 6zelliklerinden biri de, tabloda biraktig
birtakim bosluklardi. Bu bosluklar bilincli olarak
birakilmisti, ¢inkd hendz o yerlerin sahibi olan
elementler bulunmamisti. Ama, Mendeleyev o
bosluklara gelecek elementlerin batun
Ozelliklerini tahmin edebiliyordu. 1875 - 1886
yillar arasinda galyum, skandiyum ve
germanyum elementleri bulundu ve tam da
MendeleyeVvin dzellikleri bakimindan isaret

ettigi yerlere yerlestiler. Boylece Mendeleyevin
periyodik tablosunu olusturan kural, evrensel
kabul kazanmis oldu. Her ne kadar Mendeleyev
elementlerin ozelliklerini belirleyenin atom
kutleleri oldugunu dusunuyse de, fizik¢i Henry
Moseley, asil belirleyici olanin atom numaralari
oldugunu ortaya c¢ikardl. Yine de bu duzeltme
Mendeleyevin tablosunun gecerliligini
etkilemedi.

Yerkabugunda En Cok Bulunan
Elementler (%)

Oksijen 4913
Silisyum 26,00
Aluminyum 745
Demir 4,20
Sodyum 2,40
Magnezyum 2,35
Hidrojen 1,00
Diger ,87

Hidrojen, her ne kadar | A grubu elementi olsa da, gruptaki
diger elementlerden farkl olarak metal degil, gazdir. Ustelik
evrende en fazla miktarda bulunan gaz hidrojendir.
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periyod

lityum berilyum element adi hidrojen
3 4 at
. om numarasi [ alkali metaller
Li Be sembol ,
6.941 9.0122 Kifle numarasi I toprak alkali metaller

sodyum  magnezyum . gecis elementieri

n 12
Na Mg

22.990 24.305

I diger metaller

potasyum kalsiyum skandiyum  titanyum  vanadyum krom manganez demir ko
19 22 23 26

20 2] 24 25
K Ca Sc Ti Vv Cr Mn Fe

39.098 40.078 44.956 47.867 50.942 51.996 54.938 55.845 58

rubidyum  stronsiyum itriyum zirkonyum  niyobyum molibden  teknesyum = rutenyum roc
39 40 42 43 44

37 38 4]
Rb Sr Y Zr Nb Mo Tc Ru

85.468 67.62 88.906 91.224 92.906 95.94 [98] 101.07 10

sezyum baryum lutesyum hafniyum tantal tungsten renyum osmiyum iric
56 n 72 73 74 75

55 76
Cs Ba Lu Hf Ta W Re Os

132.91 137.33 174.97 178.49 180.95 183.84 186.21 190.23

fransiyum radyum lavrensiyum  rutherfordiyum  dubniyum  seaborgiyum  bohriyum hassiyum
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lantan seryum praseodim neodim prometyum  samaryum
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helyum
2

He

4.0026

Jl ometaller karbon oksijen neon
N 5 6 10
alojenler B C N

e

il soygaziar 10.811 12.011 14.007 20.180

. lantanidler aliminyum silisyum fosfor argon
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32 33
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49 52
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altin talyum kursun bizmut polonyum
81 84
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65 70
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Periyodik Tablonun Sakinleri
Periyodik tabloda atom numaralarina gére
siralanan elementler, dizilislerine gore birtakim
dusey ve yatay siralar olusturuyor. Dusey siralar
"grup", yatay siralarsa "periyot" olarak adlandirilir.
Ayni grupta bulunan elementlerin en dis
kabugunda ayni sayida elektron bulunur. Buna
gore gruplar IA, lIA...7A gibi adlar alirlar. 1A
grubundaki bir element, bir bilesik olustururken
hemen dis kabugundaki bir elektronu verip kararli
hale gelmek isterken, 7A grubundaki bir element
de bir elektron alarak kararli hale gelmeye calisir.
Burada amag, tablonun son grubunda bulunan ve
¢ok kararli olan "soygazlar'a
benzemektir.

Benzer ozelliklerdeki
elementlerin ayni grupta
toplandiklarini sdylemistik.
Iste bu dzelliklere gore
gruplar cesitli adlar alirlar. 1A
grubu alkali metaller (suda
¢dzunen ve bazik dzellik
gbsteren), IIA grubu toprak alkali
metaller, 7A grubu halojenler ve son grup da
soygazlar olarak bilinir. Tablonun orta kismindaki B
gruplarysa gegis elementleri olarak adlandirilir. Bir
elementin tablodaki yeri, onun metal mi, ametal
mi yoksa yarmetal mi oldugunu ve
birtakim &zelliklerini verir.

Bakir talasi

Metaller
Elementlerin buyuk kismi
metaldir. Periyodik tablonun
sol tarafindan baslayan ve
buyuk kismini kaplayan (hidrojen
disinda) metaller, genellikle
Magnezyum dayanikli, parlak gri ya da gumus
serit renginde ve eritimesi zor
elementlerdir. Bunlar sty ve elektrigi iyi iletir
dovulerek levha, ¢ekilerek de tel haline
getirilebilirler. Ancak, bir metal olmasina karsin
clva, dovulebiime ve ¢ekilebilme ozelliklerini
gostermez, ¢unku, oda sicakliginda sivi haldedir.

Metaller, dis kabuklarindaki
elektronlar kolayca verir ve
baska elementlerle
tepkimeye girerler.
Ornegin, asitlerle
tepkimeye girerek tuzlar
olustururlar. Yine de

butun metaller tepkimeye
girmeye ayni derecede
merakll degildir; suyla ve
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Kalay

havayla tepkimeye girislerine gore bir siraya
sokulabilirler. Altin bu siranin en altinda yer alr;
suyla, seyreltik asitlerle ve havayla tepkimeye
girmez. Bu nedenle altin sus esyalar oksitlenmez
ve kararmaz. Buna karsilik magnezyum, havadaki
oksijenle kolayca tepkimeye girerek parlak bir alev
halinde yanar. Bu nedenle havai fisek yapiminda
magnezyum kallanilir. Potasyumsa, suyla temas
ettiginde, eflatun renkli bir alev ¢ikar.

Ametaller

Florin

Periyodik tablonun sag tarafinda ametaller (metal
olmayan) bulunur. Ametallerin buyuk kismi gaz
halinde bulunur. Yalnizca brom oda sicakliginda
sivi, digerleri kati haldedir. Ametaller birgok
bakimdan metallerden farkli &zellikler gosterirler.
Ornegin, kati haldeyken kirlgandirlar ve metaller
gibi dévulebiime ya da ¢ekilerek tel haline
getirilebiime ozelligi gostermezler. Ayrica,
ametaller 1si ve elektrigi de iletemezler. Periyodik
tablonun en saginda bulunan ve ametal olan
soygazlarsa, kararlidirlar ve bagka elementlerle
tepkimeye girmezler.

Kati haldeki ametallerin bazilar, hem metal hem
de ametal 6zellikleri gdsterdikleri icin bunlara yari
metaller denir. Yariletken de denilen bu
elementlerden silisyum, bilgisayar yongalarinda
(chip) kullanilir.

Elif Yilmaz
Periyodik Tabloyu Hazirlayan Alp Akoglu

Kaynaklar
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www.shu.ac.uk/pri/scripts/resources/uploaded/atoms_periodic.htm
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Bilim Cocuk

Elemen

Cevremizdeki her sey -buna kendimiz de dahiliz-

gesitli elementler ve bunlarn bir araya gelerek
olusturdugu molekullerden olusur. Her

elementin kendine 6zgu ozellikleri vardir. Ayrica,

toplam lI3 element, cesitli sekillerde bilesikler
olusturarak neredeyse sonsuz sayida, farkl
Ozelliklere sahip madde ortaya cikarirlar.

Madde, atom denen ¢ok kuguk birimlerden
olusur. Atomlar, bir maddenin kimyasal
ozelliklerini belirleyen en kuguk yapilardir.
Elementler, ayni turdeki atomlarln b|r araya
gelmesiyle olusurlar. : ;

oksijene. Kalsiyum igin de be
s&z konusu. Kire¢ ve ¢ime
kemiklerimizin, dislerimizin ]
bir yer tutan kalsiyumun metalfol
sasirticl gelebilir.

Kartlarimizda yer verdigimiz elementler, dogada
yaygin olarak bulunan ve yasantimizda saf halleri
ya da bilesikleriyle ¢cok sik karsilastiklarimiz.
Bildiginiz gibi, atomun temel yapitaslari proton,
notron ve elektron. Atom numarasi, elementin
bir atomunda kag proton oldugunu gosteriyor.
KUtle numarasi, proton ve nétron sayisinin
toplamini veriyor. Ancak, kutle ve proton
sayisinin tamsay! olmadigini farketmissinizdir. Bu,
bazi atomlardaki proton ve nétron sayilarinin
esit olmamasindan (bunlara izotop deniyor)
kaynaklaniyor. Bir elementin kutle numarasi
bulunurken, bu elementin dogada bulunan farkli
izotoplarindaki proton ve nétron sayisinin
ortalamasi aliniyor.

Yogunluk, elementin bir santimetre kipunun
ka¢ gram oldugunu belirtir. Suyun yogunlugu, |
g/cm3tar. Ornegin, ayni hacimdeki, yani | cm3
altinin kutlesi, yaklasik 19 gramdir. Erime ve
kaynama sicakliklari, elementlerin dSnemli
ozelliklerinden biridir. Bu, elementin hangi
sicaklikta hangi halde oldugunu bize soyler.
Buna bagli olarak, oda sicakliginda, elementlerin
kimi gaz, kimi sivi, tekiler de kati halde bulunur.

Kartlari Hazirlayan Alp Akoglu
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Gogu metal, yerkabugunda ¢esitli elementlerle
birlesik olarak, cevher halinde bulunur.
Yerkabugunda saf olarak da bulunan altin, gumus
ve bakir disindaki metaller, belirli artma islemleri
sonucunda cevherlerden elde edilir. Iste, bu
aritma surecini sanki tersine déndudren kimyasal bir
tepkime var. "Korozyon" olarak tanimlanan bu
tepkime sonucunda metaller oksijenle birlesir
(oksitlenir) ve yuzeylerinde farkl kimyasal bilesikler
olusur. Korozyonun en bilinen érnegi olan
paslanma, aslinda olmasi hi¢ istenmeyen bir
tepkime. Ozellikle gunlik yasantimizda
kullandigimiz gereclerdeki metallerin paslanmasi,
bircok soruna neden olur. Ornegin, paslanmis bir
anahtar, kilidi agamaz ya da paslanmis bir musluk
vanasl ¢alisamaz.

Pas Nasil Olusur?

Aslinda pas, ¢ok rastlanilan bir bilesik olan demir
oksitin yaygin olarak kullanilan adi. Kimyasal olarak
Fe,O; seklinde gosterilen demir oksit, demirin
oksijenle birlesmesi sonucunda olusur. Bu olusuma
demirin bulundugu hemen her yerde rastlanabilir.
Dogada demirin saf olarak bulunmasi, ok ender
karsilasilan bir durum. Demirin ya da bir demir
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Paslanma

Gilinlik yasantimizda metalleri
siklikla kullaniriz. Evimizin
yapiminda kullanilan
malzemelerin ¢ogu, bazi
oyuncaklarimiz, bisikletimiz vb.
metal i¢gerir. Kullanmakta
oldugumuz bazi1 metal
malzemelerin zamanla,
kirmizimsi kahverengimsi bir
maddeyle kaplandiklarini
goriuruz. Pas diye
adlandirdigimiz bu madde,
aslinda kimyasal bir tepkime
sonucunda olusan, yeni bir
bilesikten bagka bir sey degil.

alasimi olan ¢eligin paslanmasi, metal
korozyonlarnin en sik rastlanan érnegi.

Korozyon, elektrokimyasal bir islem. Korozyonun
gerceklesmesi icin U¢ 6genin bir arada var olmasi
gerekir: kolaylikla elektron verebilen bir metal parcasi
(anot), kolaylikla elektron yakalayabilen bir metal
parcasi (katot) ve elektronlann hareket etmesine
yardim eden bir sivi (elektrolit). Bir metal par¢asi
korozyona ugrarken, elektrolit ozelligindeki ¢ozelt,
oksijenin anoda dogru hareketini saglar. Oksijen
anotla birlestiginde, elektronlar serbest kalr. Bu
elektronlar, ¢ozelti icinde katoda dogru akarken, anot
metalin ylzeyi de pasla kaplnarak gorinmez olur.




Yag, havadan gelen oksijenin
havada ¢éziinmesini 6nler.

Deney tiipl

— Havada
oksijen vardir.

Demir ¢ivi

Paslanma
sirasinda oksijen

. indirgenir.
Havada bir

miktar su
bulundugundan
biraz pas olusur.

Civideki demirin
degerligi sifirdir.

Damitik suyun
icinde ¢6ziinmis =
oksijen yoktur.

Pasdaki demirin
degerligi +2'dir.

Pas olusmaz. Pas, demir

= oksittir.
-

v @

Hava var , su yok

Su var, hava yok

Paslanma sirasinda da, demirin demir okside
doénusmesi igin demir, su ve oksijenin birlesmesi
gerekir. Bu U¢ madde biraraya geldiginde ne olur?
Bir demir pargasina ¢arpan bir su damlasl, kisa
sure icinde iki olayi tetikler. Once, elektrolit
Ozelliginde olan su, havada bulunan karbon
dioksitle birleserek, karbonik asit olusturur. Ayni
zamanda demir, elektron salarak ¢ozulmeye ve
suyun bir kismi da hidrojen ve oksijene ayrismaya
baslar. Serbest kalan oksijenle, ¢dzulmus demir
birleserek demir oksit olustururlar. Demirin anot
bolumunden serbest kalan elektronlar, elektriksel
uyariimas! demirden daha az olan bir metal
parcas! ya da demirin kendi icinde bir bagka
noktasinda olusan katoda akarlar. Boylece
demirin yuzeyi demir oksitle, yani pas dedigimiz
kirmizimsi kahverengi maddeyle kaplanir. Bu
durum herhangi bir sekilde énlenemezse,
paslanma devam eder. Asit yagmuru, deniz suyu
ya da benzeri sivilarda bulunan kimyasal bilesikler,
bu tur sivilarin saf sudan daha iyi birer elektrolit
olmalarini saglarlar. Bu nedenle, bu tar sivilar
demir ya da diger metallerin daha hizll korozyona
ugramalarina neden olurlar.

Hem hava, hem de su var

Demirin gunluk yasantimizda ¢ok yaygin kullanim
alanlari var. Ornegin, su tesisatlarinda, yap!
malzemelerinde ¢ogunlukla demir kullanilir. Bu
yUzden demirin paslanmaya karsl korunmasi,
ekonomik agidan da ¢ok énemli. Paslanma,
demiri boyayarak, yaglayarak ya da bir baska
metalle kaplayarak dnlenebilir. Metal
kaplamalarda, krom, nikel, kalay, ¢inko gibi
malzemeler kullanilabilir. Metallerin ¢inkoyla
kaplanmasina galvanizlenme denir. Cogu demir
alasimi paslanmaya dayaniklidir. Bir demir alasimi
olan paslanmaz ¢elik, nikel ve krom metallerini
de igerir. Paslanmaz celigin yapisindaki nikel ve
krom, demiri sertlestirerek korozyonu onler.
Gemilerin demir omurgasini paslanmaya karsl
korumak i¢in, geminin alt tarafina magnezyum
cubuklar eklenir.

Deniz suyu bir elektrolit, magnezyum ve demir
de anot ve katot gibi davrandigindan, bir elektrik
akimi olusur. Magnezyum, elektronlarini demirden
daha kisa surede biraktigindan demirin yerine
oksitlenir. Bu nedenle magnezyum "koruyucu bir
anot', demir de katot gibi davranir. Boylece
demir oksitlenmez, yani paslanmaz. Bu yolla
yapllan koruma islemine "katodik koruma" denir.
Bu yontem, sogutma amaciyla tuzlu sudan
yararlanilan elektrik santrallerinde de kullanilir.
GUnUumuzde, pastan kurtulmak igin pas ¢oézucu
cesitli cozeltiler Uretiliyor. Bu ¢ozuculer
paslanmis metalden oksijenin ayriimasini sagliyor.

Serpil Yildiz

Kaynaklar
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Anittlarin

A tas.i

Onemli bir olayi, ya da bir insani ve onun basarilarini anmak
istediginizde ne yaparsimiz? Belki takvimin bir kosesine not
diuisersiniz ya da gunliginize not alirsiniz. Toplumlarsa bir olay1 ya
da bir kisiyi anmak istediklerinde belleklerinde canli tutabilmek icin

adina anit dikerler. Eskicaglardan ginitimiize dek gelmis bdylesi pek
cok anit var. Bunlardan bir kismiysa, dikilitaglar.

Tark edebiyatinin ilk yazill eserleri sayllan Orhun yazitlari,
dikilitaslar Uzerinde yazilidir.

Insanoglu yaptigi islerin, yasadigi olaylarin
hatirlanmasindan hoslanir. Hele hele bu is buyuk
bir zaferi, ya da dnemli bir isi hatirlatacaksa,
ylzyillarca anilsin ister. llkcaglarda demirden yontu
aracl bulunmadigindan ilk dikilitaslar yontulmadan,
kaba bir bigimde dikilmisti. Sonralar alet yapimi ve
el sanatlar gelistikge dikilitaslarnn da daha zarif,
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daha ince islenerek hazirlandiklanni géruyoruz.
Bunlarin en unluleri Eski Misirda bulunan
dikilitaslardi. Bunlar, tek parca tastan, genellikle
kare kesitli, yukar dogru yukseldikge daralan ve
tepesi piramit biciminde sonuclanan sutunlardi. Bu
dikilitaslann ¢ogunlugu, Assuan'daki tas
ocaklarndan getirilen kirmizi granitten yontulurdu.
Bu dikilitaglarn tepeleri elektrum denen, altin
gumus karisimi bir maddeyle kaplanirdi. Anrtlarin
gbvdesinde, Gunes tannsini éven ya da o dikilitas!
diktiren kisinin yasamindak énemli olaylar anlatan
hiyerodglif yazilar bulunurdu. Eski Misirdaki ilk
dikilitaslarn 4. stlale zamaninda, yani MO 2613-2494
yillar arasinda yapildigi saniltyor. Ne var ki o
dénemde yapilan bu dikilitaslar gunumuze
gelememis. Gunumuze ulasan en eski dikilitas,
MO 1971928 yillar arasinda yasayan |. Sesostris
doéneminde yapilmisti. Bu dikilitas Kahire'nin
hemen disinda bulunan, Gunes tanrsi Ra adina
yaplimis bir tapinagin bulundugu Heliopolis antik
kentinde. llk stlalelerin yaptirdig dikilitaslar
sonrakilere gére daha kisaydi. Uzunluklar 3
metreyi ge¢cmiyordu. Dikilitaslan yaptiranlar daha
gorkemli olmalarini istediklerinden gittikge daha
buyuk anitlar diktirmeye baslamislardi. Misirdaki
dikilitaslarn en unlulerinden biri olan ve I.
Tutmosisin diktirdigi anit, kenarlar |,8 metre olan
kare bir tabana oturmus iki dikilitastan olusuyordul.
Boylan 24 metre olan taslann agirhigr 143 tondu.
Misir tarihinde énemli bir yeri olan kadin firavun
Hatcepsutun Karnak'ta diktirdigi dikilitasin
kaidesindeki bir yazitta, bu tek parga tasin ocakta
kesilme isleminin yedi ay surdugu yaziidir.

Fenikeliler ve Kenanlilar gibi toplumlar da Misirdan
ornek alarak dikilitaslar yaptilar, ama higbiri Misir
dikilitaslan gibi tek parca ve ince iscilige sahip



ik dikilitaslar, tasi yontup sekil verecek demir aletler olmadigindan kabaca yontulurdu. Sonralari dikilitas Uretenler sanatlarinda ustalasty;

daha ince sanat eserleri ortaya ciktl.

degildi. Sonralari, Roma Imparatorlugu déneminde
dikilitaslarin bir kismi Roma kentlerine goturuldu.
Bugun Italya'nin baskenti Roma'da bir dizineden
fazla Misir dikilitasi bulunuyor. Bugun Istanbul'da da
bir dikilitas var. 3. Tutmosisin Asya'da kazandidi

Sultanahmet Meydanr'nda bulunan dikilitas, firavun 3. Tutmosis
tarafindan yaptinimisti. Bizans imparatoru I. Theodosius, tasi
istanbul'a getirtti.

zaferlerin anisina Heliopoliste diktirdigi ve

|. Theodosiusun Bizans'a getirdigi bu dikilitas
gunumuzde Sultanahmet Meydanrnda duruyor.
19. ylzyil sonlarinda Misir hukumeti, ABD'ye ve
Ingiltere'ye birer dikilitas verdi. Biri New York,
digeri Londra'da bulunan bu taslar, Kleopatranin
igneleri adiyla aniliyor. Oysa bu taslar 2. Ramses ve
3. Tutmosis dénemlerine aitti. Ote yandan
Amerikan hukumeti de birisinin anisina dikilitas
dikme fikrini sevmis olmali. Cunku 1884'te
baskentlerinde bagkan George Washington
anisina 169 metrelik bir dikilitas diktiler.

Dikilitas dikmekten hoslananlar yalnizca Misirlilar
degildi elbette. Pek ¢cok baska kavim de kendilerine
Ozgu dikilitaslan anit olarak kullandilar. S6zgelimi,
Misirda gordukleri dikilitaslardan etkilenen Romalilar,
birinin anisina ya da énemili bir zaferden sonra anit
dikme aliskanligi edindiler. Istanbul'daki Kiztasl ya da
Gemberlitas bunlara drnektir.

Eski Turkler de dikilitaslara duskundu. Turk
edebiyatinin ik yazill drnegi sayilan Orhun Barki
Yazitlar, sonrasinda vezir Tonyukuk'un diktirdigi
Tonyukuk Yazitlar, dikilitaslar Uzerindedir.

Gokhan Tok

Kaynaklar
http://egipto.com/obeliscos/obeliskindex
Compton’s 99; Encylopedia deluxe
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duskiirerek kahramani yerde

: . e
metre sege kalc

n, sonra suyu birden kesilerek

diistiren ’ffskiyelep ardir hani. Insanlar havaya kald

biraz gercek digi

Gayzer dedigimiz bu d
havaya su ve buk

Yeraltindaki sicak magma, yerkabugundaki kayag ve
sulan degisime ugratarak farkli olusumlarin meydana
gelmesine neden olur. Gayzerler, sicak su kaynaklari,
kaynayan ¢amur havuzlari, fumeroller (yanardag
yamaglarnda, eteklerinde ya da kraterlerin
¢evresinde, buharlann ve gazlann disar sizdigi
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, da, buna benzer dogal olugumia;
1 sicak su kaynaklari, zamar
rturler.

catlaklar) bu tur olusumlardan. Sicak su kaynaklarina
ve fumerollere tim volkanik bolgelerde rastlanirken,
gayzerlere her yerde rastlanmaz. Bunun nedeni,
gayzer olusumu igin gerekli kosullann tum volkanik
bdlgelerde bulunmamasl. Gayzer olusumu igin,
genelde volkanik bolgelerde bulunan dort 6ge



gerekii: su, yUksek sicaklik, yeraltinda kanal ve
odaciklardan olusan ézel bir su yolu sistemi ve bu
sistemde olusan basinci hapsetmeye yarayan
silisyum dioksit. (SIO,).

Yagmur ve kar sular, yarik ve ¢atlaklardan ya da
gozenekli kum ve ¢akillann arasindan asagi dogru
suzulerek yeralti sulan sistemine girer. Gayzer
olusumu igin ¢ok buyuk miktarda su gerekmez.
Colde bile olusabilir. Ornegin, Silideki gayzerlerden
bazilar, dinyanin en kuru vadilerinden birinde
bulunuyor. Onemli olan, suyun var olmas,
yerkabugunun derinlerine dogru inebilmesi ve sicak
bolgelere yaklasabilmesi. Suyu isitmaya yarayacak
sicakligin kaynaglysa magma ya da erimis kayaclar.
Ylzey sulari, etkin ya da yeni katilasmis, ama hala
sicak olan magma tabakasini saran yuksek
sicakliktaki bolgelere siziyor. Burada isinan su, daha
az yogun hale geliyor ve ince ¢atlaklar boyunca
tekrar yuzeye yukseliyor. Suyun yukar dogru
¢ikmasi, hatta puskurmesi igin gayzeri olusturan
sistemin su ve basinca karsl dayanikli olmasi
gerekiyor. Gayzerler bu 6zelliklerini, % 69u silisyum
dioksitten olusan, potasyum ve sodyum agisindan
zengin, genelde agik renkli bir ¢esit volkanik lav ya
da kayactan aliyorlar. Bu volkanik kayaglar, gayzerin
i¢ duvarlan boyunca suya ve basinca karsi dayanikli
bir yapi olusturuyor.

Gok yuksek sicakliklarindan dolayi, gayzer etkinlikleri
tum yonleriyle kesfediimis degil. Ancak yine de ani
puskurmelerin temel nedenleri tahmin edilebilir.
Her gayzerde olasllikla bir yeralti odacigi var. Bu
odacik, cevredeki kayaglardan sizan sularla yavasca
doluyor. Magmanin sicakliglyla su isinmaya basliyor.
Sicaklik belli bir dereceye geldiginde de, buhar
olusuyor. Daha sonra su ve buhar karisimi yukari
dogru fiskinyor. Fiskiran buhar ya da sicak su,
yuzeyden yaklasik 50 metre yuksege kadar ¢ikiyor.
Bu yukseklik bazi yerlerde 500 metreyi de
bulabiliyor. Gayzer sulan ¢cogunlukla silise doymus
durumda. Bu silis, puskirme bolgesinin ¢evresinde
¢cOkelerek, gayzerin agzinda kuguk bir timsek ya da
koni olusturuyor.

!

Piiskiirmeye Hazir Olun!

Deniz yuzeyine yakin yerlerde tatli su I00 °Cde
kaynar. Ama basincin artmaslyla kaynama sicakligi
da yukselir. Gayzerlerin agiz bolumu, on ile yuzlerce

metre arasinda degisen uzunluklarda, dikey bir boru
ya da oluk bicimindedir. Bu oluk suyla doldugunda,
su sutununun dibinde olusan basing, derinlerdeki
suyun 100 °Cde kaynamasini onler. Eger su
sutununun Uzerinden bir miktar su bir bicimde yok
olursa, dipteki basing hemen azalir ve bdylece su,
ani bir patlamayla siddetli bir bicimde kaynamaya
baslar. Gayzerlerde gorulen siddetli buhar
puskurmelerinin, yeralti sulannin bu sekilde
kaynamas! sonucunda olustugu saniliyor. Olugun
icindeki su sutununun, ani kaynamaya yol agacak
bicimde st bolimunden su yitirmesi, gesitli
nedenlerden kaynaklaniyor olabilir. Bazi durumlarda
sUtunun Ust bolumu, asagidan ist iletimiyle isinir ve
yaklasik 100 °Cde kaynamaya baslar. Kaynayan
sularin buharlasarak disartya yaylmasl sonucunda
alttaki basing bir miktar azalir. Bu, alttaki sulann daha
da isinmasina yol agar. Boylece kaynama, hizla
olugun asagilarnna dogru ilerler. Boylece yuzeydeki
yavas kaynama, alt bolumlerde siddetli ve patlamall
bir ozellik kazanir.

Dolma ve isinma islemi, gayzer dolana ya da
dolmaya yaklasana kadar surer. Kuguk bir gayzerin
dolmasl birkag dakika surebilirken, bazi buydk
gayzerler ancak birka¢ gunde dolabilirler. Sistem
doldugunda gayzer puskurmeye hazirdir. Ancak
dolma sirasinda 1sinmanin da gerceklesmesi gerekir.
Her gayzer birbirinden farklidir. Bazilan tumuyle
dolmadan once yeterli sicakliga ulasip
puskurebilirer. Boylece puskureceklerini nceden
belli etmemis olurlar. Bazilarysa énce dolarlar, daha
sonra yeterli sicakliga ulasirlar. Bu yuzden de
puskurme anina kadar, fazla su yavas yavas disari
tasar. Bundan sonra puskurme er ya da geg
gerceklesir. Puskurme, su tikenene ya da sicaklik
kaynama noktasinin altina dusene kadar surer.
Paskarme bittikten sonra dolma, 1sinma, kaynama
ve tekrar puskurmeden olusan tum asamalar
yeniden tekrarlanir.

Gayzerlerin olusmalarini saglayan kosullar uzun
sUreler boyunca saglanamadidi i¢in, puskurmeler
surekli olmaz. Genelde yeralti suyunun akisl
yavaslayp azalir. Bu yuzden gayzer gittik¢e daha
ender puskurmeye baglar. Bazen de gayzerdeki
yeralti odacigl, ¢ok fazla isinan suyun etkisiyle asinip
¢Oker. Bu iki engeli atlatan gayzerlerse, yuzylllar ya
da milyonlarca yil sonra alttaki kayalarin sogumasiyla

lzlanda'da bir gayzerin puskirmesi sirasinda gekilen fotograflar. Su ve buhar karisimi, 6nce tepesi kubbe seklinde bir stitun olusturuyor. Daha sonra
kucuk bir puskurme, ardindan da asll patlama gerceklesiyor.




Puskirmeye hazirlanan Strokkur gayzeri - Izlanda

Isl kaybeder ve etkinlikleri sona erer. Baz
bolgelerdeyse, gayzerlerden ¢ikan buhar, denetim
altina alinarak elektrik Uretimi amaciyla turbinlerde
kullanilir. Bu amagcla yaplilan islemler de, zamanla
gayzerin etkinliklerinin sona ermesine neden olur.
Nitekim ¢ogu gayzer bolgesi bu nedenle yok
edilmis ve pek coklar da tehdit altinda.

Nerelerde Var?

Duzinelercesi, bazen de yUzlercesi bir arada
bulunan gayzerlerin tum dunyadaki sayisi [000'i
geg¢miyor. Bunlarin da 500'den fazlasi ABD'deki
Yellowstone Ulusal Parkinda. $ili, Kamgatka
Yarmadasi (Sibirya), izlanda ve Yeni Zelanda da,
diger belli bash gayzer bolgelerinden. Turkiye'deyse
orneklerine rastlanmiyor.

Yellowstone'da bulunan OId Faithful gayzeri,
duzenli ve dbnceden tahmin edilebilir araliklarla
puskurdUgu igin rahatga izlenebilen, oldukga Unlu bir
gayzer. Yaklasik her 65 dakikada bir puskuruyor.
Ydkselen buhar ve kopuklenen sicak su, gayzerin
harekete gececedinin haberini veriyor. Daha sonrg,
gayzerden yaklasik 54.000 litre su fiskinyor. 350 °Clik
su, 3-4 dakika boyunca ruzgarda dans ediyor ve
daha sonra geri gekiliyor.

Izlanda'daki Geysir, tim dlnyadaki gayzerlere isim
babaligl yapmis. Sozcugun anlami "fiskiran". Geysir,
bilinen ilk gayzer olma ozelligini tasiyor.

Kamcatka Yarnmadasindaki gayzer bolgesi 194! yilinda
kesfedilmis. Yaklasik 200 gayzer barindiran bolge,
yakin zamanda gerceklesen bir volkanik hareket
sonucunda olusmus. Etkinlikleri hala strayor. Cogu
belli bir aglyla puskuruyor ve ¢ok azi dunyadaki diger
gayzerlerinkine benzer bir koniye sahip. Bu ozellikleri,
Kamcatka'daki gayzerleri farkli killyor.

Silideki El Tatio gayzer bolgesi, etkin yanardaglarla
cevrili. Burada, en az 80 kuguk gayzer var. Yeni
Zelanda'daki gayzerlerin cogunun yok edimesinden
beri, giney yanmkuredeki en genis gayzer bolgesi
olarak kabul ediliyor. Ancak, elektrik tretimi amagli
calismalar, bu bolgeyi de tehdit ediyor.

Yeni Zelanda'daki Kuzey Adasindaysa 200 kadar
gayzer oldugu biliniyor. Pek cogu yok edilmis olsa
da, birkag duzine etkin gayzer hala var. 20. yuzyilin
baslarinda dunyanin en buyuk gayzeri Yeni
Zelanda'da bulunuyordu. Waimangu adindaki bu
gayzer, ilk olarak 1900 yilinda puskurmeye baslamis.
Dért yil sonra gerceklesen bir yer kaymasinin
ardindan bolge degismis. Waimangu'nun ana
puskurmeleri yaklasik 488 metreyi buluyormus.

Meltem Yenal Coskun

Kaynaklar

Elsom D. Planet Earth, 1992

Grumberg P, ‘Les Geysers, cracheurs deau bouillante’, Science et Jr, Temmuz 2000
Ana Britannica

http//www.geyserstudy.org

http://hoffman.wku.edu/geysers

http/www.web-net.com/jonesy/geysers.htm

1 YUzey kaynakli sular asagilara dogru siziyor. Magmanin etkisiyle
iIsinmaya baslayan bu sular gayzerin su yolu sistemi boyunca
tekrar yukar gikiyor.

2 Su gittikge isiniyor ve kuvvetli bir basing olusuyor.

3 Olusan kuvvetli basing, gayzerin agzindan bir miktar suyun
tasmasina neden oluyor.

4 Disan tasan su, basincin azalmasini sagliyor. Basincin azalmaslyla
da, zaten ¢ok sicak olan asagidaki su birden kaynamaya baslyor
ve siddetli bir patlamayla puskirme gergeklesiyor.
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Satranc &

Acmazlar

Satranctaki taslar, agmaza
alindiklarinda kosteklenmis
atlara benzerler; gabalayip
dururlar ama ylriiyemezler.
Acmaza alan ve alinan taslardan
gegen dogrultuda, agmaza
alinan tasin arkasindaki ilk tas
Sah ise "Tam Agmaz" (Kesin
Agmaz, Kati Agmaz), baska bir
tassa "Yari(m) Agmaz" (Eksik
Acmaz) adini alir. Capraz
(diyagonal) agmazlarin etkisiyse
bambaskadir. Ancak, yarim
acmazlara her zaman
glivenmemek gerekir. Eger
arkasinda sah yoksa, agmaza
alinmis tasin sigrayabilecegini
ve olmadik siirprizler
getirebilecedini asla unutmayin,
arkasinda vezir bulunsa bile!
Ozellikle "Karsilikli Acmaz"
konumlari (5. ve 6. diyagramlar)
beklenmedik sonuglara yol
acabilir.

Tirk Sporunun temel
direklerinden olan Eczacibasi,
hazirlik kampi igin FIDE (Dlnya
Satrang Federasyonu) Baskan
Kirsan ilyumjinov’un Satrang
Akademisi Uyesi, taninmis
biytikusta Evgeni Vasiukov'u
davet etti. Yalova’daki kurslara
Selim Gircan, Mert Erdoddu,
Kivang Haznedarodlu, Hatice

Diyagram [5]: Beyaz Oynar

Topel, Ali Tamur, Serkan Yeke,
Emre Can, Ali Kavakdere ve Eren
Alkca disinda Eczacibasi
yoneticileri de katildilar. A ve
yas gruplari Turk Milli Takimi
oyuncularina, Azerbaycan Milli
Takimi‘nda oynayan 3 kardes;

Diyagram [6]: 3 Hamlede Mat

Tilrkan ve Zeynep Memedyarova
ile Sahriyar Memedyarov‘un
katilimiyla, yakin zamanda
Avrupa‘da da ses getirecek gigli
bir takimin temelleri atild1.

Ziya Ahmedov



Kapi Zili

e oQlim...

ZICTOreereeeeeer.............. ZIPTCreereeeeeeereeeer ...

............... "Kapi caliyor!" dedi anne. "Ben

yemek yapiyorum, biriniz bakar misiniz?" Evin ki¢Uk kizi kapiya yoneldi. Giderken bir
yandan disindu: "Kapidaki kisi digmeye basinca ne oluyor da biz boyle bir ses
duyuyoruz?" Gelen, abisiydi. Abisini gérdigine bu kez her zamankinden daha fazla
sevinmisti. COnkU abisi fizikciydi ve kapi zilinin nasil ¢calistigini ona aciklayabilirdi. O gin
abisinden zilin nasil calistgini 6grendi. Ogrenmekle kalmadi, ayni zamanda birlikte bir
kap! zili yaptilar. Ustelik bunu cok gizel bir oyuna dénustirdiler. Bu ay biz de kapi zili
yapacagiz ve nasil calistigini 6grenecegiz. Bununla kalmayip zilimizi ¢cok eglenceli bir

oyunda kullanacagiz.

Malzeme

» Yassl pil » 4 metre zil teli » Yaklasik 4 cm eninde, 8 cm boyunda, 1,5 cm kalinh§inda iki adet tahta

takoz » 2 raptiye » 1 topluigne » Gazoz kapagi » Yaklasik 7 cm boyunda 0,5 cm eninde, miknatis
tarafindan ¢ekilebilen iki tel serit (Bunu plastik dosyalarin iginden bulabilirsiniz) » Yaklasik 6 cm
uzunlugunda bir civi

Bobin yapmayi 6grenmistik...

Onceki yazilarimizi okuyanlariniz, bobini nasil
yaptidimizi animsarlar. Civiyi takoza ¢aktiktan sonra
iki metre zil telini buna iyice dolayin. Telin iki ucu 10
cm acikta kalsin. Bobinin acilmamasi icin uclar
birbirine bir miktar dolayin ve bu uglardan T'er cm
soyun. Bobinimiz hazir...

Zilin camimi yapahm...

Bir zilin en 6nemli kisimlardan biri canidir. COnko
ses, tokmagin cana carpmasi sonucu ¢ikar. Gazoz
kapaginin icindeki plastigi dikkatlice ¢ikarin. COnk0
bu plastik, sesin siddetini azaltir. Orta noktasindan
deldiginiz gazoz kapagini tahtaya topluigneyle
serbest kalacak sekilde tutturun.

Zile bir tokmak gerek...

Tel seridi bukUn ve raptiyeyle tahtaya sabitleyin.
Bu islemi yaparken 6yle bir ayarlayin ki, serit
bobinin civisine degmeden gazoz kapagdina
degsin. Bunu kontrol etmek igin, bobinin uclarini
pilin uclarina degdirin. Serit zilin canina vurmali;
ancak bobinin ¢ivisine degmemeli. Bunu
saglamak icin seridi bukebilirsiniz. Islem tamamsa
bobinin daha 6nceden soydugunuz uclarindan
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birini, seridi tutturdugunuz raptiyeye dikkatlice
sikistirin.

Zilin tetikleyicisini yapahm...

Diger seridi bukerek raptiye yardimiyla tahtaya
tutturun. Bunu yapmadan 6nce raptiyenin alting, iki
ucu 1’er cm soyulmus 10 cm uzunlugundaki bir zil
telinin bir ucunu sikistinn. Oyle ayarlayin ki serit, zilin
tokmagina degsin; ancak tokmak ¢ana
vurdugunda aradaki temas kesilsin.

Zilimiz tamam!

Zili deneyerek kucuk ayarlamalar yapmaniz
gerekebilir. Bobinin bir ucuna ve tetikleyiciden cikan
telin ucuna pilin uglarini degdirin. Eger ayarlamalar
tamamsa zilin calmasi gerekiyor. Calmiyorsa
telaslanmayin. Ayarlara goz atin. Bobin tokmagi
cektiginde, tokmak ¢cana vurmali ve tokmakla
tetikleyici arasindaki temas kesilmeli. Biraz
ugrasarak bunu saglayabilirsiniz. Hatta ayarlar ne
kadar iyi yaparsaniz, o kadar iyi ses elde edersiniz.

Zil nasil calisiyor?
Bobinin elektromiknatis haline gelip tokmagi
¢ekmesi icin, Uzerinden akim ge¢mesi gerekiyor.



Yani pilin iki ucunun bobinin iki ucuna degmesi
gerekiyor. Bobinin bir ucuna pil dogrudan degiyor.
Diger ucunaysa tetikleyici ve tokmak Uzerinden
degiyor. Ancak tam degdiginde bobin, tokmagi
kendine cekerek tetikleyiciden ayiriyor. Bobinin
elektrigi kesilmis oluyor; bu kez vazgeciyor tokmagi
cekmekten! Ama hepsi bu kadar degil. Tekrar eski
yerine donen tokmak, tetikleyiciye tekrar
degdiginde bobin tarafindan tekrar cekiliyor! iki
arada bir derede kalan zavalli tokmak, tetikleyici ve
can arasinda gidip gidip geliyor! Biz de zil sesi
duyuyoruz.

Arhk “yilan” oyunumuza
baslayabiliriz...

50 cm'lik telin tamamini soyun. iki ucunu er
cm soydugumuz 30 cm’lik baska bir tel ve
yilan yapmak icin tUmind soydugumuz 50
cm’lik bir tel hazirlayin. Bu iki telin birer ucunu
bir raptiye yardimiyla diger takoza sabitleyin.
Ciplak tele yilan sekli verin; bobinden ¢ikan
telin soydugunuz ucunu kaleme sarip ¢gember
haline getirin. Tetikleyiciden ¢ikan kablonun
ucunu pilin bir ucuna ve telin 1 cm
soydugumuz diger ucunu da pilin diger
ucuna tutturun. Eger her sey yolunda gittiyse,
yilana cemberi degdirdiginizde zilin calmasi
gerekir. Olmuyorsa baglantilan gézden
gegcirin. Cember seklini verdiginiz telin ucunu
yllana degdirmeden sonuna kadar
ilerletmeye calisin. Eger yilana dokunursaniz
yilan sizi ¢ingiradiyla uyaracak! Yilani daha
kivnimli ve cemberi daha dar hale getirirerek
oyunu daha heyecanli hale getirebilirsiniz.
Bakalim yilani uyandirmadan ¢emberi
ilerletmeyi basarabilecek misiniz?

Erden Ertorer




C Vitamini
Vitaminler arasinda en ¢ok bilinen ve hakkinda en ¢ok yazilip ¢izilen
C vitamini. Ancak uiizerinde yapilan bunca arastirmaya karsin, hala

bizden sakladig: sirlari olabilir!

140010 yillarin sonunda, gemiler okyanuslara
aclimaya baslayana dek, denizciler agisindan her
sey yolunda gidiyordu. Ancak denizciler aylarca
karaya ayak basamiyorlardi. Ne olduysa bundan
sonra olmaya basladl. Nedeni belli olmayan bir
hastalik, kara ylzu gérmeden aylarca denizlerde
yol almak zorunda kalan denizcilerin korkulu rayasi
haline geldi. Bu hastaliga yakalanan denizcilerin dis
etleri siserek kanamaya basliyor, disleri dokulyor,
bacaklarinda morluklar ve sislikler olusuyor, soluk
almalar zorlaslyor, yaralar geg iyilesiyordu. Hasta
iyice gucten dusuyor ve oluyordu. Her yil uzak
denizlere yelken acan binlerce denizci, sonradan
iskorbut adi verilecek olan bu hastaligin pengesine
dustukleri icin ¢iktiklarn uzun yolculuklardan geri
dénemediler. Iskorblt nedeniyle gemicilerin
olmeleri, 18. yUzyilin ortalarina kadar surdy; ta ki
Doktor James Lind adli Iskogyali bir arastirmaci bu
hastaligin nedenini bulmaya karar verene kadar.
Dr. Lind, hastaligin beslenmeye bagl bir bozukluk
olabilecegini dusunuyordu. Bu dusuncesinin esin
kaynaginin, su oyku oldugu soylenir: Uzun bir deniz
yolculugu sirasinda geminin kaptani, adamlarindan
birinin iskorbutten élmek Uzere oldugunu
farkeder. Bunun Uzerine bulasici oldugunu
dusundugu bu hastaliktan diger adamlarini

SIS Biiim Gocuk

koruyabilmek i¢in, denizciyi 1ssiz bir adada yalniz
basina birakir. Denizci, birakildigl yerde caresizlik
icinde yesil otlardan yemeye baslar ve kisa
zamanda iyilesip ayagda kalkar. lyilesen denizci,
oradan gegen bir baska gemiye atlayarak ulkesine
doner ve herkesi sasirtir.

Dr. Lind’in Deneyi

Dr. Lind, [747 yiinda yaptigi deneyi gerceklestirmek
icin dnce iskorbut hastaligina yakalanmis 12
denizciyi ikiserli gruplara ayirdi. Daha sonra her
grubun yemedgine farkli besinler ekleyerek, bunlarin
hastalar uzerinde iyilestirici etkisi olup olmadigini
kontrol etmeye basladl. Bu amacla ilk gruba elma
suyu, ikinci gruba tatlandinimis sulftirik asit, dguncu
gruba sirke, dorduncu gruba ot ve baharatlardan
olusan bir karisim, besinci gruba deniz suyu ve son
gruba da limon ve portakal iceren bir diyet
uyguladi. Sonucta limon ve portakal yiyen gruptaki
denizciler, yalnizca altr gun iyilestiler. Elma suyu
grubundaki hafif bir iyilesmenin disinda, diger
gruplarda herhangi bir degisiklik gdzlenmedi. Dr.
Lind, bu deneyden, turunggillerde bulunan bir
maddenin iskorbut hastaligini énledigi sonucunu
cikard. Ik asamada fazla ®nemsenmeyen bu
calisma, 45 yil sonra amirallerin ilgisini cekti ve
turunggiller, uzak denizlere yelken agan denizcilerin
vazgecilmez besinleri arasindaki yerini aldl.

Dr. Lindin bu deneyi, bazi besinlerde saglikli yasam
ve buyume i¢in gerekli olan bazi maddeler
bulundugunun kaniti niteligindeydi. Gercekten de
uzun suren yolculuklar sirasinda denizciler taze
meyve ve sebzeleri yanlarinda tagiyamiyor, bunun
yerine yalnizca deniz Urunleri ve tuzlu
konservelerle beslenmek zorunda kaliyorlardi.
Sonucta da iskorbute yakalaniyorlard..

Vitaminlerin Kesfi

Aslinda kimi hastaliklarin tedavisi icin bazi besinlerin
kullanimasiyla ilgili ilk kayitlar, MO 150010 yillara
kadar uzaniyor. Kayitlarda ¢cogunlukla Dr. Lindin
dusundugu gibi, besinlerin icinde insan icin gerekli
birtakim ozler oldugu tahmin ediliyor, ancak



bunlarin ne oldugu konusunda bir turlt sonuca
ulasilamiyordu. Ozellikle Lindin deneyinden sonra
besinlerde bulunan bu "gizemli &zler"
arastirmacilarin dikkatini cekmeye basladi. Bunlar
vUcudun enerjisini saglamanin dtesinde, vucuttaki
bazi kimyasal olaylari duzenleme gorevini
yuruttyor olmaliydilar. Cunku "kaliteli" besinlerle
"bolca" beslenenler bile, yeri gelip bu hastaliklara
yakalanmaktan kurtulamiyorlardi.

Bu sevimli canli
(guinea pig), insanlar
ve maymunlarla
birlikte, viicudunda C
vitamini tiretemiyor
olma kaderini

paylasiyor.

Nihayet 1906 yilinda Frederick Hopkins adli ingiliz
biyokimyaci, besinlerin yapisinda yag, protein,
karbonhidrat, mineral ve su disinda diger baz
maddelerin de oldugunu kanitlamay basardi. [9ll
yllinda, bu maddeleri besinlerden ilk kez
ayristirmayi basaran arastirmaciysa, Polonyall
kimyager Casimir Funk oldu. Funk, beriberi
hastaligini 6nleyen maddeyi piring kabugundan
ayristirmay! basardiginda bunun bir amin, yani bir
¢esit azotlu organik bilesik oldugunu farketti. Bu
nedenle buldugu bu maddeye, "yasam icin gerekli"
anlamina gelen "vital" ile "amine" sézcuklerinin
bilesimi olan "vitamine" adini verdi. Ancak,
sonradan butdn vitaminlerin, yapilarinda amin
grubu tasimadiklarr anlasilinca, ismin sonundaki "e"
harfi dasurtldi ve bu maddelerin genel ad,
vitamin olarak kaldi. C vitaminiyse ilk kez 1928

Neyin Nesi Bu Vitaminler?

Vitaminler, vicuttaki tepkimelerde katalizor gérevi goren
organik molekullerin tmune verilen bir ad. Katalizorler,
kimyasal tepkimelerin daha az enerji ve daha az zaman
harcanarak gerceklestirilebimesine olanak saglayan molekuller.
Katalizorleri bir el arabasinin tekerlegine benzetebilirsiniz.
Tekerlegi olmayan bir el arabasiyla yuk tasimak hem ¢ok zor
olur, hem de fazla gu¢ gerektirir. Oysa tekerlek sayesinde el
arabasindaki yuku istediginiz yere ¢ok daha az gug harcayarak
daha hizli tasiyabilirsiniz. Iste, vitaminlerin viicuttaki kimyasal
tepkimeleri hizlandirici ve kolaylastiricr etkileri de tipki buna
benzer. Saglikli bir yasam igin vitaminlerin cok az miktarlar bile
vlcut igin yeterli. Hatta bazi vitaminlere gunltk gereksinimimiz,
bir gramin yuzde birinden de daha az. Ayrica vitaminlerin
tumadndn kaynag, tlkettigimiz yiyecek ve icecekler degil.
Bircok canli, gereksinim duyduklan bazi vitaminleri kendi
baslarina Uretebilirler. Ornegin, biz kanin pihtilasmasinda énemli
rol oynayan K vitamini gereksinimimizi sindirim sistemimizde
yasayan bakterilerden, vicudumuzdaki kalsiyum ve fosfor
mekanizmalarini duzenleyen D vitamini gereksinimimizi de
gunes 1s1g1 yardimiyla karsilariz.

yilinda Nobel Odullt biyokimyaci Dr. Albert
Szent-Gyorgyi tarafindan tanimlandi.

C Vitamini Neden Gerekli?

Vitaminlerin tumunudn vucutta Ustlendikleri cok
onemli gorevler var, ancak kuskusuz bunlarin en
¢ok bilinenlerinin basinda C vitamini, ya da
kimyasal adiyla askorbik asit geliyor. Cogumuzun
aklina bugun C vitamini dendiginde, soguk alginligs
tedavisi geliyor olsa da, bu vitaminin vucut islevleri
uzerinde ¢ok daha énemli gorevleri var. C vitamini
vUcutta Uretilemediginden, besinler yoluyla
alinmasli zorunlu. Aslinda bircok hayvan kendi
gereksinimi kadar C vitamini uretebilme
yetenedine sahip. Ancak insan, maymun ve
Guinea Pig adi verilen canli turd bunu yapamiyor.

C vitamininin en énemli gorevierinden biri,
hicrelerdeki kolajen sentezine yardimcr olmak.
Kolajen, bag dokusunu olusturan liflerin ana
maddesi oldugundan, vucutta en fazla miktarda
bulunan maddelerden biri. Bag dokusu,
vUucudumuzun genel bigiminin ve i¢ organlarin
korunmasinda Gnemli bir rolt var. Ustelik dis
etlerinden tutun da, organlarin dis yuzeylerine
kadar, vucudun hemen her yerinde bulunuyor.

Tek bir C vitamini
molekiiliini elimize
alabiliyor olsaydik, boyle
bir seyi tutuyor olacaktik.

Peki, C vitamininin kolajen sentezindeki roll ne?
Hucrelerde kolajen olusumu, aslinda karmasik bir
islem ve bunun bir kismi hicre iginde, bir kismi da
hicre disinda gerceklestiriliyor. Oncelikle hiicre
icinde bulunan C vitamini, prolin ve lizin adi verilen
iki aminoasitin (aminoasitler proteinlerin yapitasi
olarak bilinirler) yapisina kimyasal bir tepkime
yardimiyla hidrojen ve oksijen ekleyerek, ikisini bir
araya getiriyor. Bu yapl, prokolajen denilen kolajen
¢ekirdeginin olusmasina neden oluyor. Daha sonra
bu ¢ekirdek molekul, htcre disina tasintyor ve
burada kolajen sentezi gerceklestiriliyor.

Bilim Goouk @SN



C vitamini eksikliginde olusan iskorbut
hastaliginin belirtileri de genel olarak bu isleyisin
bozulmasiyla ilgili. Dis etlerindeki kanama ve
yanma, dislerin dokulmesi, yaralarin geg
iyilesmesi, vucuttaki pembe lekeler, eklem
agrilan ve kas kaybi gibi sorunlarin neredeyse
tumd, kolajen sentezindeki bozukluklara
dayaniyor.

C vitamini, demir emilimini duzenleyerek, demir
eksikliginden kaynaklanan kansiziik tdrlerinin
iyilestiriimesini de saglayabiliyor.

C vitamini kristallerinin 6zel mikroskoplarla cekilen fotograflari.

Gozlem Altindaki
Farkh Etkileri

Arastirmalar surdukge, cogu henuz tam olarak
kabul gormemis olmakla birlikte, oldukga ilging
sonugclar ortaya ¢ikmis. Bunlarin basinda da, iki
kez Nobel Odulu kazanan Dr. Linus Pauling'in
calismalari yer aliyor. Pauling, C vitamininin
kuvvetli bir antioksidan olmasi nedeniyle, serbest
radikal adi verilen bazi zararl bilesiklerin vucutta
olusmasini onledigini ve direnci artirdigini
dUsunuyordu. Bu nedenle ¢ok yuksek oranda
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Saghkh Beslenme icin Taze Meyve-Sebze
C vitamininin, kolayca bozulan bir kimyasal yapisi var. Besinler
dograndiginda, havayla karsilastiklarinda, pisirildiklerinde,
dondurulduklarinda ya da suya birakildiklarinda C vitamini
hemen bozulmaya basliyor. Bu nedenle meyve ve sebzeleri,
taze ve ¢ig olarak tiketmek gerekiyor. C vitamini, basta
portakal, limon gibi turunggiller ve domates, yesil biber gibi
sebzeler olmak Uzere, bircok taze meyve ve sebzede
bulunuyor. Gunluk C vitamini gereksinimini karsilamak iginse
bu tir meyve ve sebzelerin icinde bulundugu normal bir
6gun yeterli. Onerilen miktar, gtinltk 60 miligram. Bu miktari
alabilmek icin cogu zaman taze meyve ve sebzelerin icinde
oldugu normal bir beslenme dlzeni yeterli. Ayrica
karacigerimiz, U¢ ay boyunca yetecek kadar C vitamini
depolayabiliyor. Ya fazlasi? C vitamini suda ¢ozulebiliyor. Bu
nedenle, fazlasi vicuttan idrarla atiliyor. Normalde besinler
yoluyla asirn miktarda C vitamini almak olasi degil. Ancak
haplarla disaridan alinan yuksek dozda C vitamini, uzun sureli
kullanimda énemli sorunlara neden olabiliyor. Dolayisiyla her
vitaminde oldugu gibi, C vitamininin de hem azligi hem de
coklugu farkli sorunlara yol acabiliyor. Saglikli kalabilmek icin,
&zel durumlar disinda vitamin haplarina gereksinimimiz yok.
Taze besinlerle ve "yemek se¢cmeden" beslenme aliskanlig
kazanmak, bizi yasam boyu vitaminlerin azligindan da,
¢oklugundan da korur.

alinan C vitamininin, serbest radikallerin
olusumunu onleyerek kanser riskini azalttigini,
siklasan kolajen dokusunun kanserli hucrelerin
yayllmasini engelleyerek kanser hastalarinin
omrunu uzattigini, bagisiklik sistemini
guclendirerek soguk alginligini hafiflettigini one
surmustu. Bir baska arastirmaci grubu, gunluk
gereksinimin Uzerinde alinan C vitamininin, kan
basincini dusuracu etkisi oldugunu ortaya koyan
kuguk bir gcalismaya imza attiklarini duyurdular.
Bundan baska eklem agrisi, nefes darligi ve kalp
hastaliklarina yakalanmis kisilerin vicudunda
bulunan C vitamini miktarinin, saglikli insanlara
oranla daha az oldugunu gosteren bazi calismalar
da yaplldi. Ayrica C vitamininin kalp hastaliklarina
karsi koruyucu etkisi oldugu da one surualuyor.
Ancak bu calismalarin sonucunda ortaya atilan
dusuncelerin cogu hala deneme asamasinda ve
kanitlanmalari i¢in biraz daha zamana gereksinim
var. Butun bu c¢alismalar, C vitaminini hakkinda
henlz bilmediklerimizin, bildiklerimizden daha
fazla olabilecegdi gercegini gozler dnune seriyor.

Levent Daskiran
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% Bulus Atdlyesi

Sihirbazlann bir seyleri gorinmez
yapmalanndan ¢ok etkileniriz. Nasil
yaphklanni da cok merak ederiz. Elbette
numara yaparlar. Bilimadamlanysa
merak ettigimiz bircok numaranin simmi
bulmuslar. iste bu ayki sorumuz, basit
bilimsel bir gercegi kullanarak bir
gorunmezlik numarasinin sirnni
¢6zmenizi saglayacak.

iste Sorumuz...

Kavanozun igindeki bir bardagi
gorunmez yapabilir misiniz?

Bir kavanoz ve bardak gerekli size. Bardag:
kavanozun icine koyun. istedigimiz, kavanozun
icindeki bardagdi gérinmez yapmaniz. Bunu
yaparken sihirbazlik numaralarn yapmaniza gerek
yok. Bardad gérinmez yapmak igin size yalnizca isik
yardim edecek!

Isik Nedir?
Isik bir enerii bicimidir. Bir saniyede boslukta yaklasik
300.000 km hizla ilerler. Oyle hizlidir ki, Gines'ten

DUnya’miza gelmesi 8 dakika surer. Isigin baska
becerileri de var. Isik hava, su, cam gibi saydam
ortamlardan gegebilir. Ancak bu ortamlarda farkl
hizda hareket eftiginden, birinden digerine gecerken
kinlr. Ornegin, yaz gunleri denizde, havadan suya
gecerken i1s1Igin kinldigini farkedersiniz. Eger dizinize
kadar suya girip, bacaklariniza baktiysaniz onlarin
daha kisa ve kalin gérindiguni kesfetmissinizdir.
Kimi baliklarin gozlerinde cift odaklh mercekler vardir.
Gozlerinin Ust kismi havada, alt kismi suyun iginde iyi
gormeye uyumludur. Biz suyun altinda iyi géremeyiz,
¢UnkU gozlerimiz havada gérmeye uygundur.

Isik, 6nUnde bir engel varsa, engelin 6zelligine gore
davranir. Koyu renkli, 1sik gecirmeyen maddeler
15191 sogururlar. Saydam, parlak, agik renkli
pUrizsiz maddelerse 1s1§1 yansitir, yani yon
degistirmesini saglar. Her giin aynalara bakarken
karsilastigimiz, iste bu yansima olay!.

Hangi Etkinligi Yapabilirim?

Bir bardaga su doldurup, suyun icine de kalem
daldirp kinlmayi kesfetmissinizdir. Isikla ilgili bir goz
yanilmasi olur. Suyun sininnda sanki kalem bukalor;
nedenini biliyorsunuz. Isik, havadakine gore suda
daha yavas hareket eder. Peki, su yerine farkli
saydam ortamlar denesek ne olur? Ornegin, tuzlu
su, yag ya da alkoli? Alkol yerine kolonya da
kullanabilirsiniz. Isik bu ortamlarda nasil kirilir,
havaya ve suya gore nasil hareket eder, inceleyin.
Maddenin hangi 6zelligi 1sIgin hareketine etki eder,
disunin. Bir de serap olayini arastinin. Acaba,
serap nasll olusur?

Kim Buldu?

Isigin hizini 6lgmek icin bircok bilimadami ugrast.
Isigin cok hizh oldugunu biliyorlardi. Ama ne kadar
hizi? Cok calistilar ve buldular. Peki, 1sigin hizini en
dogru dlgen bilimadami kimdi?

Nereden Arastrabilirim?

Philips, D., Isk Evreni, TUBITAK Yayinlari, 1998
Wood, R. W., Optik Deneyleri, Pan Yayinlari, 1999
Challoner, J., Fizik, TUBITAK Yayinlari, 1999
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Pilgisayar

unyasindan

Ozellikle filmlerde ve dizilerde yaygin olarak kullanilan fotograf
dontustirme iglemlerini sizler de bilgisayarinizda yapabilirsiniz.

Filmlerde, dizilerde veya baska bir yerde bilgisayar
destekli donusum efektlerine rastlamigsinizdrr. Bu,
genellikle bir yuzu bir baska yuze ¢evirmek amaclyla
kullanilir. Bunu siz de yapabilirsiniz. Aslinda bu is ¢ok
kolay sayllmaz. Bu isi yaparken ‘dnce birinci fotografi
yukleyeyim, sonra ikincisini yukleyeyim, yazilim
kendiliginden onlan birbirine gevirsin' seklinde kisa bir
yol yok. Ancak isin zevkli kismini olusturan bununla
ugrasmak. Fotograflardaki yuzler arasindaki
benzerlikleri bulmak, bunlan isaretlemek ve
donusturme igin tanimlamak, gergekten ¢ok keyifli.
Donustirme icin hem Ucretsiz, hem de edlenceli bir
yaziim olan WinMorph, iyi bir baglangic. WinMorph
yaziimini http://www.debugmode.com/winmorph/
adresinden indirip bilgisayarniza kurabilirsiniz.
WinMorph, iki fotografi birbirine donustirmenin
yaninda, fotograflar Uzerinde, egip bukmeye dayall
dedisik efektler de yaratabilen bir yazilim. Ancak biraz
kansik; yine de yol gosterici olmasi agisindan
kullanilisini kisaca anlatalim:

r 3

Fotografta Ug kisi var saniyorsunuz degil mi? Ama aslinda yalnizca iki kisi
var. Ortadaki fotograf, sagdaki ve soldaki fotograflann bir karisim.

1 Oncelikle kendinize yeni bir donistirme projesi olusturun. Bunu, File-
New menusu altindan yapabilirsiniz.

2 Daha sonra sizden donustirme igin kullanacaginiz fotograflan
yuklemeniz istenecek. Fotograflan daha dnce hazirladiysaniz, karsinizdaki
pencerelere bunlar yukleyin.

3 Daha sonra her iki fotografta da birbirine donlsturtlecek parcalan
isaretleyin. Omegin, her iki fotografta da gdz, burun, alin, boyun gibi
birbirine es bolgeleri sol kenardaki arag setini kullanarak isaretleyin. Bu
islemn, ayni zamanda yaziimi kullanmanin en zor kismi. WinMorph'u
cektiginizde, beraberinde tutorials.zip adli sikistinimis bir dosya
bulacaksiniz. Bu dosyay! actiginizda, isaretlemenin nasil yapildigini aynntil
olarak anlatan érneklere ulasabilirsiniz. Bu noktada bilgisayardan anlayan
ve biraz da ingilizce bilen birinin size blyUk yardimi dokunabilir.
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=1 WinMorph
~“7]  kullanmanin en zor
et kism, fotograflann
==, benzer noktalarni
“ws | jsaretlemek.

L Her iki fotografta da ortak noktalari isaretledikten sonra, bu kez
benzer noktalan birbiriyle iliskilendirin. Ornegin, her iki fotografta da
tanimladiginiz dudak, sag, goz gibi bolgelere ait isaretleri birbirine
baglamaniz gerek. Bunun icin yine yukandaki dosyalardan yardim
alabilirsiniz.

5 Sonunda dénustirme islemi icin hazirsiniz. Daha énce yapmadiysaniz,
yukarnda bulunan ¢ekic benzeri simgeye basarak gerceklestireceginiz
animasyona bir ad verin. Daha sonra Uzerinde yesil ok olan kdguk film
makarasina basarak, sonucun nasil oldugunu gorun.

Ayrica WinMorph yaziimina oranla daha basit
gdrunen, ancak daha az beceriye sahip bir diger
yazilim olan SmartMorph'u da deneyebilirsiniz. Yine
Ucretsiz bir yazilim olan SmartMorph'u
http://meesoftlogicnet.dk/SmartMorph/
adresinden indirmeniz mamkudn. Hepinize yi
eglenceler!

5
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SmartMorphun becerileri WinMorph'a oranla daha az, ama yine de bir
goz atmaya deger.

Levent Daskiran



Bu Fareler Cok Sevimli

Fareler, cok kiiciik ve hafif canlilar. Bu
nedenle her yere girip cikarlar.

Fareler yavrularina gok iyi bakar. Anneleri, Fare yavrular dogduklarinda tiiysiiz
yeni dogmusg farelerin giivende olurlar. Yaklagik on giinliik olduktan
olmadiklarini hissettiginde, onlar bagka sonra tilylenmeye baglarlar.

yere tagir. Bunun igin de agzini kullanir.

Fareler igin kuyruklari gok 6nemlidir. Bazi fare tiirlerinin ilging davraniglari
Kuyruklarini sik sik temizlerler. Gozleri fazla var. Colde yagayan bu fare tiirii, kurt gibi
keskin olmadigindan, gevrelerinde neler ulur. Besin kaynag gekirgelerdir.

oldugunu kuyruklarinin yardimiyla anlarlar.

Zuhal Ozer

Kaynak
"Miice Are Nice', Your Big Backyard, Kasim 200!

Bilim Gocuk



Sogukta viicudunuzda

neler oluyor?

Sogukta disari ciktiginizda
viicudunuzda ne gibi degisiklikler
oluyor? Dikkatle inceleyin ve
go6zlemlerinizi bize gonderin.

Adres: TUBITAK Bilim Cocuk Dergisi Gézlem
Defterinizden Kosesi/Atatdirk Bulvar/No: 22/ /06100
Kavaklidere/Ankara

Mis Kokulu Cayimiz

Sizlere Karadeniz Bblgesi’nin
sirin ili Rize’'de yetigen ¢ay
bitkisini anlatmak istiyorum.
Cay, maki tiiriinde bir bitki.
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Yaz mevsimi baginda
yapraklar biyir ve
toplanacak hale gelir.
Yagmur, camur, giines
demeden yaz bagindan
sonuna kadar Ug kez
toplanir. Cayin taze
yapraklari ¢ay makasiyla
kesilir. Kesilen yapraklar, ¢cay
makasinin altindaki, renkli
naylon ipliklerle dokunmusg
torbalara diiger. Torba
dolunca, sirta alinarak cay
bahgelerinden taginir ve
satilmak icin cay alim yerlerine
gotirilir. Cay eksperleri,
toplanan gaylari kontrol
ederek alir. Alim yerlerindeki
caylar kamyonlara yiiklenerek
cay fabrikasina gonderilir. Cay
fabrikasina yesil yaprak olarak
giden caylar islenerek
kahverengi kiigiik pargaciklar
haline getirilir. Bundan sonra
geriye cay! demlemek kalir. Bir
gliin buradaki ¢ay fabrikasinin
oniinden gegerseniz, cayin
kokusuna, tadina varmak

istiyorsaniz, gelin konugumuz
olun. Ne demigler, “her gey
yerinde glizeldir”.

Sedef Katmer

CAYKUR IOO/5. sinif/Rize

Agaclarin Sirn
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ki yil 6nce ailece tarlaya
gitmigtik. Tarlada bir siirli agac
vardi. Bu agaglar nedense diiz
¢ikip egrilmig. Bunu
ansiklopedilerden aragtirdim.
Nedeni, yagmur yagmamasi,
riizgarin yont, giines
gormemesi ya da bakimsizlik
olabilirmig. Aradan iki yil ge¢ti;
o tarlaya yeniden gittik. Bu kez
agaglar yere degecek kadar
egilmisti. Uzerlerine bir tag
atsam hemen kabuklari yere



disgliyordu.
Bir de baktim ki
toprak verimsiz. Agacin kokleri
topraga tutunamiyor.

Ayse Meryem Erkaraca

Dort Eylil IOO/4-A/Buldan/Denizli

Balkondaki Kar
Kalinhgini Olctiim

21 Aralik 2002 tarihinde
sabah saat 9:00'da evimizin
balkonundaki kar kalinhgin
dlgtiim. Bunu yaparken cetvel
kullandim. Balkonun orta
yerinde 4-4.5 cm, dip
kisminda 12 cm, ug kisminda
7-& cm’ydi. Bence bu farklilik
glineg gorip gdrmeme ve zemin
farkliliklariyla ilgili. Balkonun
orta yerleri daha ¢ok giines
gordiigli ve zemin fayans
oldugu i¢in daha 6nce yagan
karlar erimig; geride yalhizca
yeni karlar kalmigti. Balkonun
dibi, duvarla gevrili oldugu igin
glines goremiyordu. Burada
eski ve yeni kar birlikte kalin bir
tabaka olusturmugstu.
Balkonun ucuysa giines
gbrmesine ragmen, zemini
¢imento oldugu i¢in daha
Onceki karlar eriyememis ve
yeni karlarla birlikte
kalinlagmigti.

Yosun Yildiz

CUV Koleji [IOO/6-A/Sivas

Civcivim Su icerken

Benim

bir civcivim
vardi. Onu, evimizin
yakinindaki pazardan almigtik.
Civcivi bize satan amca, onu
bir pogetin iginde vermisti.
Posete delik agtik, yoksa hava
alamazdi. Onu dikkatlice
tuttum. Pazarin yanindaki
yemciden yem aldik. Daha
sonra dolmusa bindik.
Dolmusgta bagini delikten
¢ikard. Civcivimi o zamandan
¢ok sevmistim. Eve
geldigimizde salona bir gazete
serdik. Civcivimi onun lzerine
koydum. Hemen aldigimiz yemi
bir kaba geri koyduk. Belli ki
¢ok acikmig, ¢glinkli yemini
hemen bitirdi. Daha sonra
kiiglik bir parga salatalik
verdik; onu yemedi. En
sonhunda su verdik. Suyu
icerken kaba dogru egiliyordu.
Suyu agzinda bekletip bagini
olabildigince yukari
kaldiriyordu. Daha sonra da
suyu yavag yavas iciyordu.
Bunu iki, li¢ kez yaptiktan
sonra igmeyi birakiyordu.
Bdylece suyun midesine daha
¢abuk inmesini sagliyordu.

Pelin Kutlu

Suphu Koyuncuoglu I00/6-C/Bornova/lzmir

Civcivlerim ve
Muhabbet Kusum

Benim iki tane civcivim vard.
Onlari pazardan almigtim,
Onlari gok seviyordum. Bana
alismiglard; stirekli pesimden
geliyorlardi. Blylylince iginde

iz66

durduklar
karton kutudan
ziplayarak ¢ikmaya bagladilar.
Uglincti katta oturuyorduk.
Annemin dedigine gore, bir iki
kere agag) atlamiglar. Elma,
salatalik kabugu ve yem

yiyorlardi. Onlara gok
alismigtim; ama ¢ok blylylince
evde duramazlar diye bir
tanidigimizin kodyline gonderdik.
Onlari ¢ok ozliiyorum. Daha
sonra bir muhabbet kusu aldik.
Mavi renkte, onu gok seviyorum.
Adi Boncuk. Dolabin listiine
ugup oradaki yapbozlarin
lizerine konuyor. Aynada
kendisine bakiyor. Onunla
glinlerim gok neseli gegiyor.
Hoggakalin Bilim Cocuk okurlari!

Mustafa Okeer

Fehmi Acangicek IOO/5E/Altiparmak/Bursa

Bilim Cocuk 4:)




Sogukta viicudunuzda

neler oluyor?

Sogukta disari ciktiginizda
viicudunuzda ne gibi degisiklikler
oluyor? Dikkatle inceleyin ve
go6zlemlerinizi bize gonderin.

Adres: TUBITAK Bilim Cocuk Dergisi Gézlem
Defterinizden Kosesi/Atatdirk Bulvar/No: 22/ /06100
Kavaklidere/Ankara
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Dusunerek
Eglenelim

Doymuyor
Bu Yarasa

Obur yarasa dort gecede 1050 sivrisinek yemis.
Her gece, bir nceki geceden 25 fazla sivrisinek
yedigine gore, bu yarasanin her gece kagar
sivrisinek yedigini bulabilir misiniz?

Yilsonu Partisi

Secil, Gokhan, Uygar ve Kubra, Il

sonu partisi icin kendilerine giysi

begenmeye calisiyorlar. Her biri birbirinden farkii
giysiler giymeye kararli. Korsan, geyik, Marsli ve
goril giysileri var. Asagidaki ipuglarindan
yararlanarak, partide kimin hangi giysiyi giyecegini
bulabilirsiniz. v » °
- Kimsenin giysisinin adinin bas harfi, kendi adinin N
bas harfiyle ayni olmayacak. g D °
- Uygar, bilimkurgu filmlerini gok seviyor. '
- Secil, bu yil geyik olmak istemiyor. = o

=

Sayilarla Oyun!

Asagidaki sayilar yalnizca birer kere kullanarak bosluklari doldurun. Dikkat edin! islemin sonucu 100 olacak.

0,1,234,5¢6,7,8,9
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Gizemli Fotograf!
-

S'ozclildYialkallmaca

Asagidaki kutucuklarin Uzerinde karisik duran harfleri
siralayarak dogru sozcukleri olusturun.

GEENLERREK

MCARNE NILAYI

DUs gucunuzu kullanarak, yandaki

fotografin neye ait oldugunu bulabilir
isiniz? L

sz ARJU NEMIDO

Ucgenlere Dikkat!

Asagidaki resimde kag¢ U¢gen oldugunu NOSIKTOKRO
bulabilir misiniz?

OBKAR

Gecen Sayinin Yanitlan

Stegosaurus'un Oyun Zamani!
Fotograflan 28

I Tuba, 2- Alp, 3- Elif,

4 Ozlem, 5 Sibel, Gizemli Fotograf!
6- Burcu, 7- Baris, Kozalak

8 Aytac

Sayi Bulmaca

En Kestirme Yol | .. ] N Buldugunuz sézcuklerde daire icine alinmis harfleri dogru olarak siralayin.
Yilanlarin koku almakta kullandiklar organ yapisinin adini bulacaksiniz.

Sozciik Yakalamaca
Ulker Yildiz Kimesi

Banu Binbasaran Tuysuzoglu

Bitim Gouk MM



Bilim Cocuk Dergisi

Abone oldum

Evimize her ay

Bilim Cocuk Dergisi geliyor.
Once babam

Sonra annem

Daha sonra da ablam okuyor.

Sira bana gelince

Kardesim aglamaya bagliyor
Babam da sen buyuksun diye
Aliyor elimden dergiyi
Kardesime veriyor.

Eger yirtimazsa dergim
Tabii ben de okuyorum.
Ama bir sey var ki

Kendileri okurken

Benim de kuguk oldugumu
Neden dusunmuyorlar?
Bunu bir turlt anlamiyorum.

Hatice Yiimaz

Kibledagi Cagla I0O/5-8/Glineysu/Rize

Akvaryum

Bir akvaryumun énunde
Saatlerce baktim baliklara
Hic kavga etmiyorlar

Ayirt etmiyorlar akla kara

O azmig, 0 cokmus
Etmiyorlar ne dert ne tasa
Kendime gelip disar ¢ikinca
Baktim bir de insanlara

Ne demis oburd ona
Birinci, kotulukten yana
Simdi her sey olmus para
Dusundum de acaba

Ne 6énemli bu dunyada?
Insan gibi balik olmak mi?
Yoksa balik gibi insan olmak mi?
Dedim ki kendi kendime
Baliklar insanligr biraksinlar
Insanlar balikliga baksinlar.

Enver Ellialtioglu

Viransehir 75, Yil [0O/5-D/Mezitli/Mersin

Hosgeldin Hey likbahar!
Geldin mi hey ilkbahar?
Kuslara, dogaya selam vererek
Havalar dumandan kurtuldu.
Hosgeldin hey ilkbahar!

BT siim Cocuk

enggelenliels

Dogay! canlandirdin

Gezileri baslattin.

Insanlan dogayla bas basa biraktin
Hosgeldin hey ilkbahar!

Adaclar kesilmeyecek
Atmosfer delinmeyecek
Cocuklar bahcende oynayacak
Hosgeldin hey ilkbahar!

Sinan Ozdil

75. Yil YIBO/Y(iksekova/Hakkari

Ramazan Davulcusu
Ramazan davulcusu geldi
Bizlere nese verdi.
Ramazan davuluyla
Bizleri gulduraverdi.

Dam ba da dam dam.
Ramazan davulcusu geldi.
Dam ba da dam dam.
Guzel manilerini bizlere
soyleyiverdi.

Yeni cami direk ister
Sdylemeye yurek ister.
Benim karnim tok ama
Arkadasim ¢orek ister,
Dam ba da dam dam.

Sevcan Dogan

Ataturk [OO/4-A/Yenice/Canakkale

Insanlar

Cicekler gibi buyumeli insanlar,
Kavga etmeden,

Yan yana boy vermeliler,
Dong, kara, ayaza,

Birlikte direnmeliler.

Karincalar gibi olmali insanlar,
Birlikte calisip paylasmalilar,
Yuvalarini bozmak isteyenlere,
Birlikte karsl koymalilar.

Zana Cik

Kesentasi Kéyt [OO/6-A/Diyarbakir

Canim Arkadasim
Okulun ilk guny,

Yola ¢iktim

Annemle beraber.
Icim icime sigmazken

Bir de baktim

Okulum beni bekliyor.

Actim kapiy!

Girdim iceri.

O an sanki kalbim duracaktl.
Teneffus zili cald!.

Giktim disari

Bir kosede

Gelip gegenleri izleyen

Guzel bir kiz gordum.

Gittim yanina

Adini sordum.

Bana donup baktiginda

Kagida dokemeyecegim kadar
Guzel hislere kapildim.
Birbirimizi tanidik

O teneffuste.

Diger teneffus yanina gittigimde
Yuzunde tatl bir tebessum,
Kalbinde yeni dogan kugucuk bir
sevgiyle

Bakti yuzume.

Iste, o giin

O gun benim

En guzel gunum,

En iyi dostumu

Edindigim gunumdu.

Canim arkadasim!

Gizem Elif Demirel

29 Ekim I0O/5-A/Ankara

Baris Giivercini

Bir zeytin dall aldm elime
Verdim bir guvercine,
Sonunda ugarak gitti yine
Baris olan bir yere.

Savas istemiyorum,

Baris istiyorum ben.

Guvercin ugup gitsin istiyorum
Baris olan bir yere.

Okusun insanlarimiz

Savas olmasin adimiz.

Savas olursa bir yerde,

Baris guvercini ugup gitsin yine.

Buket Guzel

Maltepe I00/4-D/Maltepe/Ankara



Mektuplagmak isteyenler...

Resimler

1 Necip Fazil Karapinar
Bahgelievier Gazi I00/3A/Adapazan
2 Deniz Cevik
Fatih [0O/2A/Ankara
3 Gulay Baysay
Mediha Mahmut Bey I00/5C/Bomova/lzmir
4 Mert Bozkurt
Kurtulus IOO/7-8/Tire/lzmir
5 Enes Karaarslan
Orgeneral Halll Sézer I0O/Eskisehir
6 Ece Uluoglu

Faik Sahenk [0O/6+/Darica/Gebze/Kocaeli

Adres TUBITAK Bilim GCocuk Dergisi/Sizden Gelenler Késesi/Ataturk Bulvari/No:221/06100/Kavaklidere/Ankara

Bilim Goouk (N
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Merhabal Bayram ve Subat tafili aygre zamann

derk gelinoe hep beraber feyzemlerin yaning {4
pHmeye karar verdik. Otobos bletles alind,

Otobus yolewhugunen benim ign legil gb bir ozeligs old.
Giindiz yolculuge yaph@imiz igin gectifimiz yered inceleme
firsih bulatildim, Yagadi@sme ikede bilmedi@m na kadar
pok grhir var dige diigindim, Biyhdigim zeman bepsini ||

Sonra da farkinda olmaden uykuya dalmesm, Uyandigimda ofobis Ederine geldigimizde anmemle hu_ﬂ'n ke,
e bir nohkete bagladilr.

Eurmﬂghﬂ ve diganda teyremleri ghmbiligordum,

Babarmi da enigleme fesim atikfan sones, Burek'la ben

kazenimiz ve gok aflencalil bir cooulcbur, 1

Keram'in odeaing dogeo yola odchle. Karam bizin tek

Burak, bemen Keren'i retin ald ve ballandies ballandra |
anlatmayga baglad, Kurdiklaen dedekiiflik kuliibiing ve
kimgenin gizemedidi olaylam nisd aydinlathklarn
anlahirken kendimi pllmenek gn 2o fubhim. Ben de
kudiibiin dyelesinden birl oldugum igia gllmedim slbette.




Karem Burak) dikkatle dinledi. Bir dedeltflik lulibdntn
kurulmeg oliraes v beygecearadirmng giigdi.

s

culdar muflaka bize

ft}u <

vardim efmeliziniz. Bureda gok ilging
sayler oluyorl

Hging geyler soai Bursk'm gazlernin parlamazsing
yotmighi, Dogrusu ben die ek stmigfiom,

Masd ilging gogle? J\ Fa
~vd

olaean botin ooecuk-
larr keorkuby riyses i
ﬂ hl. m?ﬂ IFIH
poateririm,

(B —in) "

Ertegi plin kabwalhma eHI.klm soni Kemm'in
pegine takdip chigan okt

Kerem, saririm onoe kigkls kullbe arsindakd %
fark dgrennen gerekiyor,

Elbzfe bunun bie kulibe oidugurs biliuo-
ruim, ama burada o kador Bgicg geyler olugpor ki
ona pardi kgt demeye kersr verdik. Gok ciddiyim,
Badece bey ve ackadaglerim degil, geveedeki
harke: bursda bie geyghe pordiging soylyor.

Hayalet, peri gibi geylere ininmamalk, Burak'la benm orfak
tzelliklerimizden biridie, Yine de Ksrem s arkedaglinn cin-
bermei karar verdik, Oyle ya, bizler kiigik birer dedekdifik.
Kuzenimiz ve arkidaglanne kockotan esmreng e olaglan
agikhga kmugfurabiliedl. .. '

Desarm gal eayida. .. Dirdgmek (zeral



"Pembe, tombul govdeli,

siyah basl bir kurtguktu.

Derin uykusundan, gun

ISIgININ yuvasina sizan

aydinligiyla uyandi. Kivrildigi yerden

dogruldu. lyice dinlenmisti. Ama cok

acikmisti. Tatl, leziz yiyecegi yani

basindaydi. Minik agzini agti. Fisir fisir

beslenmeye koyuldu. Tika basa doyunca,

‘Ohh’ dedi, 'ne tukenmez, ne lezzetli bir
yiyecegim var benim. Cok
sansliyim, gook..." Kurtguk
kendince hakliydi. Neden
derseniz; yasadig yer,
meyve bahc¢esindeki elma
agacinin en ust dalinda,
kirmizi kirmizi parlayan
elmayd.."

OykUmuzun kahramani elmanin iginde
yasayan bir kurtcuk. Yasadig yeri ¢ok
seviyor ve elmaslyla gurur duyuyor. Ne
var ki bir gun elmasinin agladigini
duyuyor. Onu en ¢ok sasirtansa
aglamasinin nedeninin kendisi olmasi.
Bazen en sevdiklerimizi bile bilmeden
incitebiliyoruz. Bu, kurtgugun

Eima Kelebegi biylyip kelebek olmasi

sirasinda 6grendigi ve
Handan Derya onu ¢ok sasirtan bir

Resimler: Ayse inan 3, gercek. Kok
Kok Yayincilik Yayinlar’ndan cikan bu
i kitapta, hayata bir elma
kurdunun bakis agisiyla

bakacaksiniz.

Gokhan Tok
m Bilim Cocuk



hidrojen H

elementler

Atom numarasi | Kiitle numarasi 0079
Yogunluk 0,09 g/cm’ Erime sicakhg -259 14°C
Kaynama sicakligi -252,87°C

Evrendeki maddenin % 90dan fazlasini olusturur.
Suyun, canlilann ve petrol gibi birgok organik
bilesenin yapisinda bulunur. Cesitli kimyasal
bilesiklerin olusturuimasinda kullanilir.

fosfor P

elementler
Ty

s Tl .

L

Atom numarasi 5 Kiitle numarasi 30,974
Yogunluk |82 g/cm’® Erime sicakhigi 442°C
Kaynama sicakhigi 277°C

Dogada serbest olarak bulunmaz. Fosforik
asitler, tanmda gubre olarak yaygin bicimde
kullanilir. Fosfor, canlilarda ézellikle sinir ve kemik
dokulan agisindan énemilidir.

elementler

Atom numarasi 28 Kiitle numarasi 58,693
Yogunluk 8,902 g/cm® Erime sicakligi 1455°C
Kaynama sicakhigi 29/3°C

GUmUstimsu beyaz, sert, elektrik ve isi iletimi
dustk bir elementtir. Paslanmaz ¢elik
Uretiminde, metal paralarda, dteki metalleri dis
etkilere karsi korumak icin kaplamada kullanilir.

helyum He

elementler

Atom numarasi 2 Kiitle numarasi 4,0026
Yogunluk 079 g/cm® Erime sicakligi -272,2°C
Kaynama sicakligi -26893 °C

Tam elementler arasinda, kaynama noktasi en
dustk olan elementtir. Yanici olan hidrojene
gore ¢ok daha glvenli bir gaz oldugundan
balonlarda kullanilr.

kiikiirt S

elementler

Atom numarasi |6 Kiitle numarasi 32,065
Yogunluk 2,07 g/cm’® Erime sicakhig [15,21°C
Kaynama sicakhgn 444, 72°C

Genellikle yanardaglann ve sicak su kaynaklannin
yakinlarnnda bulunur. Barut ve sulfurik asit
yapiminda, kuru meyvelerde mikrop éldirtcu
olarak kullanilir. Canlilar igin dnemli bir elementtir.

bakir Cu

elementler

Atom numarasi 29 Kiitle numarasi 63546
Yogunluk 896 g/cm® Erime sicakhg 1084°C
Kaynama sicakligi 2927 °C

Kirmizmsi renkte, parlak, elektrik ve 1si iletkenligi
yuksek bir metaldir. Elektrik endUstrisinde ¢ok
yaygin olarak kullanilir. Piring ve bronz gibi
alasimlar esya ve alet Gretiminde kullanilir.

karbon C

elementler

Atom numarasi 6 Kiitle numarasi 20l
Yogunluk 262 g/cm’® Erime sicakhigi 3527°C
Kaynama sicakhigi 4027°C

Bilesikleri, dogada ¢ok yaygin olarak bulunur.
Yasam icin cok dnemlidir. Yeryuzundeki kirectas
kayaglann ve kdmur, petrol, dogalgaz gibi kay-
naklarin yapisinda bulunur.

kior Cl|

elementler

Atom numarasi |7 Kiitle numarasi 35453
Yogunluk 3214 g/cm® Erime sicakhg -101.5°C
Kaynama sicakhigr 34,04°C

Dogada en ¢cok sodyum KlorUr (sofra tuzu) halin-
de bulunur. Birgok elementle bilesik olusturabilir.
icme ve sebeke sulanni glivenilir hale getirmede
ve endUstrinin ¢esitli alanlarinda kullanilr.

elementler

Atom numarasi 7 Kiitle numarasi |4,007
Yogunluk 2506 g/cm® Erime sicakhig -210,°C
Kaynama sicakhg 195,79 °C

Danya atmosferinin % 78ini olugturur. Canlilar igin
gerekli temel elementlerden biridir. Bazi azot
bilesikleri, tarmda glbre olarak kullanilir. Sivi azot
sogutma amaciyla kullanilir.

argon Ar

elementler

Atom numarasi I8 Kiitle numarasi 39.948
Yogunluk |.784 g/cm® Erime sicakhigi -189.3°C
Kaynama sicakhigr -185.8°C

Renksiz ve kokusuz bir gazdir. Atmosferdeki
orani yaklagik % Idir. Bir soygaz oldugu igin oteki
elementlerle bilesik olusturmaz. Bu &zelliginden
dolay elektrik ampullerinde kullanilr.

elementler

Yogunluk 05 g/cm® Erime sicakhgi 96|,78°C
Kaynama sicakligi 2162°C

Saf gimus, 1si ve elektrik iletimi en yuksek olan
metaldir. Genelikle ¢esitli sus esyalar, ve
mucevher yapiminda kullanilir. En énemli kullanim
alanlanndan biri, fotografciliktir.

Atom numarasi 55 Kiitle numarasi 1329
Yogunluk 1873 g/cm® Erime sicakhg 28 44°C
Kaynama sicakligi 67°C

Oda sicakliginda sivi olarak bulunur. Suyla gok
etkin bicimde tepkimeye girer. Fotoelektrik
hlcrelerde ve atom saatlerinde kullanilir.

oksijen O

elementler

Atom numarasi 8 Kiitle numarasi 15999
Yogunluk |43 g/cm® Erime sicakhigi -218,3°C
Kaynama sicakhigr -182,9 °C

Dunya atmosferinin % 2lini, yerkabugu katlesinin
% 49unu olusturur. insan vicudunun kitlece
yaklasik Ucte ikisi oksijendir. Kolaylikla tepkimeye
girdigi icin cogu elementle bilesik olusturur.

kalsiyum Ca

elementler

Atom numarasi 20 Kiitle numarasi 40,078
Yogunluk |55 g/cm® Erime sicakhigi 842°C
Kaynama sicakhigi 1484°C

Dogada hicbir zaman serbest olarak bulunmaz.
Kirectagl, en yaygin olarak olusturdugu bilesiktir.
Kalsiyum bilesikleri olan ¢imento, algi ve kireg,
yap! malzemesi olarak kullanilr.

tungsten W

elementler

Atom numarasi 74 Kiitle numarasi 183 84
Yogunluk 19,3 g/cm® Erime sicakligr 3422°C
Kaynama sicakligi 5555°C

Tum metaller arasinda en yuksek erime
sicakligina sahiptir. Tungsten ve alagimlan yuksek
sicakiiga dayanikii olduklanndan, elektrik
ampullerinde ve televizyon tuplerinde kullanilr.

sodyum Na

elementler

Atom numarasi || Kiitle numarasi 22.990
Yogunluk 0,97| g/cm® Erime sicakhigi 97,72°C
Kaynama sicakhigi 333 °C

Dogada en ¢ok sodyum klorur (sofra tuzu)
halinde bulunur. Kagit, cam, sabun, teksti, petrol
Urtnleri ve metal endustrisinde yaygin olarak
kullanilir.

titanyum Ti

elementler

Atom numarasi 22 Kiitle numarasi 47,867
Yogunluk 454 g/cm® Erime sicakhigi [668°C
Kaynama sicakhigi 3287°C

Dustk yogunlukiu, hafif, dayanikl ve kolay
islenebilir bir metaldir. Alagimlan, hava tasitlannda
ve flzelerde kullaniir. Celik kadar saglam oldugu
halde, ondan yaklasik % 45 daha hafiftir.

altin AU

elementler

Atom numarasi 79 Kiitle numarasi 96,97
Yogunluk 19,32 g/cm’® Erime sicakhgi [064°C
Kaynama sicakligi 2856°C

islenmeye en uygun, yumusak bir metaldir.
Elektrik ve 1si iletkenligi yuksektir. Kizidtesi isigi
yansittigindan uzay araclarnda kaplama olarak
kullanilir. Ekonomik olarak degeriidir.

magnezyum Mg

elementler

Atom numarasi 2 Kiitle numarasi 24,305
Yogunluk 738 g/cm® Erime sicakligi 650°C
Kaynama sicakhigi 1090°C

Cok parlak, beyaz bir alev ¢ikararak yanmasi
nedeniyle, tek kullanimiik fotograf makinesi
flaglannda kullanilir. Hafif bir element oldugu igin,
hava tagitlannin yapr malzemelerinden biridir.

elementler

Atom numarasi 24 Kiitle numarasi 5/996
Yogunluk 7/9 g/cm® Erime sicakhgi [907°C
Kaynama sicakhigi 2671°C

Gri renkl, gok sert bir metaldir. Genellikle geligi
sertlestirmede, paslanmaz ¢elik yapmada
kullanilir. Kromun tdm bilesikleri renklidir ve
bazlan renk maddesi olarak kullanilrr.

elementler

Atom numarasi 80 Kiitle numarasi 200,59
Yogunluk 13456 g/cm® Erime sicakhigi -38°C
Kaynama sicakligi 356 °C

Oda sicakliginda sivi halde bulunur. Gimus
gorandmld, agrr bir metaldir. Termometre,
barometre gibi laboratuvar araclannda ve
floresan lambalarda kullanilir.

aliiminyum Al

elementler

Atom numarasi I3 Kiitle numarasi 26982
Yogunluk 2,702 g/cm® Erime sicakhgi 660°C
Kaynama sicakhigr 25/9°C

Dayanikii, kolay islenebilen ve hafif bir element
olmasl nedeniyle elektrik hatlarnda ve
endUstrinin diger alanlannda yararlanilir. Alagimlar,
ucak ve roket parcalan yapiminda kullanilir.

manganez Mn

elementler

Atom numarasi 25 Kiitle numarasi 54938
Yogunluk 743 g/cm’® Erime sicakligi [246°C
Kaynama sicakligi 2061°C

Ozelikle okyanus tabanlannda ¢ok miktarda
bulundugu saniliyor. Cesitli bilesikler olusturmada
kullanilir. Celigin sertligini ve dayanikiligini artinr.
Miknatis 6zelligi tastyan bilesikler olusturabilir.

s kursun PD

elementler

R

Atom numarasi 82 Kiitle numarasi 207,2
Yogunluk L34 g/cm® Erime sicakligi 327, 46°C
Kaynama sicakhgn [7495°C

Mavibeyaz renkl, cok yumusak, carimeye kargl
Gok dayanikil bir metaldir. Radyoaktif maddeleri
depolamak igin ve radyoaktif isinima kars! kalkan
olarak kullanilir.

silisyum Si

elementler

Atom numarasi |4 Kiitle numarasi 28086
Yogunluk 2,33 g/cm® Erime sicakligi 1414°C
Kaynama sicakhigi 2900°C

Yerkabugu kutlesinin % 26'sini olusturur. Dogada
cesitli bilesikler halinde bulunur. Silisyumn bilesigi
olan kum ve kil, yapt malzemesi olarak kullanilr.

demir Fe

elementler

Atom numarasi 26 Kiitle numarasi 55845
Yogunluk 7,86 g/cm® Erime sicakhigi I538°C
Kaynama sicakligi 2861°C

Evrende yaygin olarak bulunan metallerden
biridir. Saf demir ya da ¢esitli bilesikleri,
endustrinin hemen her alaninda kullanilir. Canlilar
icin yasamsal dnemi vardr.

uranyum U

elementler

Atom numarasi 92 Kiitle numarasi 238,03
Yogunluk 1895 g/cm® Erime sicakligi 132°C
Kaynama sicakligi 3927°C

Agrr, radyoaktif bir metaldir. Dunyanin
¢ekirdegindeki 1sinin kaynagini blydk oranda bu
element olusturur. NUukleer yakit olarak buytk
6nem tasir. Atom bombasi yapiminda kullanilir.




