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iki veya dort tekerlekli
araclar tizerinde riizgar gibi
gitmek ya da manevralar
yapmak kadar eglenceli ¢cok
az sey var. Hangi araclardan
bahsediyoruz sizce? Tabii ki

8
&
9 bisiklet ve kaykaydan!
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Bu araclar nasil dengede
kaliyor ve hareket ediyor?

1817 | _ P 1860

Karl Drais ilk yonlendirilebilir bisikleti o B Pierre Michaux,
gelistirdi. “Sislii at” denilen bu aracta 7\ o 1 pedallar 6n tekerlege
pedal yoktu. ilerlemek icin bisikletin o *— e S . ' sabitledigi modeli
ayaklarla yerden itilmesi gerekiyordu. : - - . tanitti. Demir

. - - tekerlekli bu agir

Kirkpatrick MacMillan, bisiklete
pedal ekledi. MacMillan’in,
pedallarin cevrilmesiyle ilerleyen
ilk bisikleti yaptigi diistiniiliyor.

bisiklet, yoldaki
timseklerde ¢ok

. sarsildigindan “kemik

titreten” adini ald.



Bisiklet sirmeyi bilenleriniz vardir. Duran
bir bisikletin (izerindeyken ayaklarinizi

yerden kaldirirsaniz hizlica dagersiniz.

CUnk( en ufak bir hareketiniz bile agirlik
merkezinin tekerleklerin digina kaymasina
neden olabilir. Tipki masanin Gzerinde - o
dik tuttugunuz bir kalemden parmaginizi &£, = =4
¢ektiginizde devrilmesi gibi. :
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Bisikletin agirlk merkezi
ile sizin agirlk merkeziniz
ayni dogrultudadir.

Bisikleti hareket
ettirdiginizdeyse adirlik
merkezini tekerleklerin
Gzerinde tutmak kolaylagir.
Bu, tekerleklerin dénmesi ralel )
ve kiigik hareketlerle denge Uzerine koyun. Kalemin
saglamaya galigmaniz sayesinde S esellecioces
gerceklegir. Bisikletin surati

arttikga daha az ¢aba ile

durdugu noktayi bulun.
- | Iste bu nokta kalemin ®
agirlik merkezi!
Gzerinde tutabilir ve dengeyi é_ﬂ e :
saglayabilirsiniz. ; @fo" P~

agirlik merkezini tekerleklerin
ilY s\ @
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Bir kalemi yere
' paralel duran parmaginizin




Bisikletlere dikkatlice bakarsaniz

ana pargalarinin birlegimlerinin Yaris bisikleti Akrobasi bisikleti
iki Gggen olugturdugunu fark

edersiniz. Uggen geklindeki yapilar

olduk¢a saglamdir. Mhendisler

bisikletlerde 6zellikle bu gekli

tercih eder. Boylece bisiklet hem

hafif hem dayanikli olur.

Bisikletin kullanim amacina gore
bu Gggenlerin agilart ve kenar
uzunluklari farklik gosterir.
Ornegin yarig bisikletleri strat igin
tasarlanmigtir. Bu bisikletlerde
sporcunun gbvdesi 6ne egik, sele
yani oturulan yer ise yUksektedir.
Boylece bisiklet suratliyken pedal
¢evirmek kolaylagir.

Akrobasi bisikletlerindeyse sele
algaktadir. Bu sayede adirlik merkezi
yere yaklagir. Agirlik merkezi yere
yaklagtikga dengeyi saglamak
kolaylagir. Boylece sporcular
ziplama, takla atma, tek tekerlek
Uzerinde gitme gibi hareketleri
yaparken devrilmez. Kendi
bisikletinize bir cetvel ve agidlgerle
bakarak bu geometrik tasarimi
siz de kegfedebilirsiniz.
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Gelelim kaykayin arkasindaki bilime. Kaykayin
ileri gitmesi icin bir ayagdinizi zemine basip
kendinizi itersiniz. Yere bastiginizda uyguladiginiz
kuvvete kargilik zemin de ayaginiza bir kuvvet
uygular. Bu kuvvet kaykaya aktarilir, kaykay ileri
dogru harekete gecer ve hizlanir. Tekerleklerin
dénmesiyle srtinme azalir ve kaykay

Gzerinde rahatga ilerlersiniz.

1950

Kaykay ilk kez Kaliforniyali
sorfcilerin karada sorf yapmak
istemesiyle ortaya gikil.
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Kaykay tahtasinin arka

kismi yukari dogru kivrimli

hale getirildi. Boylece

kaykay lizerinde manevra

yapmak kolaylasti.

Kaykay tekerlek
bilyeler bulynq
Surttnme

kol

lerinde, iqj "
 Iginde kica
N rulmaniqr douk
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Kaykay tahtasinin 6n ve arka uglar
genellikle yukari dogru kivrimiidir.
Bu yapi onlarin deta bir kaldirag
gibi kullanilmasini saglar. Boylece

kaykaycilar uyguladiklari ¢ok az
kuvvetle bile kaykay!

kolayca yukart kaldirip
ziplayabilir.

Tahtanin altinda tekerlekleri
tahtaya baglayan metal pargalar
bulunur. Bu pargalar sayesinde
kaykayct durugunu ya da ayagdiyla
uyguladigi kuvvetin blyuklaguni
degigtirerek kaykay! déndarebilir.

Kaykay ile yaplilabilecek en temel
hareketlerden biri tahtayla ziplama
numarasidir. “Ollie” denilen bu harekette
kaykayct 6nce egilir, sonra ziplayarak
arkadaki ayagdiyla kuyruga sertce basar.
Tahta yerden seker ve 6énce 6n bolum,
ardindan da arkasi havalanir. Kaykaycil
bu sirada ayagini kaykayin énine dogru
kaydirir ve havada stzil(r.

@E;— ' @ Karekodu akill

ik iite  cihaziniza okutarak 8
"};ﬁ'&‘izt’!ﬁ ollie hareketinin
”:'-::‘1;-'1}-& % nasil yapildigini

izleyebilirsiniz.
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