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licudumuzdaki tiim hiicrelerin ener‘iye,:ff
ereksinimi vardir. Bu enerjivi tike tigimiz
2sinlerden elde ederler. Ancak bunu :
apabilmeleri icin oksijen gerekir. Oksijene
kavusmalari icinse bizim soluk almamiz... Her
oluk alisimizda icimize cektigimiz havadaki
sijen, akciderlerimizin hava keseciklerindeki
kilcal damarlar araciidiyla kanimiza geger.
Kanimizdaki oksijen de tiim viicudumuzu
saran kan damarlaryla hiicrelere tasinir.
Sonra hiicrelerimizdeki mitokondri adi verilen
- yapilar bu oksijeni kullanarak enerji elde

eder. Bu sirada ac¢ida ¢ikan karbondioksitse

yine kanimiz araciidiyla akcigerlerimize gelir.
P. ~ Soluk verdidimizdeyse disari atilir. Bebekler

© dodduktan hemen sonra refleks olarak soluk

' o alip vermeye baslar. Oysa anne karnindaki
4 siviyla dolu bir kesenin icinde biiyiiyen bebek icin
. durum epey farkldir...

Anne rahminde, bebedin olusumundan sonra,
plasenta ve gbbek kordonu adi verilen iki yapi
gelisir. Bebek, gbbek kordonuyla plasentaya

COVID-19 salgininin tlkemizde yayiliminin en aza
indirilmesi amaciyla sorularinizi yalnizca e-posta ya da
internet sitemiz araciligiyla géndermenizi rica ediyoruz.
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baglidir. Annenin kaninda bdlunan oksijen,
plasentadaki kan damarlan araciidyla ‘
gbbek kordonuna ve orada da anneninkan
damarlarindan bebedin kan damarlarina gecer.
Bebedin hiicreleri bu oksijeni kullanir. Yani x
anne karnindaki bebedin oksijen gereksinimini
karsilamak icin soluk almasi gerekmez. Ustelik
bebegin hiicrelerinde aciga cikan karbondioksit
de ayni yolu tersten izleyerek bebedin kan
damariarindan annenin kan damarlarina gecer.
Sonra da annenin kani araciidiyla yine annenin
akcigerlerinden disari atilir. Elbette anne
karnindaki bebegdin tiim organlariyla birlikte
akcigerleri de gelisir. Ancak akciderler bebek
dodduktan sonra soluk alip verme gdrevini
yapmaya baslar.
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