
Şarkı söylemeye hazırlanan bir ses sanatçısı 
ya da sıkı bir antrenmana başlayacak olan bir 
sporcu öncelikle ne yapar sizce? Tabii ki çeşitli 
egzersizlerle ısınma çalışmaları yapar! Siz de yeni 
bir fikir üzerine çalışmadan önce çeşitli egzersizler 
yaparak zihninizi yeni fikirler için hazırlayabilirsiniz. 
Zihin egzersizleri, sizi alışkın olduğunuzun dışında 
yeni yollar üzerine düşünmeye teşvik eder. İşte 
bazı zihin egzersizleri...

Alışılmadık Egzersizler

Bir Askıdan Çok Daha Fazlası...

1 Kedi, 5 Yorum

Alışılmadık Tatlar

Giysileri asmak için kullandığımız askıları farklı biçimlerde 
değerlendirebileceğiniz 10 yeni işlev bulabilir misiniz? 
İsterseniz arkadaşlarınızla süre tutup kimin daha çok öneride 
bulunacağını görmek için küçük bir oyun da oynayabilirsiniz.

Konu aynı olsa da her sanatçı, 
ürününü kendi yaklaşımıyla 
yansıtır. Yanda farklı sanatsal 
tarzlarda yorumlanmış kedi 
resimlerinin oluşturduğu bir kolaj 
var. Siz de kolajdaki boşluğa 
kendi kedi resminizi yapmaya 
ne dersiniz? Resminiz bittikten 
sonra kendi resminizin diğer 
resimlerden farklı yönlerini 
arkadaşlarınızla tartışabilirsiniz.

Bir dondurmacıda rastlayabileceğiniz dondurmalar büyük 
olasılıkla sade, kakaolu, fıstıklı, meyveli gibi çeşitlerde 
olacaktır. Peki, daha önce hiç tatmadığınız, hatta adını 
bile duymadığınız, en alışılmadık dondurma çeşidi ne 
olabilir? Karar verdikten sonra, yeni dondurma çeşidinizin 
üreticisi olduğunuzu varsayın. Reklam panosunda 
bulunan boşluğa ürününüzü alıcılara tanıtmak için bir 
reklam afişi tasarlayın.

Bu egzersizleri 
arkadaşlarınızla 

yapmanızı öneririz 
çünkü bazen en iyi 
fikirler paylaşılan 

fikirlerdir.
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