Kan Grubv lesti

Hangi kan grubundan oldugunuzu biliyor musunuz?
0 (sifir) mi, A mi, B mi? Belki de AB grubundansinizdir.
Peki Rh + (erag pozitif) misiniz, Rh - (erag negatif) mi?

Egder bilmiyorsaniz bunu 6grenmek ¢ok kolay. Yakininizdaki bir aile
saghgi merkezine bagvurmaniz yeterli. Orada yaptirabileceginiz bir
kan grubu testi sayesinde kan grubunuzu ¢abucak 6grenebilir ve
kendi kan grubu kartiniza sahip olabilirsiniz.

Peki kan grubu testi sirasinda
neye bakilip da kan grubumuzun
saptandigini, yani kan grubu
testinin nasil ¢alistigini merak

ediyor musunuz?
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Kan, buylk baltimi sudan olusan bir sivi.
Kanin iginde alyuvar ve akyuvar denen hiicreler
bulunuyor. Bu hiicrelerin birbirinden farkl
tipleri ve gorevleri var. Kana kirmizi rengini
veren alyuvarlar, oksijen ve karbondioksit gibi
solunum gazlarini akcigerlerle viicut dokular:

arasinda tasimakla gorevli.
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Beyaz renkli akyuvarlarin isiyse
viicudumuzu zararh mikroorganizmalara
kargi savunmak. Bazi akyuvar tipleri bu igi
mikroorganizmalari dogrudan yutarak
yapiyor. Bazilariysa kan sivisinin igine
salgiladiklar: “antikor” denen maddelerle
daha dolayli bir savunma sagliyor.

Kan sivisinin iginde bulunan antikorlar,
ayni kan igindeki alyuvar hiicrelerinin
¢eperlerindeki antijenleri taniyor. Dolayisiyla
alyuvarlarin ¢eperlerindeki antijenleri yabanci
madde, alyuvarlari da zararli mikroorganizma
olarak degerlendirmiyorlar.

Akyuvarlar gibi alyuvarlarin da

farkl tipleri var. Alyuvarlarin ¢eperinde
glikoprotein adi verilen molekiillerden
olusan antijenler bulunur. Bu antijenlerin

yapisina gére kan gruplari farkhlik gésterir.
Bir insanin alyuvar geperlerinde bulunan

antijenler, bir baska insanin alyuvar
geperlerinde bulunan antijenlerden farkl
yapida olabiliyor.

Antikorlarin temel gorevi,
kanda tanimadiklar: her tiirlii yabanci
maddeyi yok etmek.




Meniimiizde
A Rh pozitiften O Rh negatife
kadar biitiin gruplardan kan
mevcut efendim. Ama
lokantamizin spesiyali en ender
bulunan kan grubu olan AB Rh
negatiftir. Ben onu oneririm.
Dilerseniz hepsinden azar azar,
ortaya karigik bir tabak da
yapabiliriz!

Karnim agliktan zil galiyor.
Ne tavsiye edersiniz
garson bey?

O sekilde getirirseniz
birbiriyle uyumsuz gruplar
nedeniyle kan topaklanir.
Emilmesi zorlagsmaz mi? Yok,
yok. Siz iyisi mi bahsettiginiz
su spesiyalden getirin bana.
Hatta 1,5 porsiyon olsun
litfen.

Antikorlarin baglanarak hareketsiz
hale getirdigi alyuvarlarin sayisi
artinca kanda “"¢okelme” denen
topaklanma olayi gergeklesiyor.

Ancak alyuvar ¢eperlerinde
tanimadiklar tipte antijenlere
rastlarlarsa onlari yabanci madde
olarak degerlendirip 6zel yapilar
sayesinde o molekiillere baglaniyor ve
alyuvarlar: hareketsiz hale
getiriyorlar.

Iste, kan testlerinin mantigi, kan
swvilarinda bulunan g farkl antikor
¢esidiyle alyuvar ¢eperlerindeki
antijenler arasindaki etkilesimin
gozlenmesine dayaniyor.

Kan testi sirasinda bir parmagimizin
ucundan alinan lg damla kan,
sirastyla iginde anti A grubu, anti B
grubu ve anti Rh faktori antikorlar
igeren siviyla karistiriliyor.

Eger kan damlasi karisiminda
topaklanma olmussa bu, o karisimda
kullanilan antikorun test sivisina
eklenen kan damlasindaki alyuvarlara
saldirdigini ve onlari ¢okelttigini
gostermis oluyor.

Bir iki dakika sonra karisimlarda
topaklanma olup olmadigi
gozlemleniyor. Ornegin O (sifir)
grubu kanin igindeki alyuvar
geperlerinde antijen bulunmadig igin
anti A grubu antikorlar da anti B
grubu antikorlar da O grubu kandaki

alyuvarlara baglanmiyor. Yani kan
testi sirasinda ¢okelme
gergeklesmiyor.
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Gﬁylece kan grubu testini yapan
saghk ¢alisani, hangi antikorun hangi
antijenle tepkimeye girdigini
belirleyerek size sekiz ana kan
grubundan ( A Rh +, ARh -, BRh +,
BRh-, ABRh +, ABRh -, O Rh + ve
0 Rh -) hangisine sahip oldugunuzu

Lséiyleyeb iliyor.
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Iste bu kadar basit!
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