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‹nsanlar, bin-
y›llard›r de¤iflik
giysiler giyiyorlar.
Giyinmenin en temel
nedeni, insanlar›n
kendilerini d›fl etken-
lerden koruma iste¤i.
Sözgelimi k›fl›n so¤u-
¤undan korunmak için
ya da ya¤murdan, rüzgar-
dan etkilenmemek için gi-
yiniriz. Öte yandan giysile-
rimiz yaln›zca korunmak
için de¤il. Giydi¤imiz giysilerin çeflitlili¤i, günün
modas›ndan toplumsal yap›ya kadar pek çok de¤i-
flik fleye ba¤l›. Bu d›fl etkenler zamanla bir araya
geldi¤inde ortaya geleneksel giysiler ç›k›yor.

Çok eski ça¤lardan beri giyeceklerimizi ku-
mafl, keçe ve deriden yap›yoruz. Bu malzemelerin
ça¤lar boyunca y›pranmadan durmas› mümkün
de¤il. Bu nedenle eski ça¤larda kullan›lan giysile-
rin neye benzediklerini ancak tahmin edebiliyoruz.
Bunu yaparken eski ça¤lardan kalma el yazmala-
r›n›, freskleri, tablolar›, heykelleri ya da minyatür-
leri inceliyoruz. Toplumlar›n geleneksel giysileri,
bize o toplumun, hatta ayn› kültürü paylaflm›fl bafl-
ka toplumlar›n, kültürel geçmifli konusunda de¤er-
li bilgiler veriyor. Sözgelimi bugün Orta Asya’da

yaflayan çeflitli
Türk toplumlar›-
n›n giysileri eski
Uygur freskle-
rinde görebile-
ce¤imiz giysi-

lerle benzerlikler tafl›yor.
Anadolu’da günümüzde de varl›¤›n›

sürdüren geleneksel giysilerse Orta Asya’daki er-
ken Türk dönemlerinden izler tafl›yor. Bu da bize
geçmiflimizi araflt›rmada yard›mc› oluyor. Öte
yandan t›pk› di¤er uluslarda oldu¤u gibi bizim kül-
tür ö¤elerimiz de hem Anadolu’ya gelinceye ka-
dar, hemde bu topraklarda karfl›lafl›lan kültürel
ö¤elerle zenginleflmifl. Geleneksel giysilerin yap›l-
mas›nda gelenekler ve günün modas› kadar toplum-
sal ve ekonomik yap›, inançlar ve toplumsal tabaka-
laflma da etkili. Sizin için haz›rlad›¤›m›z giysi kartla-
r›nda çeflitli uluslar›n giysilerini görecek ve onlar›n
geçmiflleri hakk›nda da bir fikir edineceksiniz. Siz de
evinizdeki giysileri inceleyin, onlar›n size neler ifade
etti¤ini anlamaya çal›fl›n. En s›radan çorap bile, size
giyim kuflam üzerine çok fley söyleyecektir.
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