
‹lk canl›dan bu yana tüm canl›lar›n öldükten sonra
do¤ada kald›¤›n› düflünürsek, mantarlar›n önemini
daha iyi kavrayabiliriz. Mantarlar ve baz› bakteriler,
do¤ay› dökülmüfl yapraklar, ölmüfl hayvanlar, k›sacas›
art›klardan ar›nd›r›rlar. Ölmüfl canl›lar› parçalayarak,
hem kendileri, hem de öteki canl›lar için besin
maddelerinin tekrar do¤aya geri dönmesini sa¤larlar.

Dökülen yapraklar›, k›r›lan dallar›, devrilen a¤açlar›, ölü
organizmalar› parçalayarak, onlar›n yap›s›nda bulunan
bileflikleri canl›lar›n yeniden kullanabilece¤i duruma
getirirler. Do¤an›n dengesi böylece kendili¤inden
korunmufl olur. Canl›lar öldükten sonra mantarlar ve
bakteriler gibi ayr›flt›r›c› canl›larca parçalanmasayd›,
dünya ne hale gelirdi acaba? Biraz düflünürsek bu
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Do¤an›n Becerikli Güzelleri...

fiapkal› Mantarlar
Dökülmüfl yapraklar›n aras›nda, a¤aç diplerinde, su kenarlar›nda,
devrilmifl a¤aç kütüklerinin üzerinde, patikalar›n kenarlar›nda.
Do¤ay› gelecekte geliflecek canl›lar için haz›rlama zaman›
geldi¤inde, ortal›¤› temizlemek için bitiverirler ans›z›n topra¤›n
üzerinde. Kimileri kahverengi, sar›, beyaz, k›rm›z›n›n en güzel
tonlar›nda, kimileriyse desenler oluflturmufl bir renk
cümbüflünde…  Her biri ayr› biçimde, her biri ayr› güzellikte …



ifllemin, dünyada gerçekleflen en önemli canl›l›k
etkinliklerinden biri oldu¤u kendili¤inden ç›kar
ortaya. 

Mantarlar, çok uzun süre bitki olarak kabul edilmifller.
Ancak bu canl›lar›n kök, gövde, yaprak, tohum
benzeri organlar› yok. Bitkilerin tersine mantarlar,
"klorofil" ad› verilen özel molekülleri içermez; bu
nedenle de fotosentez yapamazlar. Fotosentez
yapamad›klar›ndan, yani bitkiler gibi kendi besinlerini
kendileri üretemediklerinden, besinlerini haz›r olarak
al›rlar. Salg›lad›klar› enzimler sayesinde ölmüfl
hayvanlar› ve bitkileri parçalayarak onlar›n yap›s›nda
bulunan besin maddelerini kullan›rlar. Mantarlar›
bitkilerden ay›ran bir di¤er özellikse, hücre
duvarlar›nda bulunan maddelerin farkl› olmas›.
Bitkilerin hücre duvar›nda "selüloz" denilen bir
madde yer al›rken, mantarlar›nkinde "kitin" denilen
özel bir protein bulunur. 

Mantarlar âlemi o kadar genifl ki, uzmanlar tüm
dünyada 1,5 milyon mantar türü oldu¤unu
söylüyorlar. Kahvalt› masalar›m›z›n
vazgeçilmezlerinden biri olan peynirin bile tekhücreli
bir mantar türü sayesinde olufltu¤unu biliyor
muydunuz? Bira ve ekmek yap›m›nda da yine
tekhücreli mantarlar rol oynar. Tekhücreli mantarlar,
ancak mikroskopla görülebilir. Baz› mantar türleri de
insanlarda, hayvanlarda ve bitkilerde hastal›klara
neden olur. Mantar türlerinin hepsi ayr›flt›r›c› de¤ildir.
Kimi mantar türleri, asalak olarak yaflarlar. En bilinen
mantar türleri Basidiomycota grubundan olan flapkal›
mantarlard›r. Bunlar, gözle görülebilen büyüklüktedir.

fiapkal› mantarlar›n genellikle köksüz bir saplar› ve
flemsiye ya da huni biçiminde bir bafl k›s›mlar› vard›r.
Bu k›sm›n alt taraf›nda, üremelerini sa¤layan,
"sporlar›n” geliflti¤i yap› bulunur. Bu yap›lar›n üretti¤i
sporlar›, bitkilerin tohumlar›na benzetebiliriz.
Olgunlaflan sporlar, rüzgâr gibi çevre koflullar›n›n
etkisiyle çevreye yay›l›rlar. Ortam koflullar› s›cakl›k ve
nem aç›s›ndan uygun hale geldi¤inde, sporlar
çimlenerek "misel" ad› verilen ipliksi bir yap›
olufltururlar. Miseller, dallanarak a¤s› bir yap› haline
gelir. Bu a¤s› yap›, bitkilerin köklerine benzer; ama
gerçekte kök de¤ildir. Misellerin toprak alt›nda
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Tek tek ya da gruplar halinde
ormanlarda, parklarda,
bahçelerde, çay›rlarda, humus ve
besin bak›m›ndan zengin
topraklarda büyüyen bu tür,
Türkiye’de de bulunan zehirli
flapkal› mantarlardan,
Macrolepiota rachodes.

Ay› mantar› (Boletus
satanas) olarak bilinen bu
tür de yine Türkiye’de
bulunan zehirli flapkal›
mantarlardan.
Kay›n ve mefle a¤açlar›n›n
yan›nda gruplar halinde
bulunur.

Foto¤raftaki mantar türü, canl› a¤aç gövdesinde ya da cans›z odun
parçalar›nda geliflir. Tüm mantarlar gibi, bu da salg›lad›¤› enzimler
sayesinde bitkilerin yap›s›ndaki baz› maddeleri kolayca parçalayarak
kendine besin sa¤lar.

Foto¤raftaki mantar, görünüflünden dolay› gelin duva¤› mantar›
(Dictyophora indusiata) olarak bilinir. Besin aç›s›ndan zengin ve bol
nemli topraklarda geliflir. Özellikle, ya¤mur ormanlar›nda bolca
bulunur. 



yay›l›fl›n›n ard›ndan, mantarlar›n toprak üstü
yap›lar› oluflmaya bafllar. Toprak üzerinde ilk
meydana gelen yap›ya "primordiyum" ad›
verilir. Primordiyumun geliflmesiyle olgun bir
mantar oluflur. Böylece, flapkal› mantarlar
sanki birdenbire olufluvermifl gibi topra¤›n
yüzeyinde bitiverirler. Bunun nedeni
geliflmelerinin önemli bir bölümünün toprak
alt›nda gerçekleflmesidir. 

fiapkal› mantarlar›n baz›lar› yenebilir,
baz›lar›ysa yenemez. Çünkü bunlar içerdikleri
zararl› maddeler nedeniyle zehirlidir. Bu
maddeler, insan bedenindeki hücrelere zarar
verir, sindirim sisteminde önemli bozukluklara
neden olur. Ancak, zehirli mantarlar› tan›mak
çok güç ve deneyim gerektiren bir ifltir.
Zehirli ve zehirsiz mantarlar birbirlerine çok
benzer. Üstelik de ço¤unlukla yan yana
geliflirler. Halk aras›nda, genellikle, bir y›l önce
zehirsiz mantar toplanan yerlerde bir sonraki
y›l da zehirsiz mantar olaca¤› düflünülür.
Oysa, bir önceki y›l belirli bir yerde oluflan
mantar›n yenebilmesine karfl›n, bir sonraki y›l
bu yerde zehirli mantarlar geliflir. Bunun
nedenlerinden biri, mantarlar›n ço¤almas›n›
sa¤layan sporlar›n, rüzgâr›n etkisiyle kolayca
hareket ederek yer de¤ifltirebilmeleri. Bir
baflka neden de, ilk y›l uygun olmayan
koflullar nedeniyle zehirli mantar türünün
geliflmemesi, ancak bir sonraki y›l koflullar›n
uygun hale gelmesiyle geliflmesi. Zehirli ve
zehirsiz mantarlar›, ancak uzmanlar
ay›rdedebilir. 

Ayr›ca, mantarlar hakk›ndaki yanl›fl inançlar da
zehirlenme olaylar›n› art›r›r. Zehirli mantarlar›
salyangozlar›n yemedi¤i, a¤açlarda yetiflen
mantarlar›n zehirsiz oldu¤u, mantar› yo¤urtla
yemenin zehirlenmeyi önledi¤i, zehirli
mantarlar›n iç k›sm›n›n kopar›l›nca mavileflti¤i
ve kurutulmufl mantarlar›n zehirlemedi¤i gibi
bilgiler yanl›flt›r. Bu bilgilere güvenerek
mantar yemek kesinlikle do¤ru de¤ildir.
Mantar zehirlenmelerini önlemek için özel
kültür ortamlar›nda mantar yetifltiricili¤i
yap›l›r. Yemek için yaln›zca özel kültür
ortamlar›nda yetifltirilen bu mantarlar
seçilmelidir. Ayr›ca, do¤al ortamlarda
karfl›laflt›¤›m›z mantarlara dokunmamay› ve
yaln›zca güzelliklerini izlemeyi bir al›flkanl›k
haline getirerek hem kendimizi hem de
do¤ay› korumufl oluruz.

n  n  n  n  n  n  Banu Binbaflaran

Baz› c›v›k mantarlar, büyüteç alt›nda
gümüflümsü renkte görünür.

A¤açlarda geliflen turuncu renkli bu
mantar, Endonezya’n›n Borneo

adas›ndaki ya¤mur ormanlar›nda yafl›yor. 

Bu mantar›n ortas›nda, a¤›r kokulu ve
sporlarla kapl› bir s›v› var. Özellikle baz›
sinekler için bu koku karfl› konulmaz bir

çekicilikte. 

Bu mantar, Amerika’daki ya¤mur
ormanlar›nda bulunuyor ve “ayak

mantar›” olarak biliniyor. Ayaklar›m›za
ne de çok benziyor!

Baz› c›v›k mantarlar da, sar›ms›
renktedir.

Süngerimsi, yap›flkan ve boynuza
benzer yap›s› olan bu mantar, yaln›zca
nemli havalarda böyle canl› bir renge

bürünüyor. 

Bu mantar türünün yap›s› çiçe¤e
benzedi¤inden, böcekleri kendine çeker.

Mantar›n üzerine konan böcekler,
ayr›l›rken mantar›n sporlar›n› da yanlar›nda
tafl›yarak çevreye da¤›lmas›n› sa¤l›yorlar.

Bu mantar Avrupa’n›n ormanlar›nda,
devrilmifl a¤aç kütükleri üzerinde gelifliyor.
Asya’da baz› bölgelerde bu mantar, besin

olarak tüketilmek üzere yetifltiriliyor.

40 Bilim Çocuk


