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fDe,gamn.Becerlkll Guzeﬂen... h

Dékiilmiis yapraklarin arasinda, agac diplerinde, su kenarlarinda,
devrilmis agac kiitiiklerinin iizerinde, patikalarin kenarlarinda.
Dogay1 gelecekte gelisecek canlilar i¢in hazirlama zamani
geldiginde, ortalig: temizlemek icin bitiverirler ansizin topragin
uzerinde. Kimileri kahverengi, sari, beyaz, kirmizinin en gizel

tonlarinda, kimileriyse desenler olusturmus bir renk
ciimbiisiinde... Her biri ayri bicimde, her biri ayr1 giizellikte ...

Ik canlidan bu yana tim canlilarn éldikten sonra
dogada kaldigini dusunursek, mantarlann dnemini
daha iyi kavrayabiliriz. Mantarlar ve bazi bakteriler,
dogay! dokulmus yapraklar, Simus hayvanlar, kisacasi
artiklardan anndinrlar. Olmus canlilan parcalayarak,
hem kendileri, hem de 6teki canlilar igin besin

maddelerinin tekrar dogaya geri donmesini saglarlar.

Bilim Cocuk

Dokulen yapraklar, kinlan dallar, devrilen agaglari, Olu
organizmalarn pargalayarak, onlann yapisinda bulunan
bilesikleri canlilann yeniden kullanabilecedi duruma
getirirler. Doganin dengesi boylece kendiliginden
korunmus olur. Canlilar dldukten sonra mantarlar ve
bakteriler gibi aynstinci canlilarca pargalanmasayd,
dunya ne hale gelirdi acaba? Biraz dusunursek bu



islemin, dunyada gerceklesen en dnemli canlik
etkinliklerinden biri oldugu kendiliginden ¢ikar
ortaya.

Mantarlar, cok uzun sure bitki olarak kabul edimigler.
Ancak bu canlilann kok, gévde, yaprak, tohum
benzeri organlan yok. Bitkilerin tersine mantarlar,
"klorofil" adi verilen 6zel molekdlleri icermez; bu
nedenle de fotosentez yapamazlar. Fotosentez
yapamadiklarindan, yani bitkiler gibi kendi besinlerini
kendileri uretemediklerinden, besinlerini hazir olarak
alirlar. Salgladiklan enzimler sayesinde dlmus
hayvanlar ve bitkileri parcalayarak onlann yapisinda
bulunan besin maddelerini kullanirlar. Mantarlari
bitkilerden ayiran bir diger ozellikse, hicre
duvarlannda bulunan maddelerin farkli olmasl.
Bitkilerin hucre duvarinda "seluloz" denilen bir
madde yer alirken, mantarlannkinde "kitin" denilen
Ozel bir protein bulunur.

Mantarlar alemi o kadar genis ki, uzmanlar tim
dunyada I,5 milyon mantar turd oldugunu
soyluyorlar. Kahvalti masalarnmizin
vazgecimezlerinden biri olan peynirin bile tekhucreli
bir mantar turt sayesinde olustugunu biliyor
muydunuz? Bira ve ekmek yapiminda da yine
tekhdcreli mantarlar rol oynar. Tekhucreli mantarlar,
ancak mikroskopla gérulebilir. Bazi mantar turleri de
insanlarda, hayvanlarda ve bitkilerde hastaliklara
neden olur. Mantar turlerinin hepsi aynstirci degildir.
Kimi mantar tdrleri, asalak olarak yasarlar. En bilinen
mantar turleri Basidiomycota grubundan olan sapkall
mantarlardir. Bunlar, gozle gorulebilen buyukluktedir.

Fotograftaki mantar trd, canli aga¢ gévdesinde ya da cansiz odun
parcalarinda gelisir. Tum mantarlar gibi, bu da salgiladig enzimler
sayesinde bitkilerin yapisindaki bazi maddeleri kolayca parcalayarak
kendine besin saglar.

Tek tek ya da gruplar halinde
ormanlarda, parklarda,

Ayl mantari (Boletus
satanas) olarak bilinen bu

bahgelerde, ¢ayirlarda, humus ve tdr de yine Turkiye'de
besin bakimindan zengin bulunan zehirli sapkall
topraklarda buytyen bu tdr, mantarlardan.

Turkiye'de de bulunan zehirli Kayin ve mese agaclarinin
sapkall mantarlardan, yaninda gruplar halinde
Macrolepiota rachodes. bulunur.

Sapkall mantarlarin genellikle koksuz bir saplar ve
semsiye ya da huni biciminde bir bas kisimlari vardir.
Bu kismin alt tarafinda, dremelerini saglayan,
"sporlann” gelistigi yapi bulunur. Bu yapilann urettigi
sporlar, bitkilerin tohumlanna benzetebiliriz.
Olgunlasan sporlar, rizgar gibi gevre kosullarinin
etkisiyle cevreye yayilirlar. Ortam kosullar sicaklik ve
nem agisindan uygun hale geldiginde, sporlar
cimlenerek "misel" adi verilen ipliksi bir yapi
olustururlar. Miseller, dallanarak agsi bir yapi haline
gelir. Bu ags! yap), bitkilerin koklerine benzer; ama
gercekte kok degildir. Misellerin toprak altinda

Fotograftaki mantar, gérinusunden dolay gelin duvagr mantari
(Dictyophora indusiata) olarak bilinir. Besin a¢isindan zengin ve bol
nemli topraklarda gelisir. Ozellikle, yagmur ormanlarinda bolca
bulunur.
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Bazi civik mantarlar, buyutec altinda
gumusumsu renkte gorunar.

Adaclarda gelisen turuncu renkli bu
mantar, Endonezyanin Borneo
adasindaki yagmur ormanlarinda yaslyor.

Bazi civik mantarlar da, sarimsi
renktedir.

Sungerimsi, yapiskan ve boynuza
benzer yapisi olan bu mantar, yalnizca
nemli havalarda boyle canli bir renge

burtnuyor.

Bu mantarin ortasinda, agir kokulu ve

sporlarla kapl bir sivi var. Ozellikle bazi

sinekler icin bu koku karsi konulmaz bir
cekicilikte.

Bu mantar, Amerika'daki yagmur
ormanlarinda bulunuyor ve “ayak
mantar” olarak biliniyor. Ayaklarimiza
ne de cok benziyor!

D) = Coouk

Bu mantar tarandn yapisi gicege
benzediginden, bocekleri kendine ceker.
Mantarin Uzerine konan bocekler,
ayrilirken mantarin sporlanni da yanlannda
taslyarak cevreye dagilmasini sagliyorlar.

Bu mantar Avrupanin ormanlarinda,

devrilmis agag kutukleri Uzerinde gelisiyor.

Asya'da bazi bolgelerde bu mantar, besin
olarak tuketiimek Uzere yetistiriliyor.

yayilisinin ardindan, mantarlann toprak ustu
yapllar olusmaya baslar. Toprak uzerinde ilk
meydana gelen yapliya "primordiyum" adl
verilir. Primordiyumun gelismesiyle olgun bir
mantar olusur. Boylece, sapkall mantarlar
sanki birdenbire olusuvermis gibi topragin
yUzeyinde bitiverirler. Bunun nedeni
gelismelerinin dnemili bir bolumunun toprak
altinda gergeklesmesidir.

Sapkall mantarlarnn bazilar yenebilir,
bazilarysa yenemez. Cunku bunlar icerdikleri
zararl maddeler nedeniyle zehirlidir. Bu
maddeler, insan bedenindeki hucrelere zarar
verir, sindirim sisteminde énemli bozukluklara
neden olur. Ancak, zehirli mantarlan tanimak
¢ok gug ve deneyim gerektiren bir istir.
Zehirli ve zehirsiz mantarlar birbirlerine cok
benzer. Ustelik de coguniukla yan yana
gelisirler. Halk arasinda, genellikle, bir yil dnce
zehirsiz mantar toplanan yerlerde bir sonraki
yil da zehirsiz mantar olacagr dusunulur.
Oysa, bir 6neeki yil belirli bir yerde olusan
mantarin yenebimesine karsin, bir sonraki yil
bu yerde zehirli mantarlar gelisir. Bunun
nedenlerinden biri, mantarlann gogalmasin
saglayan sporlarin, rizgarn etkisiyle kolayca
hareket ederek yer degistirebilmeleri. Bir
baska neden de, ilk yil uygun olmayan
kosullar nedeniyle zehirli mantar turinun
gelismemesi, ancak bir sonraki yil kosullarin
uygun hale gelmesiyle gelismesi. Zehirli ve
zehirsiz mantarlari, ancak uzmanlar
ayirdedebilir.

Ayrica, mantarlar hakkindaki yanlis inanglar da
zehirlenme olaylarni artinr. Zehirli mantarlan
salyangozlarnn yemedigi, agaclarda yetisen
mantarlann zehirsiz oldugu, mantan yogurtla
yemenin zehirlenmeyi onledigi, zehirli
mantarlann i¢ kisminin kopariinca mavilestigi
ve kurutulmus mantarlann zehirlemedigi gibi
bilgiler yanlistir. Bu bilgilere guvenerek
mantar yemek kesinlikle dogru degildir.
Mantar zehirlenmelerini dnlemek icin ozel
kUitdr ortamlannda mantar yetistiriciligi
yapllir. Yemek icin yalnizca 6zel kultar
ortamlarinda yetistirilen bu mantarlar
secilmelidir. Ayrica, dogal ortamlarda
karsllastigimiz mantarlara dokunmamayi ve
yalnizca guzelliklerini izlemeyi bir aliskanlik
haline getirerek hem kendimizi hem de
dogay! korumus oluruz.

Banu Binbasaran



