
	 Gözlem Yaparken Nelere 
	 Dikkat Etmemiz Gerekir?
	Gözlem bir olayı, bir nesneyi ya da bir canlıyı 
dikkatle inceleyerek onun hakkında bilgi 
toplamaya çalışmaktır. 

	Gözlem yaparken duyularımızı kullanırız. Örneğin 
bir kuşu gözlemliyorsak, kuşun çıkardığı sesi 
duymaya çalışır, nasıl göründüğünü inceler, nasıl 
hareket ettiğini izleriz. 

	Gözlemleyeceğimiz şeye bağlı olarak dürbün, 
saat, büyüteç, cetvel gibi değişik araçlardan 
yararlanabiliriz. Gözlem sonucunda elde ettiğimiz 
bilgileri, gözlemin yapıldığı yeri ve zamanı 
unutmamak için not edebiliriz. Ayrıca gözlemimizi 
yazdığımız kâğıda çektiğimiz fotoğrafları, 
çizdiğimiz resimleri ya da varsa gözlem sırasında 
topladığımız şeyleri yapıştırabiliriz.

Hava durumuyla ilgili gözlem notlarınızı 
10 Nisan 2019’a kadar elimizde olacak 
şekilde göndermenizi bekliyoruz. Gözlem 
notlarınız arasından seçtiklerimizi
Mayıs 2019 sayımızda yayımlayacağız.

Bu sayımızda zıplayarak, atlayarak ya da 
sıçrayarak oynanan oyunlarla ilgili gözlem 
notlarınıza yer veriyoruz.

Zıpla-Atla-Eğlen
Atlayarak ya da zıplayarak oynanan en 
eğlenceli oyun bence ip atlamadır. Ucuz 
ve eğlencelidir. Sadece bir iple istediğimiz 
zaman istediğimiz yerde oynayabiliriz. 
Bu oyunu bence en iyi kızlar oynar çünkü 
erkekler bu oyunu kız oyunu sandıkları için 
oynamaya yanaşmazlar. Oynamadıkları 
için de atlamayı pek bilmezler. Hâlbuki her 
yaştan her insanın oynayabileceği bir 
oyundur. Tüm vücudun kaslarını çalıştırır. 
Sporcular da antrenmanlarda bol bol ip 
atlar. Yine, zayıflamak isteyenler için en 
etkili yoldur ip atlamak. Şimdiye kadar 
ip atlamadıysanız cinsiyet ve yaş ayrımı 
yapmadan atlayın ki hayatınızdaki eksik 
kalan eğlenceyi tamamlayın.

Beyza Alper
Veli Bengü İlkokulu / 2-C / Niğde

İp
İp atlamak için en az üç kişi gerekir. 
İki kişi ipi tutar ve çevirir, bir kişi de 
atlar. İp atlarken hem zıplamış hem de 
spor yapmış oluruz. Bu oyun genellikle 
kız çocuklarının hoşuna gider. İp atlama 
oyununda hem zıpladığımız ve sıçradığımız 
için boyumuz uzayabilir hem de spor 
yaptığımız için zinde kalmış oluruz.

İremnur Çenger
Sayalar İlkokulu / 4-A / İstanbul

Atla, Zıpla, Sıçra ve Eğlen
Bir çoğumuz sokakta oynamayı severiz. 
Tabii ki kışın dışarda oynamak zor oluyor. 
Hatta Adana bile bu kış çok soğuk oldu. 
Yaz aylarındaysa oynamayı en sevdiğim 
oyunlardan biri yakan toptur. Bu oyunu 
oynarken topa değmemek için bazen 
zıplamak, atlamak gerekir. Aynı zamanda 
yerden yüksek oyununu da çok severim. 
Bu oyun ebelemeceye benzer. Tek farkı 
eğer yüksekteyseniz ebelenmezsiniz. 
Yükseğe çıkmak veya yere inmek için 
atlar, sıçrarsınız. En sevdiğim spor ise 
basketboldur. Bu sporda çok fazla 
zıplanır. Turnike yapmak, smaç basmak 
gibi eylemler için zıplamak gerekir. Atış 
yaparkense olduğumuz yerde sıçramamız 
yeterlidir. Kısacası zıplayarak, sıçrayarak 
ya da atlayarak oynanan bir sürü oyun 
var. İyi eğlenceler.

Yiğit Aydin
14 Eylül İlkokulu / 4-C / Bursa
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