Otzi'yle Gecmise
Yolculuk

Adam kaciyordu... Siiriiklenerek daga cikti. Birka¢ kaburgasi ki-
rildig: icin, her soluk alisinda, ona ac1 veren bir agr1 saplaniyor-
du gégsiine. Bu arada bir aga¢c dalindan yaptigr yayin1 da sikica
tutuyordu. Yazin, kéyiiniin hayvanlarini bu dagdaki otlaklara
gotiirdigii icin her yeri cok iyi biliyordu. Gékyiiziindeki o koyu
renkli bulutlarin da kar firtinasinin habercisi oldugundan emin-
di. Birden, o sirada yakininda oldugu ve daha 6nceleri soguktan
korundugu, kayadan ¢cukurlugu hatirladi. Korunacagi yere dogru
suriklenerek ilerledi. Yayini kayaya dayad1 ve icinde oklari bu-
lunan, deriden yapilmis oklugunu bir tasin iizerine koydu. Gok
korkuyordu ve bitkindi. Ottan yapilmis mantosunu dar omuz-
larina érttii ve sol yanina déniip uyudu. Sogugu viicudunda daha
fazla hissetmedi ve bir daha uyanamadai...

1991 yilinda, Avusturya ve italya
arasindaki Otztal Alpleri'nde bir cukurda
yarisi buzla értdlu bir ceset bulundu.
Bulunan bu buzdan mezar, bundan
yaklasik 5000 yiIl &nce dlmus olan bir
adama aitti. Esyalariyla birlikte bulunan
bu kahverengi mumya, binlerce yildir
buz tabakalari sayesinde bozulmadan
kalabilmisti. Bedeni o kadar iyi
durumdaydi ki bilim adamlari son yedigi
yemedi bile tahmin edebiliyorlardi. By,
"buz adama" Otztal Alpleri'nde
bulundugu icin Otzi adi verildi.

Otzinin giysisi, silahi ve esyalar bize,
M.O. 3000 yillarinda Alp daglarindaki
insanlarin nasil yasadiklari hakkinda

Cilall Tas Devrinde insanlarin topluluklar halinde yasamaya baslamalariyla koyler ku- bil’(;Ok bilgi veriyor. Otzinin av aletleri
ve giysileri incelenerek hangi zamanda
yasadigi belirlendi. Ozellikle, elinde
tuttugu dusunulen baltasinin bakirdan

olmas! yasadigi donemi belirleyen
sam bigimi, strekli bir cabayi gerektiriyordu. onemli bir iDUCU oldu.

rulmustu. Kéyde yasam, tarimla ugrasmanin baslamasi demekti. Silah yapimi da on-
lar icin 6nemli bir ugrasti. Silah ve kesici aletler, daha ¢ok odun ve ¢akmaktasindan

yapiliyordu. Ayrica, yiyeceklerini pisirmek icin ates yakmayi da dgrenmislerdi. Bu ya-
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Otzinin  yasadigi  do-
nemlerde insanlar avla-
diklarn hayvanlar yiyor-
lardi. Bunun icin erkekler
sik sk ava gidiyorlardi.
Otzi, ok ve yayla 90
metre uzakliktaki bir
hayvani oldurebiliyordu.
Avcllar hayvanlarini kdy-
lerine tasiyorlardi. Cok
agir avlarini bir sopaya
asip yardimlasarak tasn-
yorlardi. Kirkanden giysi
yapabilecekleri vasak da

ise yarar bir avdi.

Cilall Tas Devrinde insanlar kdylerde topluluklar
halinde yasamaya baslamislardi. Agactan yapmis
olduklari evlerinin damlarini otlarla kapliyorlardi.
Kegi, koyun ve domuz gibi hayvanlari
evcillestirerek hayvancilik yapiyorlardi. Yemek
icin bugday ve arpa ekiyor, yani tarimla
ugrastyorlardi. Insanlar, bu devirde yiyeceklerini
kaplarda pisirmeye basladilar. Baslangicta tastan
yaptiklart kaplarin yerini, daha sonralari
camurdan kaplar almaya basladi. Yaptiklar bu
kaplari onceleri guneste kurutuyorlardi. Daha
dayanikli olmasi i¢in sonradan bunlari pisirmeye
basladilar. Yavas yavas yaraticiliklarini kullanarak
comlekler ve heykeller yapmaya basladilar.

Otzi, blyuk bir olasilikla kdydnin yaslilarindandi.
O zamanlarda insanlarin yasam suresi bizimkine
gore ¢ok kisaydi. Otuz yasini gegebilenlerin
sayisi cok azdi. Otzi yaklasik kirkbes
yaslarindaydi. Gercek bir tas devri yaslsiydi. Cok
sik hastalaniyordu. Kamburdu, dizi ve sirti
agriyordu. Vucudunun bir¢ok yerinde dovmeler
vardl. Bu dovmelerin iyi gorunmek icin dedil,
agrilar iyilestirmek icin yapildigr dasunuluyor.
Gunkd dovmeler, belkemigine, bacagina ve
ayak bilegine yapilmisti. Otzi de kéyun diger
erkekleri gibi kdyden uzakta avlanmaya
gidiyordu. Bu arada kadinlar koyde yapiimasi
gereken islerle ugrasiyorlardi. Avlanan
hayvanlarin etleri ateste pisiriliyor, derilerinden
giysiler yapiliyordu. Otzi de boyle giysiler
giyiyordu. Insanlar cogunlukla ormana gidiyor,
Uzum veya yakacak odun topluyorlardi. Otzi,
agaclarnn kabuklarinda gelisen kavmantarlarini
topluyor, daha sonra da onlari kurutup toz
haline getiriyordu. Canku, bu kurutulmus mantar

tozu ¢ok cabuk tutusuyordu. Bir cakmaktasini
baska bir tasa ¢carparak kivilcim ¢ikmasini
saglayan Otzi, boylece bir kabin icine koydugu
bu mantar tozlarinin yanmasini saglyordu.
Gakmaktasindan silah ve kesici aletler de

Cilali Tas Devrinde avlan-
mak bir zorunluluktu. Can-
kd, yasami surdurebilmek
icin yiyecek gerekiyordu.
En ise yarar yiyecekler-
den biri hayvanlardan el-
de ettikleri etti. Hayvanla-
r ok ve baska kesici aletlerle avliyorlard. Silahlarini kendileri yapr-
yorlardi. Otzi de sert calllardan ok yapiyor, okun ug kisimina da gak-
maktasindan yaptigi sivri parcalar yerlestiriyordu. Okun diger ucu-
na hus agacindan elde ettigi yapiskan bir maddeyle birkag tuy ya-
pistinyor ve ince bir iplikle bunu sarlyordu. Tuyler okun, hedefine

daha kolay ulasmasini sagliyordu.

yaplliyordu. Ayrica, daha sert ve cam
goéruntusunde bir tur volkanik tas olan
obsidiyenden de bigak yapiliyordu. Otzi, bazen
keci, cok ender olarak da ay! avliyordu.

Peki, Otzi'nin son yolculugunda yaninda, neden
bakir baltasi ve yapimini bitiremedigi yay! vardi?
Neden, oklugunda atilmaya hazirlanmis birkag
ok vardi? Belki de olay sdyle olmustu: Otzinin
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Birbirine baglanmis iki ince agag
gbvdesi saban olarak kullaniliyordu.
Koyluler bugday tohumlarini serp-

meden once topragdi kaziyorlardi.

koéyu yabancilar
tarafindan baskina
ugramisti. Otzi, dovis
sirasinda kaburgalarini
kirmis ve birkag esyasini
kaptigr gibi daga
kacmisti. Belki de Otzi
sadece avlanmak igin
ciktigr bu daglarda
donarak élmusta.
Kagarken kirldig
dusunulen kaburgalar
da, bulunduktan sonraki
kurtarma galismalari
Giizel kokular yayan kurutulmus etler ba- -~ Sirasinda kirilmig olabilir.

zen ormandaki ayllar imrendirerek, onla-

Bunlarin yanitini belki de
hic 6grenemeyecediz;
¢cunkd yaniti 5300 vil
dncesinde gizli! Otzi
kendi &zel yasantisiyla
ilgili birkag¢ soruyu
yanitsiz birakt;; ama
bize, o devre ait olan
bircok sorunun yanitini
da vermis oldu.

rnn kdye gelmesine neden oluyordu.

kurtarma calismalar sopa ve baltalarla yapildigyi icin Otz
¢cok hirpalandi. Giysilerinin énemli bir kismi da ani olarak
alindi. Incelenmek Uzere Innsbruck Leopold Franzens
Universitesine getirildiginde aradan bes giin gecmisti.
Otzinin bedeninin yalnizca dis ylzeyi isitilarak doku
ornekleri alinmist, alinan bu doku érneklerinden elde
edilen DNA'lar incelenmisti.

Arastirmacilar, tmuyle isitimis bedenden elde edilen
yeni érneklerden daha guvenli sonuglar alinabilecegini
dusunuyorlar. Simdilerde Avrupa'da alti farkl arastirma
grubu heyecanli bir calisma icinde. Otzinin bedeninin
tdmu kisa bir sure icin yeniden isitildi ve yeni doku
ornekleri alindi. Bu doku érneklerinin incelenmesiyle o
devirde Avrupanin iklimi ve yasam kosullari hakkinda
daha dodru bilgilere ulasilacagina inaniliyor.

Bu arastirma gruplari, calismalarini farkl ydnde surddrdyor.
Bir grup, o devirdeki insanlarin yeme aliskanliklari ve

Otzi'den Haberler bagirsak bakterilerinin dagilimi konusunda arastirma
yapiyor. Bunun icin de Otzinin bagrsaklarindaki

Otzi, 1991 yilinda Otztal Alplerinde bulunduktan sonraki ilk bakterilerin gen dizilisini inceliyor. Baska bir grup,

birkag¢ gun iginde, bazi resmi gorevliler ve doga bagirsak bakterilerinin DNA'larini inceleyerek, gunimuz

yurayUsculeri tarafindan kurtarimaya caligildi. insanlyla o devrin insani arasindaki kalitsal benzerlikleri ve

Bulundugunda bedeni ¢ok iyi durumdaydj; ancak o dénemdeki hastaliklan arastiryor.
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Tas Devri Modasi

Otzi'nin Ceketi

Otzinin dikdortgen bigiminde kegi derisi pargalarindan yapilmis,
dizine kadar uzanan bir ceketi vardi. Ceketi olusturan parcalar,
hayvanlarin sinir liflerinden yapiimis ipliklerle birbirine dikilmisti.
BlyUk bir olasilikla beline deri bir kusak baglyordu. Otzinin
giysilerinin benzerlerini sizler de asagidaki resimlerden érnek
alarak yapabilirsiniz. Bunun icin artik bir kumas ya da kalin bir paket
kagidini kullanabilirsiniz. Cok pahall malzemelere gerek yok.
Giysileri dikerken Otzininkinden farkli olarak iplik kullanabilirsiniz.
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Otzi'nin Sapkasi
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Bas cevrenizin
%= yan uzunlugu

Otzi, kendini korumayi iyi bildigi igin, ay!

postundan yapilmis bir sapka takiyordu.

Sapkasini, dusmemesi icin, iki yanina diktigi deri

Il iplerle cenesinin altindan bagliyordu. Bu sapkayi

gazete kagidindan ya da kalin bir artik kumastan

yapabilirsiniz. Bunun igin, éncelikle basinizin
cevresini 6lcmeniz gerekiyor. Bu 6lcuyu ikiye bélerseniz, sapkanin
her bir yansinin taban  élgustnu bulacaksiniz. Sekildeki kalibin bir
benzerini kendi basinizin dlgtsune uygun olarak hazirlayin ve iki
parca kesin. Daha sonra, bu iki par¢ayi birlestirin.

Otzi'nin Ayakkabisi
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Otzi'nin Tozlugu

Otzinin tabani ayi
derisinden, Ust tarafi
geyik derisinden
yapilmis ¢ok saglam
ayakkabllari vardi. Bu Ug
parca birbirine iple
tutturulmustu. Ayrica,
sogudga karsi korunmak
icin gizmesinin igine
kuru otlar koyuyordu.
Bu kuru otlar, belki de
ilk coraplar sayilabilir.
Bu ayakkabiyi kalin
kumastan ya da
eskimis naylon defter
kaplarindan
yapabilirsiniz. Oncelikle
kendi ayaginizin taban
kalibini ¢ikarin.
Kumaginizi kalibin
Uzerine koyup kesin.
Sira ayakkabinin 6n
kismina geldi.
Ayaginizin ucundan
bileginize kadar olan
kismin uzunlugu,
ayaginizin taban
kisminin uzunlugunun
Ucte ikisi kadardrr. Siz
de ayak tabaninizin
Ucte ikisinin
uzunlugunu hesaplayip
bu élculere uygun bir
dikdértgen olusturun
ve sekildeki gibi bigim
verin. Ayakkabinin bilek
kismi icin de bir
dikdortgene
gereksiniminiz var. Tum
bu parcalari resimdeki
gibi birlestirdiginizde
ayakkabiniz
tamamlanmis olacak.

O zamanlarda pantolon hentz olmadig igin, Otzi kegi
derisinden tozluklar giyiyordu. Bu tozluklar, bacaginin arkasindan
iplerle bagliyd:. Yurarken dusmemesi icin de belindeki kemere

deri bir seritle tutturuluyordu. Siz
de bacaginizin en genis kismina
gére bir 6lcu belirleyerek boyle
bir tozluk yapabilirsiniz.
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