Yaraticiigin Anahtari

Beyin Firtinasi

Yaraticiik nedir? Kimlere yaratici denebilir? getirmektir. Yaraficiigimizi sanat ve bilim gibi
Yalnizca sanatcilar mi yaraticidir? Yaraticl bellii alanlarda degil, her alanda kullanabiliriz.
olmak icin her seyi gok iyi bilmek gerekir mi? Sorun ¢dzerken, bulus yaparken, 6dev

TUm bu sorulann yanitian cok basit. Herkes yaparken, égrenirken, yemek yaparken,
yaratici olabilir. Bunun icin, sanaf¢i ya da resim cizerken, yoz yazarken... Yaraticiligimizi
bilim adami olmaya gerek yoktur. Her artirmanin bircok yolu vardir. Bunlardan en
konuda bilgi sahibi olmak da gerekmez. Peki, dnemilisi egitimimiz sirasinda yaraticilig
yaratict olmanin sirm nedir? Bu sorunun yaniti dzendiren 6Jretim yontemlerinden

da cok basit: Yaratici olmak, bildiklerimizi yararlanmadir. Egitimimiz sirasinda.
alsimistan farkli bir bicimde bir araya yaraticligimizi artirmamizi saglayan
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"dUstinme becerimizi

yéntemlerden yararlanildiginda, farkl bilgileri
bir araya getirme becerimiz gelisir. Sonuc
olarak degisik seyler Uretebiliriz. Omegin,
yaptigimiz Sdevler farkl olabilir, karsilastigimiz
sorunlara ¢6zUm Uretirken degisik yaklasimiar
gelistirebiliriz ya da pisirdigimiz yemekler cok
degisik ve lezzetli olabilir. Bu érmekler daha
da ¢ogalttiabilir.

EQitim srasinda, yaraticiligr gelistirmede
kullanilan yéntemlerden biri beyin firtinasidrr.
Beyin firfinasl, adindan da anlasilacagd gibi
hizll ve akici disinmeye dayanan bir
yontemdir. Beyin firtinasi yapmanin &yle zor
bir sey oldugunu zannetmeyin. Cok kolay ve
egdlenceli bir uygulamadir beyin firtinasi. ister
bir grup arkadasla, isterseniz de sinifta
6gretmeninizin yéonetiminde yapabilirsiniz.
Hafta bunu, elinize bir kagit alip tek basiniza
bile beyin firtinasi yapabilirsiniz. Beyin firtinasi
sirasinda gelistirilen dustnceler bir zihin
haritasi Uzerinde gosterilebilir. Beyin firtinasi
yaparak dusinme sirasinda ilk olarak bir
s&zcUk, bir konu ya da bir sorun belirlenir.
Sonra, o sézcuk ya da konuyla ilgili
animsanan her sey sirayla sdylenir. Ornedin,
secilen sézcUk uzay olsun. Uzay sézclUgunin
animsattigi tum sézcukler arka arkaya
sdylenir: GUnes, Ay, DUnya, evren, sonsuzluk,
karanlik, yildiz, gezegen, astronot, goktasi,
uzay aracl, roket,
uydu... gibi. Bu
sézcukler kagit Uzerinde
ya da tahtada bir zihin
haritasi bigiminde
kaydedilir ve daha
sonra bunlar Uzerinde
konusulur. SézcUk ya
da konuyla ilgili olarak
beyin firfinasi yapmak,
belirli bir konu Uzerinde
degisik acilardan

gelistirir. Belirli bir
konuyu degisik
ybnleriyle
dUstnebildigimizde de
kendimizin bile
sasiracagl degisik
sonuglara ulasabiliriz.
Ustelik grup halinde ya
da sinifta yaphgimizda,
birbirimizden
etkilenerek cok degisik
bakis acilar

Bilgisayar sézcugunden baslayarak yapilan bir zihin haritasi

gelistirebiliriz. Beyin firfinasi sirasinda aklimiza
gelenleri zihin haritalan Uzerinde gostermek,
dusunceleri unutmamamizi saglar.

Sorun ¢dzmeye caligirken de beyin firtinasi
yapabiliriz. Beyin firtinasi sirasinda, en
olmayacak dusunceler bile dile getirilebilir.
Normalde garip gbérinen ya da guling
bulunan dusuncelerin sdylenebilmesine
olanak taninir. Cunku, kimi zaman en
olmayacak dusuncelerden yola ¢ikarak gok
yaratici ¢ézUmler Uretilebilir. Hatta kimi
durumlarda, yaraticiligl arfirmak amaciyla,
beyin firfinasi sirasinda
dile getirilen
dustuncelerin acayip ve
sacma olmasi da
istenebilir. Beyin firfinasi
sirasinda ortaya konan
dustincelere gulinmesi,
alay edilmesi ya da
bunlarin yargillanmasi
gibi davraniglarda
bulunulmasi yasaktir.
Cunku, bu gibi
davraniglar beyin
fifinasi yapan kisilerin
kaygl duymasina ve
heyecanlanmasina
neden olur. Sonug¢
olarak da yaraticiligi
engellenen bu kisiler
degisik dusuncelerini
paylasmayi istemezler.
Beyin firtinasi sirasinda
katilimcilann ¢ok sayida
ve hizll bir bigimde
dustnce Uretmeleri
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dzendirilir. Uretilen dstincelerin
gerceklestirilebilir olmasi cok 6nemli degildir.
Onemli olan, katiimcilann dustince
Uretimlerini artirmalarnni saglamaktir.
Dusuncelerin degerlendirimesiyse uygulama
bittikten sonra yapllrr.

Bir beyin fifinasi uygulamasinda, sorun
"Hayvanlara karsi duyarliik nasil
gelistirilebilir?" olarak belirlenmis. Kirk dakika
boyunca beyin firtinas yapilmis. Bu
uygulama sonucunda ortaya konan
dustncelerden bir kismi s6yleymis:

Hayvan adi kufdr olarak kullaniimasin.
Herkes bir sUre icin hayvan olarak yasasin.
Ali Baba’nin ciftligi sarkisi sik sik sdylensin.
Hayvan mahkemeleri kurulsun.
Hayvanlarla ilgili cok sayida film gevrilsin.
Hayvanlara segcme ve secime

hakki verilsin.

Gelelim okulda beyin firtinasinin nasil
yapilabilecegine. Beyin firfinasini
dJretmeninizin Snclliginde yapabilirsiniz.
Dustince Ureteceginiz konu, derste Uzerinde
durdugunuz bir konu olabilir. Hatta kimi
derslerde konularin bdyle islenmesi,
cocuklann daha kolay égrenmesini ve dersin
eglenceli gecmesini saglar. Ogrenciler derse
daha ¢ok katilirlar ve dikkatlerini uzun stre
derse verebilirler. Aynica, baskalarnnin
dUstincelerini dinleme ve onlarin
dustncelerine deger verme davraniglarini
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gelistirir. Ogrenciler kendi dUgtuncelerinin
dnemli oldugunu gérurler. Boylece
kendilerinin degerli olduklarni fark ederler.
llging fikirlerin ortaya atiimasi da yaraticilign
artinr. Omedin, bitkiler ve meyveleriyle ilgili bir
konu islenirken "Tohumlar ne ise yarar?’
sorusunu 6Jretmeniniz ortaya atabilir. Sizler
de bu sorunun yaniti olabilecek
dustincelerinizi siralayabilirsiniz. Bu
dustincelerinizi defterinize ve tahtaya
yazabilirsiniz. Siniffa égretmeninizin
ydnlendirmesiyle ézgurce dusince
gelistirmek sizi cok eglendirecek. Ayrica,

hem ne kadar cok dusiince Ureteceginizi
godrecek hem de birlikte dusunce
Uretebilmenin tadina varacaksiniz.
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