Yersincaplari, kemiriciler
(Rodentia) takiminin tiyeleri.
Kemiriciler, memeli hayvanlar
arasinda tiir sayis1 bakimindan
en fazla liyeye sahip olan grup.
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Yersin

Bir yersincabinin dis gérunusune bakildiginda ilk
goze ¢arpan, guzel gozleri ve parlak sarmsi
tUyleri olur. Kisa ve duz olan bu tuylerin tzerinde,
bazi turlerde sarimsi kiguk benekler, bazi turlerde
de beyaz cizgiler bulunur. Boyunlarinin altiysa
beyazimsi sari renkte olur. Ulkemizde yasayan
yersincaplannin kuyruklari, agagta yasayanlara
oranla daha kisa. Ancak, uzun kuyruklu olan
yersincaplar da var. Topragi kazarak yuva

yaptiklarindan dolay, ayak tirnaklari iyi gelismistir.
Korktuklarinda tiz bir ses cikarirlar.

Yuva disindaki zamanlarnin buyuk bélumunu
beslenerek ve guneslenerek gegirirler. Bitkiler, ana
besin kaynaklarini olusturur. Bunlarn yaninda
tohumlarla, bitki kokleriyle, cesitli omurgasiz
hayvanlarla, kus yumurtalaryla da beslenirler.
Besinlerini depolamazlar. Yuva disinda fazla
kalirlarsa yirticilar tarafindan avianabilirler. Bundan
dolayi, besinlerini yanaklarinin iginde bulunan 6zel
keselere doldurup yuvalarina tasirlar ve orada
yerler. Yiyecekleri yuvada yavrularyla paylasiriar.

Bilim Cocuk

caplari

Ancak, kis uykusu hazirligi igin yuvalarina yiyecek
depolamazlar. Beslenirken ve disarida dolasirken
sik sik durup arka ayaklari Uzerine dikilirler. Boylece
cevreyi kontrol ederek tehlikelere karsi dnceden
onlem alabilirler. Yersincaplari, etkinliklerini guindiz
yaptiklarindan dolay acik arazilerde rahatlikla
gozlenebilirler.

Nerelerde Yasarlar?

Yasam alani olarak acik yerleri tercih ederler.
Bozkirlar, stepler, terkedilmis tanm arazileri,
orman acikliklari, kayalik yerler, ¢ciplak daglik
alanlar baslica yasam alanlarini olusturur. Sulak
alanlardan, surekli akan akarsu yataklarindan uzak
dururlar. Sik orman alanlarina girmezler. Sulak
yerleri segmemelerinin nedeni, yuvalarini olasi su
baskinlarindan énlemektir. Gruplar halinde
yasarlar. Toprak altinda actiklar yuvalarn 2 metre
derinlige kadar uzanabilir ve iki ¢ikisl olan
galerilerden olusabilir. Iki tip yuva yaparlar. Biri
uzun sure kaldiklar, geceleri ve uzun kig
doénemini gegirdikleri, yavrularina baktiklar ana




yuva. Digeriyse, kisa ve derin olmayan, dinlenme
ve kacis amaclyla kullandiklar kagis yuvasi.

Disi yersincaplari, nisan - mayis aylar arasinda,

2| - 30 gunlik bir gebelik doneminden sonra, 2 - 9
yavru yaparlar. Yavrular dogduklarinda gozleri ve
kulaklar kapalidir. Bahar aylarinda dunyaya gelen
yavrular icin ¢cevrede bol miktarda besin bulunur.
Yeni dogan yavrular, bir ay boyunca anne sutlyle
beslenirler. Disleri de ciktiktan sonra bitkiler ve
diger besinlerle hizla beslenerek, belirli bir agiriga
ulasmaya, diger bir deyisle yag depolamaya
baglarlar. Bu beslenme dénemi agustos eylul
aylarina kadar surer. Sonbaharda bitkiler yavas
yavas ortadan kalkmaya ve hava kosullari
kétllesmeye baglar. Yersincaplari, bu zorlu
dénemi atlatmak icin kis uykusuna yatarlar.

iyi Uykular...

Kis uykusuna (hibernasyon), bazi hayvanlar gibi,
yersincaplar da zorlu kis kosullarini atlatabilmek
icin yatarlar. Vacut sicakliklar ¢evrenin sicakligryla
yaklasik olarak ayni olur. Yasl erkek bireyler, kis
uykusuna agustos ayinda yatmaya baslarlar. Disiler
eylulde, geng erkek bireyler de ekim - kasim

aylarinda kis uykusuna yatarlar. Kis uykusuna
girebilmek igin belli bir agiriga ulasmalari, yani ok
miktarda yag depolamalar gerekir. Eger yeterince
yag depolayamazlarsa bahara kadar
yasayamayabilirler. Yersincabi, kis uykusuna
yattiginda vucudunda gerceklesen fizyolojik

islevler yavaslar. Bu sayede, vacudun enerji
tuketimi % 86'ya varan oranlarda azalabilir. Kalp
atislar, dakikada 2 - 3'e kadar dusebilir. Vucutlarina
depoladiklar yagy, kis uykusu boyunca enerji
kaynagr olarak kullanirlar. Yersincabi, kis uykusuna
yatmadan énce yuvasinin girisini toprakla kapatir.
Iceriye hava girisi olmaz ya da ¢ok az olur. Kis
uykusu sirasinda oksijen gereksinimi fazla olmaz.
Kis uykusu kesintisiz degildir. Bahara kadar 6 - 7 kez
uyanip, tekrar uyurlar. Boylece vucutta biriken
zararl maddeleri, bosaltim yoluyla disar atarlar.
Mart ayinda da, havanin ve topragin isinmasiyla kis
uykusundan uyanirlar. Bir yasinda olan yavrular
eseysel olgunluga ulasirlar ve onlar da yeni
yavrular dogururlar.

Yaklasik 10 yil kadar yasabilen yersincaplarinin
soylari, su an i¢in tehlikede degil. Ancak, yeni tarm
alanlannin ve yerlesim yerlerinin agiimas,
yersincaplarinin yasam alanlarinin daralmasina
neden oluyor. Bu durum, ilerleyen zamanlarda
soylarini tehlike altina sokabilir. Besin zincirinde
¢cok dnemli bir yeri olan yersincaplarinin soylarinin
tehlike altina girmesi, bunlarla beslenen birgok
etcil hayvani da etkiler.
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