
Dünyanın Farklı 
Yerlerinden İnsanların 
Saç Modellerine Bakın! 
Dünyanın farklı yerlerinde insanlar yüzyıllardır saçlarını belirli bazı şekillerde 
yapıyor. Saçlarını birbirinden değişik şekillerde örüyorlar, farklı şekillerde 
topluyorlar. Çeşit çeşit tokalarla tutturup birbirinden ilginç yöntemlerle süslüyorlar. 
Zaman içinde gelenekselleşmiş bu saç modellerinin bir kısmını tanımak için 
dünyada küçük bir yolculuğa hazır mısınız?

Himbalar Afrika kıtasının güneyinde, 
Namibya’da yaşayan göçebe bir topluluk. Bu 
topluluktaki insanlar cinsiyetlerine, yaşlarına 
ve evli olup olmadıklarına göre saçlarına 

farklı şekiller veriyorlar. Çocukların saçları 
genellikle iki ya da dört örgülü oluyor. Erkek 
çocukların ve gençlerin saçları da genellikle 
geriye doğru tek bir örgü halinde oluyor. 
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Himba kadınları güneşten korumak 
amacıyla saçlarına tereyağı, kül ve kilden 
hazırladıkları bir karışım sürüyorlar. 
Evli kadınlar saçlarına çok sayıda örgü 

yapıyorlar ve başlarının üst kısmına bir de 
süs takıyorlar. Evli erkeklerse saçlarını örüp 
başlarına bir kumaş sarıyorlar.

Burada da Afrika’da yaşayan birçok 
insanın kullandığı bir saç modeli 
görüyorsunuz. Bu modelde saç çok 
sayıda parçaya ayrıldıktan sonra 
örülüyor. Bu örgüler kimi zaman düz 
şeritler, kimi zaman da geometrik 
desenler oluşturacak şekilde yapılıyor. 
Örgülerin arasına ve uçlarına 
boncuk, deniz kabuğu gibi süsler 
de takılabiliyor. Bu saç modeli 
günümüzde dünyanın birçok yerinde 
yaygın olarak kullanılıyor.

A
W

L 
Im

ag
es

 / 
N

ig
el

 P
av

itt
 / 

G
et

ty
 T

ür
ki

ye

A
W

L 
Im

ag
es

 / 
N

ig
el

 P
av

itt
 / 

G
et

ty
 T

ür
ki

ye

Lo
ne

ly
 P

la
ne

t I
m

ag
es

 / 
Jo

hn
ny

 H
ag

lu
nd

 / 
G

et
ty

 T
ür

ki
ye

Bilim Çocuk 37

geleneksac.indd   37 13.06.2013   00:20



Kübra Sıvışoğlu

İspanya’nın Valensiya kentinde Ortaçağdan beri her yıl yapılan bir festivalde kadınlar 
saçlarına belirli bir modelde topuz yaptırıyor. Bu topuzu yapmak için ek saçlar da kullanılıyor. 
Örgü yapılmış bu ek saçlar, minik tokalarla başa tutturuluyor. Ayrıca başın iki yanına burgu 
yapılarak yuvarlak bir şekil verilmiş ek saçlar takılıyor. 

Valensiya’da bulunmuş 2500 
yıllık bu heykeldeki kadının saçı, 
festivalde kullanılan topuz modelinin 
çok eskiden beri var olduğunu 
düşündürüyor.

Japonya’da erkeklerin yüzlerce yıldan 
beri kullandığı geleneksel bir saç 
modeli var. Bu model günümüzde 
yalnızca Japon sumo güreşçileri 
tarafından kullanılıyor. Sumo 
güreşçilerinin saçları bir çeşit yağ 
sürüldükten sonra lastikle toplanıp özel 
bir şekilde başın önüne doğru kıvırılıyor. 
Sumo güreşçilerinin saçlarını yapan 
özel berberler var.
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