
Doğada T
İlkbahar geldi. Havalar yavaş yavaş ısınıyor. Artık dışarıda daha uzun süre kalabilir, 
yakınımızdaki yeşil alanlarda ve parklarda bir sürü oyun oynayabiliriz. 

Size bir oyun önerimiz var. Hepimizin çok iyi 
bildiği saklambaca benzeyen bir oyun bu. 

Adı da “doğada takip”. Oyunu istediğiniz sayıda 
arkadaşınızla birlikte oynayabilirsiniz. Ancak 

oynayacağınız alanın saklanmaya elverişli olması 
gerekiyor. Örneğin alanda çalılar ve ağaçlar 

olursa arkalarına saklanabilirsiniz. 

Oyunu oynayacağınız 
alanda yapacağınız 
işaretler için yeterli 

malzeme bulunmasına 
dikkat edin.
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Oyun iki gruba ayrılarak oynanır. Gruplardan biri 
saklanır, diğeri de saklanan grubu arar. “Öncü” 
yani saklanan grup, çevreden toplanacak kuru 
dallar ya da ufak taşlarla yaptığı işaretleri yere 

bırakarak ilerler. Uygun bir yer bulduğunda 
da sessizce saklanır. “İzci” yani arayan grup 

belirlenmiş sürenin sonunda, işaretleri takip ederek 
öncü grubu aramaya koyulur. Öncü grup, izci grup 

tarafından bulunduğunda gruplar yer değiştirir. 

Bu oyunu saklanan grubu bulmaktan çok işaretleri 
takip etmek eğlenceli hale getiriyor. Öncü grup 

bulunmayı zorlaştırmak için işaretleri yolu uzatacak 
şekilde yerleştirebilir. 

Bu oyunu oynarken 
her iki grupta da 
en az bir yetişkin 
bulunması iyi olur. 

Sinem Akat
Çizim: Ayşe İnan Alican

Oyun nasıl oynanıyor?

İleri	 Sağa Sola

Bu yönde değil

Bu tarafta su var

Çıkmaz yol
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