
Denizlerde karalardaki gibi çam, ›hlamur, hufl
a¤açlar›ndan oluflan bir orman elbette yok. Deniz
alt›nda “deniz çay›r›” ya da “deniz erifltesi” ad› ve-
rilen bitkilerin oluflturdu¤u “ormanlardan” söz edi-
yoruz. Deniz çay›r›, Akdeniz’e özgü çiçekli bir deniz
bitkisi. Farkl› türleri bulunan deniz çay›r›n›n Akde-
niz’de yaflayan bu türünün bilimsel ad› Posidonia
oceanica. Bu güzel bitki, ad›n› Yunan mitolojisinde
ad› geçen deniz tanr›s› Poseidon’dan al›yor. 

Deniz çay›rlar›n› ço¤u kifli yosun zanneder. Oy-
sa bu bitki yosun de¤ildir. Deniz çay›rlar›, kara bit-
kilerinin özelliklerini tafl›r. Karada ormanlar ne ka-
dar önemliye, denizde de deniz çay›rlar› o kadar
önemli. Deniz çay›r›, büyük topluluklar oluflturur.
Fotosentez yapt›¤› için denizdeki canl›lar için
önemli bir oksijen kayna¤›d›r. 1 m2 alanda bulu-
nan deniz çay›rlar› toplulu¤u 10 - 14 litre aras› ok-
sijen üretir. Deniz çay›rlar›, yaln›zca oksijen kayna-
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Yine deniz zaman›! Yoksa siz çoktan denizde yüzmeye bafllad›n›z m›? E¤er
öyleyse flansl›s›n›z. Bir yandan yüzerken, bir yandan denizin alt›ndaki kocaman
ormanlar› keflfetmeye ne dersiniz? Denizin alt›nda orman ne arar m› diyorsan›z,
sizi flnorkellerinizi al›p deniz alt›n› incelemeye davet ediyoruz. 

Deniz Alt›nda Bir Orman



¤› olmay›p binlerce deniz canl›s›na da ev sahipli-
¤i yapar. S›k yapraklar› pek çok deniz canl›s› için
saklanma, beslenme ve yuvalama alan›d›r. Koru-
nakl› olan bu alanda deniz canl›lar› yavru ve
gençlik dönemlerini saklanarak geçirir. 

Kayal›k alanlarda göremeyece¤imiz deniz
çay›rlar› kumlu alanlar› tercih eder. Yatay ve di-
key geliflerek zemini kavrar, yo¤un bir doku olufl-
turur. Kökleriyle zemine tutunur ve böylece hem
erozyonu önler hem de dip yap›s›n› sa¤lamlaflt›r›r.
Karadaki a¤açlar gibi, kökleriyle kumlar› tutarak
suyun çamurlanmas›na ve k›y›lar›n dalgalarla
afl›nmas›na engel olur.  

Deniz çay›r›, hem efleyli hem de efleysiz üreye-
bilir. Efleyli üremede, çiçek oluflumu ve döllenme-
nin ard›ndan meyve geliflimi gerçekleflir. Bu olay-
lar, a¤ustos-kas›m aylar› aras›nda olur. Meyve, d›fl
kabu¤unu att›ktan sonra dibe çöker ve çimlenir.
Efleysiz üremeyse kök üzerinde yapraklar›n filizlen-
mesiyle oluflur. Deniz çay›r›, genellikle efleysiz ola-
rak ço¤al›r.

Deniz çay›r›n›n kökleri, yukar›da da sözünü et-
ti¤imiz gibi zemine tutunmay› sa¤lar.  Dikey ve ya-
tay geliflen gövdesine “rizom” ad› verilir. Rizomlar,
otsu olup kal›n ve dall› bir yap›dad›rlar. Deniz ça-
y›r›n›n, kenarlar› düz, uzun yapraklar› vard›r. Kök
üzerinde yaklafl›k 6 – 10 yaprak bulunur. Her bir
yapra¤›n ömrü 5–13 ay aras›ndad›r. Eski yaprak-
larsa kenara do¤u aç›l›r ve palmiye a¤açlar›n›n
gövdesindeki yaprak izleri gibi bir iz b›rakarak dü-
fler. Yafllanan yapraklar›n dibe çökmesiyle deniz
taban›nda “mat” ad› verilen bir tabaka oluflur. Bu

tabakan›n oldu¤u bölgelerde deniz çay›r› daha
h›zl› büyür. 

Baflka birçok canl› gibi deniz çay›r›n›n da soyu,
özellikle de insan etkinlikleri nedeniyle tükenme
tehlikesiyle karfl› karfl›ya. Akdeniz d›fl›nda dünya-
n›n baflka hiçbir yerinde bulunmad›¤›ndan ulusla-
raras› anlaflmalarla koruma alt›na al›nm›fl durum-
da. 

Özellikle, denizin ilk 50 m’ye kadar olan derin-
liklerinde canl› yaflam› için en verimli bölgeleri
oluflturan deniz çay›rlar›, deniz dibinin kaz›nmas›n›
içeren bal›kç›l›k uygulamalar› nedeniyle yok ola-
bilir. Bunun yan› s›ra yazl›k sitelerin plajlar›nda, yü-
zenlerin rahats›z olmamas› için özel olarak temiz-
lenmeleri de tükenmelerine neden olabilir. Ayr›-
ca, k›y›larda, yol açma amac›yla denizin doldu-
rulmas› da deniz çay›rlar›n› ve onlar›n aras›nda ya-
flayan di¤er deniz canl›lar›n› olumsuz etkiliyor. 

Deniz çay›rlar›, bal›klar›n canl›l›klar›n› sürdüre-
bilmesi aç›s›ndan önemli alanlar. Çünkü daha ön-
ce de belirtti¤imiz gibi bu canl›lar, denizdeki oksi-
jen dengesinin devaml›l›¤›n› sa¤lar. Ne dersiniz,
deniz k›y›s›ndaysan›z bir yandan deniz çay›rlar›n›
tan›rken bir yandan da onlar›n önemini yak›nlar›-
m›za, arkadafllar›m›za anlatal›m m›? Böylece ko-
runmalar›na biz de katk›da bulunmufl olabiliriz. 
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Kaynaklar: 
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