P
%

‘f\\{\\ fi yuuUUUUUu H

Islikla Haberlesenler!

Cok uzaktaki bir arkadasimiza seslenmek
istedigimizde genellikle ilk yaptigimiz sey
yuksek sesle bagirmak olur. Ancak ne
kadar yiiksek sesle bagirirsak bagiralim

Kimi zaman sesimizi duyuramayiz. Iste bu

durumda yapilacak en iyi sey “islik
calmak”tir. Dinyanin kimi bélgelerinde
insanlar, I1slik sesinin ¢ok uzaklardan bile
duyulabildigini fark etmisler. Ardindan da
islikla haberlesmeye baslamislar. Boylece
farkli 1slik dilleri gelismis. Ulkemizde de
islikla haberlesenler var. Giresun'un
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Canakel ilcesindeki Kuskoyde yasayanlar
gibi.

Kuskoy, sarp yamaglar lUzerinde yer aliyor;
ortasindan da Canak¢l Deresi geciyor.
Ustelik burada evler genellikle birbirine
uzak. Kimi evlerin birinden digerine gitmek
icin yaklasik 2 kilometre yurumek
gerekiyor. Kuskoyliiler, bu mesafeyi
yurdylp birbirlerinin yanina gitmek yerine
uzaktan islikla haberlesmeyi yegliyorlar.
Kuskdyde kullanilan islik dili, “kus dili”



olarak adlandiriliyor. Bolgede ylzlerce
yildir konusuldugu bilinen kus dilinde, Turk
alfabesindeki i, 6, o, f, k, ¢” sesleri
¢ikarilabiliyor. Bu seslerle heceler de
olusturulabiliyor. “¢Coc”, “coc”, “foc”, “ic”
gibi. Bu hecelerin bir araya
getirilmeleriyle de Turkce sozciklere
benzeyen sesler cikarilabiliyor. Bu nedenle
kus dili, Turkce sozcuklerin islikla

anlatildigi bir dil olarak kabul ediliyor.

Kuskoyde, her yil haziran ayinin son
haftasi Kus Dili Festivali dizenleniyor. Bu
festivalde cesitli etkinlikler ve yarismalar
gerceklestiriliyor. Bu yarismalardan biri
“kus dili yarismasi”! Bu yarismada iki grup
yarismacl, jiirinin belirledigi “Yaylaya
gidecek misin?”, “Findik toplamaya gidelim
mi?”, “Baban evde mi?” gibi climleleri kus

diliyle birbirine anlatmaya calisiyor.

Ishk Sesi Nas\ Cikar?

Kucuk bir acikliktan hizla giren
hava, donerek disari ¢ikar.

Bu donme hareketi sirasinda
havada titresimler olusur.

Bu sayede “islik sesi” ¢ikar.

Coco¢ cofof foco
ifococd coc icficic?”

“Yarin sabah bana
imeceye gelir misin?”
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Bilim insanlari da islik dilleri konusunda
arastirmalar yapiyorlar. Bunlardan biri de
Fransiz Julien Meyer adli “biyoakustik”
uzmani. “Biyoakustik”, insanlarin ve
hayvanlarin ¢ikardiklari sesleri inceleyen
bilim dalinin adi. Julien Meyer de Islik
dilleri uzerinde calisiyor. Bu amacla farkli
ulkelere gidiyor. Oradaki insanlarla
goruserek 1slik dilleri hakkinda bilgi
topluyor. Meyer, islik dilinde yapilan
konusmalari ses kayit aygitiyla
kaydediyor. Daha sonra bu konusmalari

inceliyor.

Meyer, islik dillerinin insanlik kulturinin
degerli birer hazinesi oldugunu dusunuyor.
Bu nedenle de korunmalari gerektigine
inaniyor. Cunku teknolojinin ilerlemesiyle
birlikte cep telefonu gibi aygitlarin
kullanimi yayginlasiyor ve boylece islik
dilleri ortadan kalkiyor. Islik dillerini
koruyabilmek icin bazi ulkelerde bunlar
cocuklara okulda ozel olarak ogretiliyor.

Boylece bu dillerin ortadan kalkmamasi
saglaniyor.

Meyer’in belirttigine gore, bazi islik
dillerinde cikan sesler 10 km uzaktan

bile duyulabiliyor. Ayrica bazi toplumlarda

Islik yerine davul, fluit, gitar, gong gibi
muzik aletlerinin de haberlesme amaciyla
kullaniliyor.

“
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Fransada Pirene
konferans’ra cekilen

ulunan Pauda yapllan bir

fta 1slik diliyle konusan biE
| Julien Meyert

daglarinda b

bu fotogra “
. . .
Kolombiyohyl (solda) ve blyookus’nk Uz

(sagda) qﬁrﬁyorsunuz.

Afrika'nin batisinda, Ispanya’ya bagli
Kanarya Adalari'ndan biri olan

La Gomera‘da yasayan insanlar da

“silbo gomera” adi verilen bir islik dili
kullaniyorlar. Bu dilin, Kuzey Afrika’da
yasayan Berberiler’in dili olan
Berbericeden koken aldigl ve

15. yuzyildan daha eskiye dayandig
dusunuluyor. Silbo gomera, gunuimuzde
Ispanyolca gramer kurallarina uygun olarak
kullaniliyor. Silbo gomeranin Kanarya
Adalari’'nin eski sakinleri i¢in neredeyse bir
cep telefonu kadar kullanisli oldugu
soyleniyor. Ancak La Gomera'da islik dilinin
yeni Kusaklarca kullanilmadigi belirlenmis.
Bu durum, silbo gomeranin zaman icinde yok
olmas! anlamina geliyor. Bu nedenle 2003
yilindan beri silbo gomera bu adadaki
okullarda zorunlu ders haline

getirilerek cocuklara

ogretilmeye baslanmis.



Tayland’da yasayan
Akhdlar da 1slik ¢alarak
haberlesiyorlar. Daglik bblgede
yasadiklarmdan, 1slikla haberlesmek
birbirlerine gidip gelmekten daha kolay oluyor.
Ancak Akhalar islik ¢almak icin yaprak

kullamyorlar. Siz. hi¢ yaprakla 1slik

¢almay denediniz. mi?

Ishk Nasu Calwar?

Islik calmak aslinda bir muzik aleti ¢almak gibi
bir seydir. Islik calabiliyorsaniz, sevdiginiz melodileri
Islikla ¢calmayi basarabilirsiniz. Ancak islik ¢calmayi
ogrenmek i¢in biraz sabirli olup pek ¢ok deneme
yapmak gerekir. Iste bazi islik ¢alma yontemleri!

Dudaklarinizi hafif¢ce blzup disari dogru hava
ufleyin.

Ellerinizi yikayin. Her iki isaret parmaginizi, uclari
birbirine degmeyecek bicimde V haline getirin ve
dilinizin altina sokup ufleyin. Bunu, tek elinizin isaret
ve bas parmaklarini, u¢lari birbirine degmeyecek
bicimde bir daire haline getirip dilinizin altina sokarak
da deneyebilirsiniz.

Dilinizi dislerinizin arkasina dayayip ufleyerek de
Islik ¢alabilirsiniz.

Mese palamudunun Kap Kismini kullanarak da islik

calabilirsiniz. Bunun i¢in palamudun kap Kismini ayirin.

Iki elinizin bas parmaklarini yandaki resimdeki gibi
kap kisminin Uzerine yerlestirin. Isaret
parmaklarinizla da destek verin. Kabin lizerinde
kiucuk bir Uc¢gen gibi bir aralik kaldigini goreceksiniz.
Bu deligi agziniza yaklastirip icine dogru ufleyin.

Zuhal Ozer
Gizimler: fyse Inan Alican
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