Engelleri Teknolojiyle Agmak

Teknoloji yagamin her alaninda kullaniliyor. Engelleri bulunan
bazi kigiler gérmek, duymak, hareket etmek, konugmak, iletigim kurmak gibi
dnemli intiyaglart icin 6zel teknolojik aygitlar kullanir. Gézin, kulagin, uzuvlarin
gorevlerini yerine getirmek igin tasarlanmig bu aygitlardan bazilarinin

nasil galigtigint 6grenmek ister misiniz?

Sesleri duymamizi saglayan kulagin
a¢ bolumu var: dig kulak, orta kulak
ve i¢ kulak. Dig kulak sesi toplar ve
kulak zarina iletir. Zar titregir, orta
kulaktaki cekig, 6rs ve Uzengiyi
titregtirir. ¢ kulaktaki koklea adindaki
salyangoz gekilli yapi bu titregimleri
alir, igitme sinirleriyle beyne iletir.

Isitme sinirlerinin saglam oldug
ama i¢ kulagin gérevini yapax\%(::h“l
dur'umlarda koklear implant adi ?
verilen bir aygit kullaniir. Biyonik
kulak olarak dq bilinen by aygtt iki
Eargadap olugur. Alicisi ve kablosu
bulunan i¢ Parga kig(k bir ameliyatlq
I¢ kulaktaki kokleaya ve kafatasing
yerlegtirilir. Dig parganin da ses
igleyicisi, kablosy ve mikrofonu
vardir. Dig parga kafatasing ve
kulagin arkasina takiir I¢ ve dig
Pargalar miknatigiqriq birbirini tutar

Digtaki mikrofon sesi alir, ses igleyicisine gonderir.
Ses igleyicisi sesi elektrik sinyallerine dénigtarar ve
i¢ pargaya iletilir. Ig parga, i¢ kulagin gérevini yaparak

igitme sinirlerini uyarir ve sinirler sesi beyne gdnderir.

Boylece kiginin sesleri algilamasi saglanir.
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Go6zun iginde olugan gérantu, goérme
sinirleriyle beyne iletilir ve gdrdugumuz
seyler anlam kazanir. Bazen kigideki gbrme
sinirleri sinyalleri beyne iletecek durumda
olsa bile gbzler iglevini gergeklegtiremez.
Bu durumda biyonik g6z devreye girer.

Biyonik géz, goruntay algilayip gorme
sinirleri araciligiyla beyne ileten bir aygittir.
Gunumazde geligtirilen biyonik gbzlerle
aktarilan gérinta grinin tonlart olarak
algilaniyor. Ancak teknolojinin geligmesiyle
gelecekte gercege yakin goéruntiler elde

edilebilecegi dugunalayor.

Biyonik g6z iki ayri pargadan olugur. Géz digl ve gbz
ici pargalar. Goz digi pargalar takilip gikartilabilir.
Bunlar ortasinda minyatar bir kamera olan guneg
g6zlagu ve kameranin kabloyla baglt oldugu VPU
kutusu adi verilen kuguk bir bilgisayardan olugur.
Go6zIGgan sapinda gbz igi pargaya sinyal géndermeye
yarayan kigUk bir verici anten bulunur. i¢ parga ise
g6z igine kuguk bir ameliyatla yerlegtirilir ve gérme
sinirine baglanir. ¢ pargada alici bir anten bulunur.

Minyatar kameranin algiladigi gérintiler kabloyla
kGgUk bilgisayara génderilir. Burada uygun sinyallere
doénugtaraltp verici antene iletilir. Goz igindeki alict
anten bu sinyalleri algilar ve gérme siniri araciligiyla
beyne iletir. Boylece gérme gergeklegir.
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Bazi kigilerin el, kol, ayak, bacak gibi uzuvlar
dogugtan olmayabilir. Bazen de gegitli
hastaliklar ya da kazalar sonucu uzuvlarini
kaybedenler olabilir. Bu kigiler, eksik olan uzvun
yerine gecebilecek bazi tibbi aygitlara ihtiyag
duyabilirler. Bu aygitlar vicuda takilabilen
protez ve ortezlerdir. Protez, uzuv kaybi
oldugunda bu uzvun iglevini yerine getiren yapay
uzuvlardir. Ortez ise iglevini yerine getiremeyen
uzuvlarin kullanilabilmesi i¢in vacuda takilan
yardimci aygitlardir. Ganluk yagami devam
ettirmeye yarayan bu aygitlari geligtirmek igin
bazi Gniversitelerde ortopedik protez ve ortez
bdélumleri vardir. Biyomedikal mihendisleri de
bu aletleri ve sistemleri tasarlayabilir.
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El ve kol protezi
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Farkl gegitleri
bulunmakla birlikte, kiginin
intiyacina uygun, ileri
teknolojiye sahip proteziler
Uretilebiliyor. Ayak, diz ve
dirsek eklemleri, bacak, el,
kol gibi uzuvlar bunlardan
bazilar.

Bacak protezi
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Elin agilmasi, kapanmasi, parmaklarin
kimildatiimasi, dirsegin ve bilegin
buakalmesi gibi hareketler i¢in bunlari
saglayacak kaslara beyinden sinyal
gelmesi gerekir. Beyin, sinirler
aractligiyla bu sinyalleri génderir.
V(cuttaki her bir kasin, eklemin hareketi
icin beyinden gbnderilen sinyal farklidir.
Biyonik ya da diger adiyla myoelektrik
protezler, beynin kaslara génderdigi
hareket sinyallerini algilayarak istenen
hareketi gergeklegtirir.

Myoelektrik protez elin
mekanik dizenegi
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Alman sporcu Markus Rehm, atletizmin kogu ve
uzun atlama dallarinda yarigiyor. 2012 Yaz Paralimpik
Oyunlar’nda uzun atlamada dlnya rekoru kirarak
altin madalya kazandi. Rehm, on dért yaginda su
kayag! yaparken gegirdidi bir kaza sonrast sag
bacagdini kaybetmig. Yariglarda karbon fiberden
yapiimig diz alti protez kullaniyor.
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hareket

Bir nedenle vicutlarint
parmak,

ettiremeyen kigiler,lbqg,
6z kapag! hareketleri ya

?ia yalnizca tek bir kos!ar}nln

hareketini kullanarak bilgisayar
araciligryla konugup cevreleriyle
iletigime gegebiliyorlar.

26 Bilim Coculk

Dijitalimaj/Alamy

Hawking, bedenini hareket ettiremiyordu

ancak insanlarla teknoloji sayesinde iletigim
kurabiliyordu. Bunun igin gézligine monte
edilmig, yanak kasinin hareketlerini kizilotesi
iginlarla algilayan bir alet kullaniyordu.

Bu aletle bilgisayarindaki klavyeyi kullanarak
harfleri segebiliyor, sozcukler olugturabiliyordu.
Bilgisayarindaki bir program da yapay bir

ses (reterek yazdiklarinin duyulmasini
saghyordu.



Ergell Teknelefden Yarardanyer

Bazi engelleri agmak igin yalnizca insanlar mi
protez kullantyor sizce? Hayvanlar da kimi zaman
kaza ve yaralanmalar sonucunda engelli héle
gelebilir. Bazi uzuvlarini kaybedebilir ya da onlari
kullanamaz héle gelebilirler.

Hayvanlar da yagamlarini strdurebilmek,

yiyece@e erigebilmek, oyun oynayabilmek igin
hareket 6zgurligune ihtiyag duyar. Engelli
hayvanlarin kullanmasina uygun aygitlar da
tasarlanip yapilabiliyor. Bunlar hayvanin durumuna
gore protez ya da ortez olabiliyor. Felg olmug
hayvanlar igin yarateg, uzvunu kaybetmig hayvanlar
i¢in bu uzvun iglevini yerine getirebilen protezler
tasarlaniyor.
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Sol bacaginin bir bolimiine
protez takilmig leylek

Gllnur Gegmig
Cizim: Goksu Karaca
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