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Yildizlarin altinda hikayeler dinledigimiz, dogayla
i¢ ice uyudugumuz ve kus sesleriyle uyandigimiz
bir gin hayal edelim. Giniin devaminda ise

™ dogayi daha yakindan tanidigimiz yiiriyisler e
yapiyor, temiz havada dinlenip gokyuzindeki A
yidizlari hi¢ olmadigi kadar parlak gorme firsati
yakaliyoruz. iste tim bunlar, doga kampgciiginin
bir parcasi. Doga kampciligi, eglenceli oldugu
kadar kesfederken ogrendigimiz ve sasirtici
bilgiler edinebildigimiz bir etkinlik. Bu etkinligin
detaylarina daha yakindan bakmaya ne dersiniz?

Doga kampgiligi ¢adir,
bungalov, karavan gibi
barinaklarda konaklanarak
acglk havada cegitli
faaliyetlerin gergeklegtirildigi
bir etkinlik taradar.




Kamp yapmak igin genellikle daglik
bolgeler, ormanlar, gél kenarlari ya da
sahiller tercih edilir. Buralarda kendi
imkanlarimizla kamp yapabilir ya da
yerlegik kamp alanlarini kullanabiliriz.
Kamp alanlari, daha rahat zaman
gecirmemizi saglayacak gegitli
hizmetler sunar.

Yerlegik kamp alanlarinda elekirik. sv.
tuvalet, dus gibi imkanlar bulunur.
Bu alanlardaki bisiklet yollan ve yoroyog
parkurlan sayesinde kesif rotalan
belirleyebiliriz. Ayrica ortak mangal alanlan
ve oyun parklan yetlesik kamp alanlarinin
sagladig hizmetlerden bazilandir.




Hafta sonu ailecek kamp
yapacagiz. Babam kamp yapmak
icin gerekli malzemelerin oldugu

bir liste hazirladi. Malzemeleri
kontrol edip eksik olanlari yola
¢tkmadan once tamamlayacagiz.

Kamp yapmak igin gerekli temel
ekipmanlardan biri olan ¢adirin
mevsim gartlarina uygun segilmesi
olduk¢a 6nemli. Ayrica iginde
kalacak kigi sayisini da dikkate
almak gerekir. En yaygin kullanilan
¢adirlar bir, iki ve Ug kigilik
olanlardir.
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Uyku tulumu, konforlu bir uyku

i¢in gerekli olan ve bizi soguktan
koruyan énemli bir kamp
malzemesi. Cadirin zeminine serilen
¢adir mati ise engebeleri daha az
hissetmemize yardimci olur ve ayni
zamanda 1s1 yalitimi saglar.
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Kamp malzemeleri arasinda yemek
pigirmek i¢in bir kamp ocagl, ocaga
~ uygun yakit ve bazi mutfak arag
gerecleri bulunur. Bu malzemelere ek
olarak geceleri aydinlatma saglayan kafa .
lambasi ve rota belirlemeye yardimci o
hari,t_'z!@d kamp sirasinda igimize yarar. =17
3L .
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. : - Kamp ortami gézlem igin bize mukemmel
X firsatlar sunar. Cevredeki farkl agag
' tarlerinin yapraklarini, ciceklerini ya da
‘ * 2Va " gbdvdelerini inceleyebiliriz. Durbiin ile kuglari
izleyip tarlerini belirlemeye galigabiliriz.
s 8% - Istk kirliligi olmayan bir yerde, gdkyuzunu
' seyrederek yildizlari, takimyildizlari ve
. gezegenleri gbzleyebiliriz. Deniz ya da gol
. kenarindaysak gun batimini izleyip manzara
esliginde yarayasgun tadini gikarabiliriz.
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Dogada zaman gegirirken dogayla
uyumlu olmaya dikkat etmemiz
gerekir. Etrafimizdaki canlilari rahatsiz
edebilecek davraniglardan kaginmali,
kamp yaparken gevremizi temiz
tutmaya 6zen géstermeliyiz.

Hayriye Yetig
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