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Sevgili Cocuklar,

Ulkemiz en son 2011 yilinda Formula e ev sahipligi yapmigti.
Gegen 9 yilin ardindan, bu yil da dinya gampiyonasinin bir
ayag! 15 Kasim’da Istanbul’da, Intercity istanbul Park’ta! igte
bu sayimizda biz de sizlere araglarindan pistlerine, pilotlarin
giysilerinden yarig kurallarina kadar Formula 1’in hemen her
ayrintisini anlatmaya galigtigimiz bir yazi hazirladik. Bu yazimiz
okurken bu motor sporunun bilimden nasil faydalandigini da
kegfedeceksiniz. Bu sayimizla birlikte verdigimiz oyunumuz da
yine bu konuyla ilgili. istanbul’daki pistin bir benzerinde Formula
1 araci piyonlarinizla yariga hazir misiniz?

Bu ay, kartlarimizda ailenizden biriyle ya da bir arkadaginizla
oynayabileceginiz birbirinden eglenceli kalem ve kdgit oyunlarina
yer verdik. Her bir oyun igin iki kart hazirladik. Bir kartta bog
oyun alanini, diger karttaysa oyunun nasil oynanacagina iligkin
bilgileri ve gizimleri bulacaksiniz. Oyunlari, kartlardaki bog

oyun alanlart Gzerinde kegeli kalemler kullanarak tekrar tekrar
oynayabileceksiniz. Bunun igin oyununuz bittikten sonra oyun
alanint islak bir bezle silmeniz yeterli!

22 Kasim Dunya Dig Hekimleri GunG ve bu guna de igine alan
18-24 Kasim tarihleriyse Toplum Agiz ve Dig Saghgr Haftas!
olarak kutlaniyor. Bunlardan hareketle sizlere diglerimizle
ilgili pek ¢ok bilgiyi bulabileceginiz bir kitapgik hazirladik.

Bu kitap¢igin hazirlanmasina katkilarindan dolayt Hacettepe
Universitesi, Cocuk Dig Hekimligi Bolimanden Dr. Ogr. Uyesi
Talin lleri Kegeli’ye tegekkir ederiz. Ayrica derginizin ekleri
arasinda birbirinden eglenceli fotograflar ¢cekebilmeniz icin
hazirladigimiz hem insan hem de hayvan digleriyle ilgili ¢egitli
fotograf aksesuarlart bulacaksiniz.

Gelecek ay gorugmek Uzere, hogga kalin.

Kdbra Kara
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AY’da Tekrar 5y, Bulundy

Amerikan Havacilik ve Uzay Dairesi (NASA) Ay’'da su
bulunduduyla ilgili yeni kanitlar oldugunu aciklad.. Bu kanitiar
NASA ve Alman Havacilik ve Uzay Merkezi tarafindan hava
gbzlemevi olarak kullaniimasi amaciyla degistirilen ve igine
bir yansitmal teleskop yerlestirilen SOFIA adli bir Boeing
747 sayesinde ortaya cikarildi. Teleskopla elde edilen
kizl6tesi gbriintiilerden Ay yiizeyinde su
molekiilleri tespit edildi. Daha dnceki
arastirmalarda da Ay’in gblgede
kalan kraterlerinde su bulundugu
agiklanmisti. Ancak bu yeni
arastirma sayesinde suyun,
AY'In giines 1sInlari etkisinde
kalan yiizeyinde de bulundudu
ortaya ¢iktl. Bu, Ay'daki
potansiyel su kaynaklarini
bulmak icin oldukca énemili bir
bulus. Béulece arastirmacilar
Ay’'da kurulacak iissiin yerini de
buna gdre belirleyebilecek.

Osiris-Rex Diinga’ya
Donmeye Hazr!

Amerikan Havacilik ve Uzay Dairesi
(NASA) 2016 yilinda Osiris-Rex adli
uzay aracini Giines Sistemi’'nin erken
dbénemlerinde olusan Bennu adl bir
asteroidin yiizeyinden drnek taslar
toplamak icin géndermisti. Z018 yilinin
aralk auinda Bennu’nun yakinina
ulasan Osiris-Rex, asteroidin
cevresinde dénerek onun ayrintili

bir haritasini cikarmisti. Bu da !
Bennu’nun yiizeyinde Osiris- : s L
Rex’in inebilecegdi uygun bir bdlge ; ' :
bulunmasini saglamisti. Z0 Ekim

2020 tarihindeyse uzay araci,
gbkcisminin ylizeyine yaklasik 4,5

saatte inis yapti ve birka¢ saniye
icerisinde yiizeuinden topladid érneklerle

tekrar havaland. Bu gbrevin ardindan NASA, Osiris-Rex'in OS’ffs-Rexvn, Bennumnun
glivenli bir bicimde 6rnek topladidini ve Diinya’'ya dénmek icin bulunﬁ-sz”’” yaknlarindg
hazir oldugunu agikladi. Uzay aracinin Z0Z3 yiinda Diinya’ya U Temsilt bir regpy,

dénmesi bekleniyor. Béylece toplanan drnekler incelenip Giines’in ve
gezegenlerin olusumlarwla ilgili daha ayrintil bilgiler elde edilebilecek.
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Kiy camur culluklarinin Alaska’dan Yeni Zelanda'ya
: uzanan gé¢ yolculuklari yeni bir rekorla
Ye‘“ B“‘ RG\‘PT sonucland. 1Z bin kilometreden fazla bir mesafeyi
saatte 88 kilometre hizla kesintisiz bir bicimde
ucan erkek bir kiyi camur cullugunun 16 Eyliil'de
Alaska’da baslayan g6¢ yolcudu 11 giin sonra Yeni
Zelanda’da son buldu. Rekortmen kus, kendisi
gibi Alaska’dan yola ¢ikan 4 kustan biriydi. Bu
kus, Groningen Universitesi profesdérierinden
Theunis Piersma’nin liderligindeki arastirma
ekibi tarafindan bir verici yardimiyla uydu
lizerinden takip edildi. Kiyr camur culluklarinin
6nce sulak alanlara giderek gé¢ sirasinda
gerek duyacaklari enerjiyi karsilamak igin
beslendikleri biliniyor. Beslenme sonrasi viicut
agirliklari neredeyse iki katina ¢ikan bu kuslar,
Yeni Zelanda'ya vardiklarinda eski agirliklarina
ya da eski agirliklarinin da altina diisebiliyor.
Arastirmacilar bu kuslarin ucus anindaki
agirliklarini azaltmak icin mide ve karaciger
gibi i¢ organlarini kiiciiltebildiklerini séyliiyor.

Tazmanya Canavarlar Tekrar
Avustralya Ana Karaginda!

Tazmanya canavariarinin yaklasik 3000

yll dnce Avustralya ana karasinda soylari
tilkenmisti. Bu nedenle uzun bir siiredir
Avustralya’nin giineyinde bulunan Tazmanya
Adasrnda koruma altindalardi. Ancak ilki

Avustralya ana karasina getirildi. Sidney
yakinlarinda bulunan Barrington Tops Ulusal
Parkr'na birakilan Tazmanya canavarlari
béylece tekrar Avustralya ekosistemine

kazandiriimis oldu. Arastirmacilar, Tazmanya

gectigimiz mart ayinda, ikincisi de eyliil canavarlarinin Z0Z1 ylinin subat ayinda

ayinda olmak iizere iki gruptan olusan toplam dodal ortama ayak uydurarak ¢codalmaya

26 Tazmanya - hazir héle gelecegini ve bdylece soyunu
canavari devam ettirebilecegini diisiiniiyor.
Oniimiizdeki iki yldaysa yaklasik
40 Tazmanya canavarinin
a2 ; o e ‘ daha Avustralya ana
S . e T o ;" karasina getirilmesi
: : planianiyor.




Stfir Emisyon]y, y
Ugaklar vglda! ™

Unlii havacilik sirketi Airbus, 2035 yilinda
kullanilmak lizere diinyanin sifir emisyonlu
ilk yolcu ucagini iiretme planini agikladi.
Emisyon, yakit ya da benzeri bir maddenin

yanmasl sonucu olusan gazin atmosfere
yayllarak ¢evreye verdidi zarar olarak
tanimlaniyor. Airbus sirketi, ana enerji
kaynadi olarak jet yakiti yerine
hidrojenle calisacak bu yolcu ucaklariyla,
ucaklarin cevreye verdigi zararin en aza
indirgenecegini belirtti. Birbirinden
farkl @i¢ tasarima sahip bu yolcu
ucaklarinin ilk érneklerinin Z0Z0'li
ylllarin sonunda iiretilmesi planlaniyor.

isvicre Federal Teknoloji
Enstitiisiinden bir grup
bilim insani yirtici bir kus
tiirii olan cakirkusundan
esinlenerek LisHawk adini
verdikleri bir insansiz hava
arac gelistirdi. Oniinde bir pervane
bulunan LisHawk, 105 santimetre
kanat acikidina ve Z4 santimetre
kuyruk uzunluguna sahip. Arag tipk

bir cakirkusu gibi uzun mesafeler
boyunca uiiksek hizda ucabiliyor ve
cevik kanat hareketleri sergileyebiliyor.
Science Robotics adli bilimsel

dergide yaymlanan ¢alismanin bas
arastirmacisi Enrico Ajanic, gelecekte
LisHawk’a yapay zeka &Szellikleri
ekleyerek onun insan kontrolii oilmadan
u¢cmasini hedeflediklerini acikladi.

6 Bilim Cocuk



Dérdinci Vlusal Kutup Bilimleri (ahistays
ve Biringi Kutup Senligi’nin Ardindan...

TUBITAK Marmara Arastirma
Merkezi (MAM) Kutup
Arastirmalari Enstitiisii

tarafindan ZZ Ekim Z0Z0 tarihinde

Dérdiincii Ulusal Kutup Bilimleri
Calistay: diizenlendi. Ulkemizden
ve yurtdisindan pek cok bilim
insaninin katildidi calistay, es
zamanl olarak yapilan dért
farkl oturumda gerceklestirildi.
Bu oturumlarda kutuplar
konusu, farkl disiplinler ve bilim
dallari acisindan incelendi.
Ayrica kutuplarda yapilan ve
yapiimasi planlanan arastirmalar
hakkinda bilgiler verildi.

https://www.youtube.com/
user/tubitaktv

Cahstauin hemen ardindan Z3 Ekim’deyse ilk Kutup Senlidi
diizenlendi. Senlik kapsaminda kutup arastirmalari ve iklim
degisikligi gibi konular, alaninda uzman bilim insanlan tarafindan
katiimcilaria paylasildi. COVID-19 énlemleri kapsaminda ¢evrimici
diizenlenen calistay ve senlige, konusmacilar disinda kutuplarda
bilimsel arastirmalar gerceklestirmek isteyen ve konuya ilgi
duyan pek ¢ok arastirmaci ve 6grenci de katild. Siz de calistay
ve senlikte neler konusuldugunu merak ediyorsaniz oturumlarin
kayitlarina TUBITAK'In YouTube kanalindan ulasabilirsiniz.

Nihan Yapici
Bilim Cocuk 7
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ok mu agriyor?

J 403
S Sorma hanim.
Tf F@U Ch&ll“d Anlatilir gibi degil... 5 i Hay aksi. Gecenin de
Tyt e ow®®  Offl Bagisla beni, agrdan bu vakti... Ne yapsak? Hahl Karanfill
=353 7 ] uyuyamadigim yetmezmig gibi Bir tutam karanfil kaynatalim sana.

e seni de inlemelerimle
uyandirdim... Tyisi mi
9 M

2 R kalkayim ben...

K e ~f
m‘? l “ Gecmis olsun amca

. Annem "Dig agrisina iyi
gelir." derdi.

— e

—
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Bakalim 1690 yilinda
bulabilecek mi o dig hekimini.

l-.' 2
Yarin sabah ilk is bir dis hekimine

gitseniz iyi olacak.

™

Anne ve babasinin gece geg vakit mutfakta gikardigi seslere % Bir parga pamudu, kaynattiklari karanfil suyuna bandirip
Pierre de uyanir. agriyan digin gevresine sararlar.
Babanin dis agrisi tuttu da s, B s Haklisin hanim. Bu disle
Annecigim? Babacigim? Pierre. Ona agriy! azaltmasini ) Sitndilik agrini dindirdik Y vedalagmanin vakti geldi anlasilan.
Ne oldu? Bu saatte neden umdugumuz bir ilag ama sorunun ¢oziimii bu Yarin kasaba meydaninda pazar
mutfaktasimz? hazirliyoruz. degil, biliyorsun. kurulacak. Orada haftada bir
- tezgdh agan bir berber var.
< Ona bir gézikeyim.

P Hadi bakalim, umarim ise
yarar o ilag.

Babasi Pierre'le birlikte sabah erkenden yola diiser. Sonunda berberi bulurlar. m
i = . Ikisi de dedil.
Nerede aciyordu tezgdhini Ama ben yanlardan al, Son moda béyle efendim. Babamin disi agriyor da
bu berber? Disim de tekrar ortalar kalsin demistim usta, * Sihhatler olsun. Yine bekleriz. berber bey.

sizlamaya baglad bile. . Siz tam tersini yaphugsiniz! Buyrun, sizin ne vardi Mosyo?
e Sag? Sakal?

l(" makas sesleri ve sag kesimiyle ilgili . )
konusmalar duyuyorum. o $0 :
- v y E E

8-

Anlayatuyorum Peynireigim, Sag : : P - Ciddilermis. Gergekten
kestirmenin sirasi mi simdi? Hey Pierrel de berberi ariyorlarms.
Berber degil, dis hekimi bulmanz lazim

babanla, dis hekimil

— g
‘Mi‘r Gel babacigim, su taraftan




Demek ki bakacagimiz bir dis.
Yasasinl Sag kesmekten sonra en sevdigim is!

zaman alalim kerpeteni birakip makasimizi,
Fark etmez 6n - arka, alt - list, sag - sol, kdpek - az,
Hemen alirim digi, kalmaz hig agri sizi.

Bam dogru yanasin soyle beyefendicigim.
"Aa" deyin, goz agip kapayincaya kadar disinizi cekecegim...

Iste bu dig eti sismis,
Zannederim kurtlu olan bu dismis...

Nasil izin vermigler bu adama Peynircigim?
Sokagin ortasinda hem sag kesiyor hem dig
cekiyor. Bir yandan da kafiyeli konusmalarla

Gergekten cok ilging Simitgigim.
Ne diyecegimi bilemiyorum.
Dogru disi ceker umarim.

gelip gecen insanlari eglendiriyor...
Cok ilging!

Birkac dakika sonra...
Gecmis olsun baba.

Aksamleyin ev. Pierre uyumadan édnce bir siire kitap okumak
iizere odasina gekilmig. Ancak giindliz yagadiklar: aklini hald
meggul etmektedir:

Bigaz acidi ama

fimdi gefti bile Pieg.

i -
misin? Cok acimadi ya’ Hadi evimize gidedim,

Ohl Sevindim. Neyse ki sag salim kurtuldular o adamin
elinden. Ne dogru diizgiin muayene etti ne de sinirleri
uyusturacak bir igne yapti. Sokagin ortasinda gekiverdi
adamcagizin digini. Umarim Pierre'in babasi o ortamda
mikrop kapmamistir. Olmaz béyle sey!

g
e

Ama dte yandan diisiiniiyorum da... Pazarda isler ya yolunda gitmeseydi?
Bir terslik gikmasi hdlinde ne yapmasi gerektigini biliyor muydu berber
acaba? Hig sanmiyorum. Nereden bilecek? Bir egitim almarmis ki.
Bildikleri kendi kisisel deneyimlerinden ibarettir.

Peki ya hatal bir is yaptiysa?
Ya bu gece atesi gikarsa babamin?
O zaman ne yapariz? Annem diin
geceki agriyi kulaktan dolma bilgilerle
bir ilag yaparak dindirdi ama o da hekim
degil ki... Bence normal saglhk sorunlarina
’ bakan gercek hekimler oldugu gibi dis sorunlar
- icin de gergek hekimler olmali. Yani... Yani...
Yani hekimler gibi egitim almig dis hekimleri!

" Bana da oyle geldi.
Okuyup garelim.

Himm! Pierre'e dig hekimligi
yolu goziiktii galiba.

Biiyiik kentlerde dis sorunlariyla
ilgilenen, tip egitimi alhug cerrahlar
varmis ama bizimki gibi kiiglik yerlerde
bu isleri buglinkii berber gibi amatar

disgiler gariyor. I!

Iyi mi, kotii mii, karar veremiyorum.
Eger o berber olmasayd: babam nasil
basa ¢ikacagini bilmeden bu gece de
dig agrisi gekerek kivranacakt...

Isyan etmekte haklisin Simitgigim. \

Bakalim donemin bu kétii kosullar
Pierre'in aklina baska J
neler getiriyor.

Pierre okulda caliskan ve bagaml bir
&grencidir ancak maddi sorunlar
nedeniyle egitimini yarida birakmak
zorunda kalir. Yine de dgrenmekten
vazge¢mez. Her firsatta kitap okur.
Okuyup &grendikge tibbi konulara
ilgisi daha da artar.

Birkag yil geger. Pierre Fauchard tip
egitimi alabilmek igin yollar ararken,
ulkesinin deniz kuvvetlerinde gemi
personelinin saglik gereksinimleri
karsilamak amaciyla bazi gemilerde
hekimler gérevlendirildigini, bu
hekimlerin kimisinin de yanlarinda
yaptiklari iglerde kendilerine yardimei
olacak giraklar bulundurduklarini
dgrenir.

Oyle bir gemide gérevli askerf bir
cerraha giraklik yapmak iizere orduya
yazildiginda 15 yasindadir.




1694. Atlas Okyanusu'nda seyir hilindeki bir gemide, Asker Cerrah Binbasi Alexandre Poteleret'in kamarasindayiz...

Evet Binbasim. Personelin genel saglik
muayenesi, tamam... Iki giindiir yiiksek atesle yatan
lic tayfanin durumunun takibi ve ilag dozlarimin
ayarlanmasi, tamam. Limana ¢ikmadan énce, azalan
ilag ve malzemelerimizi belirlemek igin revirde sayim
yaptik, o da tamam. Ayrica aksamiizeri direge

tirmanirken kayip diisen gozciiniin gikan omzunu
A ustaca bir midahaleyle yerine oturttunuz. Onu da
kayda gegirdim.

Bay Fauchard. Litfen kayitlarimizi
kontrol eder misiniz? Bugiin igin planlanmis
biitiin gérevlerimizi tamamladik, degil mi?

Eve.‘l' Pierre de bu doktor giraklig) isinin
iistesinden gelmise benziyor.

Cok iyi. Bugiinkii islerimizi tamamladigimiza gore
masabagi egitiminize donebiliriz Bay Fauchard. Bu
dersimizde size gene ve agiz anatomisi, digler ve
agiz saghgiyla ilgili genel bilgiler vermek ,
istiyorum. Ne yazik ki bu alanda |
elimizdeki yazili kaynaklar hem
pek az hem de genellikle -
gok eskiler. Yine de mitevazi
kiitiphanemde bu konuda :
bir seyler bulunduruyorum.
Onlara siras geldikge
basvuracagiz. Ama dnce
anatomi. Ahsaptan oyma
cene kemigi, damak ve dis
modellerimizi raftan
indirelim litfen...

O ddnemde heniiz garesi bulunmamis olan iskorbiit hastaligi
denizciligin en biiyiik sorunlarindan biridir. Binbasi, denizde
gegirdikleri siire uzadikga gemi persenelinin agiz saghgi
sikdyetlerinin arthigini yillardir gozlemlemekte, kisisel
olarak da bu gizemli hastaligin nedenini araghirmaktadir.
Binbasinin odaklandigi bu alan, Pierre’e de yon verir.

=D R

)
o0 0

Iskorbiit! Eski bir dykiimiizden hatirladim.
Gemicilerin digetleri gekiliyor, disleri dakiiliyordu. {
1753'te James Lind diye bir baska bilim insani
hastaligin € vitamini eksikligiyle iligkisini kurmus
ve gareyi yoleuluk boyunca denizcilere
bol bol turunggil yedirmekte _J
bulmustu. }

Yani tip fakiiltesine gitmedigi hdlde hem
uygulamali hem de teorik tip egitimi alma
sansi bulmus Pierre. Demek o dinemde
mimkilnmis bu.

Hayir Bay Fauchard, karmsiklik yok.
Tuyfayq esyalarinizi indirmesini ben sayledim. Uzun siredir birlikte galigiyoruz.
Size 6gretebilecedim pek bir sey kalmadigi ve hekimlik meslegini artik kendi basiniza
icra edebileceginiz kanaatine nihayet varmis bulunuyorum. Hazirsimz. Sizin igin,
basvuracaginiz kurumlara yanelik bazi tavsiye mektuplari yazdim. Liitfen kabul ediniz.
Gidiniz, sinavlara giriniz ve hak ettiginiz hekimlik belgenizi alarak tibbin insanliga en
iyi hizmet edeceginizi diisiindligiintiz alaninda ilerleyiniz.

Ama bunlar benim 6zel
esyalarim. Gemiden neden
indirilmisler ki? Bir karisiklik
olsa gerek.

Tesekkiir ederim
Bay Poteleret. Sizi
her zaman saygivla
anacagim.

Bence dig ve agiz saghg
alaninda ilerleyecek.




Pierre Fauchard, yillar siiren denizcilik macerasinin ardindan yer|esik diizene geger ve birtakim prosediirleri tamamladiktan sonra gagin

kosullarimin fersah fersah dtesinde yeniliklerle donanmig, o dénem igin hayal bile edilemeyecek standartlara sahip bir muayenehanede

hastalarina hizmet vermeye, onlarin afiz sagligiyla ilgili sorunlarim gidermeye baslar,
= - | - — - 3

|/ Hos geldiniz hanimefendi, hog geldiniz.
=< Bugiin nasilsiniz? Size verdigim receteyi
yaptirdiniz, hafta sonu ilaglar kullandimz mi?
Harika. Sayle buyrun, yeni tasarladigim keltuga
oturun litfen. Burada agzinizin igini daha net
gorecek olmam sayesinde hem diglerinizi daha iyi
tedavi edebilecegimi hem de siz hastalarimin
muayene ve tedavi sirasinda daha rahat
hissedecegini diigiintiyorum. /5

Chi hethimi eerrah
Drerre e%mi ard

Daha 15 - 20 yil énce pazar yerinde
berberlerin ayak listl dis gektigini
diisiiniirsek miithis bir degisim bu.

MNe kadar temiz ve ferah bir ortam.
Cicedi burnunda dis hekimimize
basarilar dileyelim biz de.

Yagadi§i cafjda dig gliriiklerine "dig kurtlarmin" neden olduguyla
ilgili yaygin inamgi da dénemin yeni buluglarindan biri olan
mikroskopla yaptigi aragtirmalarin ardindan ¢lirttir.

Mesleginde deneyim kazandikca yeni diggilik aletleri tasarlayarak
tedavi ydntemlerinde gigir agar. Tasarladig aletleri imal
edebilmek icin dénemin saat ve miicevher imalatgilariyla birlikte

salgie, Anladim Bay Fauchard.
Kancayi gevsetmeden iki
disin arasini agabilmek
istiyorsunuz. Hayli ince bir
iscilik ister ama sanmrim
- yapabiliriz.

Agzimizda tabii ki elma kurdu gibi dis
kurtlar: degil ama sayisiz mikroorganizma
yasiyor. Sekerli yiyecekler de bu canlilarin
zararh faaliyetlerinin éniini agan kimyasal
bir ortam sagliyor. Yalmzca yemeklerden
sonra agzimizin igini temizleyerek bile dis
curiimelerini dnemli oranda azaltabiliriz.

Peki isaret parmagimla ugtaki su
kancayi kontrol edecek bir agma
kapama diizenegi de takabilir misiniz?

Bakin, tam suraya diyorum... ="

Dis hastaliklarini onlar heniiz
ortaya gikmadan dnlemeyi de
hedeflemis demek ki.
Bu cok onemli.

7 Himm... Cok yararli
isler bunlar.

Daha da énemlisi Fauchard, agjiz saghgi kenusunda Ancak tiim basarilari arasinda
direndiklerinin, getirdigi yeniliklerin, uyguladigi en kaliel olani, tip diinyasina
yintemlerin higbirini kendine saklamads. O, bilgiyi "dis hekimligi" diye bir kavrami
paylasarak olabildigince yaymaktan yanaydi. Bunun icin kabul ettirerek bu meslegi

yillar boyunca edindigi deneyimlerini anlattigi, ici G
ayrintili resimlemelerle bezeli, toplam 800 sayfalik iki m‘gk klslleﬂm hgr:‘dseyden
ciltten olusan bir temel dis hekimligi kitabi yazdi. once bir Tip egitiminden
1728'de yayimlanan eseri, affiz ve dig sajligi kenusunda 93‘;_"‘3_!35"!!“ in=an §a§|!§| 1R
tip tarihi boyunca ihmal edilmis devasa bir boslugu aksi diigiiniilemez bir sart
doldurdu. oldugunu anlatabilmis clmasidir.

Agiz ve dis saghgiyla ilgili -
hemen her konuda yaphi bulus © 7%
ve uygulamalariyla Pierre T
Fauchard, modern dis
hekimliginin kurucusu olarak o '
kabul edilir. ity SR ol )

S v s
Eh, bize de Pierre Fauchard'a koca bir tesekkiir etmek,
sizlere de diglerinizi firgalamay: ihmal etmemenizi
bir kez daha hatirlatmak diiser.
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. Bosna Hersek’e Gidiyoruz
Merhaba ben Demet. Ailemle birlikte, bize ¢ok da
uzak olmayan bir (lkeye geziye gitmeye karar
verdik. Avrupa’da, Balkan Yarimadast’nda yer alan
Bosna Hersek’e... Geziye baglamadan tlkeyle ilgili
biraz aragtirma yaptim. Bu bilgileri ve gezi boyunca

¢ekecegim fotograflari sizinle de paylagacagim.
. Umarim eglenceli bir gezi olur.

Bir Glkede konugulan Gg farkl dil
olmasi ilging geldi bana ve bunun
nedenini aragtirinca ne buldum
dersiniz? Buranin ¢ok uluslu bir Glke
oldugunu... Ulkede yagayanlarin
¢ogunlugunu Bognaklar, Sirplar ve
Hirvatlar olugturuyormus.

Bagka bir Ulkeye giderken yanimiza
alacadimiz giysileri oranin hava
kogullarina gére segmemiz gerekir.
Bu nedenle Bosna Hersek’in iklimini
de biraz aragtirdim. Burasi Akdeniz’e
oldukga yakin. Guney kisimlarindaki
iiman Akdeniz iklimine kargin kuzey
kisimlarinda kiglarin epeyce soguk
gectigi karasal iklim géralayormus.
Kalin giysilere de gereksinim
duyabiliriz demektir bu...

Y e ¢
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Ulkenin biyik kismi dadlik bir arazide yer allyormus.
Guney kesimlerindeki yuzey yapisi karstik yani aginmaya
karg! direngsiz kayalardan oluguyormug. Tuna Nehri’nin
kollari tum Ulkeye yayillyormug. Sava, Una, Vrbas, Bosna
ve Drina bu kollardan bazilari. Bu akarsular ve karstik
yapl, 6zellikle giney kesimlerde pek ¢ok selale, magara,
derin vadi ve kanyon olugumuna neden olmug. Ulkenin
neredeyse yarisi gam, kayin ve mege agaglariyla dolu
ormanlarla kapliymig. Topraklarinin Ggte birine yakin
kismi da tarim ve hayvancilik igin kullanihyormusg.
Misir, patates, bugday, erik, elma ve lahana en ¢ok
yetigtirilen tarim GrUnlerindenmig.

3 pru s
% Mostardd Mostar Koprd
ve Kravied Selaleler

¥F0ga
kendinin .
gahlnlannqut
Tara Nehri
kKanyonu
Kanyonda
rafting
yapabilriz.

aypOsNadad Kale, =
*Saigaz o srev Bey K llltjlef-ﬂ )
- Drind KOPOUSU =~

ad'da

de e IZANN
BOSNAK BOREG
N A N S PAADAN DONME!

Bosna Hersek, ormanlari, daglari,
selaleleri, magaralari ve daha pek ¢ok
dogal glzelligi sayesinde doga turizmiyle
éne ¢ikan bir Glkeymig. Doga yurayust ve
dag tirmanigt yapmak igin oldukg¢a populer
yerleri varmig. Ayrica Avrupa’daki ikinci
en derin nehir kanyonu da buradaymig.
TUum bunlart géz éntnde bulundurarak
olugturdugum gezi planimiz da hazir!

(i _B.-Im‘ Cchk. _. 13 "i.-.'



Yaklagik 3 saatlik bir ugugtan

sonra Saraybosna’ya vardik. Otele
egyalarimizi birakip hemen geziye
bagladik. igte ilk duragimiz tarihi
Beyaz Kale! Once yuksek bir

yere ¢ikip kenti kugbakigt gérmek
istedigimiz igin ilk olarak buraya
geldik. Kalenin ne zaman yapildig
tam bilinmiyor ancak 1500°1u
yillardan kalma oldugu dusunalayor.

iy e

Fotografini gérdigunaz yer de tarihi Baggargr’da
bulunan Gazi Husrev Bey Kdlliyesi. Babamin gektigi,
annem, kardegim ve benim oldugum fotografta
gordugunuz ¢cegme de bu killiyede yer aliyor.
Neredeyse 400 yila yakin Osmanl imparatorlugu
tarafindan y6netilen Bosna Hersek’te pek ¢ok
Osmanli eseri var. Bu killiye en dnemlilerinden

biri. Gazi Husrev Bey Kdlliyesi’nin icinde medrese,
katuphane, agevi, hamam, misafirhane ve saat
kulesi gibi yapilar bulunuyor. Evliya Celebi 1660
yilinda Edirne’den Sirbistan’a giderken buraya da
ugrar. Seyahatname adini verdigi Gnla eserinde
saat kulesinin yakininda bulunan e
caminin gegmelerinden

kigin sicak su aktigindan

bahseder.

—

Simdiyse Drina Képrust ya da diger adiyla Sokullu
Mehmet Paga Koprusi’ni gérmeye Vigegrad
kentine geldik. UNESCO Dlnya Mirasi Listesi’nde
yer alan bu tag kopra, Mimar Sinan’in eseri. Drina
Nehri’nin Gstinde bulunuyor ve yaklagik 180 metre
uzunlugunda. Biliyor musunuz, bu koépra bir romana
da konu olmug. Adi Drina K6prasa olan bu roman,
yazari lvo Andri¢’in en Gnlii ve en dnemli eseri. Ustelik
1961 yilinda Nobel Edebiyat Oduli’ni kazanan yazara
6dulin bu eseri nedeniyle verildigi kabul ediliyor.

Bugunluk gezimizi burada sonlandirdik.
Epey de yorulduk. Otelimize dénp
dinlenelim artik.




Sabah erkenden kalkip yola dugtik. Bosna Hersek’in
en Unla kentlerinden biri olan Mostar’a geldik. Burada,
Neretva Nehri’nin Gstande bulunan tarini Mostar
Koéprasi’ni goérayorsunuz. Mostar Képrasi ¢ok eski
zamanlarda ahgaptan yapilmig. Ancak 1566 yilinda Mimar
Sinan’in bir 6grencisi tarafindan tag képri olarak yeniden
inga edilmig. Tag képru neredeyse 430 yil kullaniimig.
Ancak daha sonraki yillarda kopra ¢ok zarar gormus.
Ardindan gogunlukla kendi 6zgun taglart kullanilarak
onarllmig. Kullaniimayacak durumdaki taglarin yerineyse,
bu taglarin ¢ikarildigl tag ocagindan yeniden tag ¢ikarilmig.
Mostar Koéprast UNESCO Danya Mirast Listesi’nde de
yer alan énemli bir kaltarel yapt.

Bilim Cocuk
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Iste bu fotografta Bosna
Hersek’in Adriyatik Denizi’ne
kiyist olan tek kenti Neum
gorulayor. Bu kentin yaklagik

25 kilometrelik bir sahil geridi
var. Dolayistyla kentte hem
turizm hem de ticaret geligmig
durumda. Neum, Glkenin deniz
yoluyla ticaret yapilabilen tek
yeri ve sahilleri de denize girmek
isteyenler i¢in Glkedeki tek
secenek.

Karginizda Tara Nehri Kanyonu. Kanyonun uzunlugu
yaklagtk 80 kilometre ve bir kismi Bosna Hersek’te bir kismi
da komgu Ulke Karadag’da bulunuyor. En derin yerinin
yUksekligi neredeyse 1100 metre. Bu da onu Avrupa’daki
en derin ikinci nehir kanyonu yapiyor. Kanyonda kaguk
kumsallar, yiksek ugurumlar ve 80’den fazla magara var.
Tara Nehri’nde rafting adi verilen su sporu da yaplliyor. Ne
kadar istesem de yer yer cogkun akan bu nehirde rafting
yapmak igin biraz daha bayimem gerekiyor.




.t. i CaRd —_'."""-" -.

Uzllerek artik gezimizin sonuna
geldigimizi soylemeliyim. Gezip .
gorduklerimi sizinle de paylagmaya ,I
¢aligtim. Aa unutmadan yedigimiz |
nefis yemeklerden de bahsetmeliyim |
size. Burada yedigimiz yemeklerin
¢ogu bizim yemeklerimize
benziyordu aslinda.

Begova ¢orbas! ya/da diger
adiyla bey corbasi; tavuk,
bamya, havug, bezelye ve
) \ piringle yapilan ¢ok lezzetl
4 bir corba. Biraz limon suyu da
=Y/, ekleyince tadina doyamadim._

Bosna Hersek koftesiyle de (inli. Ancak
koftenin buradaki adi “gcevapi”. Genellikle
kuru sogan ve pideyle yeniyormusg. Tabii
ki biz de dyle yaptik. Cevapiyi hem bigim
hem de lezzet olarak bizim Tekirdag
koftemize gok benzettim.

Ulkenin bir diger sevilen
yemegiyse Bognak boregi.
Kiymali, peynirli, patatesli gibi
farkli gegitleri var. Bognak
béredi el agmasi yufkayla
yapilip kdzde, odun ateginde
pigiriliyor. Kbz, borek tepsisinin
hem altina koyuluyor hem

de Gstine kapatilan kapada.
Bence boyle pigirilmesinin de
etkisiyle, tadi bambagka bir
bdrek bu!

Siz de bir gn gelip hem bu nefis yemeklerin
tadina bakmal hem de Bosna Hersek’in muhtegem
L L - . N Gulnur Gegmig
guzelliklerini gérmelisiniz. Géragmek Gzere... Gizim: irma Zmiric Qetmkaya
- Billizy Cocuk gab/



Tara Nehri Konyonh'ndo..l. S

Bosna Hersek, egsiz guzellikleriyle doga turizminin geligmig I‘.
. | oldugu bir (ilke. Tara Nehri Kanyonu da bu (lkede yer alan, '
pek ¢ok doga sporunun yapilabildidi bir yer. Ju anda da
\ yUrayas yapan, dag bisikleti siren ve daha pek ¢ok farkli

| etkinlige katilan insanlarla dolu. Demet de annesi, babasi ve
kuguk kardegiyle Tara Nehri Kanyonu’nda. Her birini resimde
bulabilir misiniz? “Bosna Hersek’e Gidiyoruz” baglikli yazimiz
onlari resimde bulmak igin size ipucu saglayacak!

Yanit 64. sayfada.

ﬁ-ﬂ@q

Galnur Gegmig

ﬂ iizim: irma Zmiric Ceﬁ"kay“__ ﬁ .
oS



Dis trekimi Muayenehanesi |

Hem yiyecekleri isirmak, koparip parcalamak ve ¢ignemek hem de dizgun
konugabilmek icin saglikl diglere sahip olmak ¢ok d6nemli. Peki diglerimizin
saglikll kalmasini nasil saglariz? Dazenli olarak firgalamay! ve dig ipi
kullanmay! séylememize bile gerek yok. Ancak duzenli araliklarla yapmamiz
gereken bir gey daha var: Bir dig hekimine gitmek. Dig hekimlerine kimi
zaman yalnizca kontrol amaciyla kimi zamansa diglerimizde, genemizde

ya da dig etlerimizdeki sorunlar nedeniyle gideriz. Dig ¢uragu, dig agrisi,
diglerin ¢capragikligl, dig eti rahatsizliklari, agizda eksik bir dig bulunmasi bu
sorunlardan bazilari. Ayrica ¢urak dnleyici tedaviler ya da yalnizca diglerin
nasil firgalanmas! gerektigini 6grenmek icin de dig hekimine gittigimiz olur.

Daha dénce bir dig hekimine gittiyseniz bilirsiniz.
Muayenehanesi oldukga farkll gorantr. Muayene
koltugunun bigimi de dig hekiminin kullandigt
aygitlar da oldukga ilgingtir! Haydi gelin,
bir dig hekiminin muayenehanesinde neler
oldugunu, dig hekiminin muayene ve
tedavi sirasinda hangi aygitlar
kullandigini ve bunlarin ne ige
yaradigini beraberce égrenelim...

||

e
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Kreguar adi verilen bu
lavaboyu hasta kullanir.
Hemen yanindaki kugik
¢egmeden akan suyla
bardagini doldurup
agzini ¢alkalayabilir.

Dig tedavisinde kullanilan

bazi malzemeler, mavi Hava ve su spreyi hastanin
1Stk veren bu 1gin cihazi agzinin temizlenmesi gerektigi
sayesinde sertlegtirilir. zamanlarda kullanilir. Basingli

hava ve su paskartar.
Tedavi sirasinda hastanin

agzinda biriken sivi,
tukartk emici adi verilen bu
aygitla agiz iginden ¢ekilir.

Dig hekimi, muayene ve

tedavi sirasinda bu koltuga

oturabilir. Yuksekligi kadl

ayarlanabilen bu koltuk, . Hasta, muayenesi ve tedavisi

kolay hareket edebilmesi g S yapilirken bu koltuga oturur.

igin tekerleklidir. Pedallar hasta koltugunu ayarlamaya, Koltuk yukseltilip alcaltilabilir ya
aeratér ve kavitron aygitlarini kumanda da yatirlip kaldirilabilir. Bdylece
ederek galigtirmaya yarar. Dig hekimi, dis hekimi galigabilecegi en rahat
pedallari, gerektiginde ayagiyla basarak pozisyonu ayarlar.
ya da iterek kullanabilir.
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Dig hekimi, hastanin agzinin

icini daha rahat gérmek igin |

reflektor adi verilen bu igik ; - g ..r‘
kaynagini kullanir.

\ N
(0 ® 0 0 0 o " 3 \\\\w
— S — ' Aeratdr ¢lrlk tedavisinde digten

caraklerin temizlenmesi ve protez

yapilacak diglerin kesilmesi

icin kullanilir. EImas ya da ¢elik

. bagliklarin takilabildigi déner

Kavitron, dig tag! 1 baglikli bir ucu vardir.
temizlemek igin kullantlir. Esyy Jifi i
Ucunda kullanilan parganin |
titregmesini saglayan bir
motoru bulunur.

Hastanin gekilen
radyovizyografi goruntasu
bu ekrana yansir.
Radyovizyografi, diglerin
“ yapisinin anlagiimast igin
kullanilan, réntgen benzeri
bir gérantuleme teknigidir.

5 - Tedavi ve muayene sirasinda
* <. B 3 - olugabilen atiklar daha sonra
j ~ tibbi atik olarak depolanmak
! Uzere bu ¢6p kutusuna atilir.
Sterilize edilmig el aygtlari, ' . P
pelet, gazl bez ve dolgu | {

. TS . . .. [ A P —
goi=em eSSl | ) | Caragu temizlenmig
kullanacag her tarli malzeme | 1 Curaga temizlenmig O

. L digin igine koyulacak
bu tablaya konur. Tabla, digin igine koyulacak ('Js$t rllaqt:r:zn ?i):)lllgica
tagtyici bir kol Gstinde bulunur alt katman dolgu . e

- . - malzemesini dige
ve bu kol araciligiyla her yéne ’ "__-_"'_'_— malzemesini dige

o r Lo yerlegtirmeye
rahatga hareket ettirilebilir. f yerlegtirmeye = B
= N \yorayqn siman fundd yarayan agiz spatli )

Agiz igine yerlegtirilmesi
gereken pelet ya da
katlanmig gazli bez gibi
malzemeleri tagimak
i¢in kullanilan presel

Curdk, dig tagi gibi digteki
sert dokulart muayene SRR A~ e
ederken kullanilan sond L B .| \ Katlanmlg
S \ gazli bez

Dig hekiminin agiz iginde ' '
dogrudan goérulemeyen

boélgeleri kolaylikla

gorebilmesini saglayan ayna

Rulo bigiminde
sikigtinlmig pamuk
olan pelet

Gulnur Gegmig
Cizim: Nurdan Uykal




En uzun digler
hangi hayvana
ait dersiniz? Peki
digleri geffaf

olan bir hayvan
biliyor musunuz?
Ya da en ¢ok

digi olan hayvanin
hangisi oldugunu
sdyleyebilir miginiz?
Gelin, hayvanlarin
digleriyle ilgili pek
¢ok sorunun yanitini
bu yazimizla
dgrenelim.

Omurgali
hayvanlarin pek ¢ogunun
digleri vardir. Ancak
kuglarin higbir tarande dig

bulunmaz. Bunun diginda n de
pangolin, karincayiyen ve ve
tembel hayvan gibi bazi \—\o\j\lcm\0 ylannt Y \erint kullanif o
omurgall hayvanlarin da 10 r\eme' b esinl rle V€ ay ini
digleri yoktur. ' '\ pigimde kend:w\s‘
. 18\, S
ef\“\n yOp n
\\z\ur it howog':r
. 'n .
inkiler GOK g dig!
" nininge BINErCe S
' \f;\‘ vek Pekbo“g"gek
i, \net
X Soo\;von\oﬂ“ d‘g‘er‘:‘e'
ellikle ot! beslen’ o
4ukga ofk\\d.“.. B
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Kuzey Kutup Dairesi ve gevresindeki sularda yagayan
narvallar, deniz gergedani olarak da bilinir. Narvallar mirekkep
Bu Disin baligi ve karides gibi ¢egitli deniz canlilariyla beslenir. Erkek
n\ué\“‘a \ narvallarin Gst ¢enelerinde yer alan sol kopek digleri Gst

\,)7"" aca\(sm"’-' dudaklarindan digari dogru uzar. Bu diglerin uzunlugu 3 metreyi
bulabilir! Sert gértnen bu dig aslinda ¢ok esnektir ve kolay
kolay kirlimaz. Kirildigindaysa tekrar uzamaz. Nadir de olsa
bazi narvallarin sag képek digleri de uzar. Sarmal yapidaki
bu diglerin diger erkek narvallarla micadele etmek ve sudaki
nadir de olsa sicaklik, basing, titregim ve tuzluluk gibi degigimleri

digi narvallarda algilamak igin kullanildigi dagundlmektedir.
da gorulebilir.

Yengeg foklari Antarktika

kiytlarinda yagar. Zaman zaman
Ganey Amerika, Avustralya, Yeni
Zelanda ve Afrika’nin glineyinde

de goralurler. Bu hayvanlarin temel
besini Antarktika krilidir. Yengeg¢
foklarinin digleri bu kuguk kabuklu
krilleri avlamak icin ¢cok uygun
yapidadir. Diglerin Gzerindeki
ctkintilar tipkt birer sizgeg¢ gorevi
gorar. Agzi agik bigimde suda ylizen
yengeg¢ foklar diglerinin bu yapisi
sayesinde adizlarina aldiklari suyu
stzer ve kuguk krilleri kolayca yutar.

Bilim Cocuk: 23



Blyuk beyaz kdpekbaliklart alkemizdeki Akdeniz, Ege ve Marmara
kiytlart déhil dinyadaki tam iiman sularda goéralar. Bayuk beyaz
kopekbaliklart diger kdpekbaliklari, balina ve yunus gibi pek ¢ok
hayvanla beslenir. Bu képekbaliklarinin agzinda 300’den fazla Gggen
bigimli dig bulunur. Bu digler arka arkaya 7 siraya kadar dizilebilir. ilk
iki sira 1sirmak ve koparmak igin kullanilirken arka siralar besini daha
kugUk pargalara ayirmak igin kullanilir. En digtaki digler kirildikga
yerlerini arka siradaki digler alir. Buyuk beyaz képekbaliklarinin
yagamlari boyunca 30 bin kadar dig déktugu bilinmektedir.

En Cok Dis; Olanlar

Koépekbaliklari, timsahlar ve yunuslar...
Evet, bu hayvanlarin hepsinin pek

¢ok digi bulunur. Ancak en ¢ok “digi”

olan hayvanlar salyangozlar ve
sumaklubéceklerdir. Aslinda omurgali
hayvanlarin dig mineleri genellikle
kalsiyum fosfattan olugur. Bu agidan
bakildiginda salyangozlarin ve
sumuklaboceklerin “dig” yapist omurgali
hayvanlarinkinden oldukga farklidir. Ancak
iglevsel olarak bakildiginda bu “digler” tipki
omurgali hayvanlarda oldugu gibi besinleri
yemek igin kullanilir. Mikroskobik yapidaki
bu “diglerin® sayisi hayvanin tirtine gére
degisir. Ornegin bir bahg¢e salyangozunun
agzinda 15 bin kadar “dig” varken bir muz
salyangozunda 25 bin kadar “dig” olabilir!

24 Bilim Cocuk
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Taramali elektron
mikroskobu altinda
gsruntulenip
renklendirilen
Roman salyangozu
"disleri"
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Bazi baliklar okyanuslarin derinliklerinde yagar. Guneg 1giginin
ulagamadidi bu karanlik ortamlarda yagayan bazi canlilar gibi bu baliklar
da 1gik sagar. igte bu fotograftaki balik tam da bu 6zelliklere sahip.
Ancak onu bu yaziya déhil etmemizin nedeni diglerinin geffaf olugu!

Bu baliklar avlarini Grettikleri igikla kendilerine geker. Sonrasindaysa
diglerinin geffaf olugu sayesinde avini kolayca yakalar. Cunka geffaf
digler 15131 yansitmadigindan avlari bu digleri géremez bile!
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Bu sayfalardakl tablolarda glzlenmlg iki hayvan
resmi var. Bu hayvanlardan ilkinin Gst ¢enesinin

6n bélumunde dig bulunmuyor. Digeriyse diglerini
cignemek icin degil, yalnizca avini yakalamak igin
kullaniyor. Bakalim, bu hayvanlari bulabilecek misiniz?

Bu sayfadaki hayvani bulmak igin

satir ve sGtunlarin baglarinda yazan P Sy Karalamaya ilk kareden
sayilara dikkat etmeniz gerekiyor. &  ‘TER "ba$lama zorunlulugu
Bu sayilar o satir ya da sttunda s yoktur

karalanmasi gereken karelerin
sayisini veriyor. Ornegin birinci
satunun baginda bulunan

3 sayisl, 0 sttunda alt alta

3 karenin karalanacagini,
agtnca satirin baginda bulunan
4 sayisiysa o satirda yan yana

10 3 11 4 4 4 11 4 21 15 4 2 1 1

4 karenin karalanacagini gosteriyor. 1
1
Bir satir ya da sttun baginda A
birden fazla say! varsa énce
ilk say! kadar kareyi karalayin. .
Ardindan en az bir kareyi bog 2
birakip diger say! kadar karalama 2
yapin. Satirin baginda birden fazla 2
say! varsa en soldaki saylya gore ’
karalamaya baglayin ve saga dogru
sirayla devam edin. Ornegin z
on yedinci satirin baginda bulunan 2
“110” sayilari o satirda 6nce tek bir 2
karenin, daha sonraysa yan yana 2
10 karenin karalanacagini ;
gbsteriyor.
8
Sizin igin bazi kareleri biz karaladik 10
bile. Haydi gimdi sira sizde! 1
110
11111
111
1111
G
1111
1111
1111
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Bu hayvani ortaya ¢ikarmak iginse tabloda her bir parantezin igindeki sayilarin
gosterdigi kesigim karelerini bulmaniz gerekiyor. ilk 6nce her bir parantezdeki ilk
rakami, tablonun altinda yatay olarak dizilmig rakamlarin arasinda bulun. Sonra
parantez igindeki ikinci rakami tablonun solundaki dikey olarak dizilmig rakamlar
arasinda bulun. Tabloda bu iki rakamin hizasindaki kareleri yatay ve dikeyde takip
ederek kesigtikleri kareyi bulun ve karalayin. Bunu her satirdaki parantezler igin
tek tek yapin. Tumuna bitirdiginizde tabloda diglerini yalnizca avini yakalamak igin
kullanan hayvanin resmi gikacak. Oyleyse yine sira sizde!

) (X (9.1 (10,1) (11,1 (12,1) (13,1 (14,1
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Dunyanin en hizli otomobillerinin yarigtigi ve
kisaca F1 olarak bilinen Formula 1 yariglarina
yakindan bir g6z atmaya hazir misiniz?

basit bir yol yarigi olarak “Formula® s6zcagu “kurallar”
; anlamina gelir. Buradan da

anlagilabilecegi gibi Formula 1
aslinda pek ¢ok kuraldan olugur;
katilan takimlar, yarigan araglar,
pilotlar ve yarig pisti bu kurallara

- - araglarin yarigtigi bir §ampiyona; i . uygun olmak zorundadir. T(im

Bu sampiyona, Grand Prix ad iler ; bu kurallar Uluslararasi Otomobil
bir dizi Federasyonu (FIA) tarafindan

belirlenir ve denetlenir.

Bu yilki Grand Prix

yariglarindan biri - S
15 Kasim 2020 . Formula 1, yalnizca bir spor dali degil, ayni

tarihinde Istanbul’da zamanda 6nemli bir aragtirma geligtirme konusu.
?“'“"0“ Interoity Formula 1’de yarigan araglarin tasarimi, pilotlarin
stanbul Park’ta! giysileri, yarigilan pistler gibi gibi pek gok

konuda aragtirma geligtirme ¢aligmalari yapilir.

28 Bilim Cocuk



Formula 1’de araglart kullanan pilotlarin Pilotlar, baglarina yalnizca gozleri

guvenligi her geyden énce gelir. Clnka actkta birakan bir baglik giyer. Bu
araglarin yuksek hizlarda ¢arpigma baglik pilotlarin boyunlarini tamamen
olasiidi bulunur. Bu nedenle pilotlar = kapatacak bigimde tasarlanir.

Baghgin Gzerineyse
kask giyerler.

teknolojik olarak geligtirilmig 6zel
koruyucu giysiler, kasklar ve
ayakkabilar kullanir. Bu malzemelerin
her biri, her Formula 1 pilotu igin
6zel olarak tasarlanir.

Formula 1’de pilotlarin
kullandig! bu kasklar da
yUksek 1stya dayanikli
malzemeden Uretilir. Kasklarin
asil amaci yuksek hizin neden
olabilecegi bag ve boyun
yaralanmalarini engellemektir.

Pilotlar ilk olarak

yanmaz kumagtan
yapiimig, alt ve Ust
olmak Gzere iki
parg¢adan olugan iglik
benzeri giysi giyer.
Ust parca pilotlarin
ust bedenlerini,
boyunlarini ve el
bileklerini tamamen
kapatirken, alt parga
alt bedenleriyle ayak
bileklerini iyice sarar.

Pilotlarin
gavenligi igin kaska
baglanan ve omuzlara
oturan, HANS sistemi

adi verilen U
bigiminde bir
alet kullantlir. Bu
alet, olasi kaza
durumlarinda bag ve
boyun yaralanmalarini
Onlemeye
yardimci olur.
r w5 5 5 SN N,

AN e SRR L)

I —

i¢ giysinin (zerine
tek bir pargadan U
olugan bir tulum
giyerler. Bu tulum
boyunlarini 6rter,

el ve ayak bileklerine
tam oturur. Yiuksek
istya dayaniklidir

ve alevin etkisini
geciktirebilen 6zel bir
kumagtan yapilir.

Pilotlarin ¢oraplari

A N N N N N &
bilekleri kapatacak

Genellikle Tum bunlarin = X
pilotlarin tulumlarinda, diginda da el b'Q"T‘de‘_j"-
kasklarinda, eldivenlerinde bilekleliniekica Coraplarin Gzerine

tam ayagdi ve

bilegi kaplayacak,
IStya dayanikl
ayakkabilar giyerler.

BilimiCecukiF29)

ve ayakkabilarinda

sponsor markalarin adlari saran, yanmaz_
ve logolari kumagtan bir gift

yer alir. eldiven giyerler.
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Formula 1°de yarigan araglar her glin yolda goérdigumaz 4
otomobillerden oldukga farkli. Yalnizca géranag olarak _

degil, tasarim olarak da... Araglar yluksek hizlara Y 4
ulagtiklarinda yerde kalmalari oldukg¢a zorlagir. Hatta kimi :

zaman havalanip devrildikleri bile olur. Saatteki hizi 300 >
kilometreyi gecebilen Formula 1 araglarinin devrilmemesi f =i

ve dzellikle keskin dénuglerde yere saglam tutunmasi ISk Bl 5 A
igin, bu araglarin yollarda gérdugumaz otomobillerden § r' “
birtakim farkliliklart vardir.

" Bu araglarda sartunmeyi

Pilotun, aract yénlendirdigi bolime

] . e azaltmak igin aracin havayla 4
kokpit denir. Burada aracin yonunl temas eden dig ylzeyindeki
ve ayarlarint kontrol etmek igin bir tam pargalar ¢ok puriizsiz
direksiyon bulunur. Direksiyonda ayrica bir malzemeden yapilir.

uyari igiklari ve gerekli bilgilerin iletilmesi
icin de bir ekran bulunur. Pilotun
kokpitten ¢ikabilmesi igin genellikle
direksiyonun ¢ikariimasi gerekir.

Araglarin lastikleri diger
otomobillerinkine gore daha genig ve
yumugaktir. Yumugak malzemelerin
olugturdugu sartinme daha fazladir.
Eger lastikler dar olsaydi yiksek
hizlarda bu sGrtinme nedeniyle lastikler

¢ok kisa surede zarar gérebilirdi. y
Yumugak lastiklerin olugturdugu /<
fazla strtinmenin dagitiimasi igin
yapilabilecek en 6nemli geylerden

biri lastik yuzeyini genigletmektir.

Boylece surtinmeden kaynakli zararlar
engellenmig olur. Ayrica bu araglarda

aracin altindan gegen hava, aracin

ustinden gegen havaya gére daha

ylUksek hizda oldugu i¢in yola daha /
fazla basing uygulanir. Bu da aracin

yola tutunmasini artirir. Bunun lastiklere i

olumsuz etkisini azaltmak igin de 0 N A

lastiklerin genigletilmesi gerekir. KANAT

Lastiklerin béyle genig olmasinin bir nedeni
dahg var. Yuksek hizlara gllfa_n pu aranajda el e
lastikler ¢ok fazla isinir. Belirli bir sicakhigt hizli gidebilmeleri igin
gecerse de alev alip yanabilir. Ancak lastikler siradan otomobillere
genig oldugunda ortaya ¢ikan isi daha genig gb6re daha azdir.
bir alana yayilir. Boylece olast alev alma
tehlikesinin de 6nlune gegilir.
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o Bu araglarin yaksek hizlara
/‘ KANAT gnkafailmelgri icin elbette
.~ z ¢ok gugli bir motora da
gereksinimleri vardir. Motor,

olasi bir kaza aninda pilota
zarar vermeyecek bigimde
konumlandirilir. Formula 1
araglarinin motorlari aracin
arka bolumunde, pilotun
hemen arkasinda yer alir.

Formula 1 aracini etkileyen en
\ blayUk etkenlerden biri hava

basinci. Bu nedenle araca etki

eden havanin ara¢ Gzerine

i iyi bir bicimde dagitiimasi
/ gerekir. Bunu saglayan en
O6nemli pargalar aragtaki
kanatlardir. Bu kanatlar

/ ugak kanatlariyla benzer
F/ bigimde ancak ters yonde
; galigir. Ugak kanatlart ugagin
havalanmasini saglayacak
bigimde tasarlanirken, Formula
1 araglarindaki kanatlar aracin
yere tutunmasini saglayacak
bigimde tasarlanir. On kanat,
havay!i gerekli bigimde yararak
aracin altina, Gstane ve
yanlarina yénlendirir. Pilot
uygun kogullarda arka kanadi
hareket ettirerek aracin daha
da hizlanmasini saglar.

Aracin tabaninda difGzér
denen bir parga yer alir.
On kanattan gelen hava

akigl burada hizlandirilir ve

\u

-_/|| .

Dikkatlice incelerseniz Formula 1

araglarinin 6nlerinin siradan otomobillerin basincin dugmesi saglanir.
\ Onlerine gbre daha kaguk oldugunu Bu sayede aracin altinda
gbrebilirginiz. Bu durum sayesinde duguk basing, Gzerindeyse
ara¢ daha az hava molekultyle temas yuksek basing olugur. Bunun
eder. Daha az hava molekuliyle temas sonucunda da yere basma
etmek de daha az direngle kargilagmak kuvveti denilen bir kuvvet
demektir. Béylece aracin yavaglamasina olugur. Boylece aracin
neden olan hava direnci azaltiimig olur. havalanmasinin dnane gegilir.
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Formula 1 yariglari, yarig igin tasarlanmig

Ozel pistlerde yapillir. Istanbul’da bulunan
Intercity istanbul Park da bu yarig pistlerinden
biri. Danya standartlarindaki bu pistte 2005
yilindan bu yana toplamda yedi Formula 1
yarigi duzenlendi. Bu yil duzenlenecek olan da
sekizincisi olacak.

Formula 1’de her Grand Prix (¢ gun surer. Genellikle
ilk gan iki antrenman, ikinci gtn bir antrenman ve
siralama turu, Gglncl gunse yarig yapilir. Antrenman
turlar: pilotlarin pisti tanimasi i¢in dGzenlenir. Bu
nedenle pilotlar igin antrenmanlar oldukg¢a dnemlidir.
Siralama turuysa yariga katilan araglarin yariga hangi
siradan baglayacagini belirler. Bu turda en bagarili
olan ara¢ yariga en énde baglar. Baglangi¢/Bitig
¢izgisinin hemen gerisinde yer alan, yarig 6ncesinde
araglarin siralandidt bu alan “grid” olarak adlandirilir.

12

. @
= ::_'_'r.‘f‘:.;__ e g‘*

Se%
OTOPARK

Dunyada pek ¢ok kentte bulunan
pistlerin uzunlugu birbirinden farkl
olabilir. Bu nedenle pistte atilacak

tur sayist da birbirinden farkl olur.
Intercity Istanbul Park’in pist uzunlugu
5,338 kilometredir. Formula 1 araglar
bu pistte toplam 58 tur atar.
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Pistte, olasi yaralanmalara
karg! bir saglik ekibi bulunur.
Bunun diginda gerekli
goruldugunde yaralilarin
hastaneye taginmasi igin de
helikopter ambulanslar yer alir.

italya’da bulunan ve
1957 yilinda yalnizca bir kez
kullanilmig olan Pescara

Pisti en uzun pisttir ve
tam olarak 25,578 km
uzunlugundadir.

Pistlerin gevresinde seyircilerin
yariglari izleyebilece@i oturma
alanlari ve otomobillerini park

edebilecekleri otoparklar bulunur.



Yarig sirasinda Formula 1 araglarinin lastik degigimi, arizalanan
Pistlerin pargalarinin degigimi ya da kanat ayarlamalari gibi gereksinimler
kenarlarinda hiz emici ortaya ¢ikar. Tim bu iglemlerin yapilabilmesi igin Baglangig/Bitig
bariyerler bulunur. Bu gizgisinin hemen paralelinde ayri bir alan bulunur. Bu alana “pit
stop” denir. Burada takimda yer alan yaklagik 20 kigilik bir ekip
hazir konumda aracin gelmesini bekler. Bu ekipteki her kiginin

bariyerler olasi bir carpma
aninda agida gtkan enerjiyi

emerek pilotun zarar e ) == S o - - e
gbrmesini engeller. farkl bir gbérevi bulunur. Ornegin biri sag 6n lastidi ¢ikarir, digeri

yeni sag On lastigi yerine takar. Biri arka kanadin agisint kontrol
eder, bir digeri yangin séndurtcu olarak gérev alir. Saniyeler
icinde gerekli degigiklikler yapilir ve arag yeniden yola koyulur.

Burada kullanilan stre ne kadar kisa olursa o kadar iyi olur,
¢lnka pilot yariga kaldigi yerden hizla devam eder.

- istanbul’daki
pistte
14 viraj vardir.

Gegtigimiz yil

1,82 saniyeyle
en kisa pit stop
stresi dinya

rekoru kirildi.

Pistlerde araglarin ilerleme
yoénu her pist igin degigebilir.
Intercity Istanbul Park pistinde
saat yoénunan tersine ilerlenir.

Formula 1 yariglari
"siresince pilotlar gesitli bayraklarla
yoOnlendirilir. Farkl renklerdeki
bayraklar, farkl anlamlara gelir.

Ornegin baglangi¢ ve bitig
siyah-beyaz damali bir bayrakla
gosterilirken oyundan diskalifiye

edilen yarigmact igin siyah

Formula 1’de her yil genellikle 10 takim yarigir. bayrak gosterilr

Bu takimlarin her birinin ikiger pilotu olabilir. Yarig
siralamasina gore pilotlar hem kendilerine hem
de takimlarina puan kazandirir. Yil igcinde yapilan
tum yariglar bittiginde en ¢ok puani toplayan
pilot ve takim gampiyonayi kazanmig olur. Gizim: Umut Aybek
Bilim Cocuk 33
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il Bitkiler!
H;I Bitkilerle Tanisin
Bitkilerle besﬂ&n hayvanlari i\ hepiniz

duymugsunuzdur. Peki ya bazi"havyanlarla beslenen

r bitkiler oldugunu hi¢ duydunuz mu? Kendileri de adlari
kadar ilging olan bu etgil bitkileri gelin, yakindan taniyalim...

# .

Yeryuwe 60(?Jen fazla etgil bitki tart
var. Bunlarin 7’si (ilkemizde dogal olarak
bulunur. Etgil bitkilerin bazilari suda yagarken
bazilariysa diger pek ¢ok bitki gibi karada
yagar. Diger bitkilerde oldugu gibi etgil bitkiler .
de besinlerini elde etmek igin fotosentez yapar.
Bitkiler fotosentez yapmak igin gineg
T 1$1gina, havadaki karbondiokside,
topraktaki suya gereksinim duyar.
Fotosentez sonucunda aciga ¢ikan
f. glikozu yagamlarini sirdiirmek,
buyumek ve uremek igin gerekli
g olan enerjiyg onagturarler.
Ancak bitkile&egitli amino
~ asitlere, min‘erallere ve diger bazi
besin maddelerine de gereksinimi
vprdlr.7§te~bunlan kokleri sayesinde
topraktan elde ederler.
) -




Etgil bitkilerin yagam OWtOkllk ya da ¢ok

fazla su igeren topraklar topraklarda bitkiler

icin gerekli olan azot, fosfor vmtasyum gibi

temel besin maddeleri yeterli arda bulunmaz.

nedenle de gereksinimleri olan bazi maddeleri

hayvanlarla beslenerek saglarlar. Kimi zaman

e 4 kGguk kurbagalarla hatta kigik memelilerle bile

beslenen etgil bitkiler olsa da genel olarak ¢ogdu ‘
bbceklerle beslenir. iste bu nedenle bu bitkilere

bécekgil bitkile‘il da verilir.

-:._@h ‘ w ; —:I,l

1

Peki ya etgil bitkiler
bu hayvanlari nasil yakc el
olabilir? Onlarin czvlarmlq%,r 3
yakalamak igin kollart ya *
da bacaklari yok elbette; '
ancak avlarint kendilerine
¢ekmeye yarayan parlak
renkleri ve lezzetjmlézleri
var! Avlarini bu 6zellikleriyle
kendilerine geken etgil 1
bitkilerin birbirinden farkh

avlanma yontemleri bulunur.

Etgil bitkilerin kimi kapan gibi

hareketli mekanizmastyla, -

kimi kaygan yuzeyiyle, kimi de
yapigkan salgisiyla avlarini

yakalar... va! Y&kalar .

ve afi¥etle yer.

i

‘_.

\



Iste etgil bitkilerden bazilart...

Sinekkapanlar, adlarindan da anlagilacagt
gibi cogunlukla sinek ve diger boceklerle
beslenir. Ancak bunlarin yant sira érimcek,
kirkayak, salyangoz gibi bazi hayvanlarla

da beslenebilirler. Avlarini kapana

benzeyen yapraklari sayesinde yakalarlar.
Sinekkapanlarin yapraklari iki oval pargadan
ve bu pargalari gevreleyen diken benzeri
yapilardan olugur. Oval pargalarin i¢
kisimlarinda bulunan tayclkler Gzerlerine
avin gelmesiyle uyarilir ve bir sivi salgilar.
Ardindan yapraklar hizlica kapanir. Diken
benzeri yapilarsa avin kagmamasi igin iyice
kenetlenir. Yapraklarin igine sikigan av,
bitkinin salgiladigr siviyla birlikte yavag yavas
pargalanip sindirilir. Yaklagik on gin sren
sindirme iglemi tamamlanana kadar bu kapan
agllmaz. Daha sonra yeni bir av igin yapraklar
tekrar agilir. Yapraklar eger Gzerine konan
avint yakalayamadan kapanirsa kisa strede
agilarak eski haline gelir.

Kobra zambaginin

uzerinde bulunan

Bir sinekkapan avini yakalamak uzere saydam alanlar

B S

Kobra zambaginin géranima, bagint  |F & 3
yukari kaldirmig ve dilini digar i 2 !
¢tkarmig bir yilani andirir. Bu dil
benzeri ¢ikintilar bdcekleri ve diger
bazi hayvanlari kendine ¢eker. Parlak
rengine kanip bu yapilarin (zerine
gelen av, salgilanan balbézina elde
etmek icin ilerler. Agiz benzeri

kGgUk acikliktan iceri girerek bu
siviya ulagmak isteyen avlar goktan
tuzaga dagmaug olur. Bitkinin Gzerinde
bulunan saydam alanlardan igeri sizan
1$1ga dogru giderek ¢ikig yolu ararlar.
Ancak bu sonugsuz ¢aba onlarin

¢ok yorulmasina ve dipteki sivinin
icine dugmesine neden olur. Sividaki
bakteriler ve tek hucreli canlilar avi
pargalar. Bitki, avin pargalanarak
sindirilmesi sonucunda agiga ¢tkan
azotu besin olarak kullanir.
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Ganeggulantn yapraklarini kaplayan tiyler yapigkan
bir sivi Gretir. Igte bu sivi bocekleri ve diger bazi
hayvanlari kendine ¢eker. Bir canli yapraklardan
birine kondugunda bu sivi sayesinde yapraktaki
taylere yapigir. Ardindan yaprak bocegin Gzerine
kivrilir ve kagmasini engeller. Yapigkan sividaki
enzimler sayesinde de pargalanip sindirilir.

Bu fotografta gUnengldﬁUn
Uzerindeki Jruycukler'ahar\
salglanan sivi gér()l()yor.

¢ . Gunesgulu
oS avine
yakalarken

Bu bitkilerin yapraklari ibrik benzeri bir
yapidadir. Agzi ice kivrik olan bu yapinin
genig alt kisminin igi balzune benzeyen bir
siviyla doludur. Bu sivinin kokusu bocekler
i¢in cok ¢ekicidir. Kokuya aldanan bécekler
ibrigin agiz kismina konar ve kaygan
yluzeyde tutunamayarak icindeki siviya
diuger. Bitki de bu sivinin yardimiyla bécegin
kendisine yarayan bolumlerini sindirir.

Sumigferinin cicekleri suyun

P e e L Sumigferi bu sayfalardaki diger etgil

bitkilerden farkli olarak suda yagar
ve su piresi gibi suda yagayan minik
su canlilariyla beslenir. Bitkinin su
altindaki yapraklarinda baloncuk
benzeri, agzi kapakl kesecikler

bulunur. Bu keseciklerin Gzerinde -

dokunmaya duyarli uzantilar yer alir.

Av, bu uzantilara dokundugu anda

: kesecigin agzi bir anda agilir ve tipki bir

Sumigferinin - elektrik sipirgesinin tozlari emdigi gibi

su altinda iceri cekilir. Kapagt kapanan kesecigin
bulunan icindeki av, kisa strede pargalanip
keseciklerinden  sindirilir. Daha sonra kesecigin agz!
biri tekrar agllir ve yeni av beklenir.

Ozlem Ozgiin







O

5]

; R
\kpmt‘ﬁ(..sayf_%i& e ]
P 3 A . i i

limicocuky 39 >



Merhaba ben Murat.

Merhaba herkese.

Ben de Anil.

Murat ve Anil, Antarktika yolculugumuzun
lojistigiyle ilgilenecek. Burada hep beraber
Antarktika yolculugu igin egitim alacagiz.

lastik tabanl bot kullanimi, ilk yardim ve
karada glvenli hareket gibi kom_‘JIarda...

Evet hazirsak artik
gemiye gegebiliriz!

Buyurun, oturun latfen.
Egitimimiz burada olacak.

Gemide hayatta kalma, yemekhane kullanim,

Oncelikle hog geldiniz. Uzun siire gemiyle yolculuk
yapacaksiniz. Bu nedenle gemide yagamia ilgili
6grenmeniz gereken ¢ok temel geyler var.
Bugun sizlerle onlari paylagacagiz.

ik 8grenmeniz gereken sey, her geminin bir
patronu oldugu ki biz ona kaptan diyoruz.
Gemilerde kaptan ne derse o yapiimak
zorundadir. Cunk( bu noktada, gemide hayatta
kalmaniz bizim igin her geyden daha dnemli.
Henuz bir gemide yagamay! deneyimlemediginiz
icin size anlamsiz gibi gelse de éncelidiniz
yaptiginiz aragtirma degil, ekipge hayatta
kalmak olmalr.




Simdi gemiyi tanitmaya
gecelim. Geminin bélimlerini
tanitirken buralarda nasil
davranmaniz gerektiginden
de bahsedecegim. Clinkd her
bdluman ayri kurallart var.
Az dnce geminin patronunun
kaptan oldugunu soyledim.
Ancak bu kaptanlardan tam
dort tane var. En tecribelisi
1. kaptan olarak gegiyor ve
tahmin edeceginiz gibi asil
patron o! Sonrasinda yine
tecribesine gore 2, 3 ve 4.
kaptan geliyor. Bu kaptanlar
dénugumli olarak gemiyi
komuta ediyor ve geminin yol
almasini saghyor.

(dUmen, radar ve haberlegme aygitlari gibi elektronik

( Kaptanlarin gemiyi idare ettigi bolume koépra Usta
deniyor. Eskiden kaptan kégka olarak bilinen bu bolim,
geminin en st kisminda bulunuyor. Bu bdlimde geminin

ekipmanlari yer allyoi.’/_,,__
T

hanenin de kurallart
belirlenen saatlerde yemek

o K
emegini aliyor. Af\ca. .
N ye: yemekhanedekl belirli

n ulagabilirsiniz.

Buras! yemekhane. Yemek

var elbette. Yalnizca
herkes sira

cikiyor ve .
atlgtumahklara ve igecekler
yerlerden her zama

bir fotodr
atakhanelerden
%%ydugumz gibi ranfglordo\\ej
Gemiden gemiye degigme
kamaralar aslinda punlar.

of. \
atacaksiniz.

pirlikte 2, 4ved Kigilik

nuz ve tuvaletiniz de
ularda ilerlerken.du§
Gunkd tepengzden
k igin akrobatik
ebilir.

n iginde dugy

alart
Gizel haber, kamar e e oo s

i Oze
ak. Ancak gem! o) | . e
ol::\Zya Qohgmamamm tavsiye ediyoru
a

13 getirebilme
suyu baginiza den
akan 8 nareketler yapmaniz gerek

|DeV°m edecek...

Bulent Gozcelioglu / Gizim: Gul Orali




'~ Resimleyenler: Federico Mariani ve Shaw Nielsen
* Yayinevi: TU@I"I’AK Popiiler Bilim Kitaplar
‘Uzaya ilk sandvic ne zaman gétiirtimiis

_Spor yaplimis olabilir mi? Gokyiiziine

UZAY HAKKINDA
BiLMEN GEREKEN
© 100 SEY

Yazanlar: Alex Frith, Alice:James ve
. .Jerome Martin

v GUBESE X yapy
ILDIZA GITME v gy

’ ]ﬂﬂ.ﬂﬂﬂ’l‘ﬂ
SR |

Ceviren: Onur Dizdar

olabilireDiinya disinda bir yerde

baktjglmlzda kac.ulldiz gbrebiliriz?
Gercekte evrende kac yildiz olabilire

Uzaula ilgili ne kadar da ¢ok
soru geliyor insanin aklina...
Yanitlari nerede bulunur .peki‘?
Elbette TUBITAK Popiiler Bilim
Kitaplar’nin yeni yayimlanan
Uzay Hakkinda Bilmen Gereken
100 Sey kitabinda! Birbirinden
ilging sorulari ve bu sorularin
yanitiarini bulabilecediniz bu
kitap, uzayla ilgili pek ¢ok
konuyu dnemli ayrintilariyla
acikhyor. Kitabin renkli
sayfalari arasmda dolasarak
yepyeni bilgiler*edinmeye
hazir misiniz?

EInéré Almetzdde



—————— — — ———

Bir canlinin agr1 duymasini engellemek i¢in, viicudunun
timinin ya da bir béluminun hissizlegtirilmesi.

Anestezi, insanlarin ve hayvanlarin agri hissetmeden
ameliyat olabilmesini saglayan en énemli buluglardan
biri. Bir ameliyatin gtvenli ve sagdlikli olabilmesi, iglem
sirasinda hastanin agri duymamasi ve doktorlarin

da rahatga galigabilmesi igin, ilaglar yardimiyla
hastanin viicudunun tamaminin ya da bir bdlgesinin
uyugturulmasi, anestezi olarak tanimlaniyor. .

7 Kisa tanimindan tahmin edeceginiz

—_—— e ———————————————— ———— — 1

%_________.______

J gazlar sayesinde anestezinin devami sadlaniyor. |

- boblgesel anestezi deniyor. Bu yéntemde

gibi anestezinin genel, bolgesel ve °
lokal olmak Uzere Gg¢ turG var.

r

. Genel anestezude hastanin tam vucudu !

| uyusturuluyor. Damardan ya da solunum
|

|

|

|

|

yoluyla verilen bir ilagla bilinci kaybolan hastanin |
. agzindan soluk borusuna bir tip yerlestiriliyor. |

Bu tap araciligiyla anestezi makinesinden gelen
- oksijen ve diger gazlar hastanin akcigerlerine

gidiyor. Akcigerlerinden kan dolagimina karigan

. Ameliyat sonunda anestezik gazlarin verilmesi

| sonlandiriliyor. Hastanin bilinci ve solunumu geri
‘ dondugunde de soluk borusundaki tup gukarlluyor

i | e "

Hastanin vicudunun yalnizca belden agagisi
- gibi belirli bir b6IGminan uyugturulmasina

|

|

|

| hastanin bilinci agik oluyor. Yani hasta
| ameliyat sirasinda ameliyatini yapan doktor
Ve ekibiyle sohbet bile edebiliyor! Bolgesel

! anestezi 6zellikle gobek deliginden agagisinin
|

l

!

i

|

|

|

|

- uyugturulmasi gereken ameliyatlarda sikga

'~ tercih ediliyor. Bu anestezi igin hastanin
omuriliginin bel bélgesinde belirli noktalara
ilag veriliyor. Bu bélgeden gegen sinirler ilaci

- emiyor ve uyugma bagliyor. Uyugan sinirler

- gelen agri sinyallerini beyne iletemiyor ve
hasta agri duymuyor.

e — e — — e m— —— — — p— — — ot ey e ey —— — — il

f Lokal anestezideyse ¢ok daha

- kOguk bir bolge uyugturuluyor.
=~ Bir benin alinmas! ya da dig

. gekilmesi gibi iglemlerde
bu anestezi uygulaniyor.



Mini Test

' 2) Asagidakilerden hangilerinde genel anes‘th

1) Bolges
gbre bazi GstunlGkleri var. Bunlardan-—— AR SR ?
bazilart agagidaki giklarda yer aliyor. Bunlar a. Kalp ameliyat e
hangileri dersiniz? = - b. Ben alinmast Dt —rt=
c. Dig gekimi = -
a. Amellyat son_rasmda_ hastanin daha g 9 _d. Beyin ameliyati S
kendme gelmes: oy~ e

b. Hastanin solunum cihazina baglanmamasi.

c. Bulanti ve kusma gibi yan etkllerm daha az
olmasi.

d. Hastanin ameliyat boyunca uyutulmasi.

I - 3) Genel anesteziyle yapilan ameliyatlar T I
l “boyunca hastanin-bazt degerleri strekli - ________4) Genel anestezinin bir pargasi olan ve - _
. izlenir ve bunlarda geligebilecek — ~_hastayt rahatlatmak, hafif bir uyku hdlinde
~ degigikliklere aninda midahale edilir.—— kalmasini saglamak i¢in uygulanan yontemin
__Boylece guvenli bir anestezi saglanir. ___adi ne olabilir? e
__Bunlar agagidakilerden hangileri olabilir? . a.Lokal anestezi
—  a-Kalpatmi———— = = b Meditasyon
b. Kalp ritmi S c.Sedasyon
peo 2o & d-Hipnoz.

. Kan basinge - o = .
\k d. Kandaki oksijen miktari - e N

@lrlﬂgabm Bulun -
Anestezi doktoru hastasini ameliyata hazirlamak '__.---""'"‘) '

igin Gg farkli ilag hazirlamig. Bunlari yanda
gorduguniz siraya goére hastasinin damarina
enjekte edecek. Agagidaki tabloda bu siraya
gbre yan yana duran giringalart bulabilir misiniz?

T T T T T YeTT P
e
Eff]*

e VRPN, SRR FTF

I._________________

=
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Bebekler

- nasil s

- Keren

12 ya .
_ .
licudumuzdaki tiim hiicrelerin ener‘iye,:ff
ereksinimi vardir. Bu enerjivi tike tigimiz
2sinlerden elde ederler. Ancak bunu :
apabilmeleri icin oksijen gerekir. Oksijene
kavusmalari icinse bizim soluk almamiz... Her
oluk alisimizda icimize cektigimiz havadaki
sijen, akciderlerimizin hava keseciklerindeki
kilcal damarlar araciidiyla kanimiza geger.
Kanimizdaki oksijen de tiim viicudumuzu
saran kan damarlaryla hiicrelere tasinir.
Sonra hiicrelerimizdeki mitokondri adi verilen
- yapilar bu oksijeni kullanarak enerji elde

eder. Bu sirada ac¢ida ¢ikan karbondioksitse

yine kanimiz araciidiyla akcigerlerimize gelir.
P. ~ Soluk verdidimizdeyse disari atilir. Bebekler

© dodduktan hemen sonra refleks olarak soluk

' o alip vermeye baslar. Oysa anne karnindaki
4 siviyla dolu bir kesenin icinde biiyiiyen bebek icin
. durum epey farkldir...

Anne rahminde, bebedin olusumundan sonra,
plasenta ve gbbek kordonu adi verilen iki yapi
gelisir. Bebek, gbbek kordonuyla plasentaya

COVID-19 salgininin tlkemizde yayiliminin en aza
indirilmesi amaciyla sorularinizi yalnizca e-posta ya da
internet sitemiz araciligiyla géndermenizi rica ediyoruz.
e-posta: cocuk@tubitak.gov.tr

internet: www.bilimcocuk.tubitak.gov.tr/form/siz-de-gonderin

- ;',:"T.r._" —

- -

baglidir. Annenin kaninda bdlunan oksijen,
plasentadaki kan damarlan araciidyla ‘
gbbek kordonuna ve orada da anneninkan
damarlarindan bebedin kan damarlarina gecer.
Bebedin hiicreleri bu oksijeni kullanir. Yani x
anne karnindaki bebedin oksijen gereksinimini
karsilamak icin soluk almasi gerekmez. Ustelik
bebegin hiicrelerinde aciga cikan karbondioksit
de ayni yolu tersten izleyerek bebedin kan
damariarindan annenin kan damarlarina gecer.
Sonra da annenin kani araciidiyla yine annenin
akcigerlerinden disari atilir. Elbette anne
karnindaki bebegdin tiim organlariyla birlikte
akcigerleri de gelisir. Ancak akciderler bebek
dodduktan sonra soluk alip verme gdrevini
yapmaya baslar.

e £
Gulnur Gegmig
ma Zmiric Getinkaya
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Yetersiz Guc

Oyunun sonuna yaklagirken beyaz takimin yalnizca 7
fili ve ati kaldi. Siyah takiminsa veziri ve bir de piyonu
vardi. Siyah takim Gstan durumdaydi. Siyah gah oyunu
kazanacaklarina emindi. Ozellikle piyonu en son yataya
getirmeyi bagarir ve vezire donugturebilirlerse siyah
takim kesin oyunu kazanirdi.

Siyah takim, sirekli
gahi tehdit ederek
rakibinin hata
yapmasini bekleyip
bir gig ya da ¢atal
hamlesiyle beyaz
takimin filini ve atini
almayi planliyordu.

Beyaz takim, siyah
takimin Gstnlagana
gbrayordu. Bir fil ve
atla, vezir ve piyona
kargi pek ganslart oldugu
sdylenemezdi. En bayuk
kaygtlart siyah piyonun
son kareye ulagip vezire
dénagme olasiligrydi.
Buna bir dnlem almak
icin beyaz at ve fil, siyah
piyonu tehdit etti.

Bu nedenle vezirle h5
karesinden gah ¢ekti.
Beyaz takim filini h2

karesine getirerek gahin
onana kapatti.

Beyaz gah, piyonun oyuna girmesiyle oyunu

Siyah takim piyonunu

donagtirerek oyunu kazanmalarinin iyice zorlagtigini anladi. Tam bu sirada
bir an énce kazanmak siyah piyonun hizasindaki siyah gahi fark etti. Oyunu
amactyla piyonunu kazanma olasiliklari dugukta. Berabere kalmanin

oynadi. Oynadi§ kare, kaybetmekten daha iyi bir segenek oldugunu dagundu.

at tehdidi altindaydi.
Ancak siyah vezir

o kareyi koruduguna
gbre sorun olamazdi.

Beyaz gah, ata
¢5 karesinde f e )
dluran piyomll 5 ' = Bt -“l" $ah agmazinda
almasini sdyledi. -] W hdo= N kaldigini gé

Beyaz at énce 1 ﬂ?p ./ s%ghg\:\eg:)ren

ne oldugunu
. donakaldi. Oyunu
anlamadi. Ancak tahtadaki kazanamayacaklarini

pozisyona baktiginda anladigindan gahina
hemen arka ¢aprazinda bakarak ve g1
duran gatn gordugande karesinde duran beyaz fili

beyaz gahin siyah takima
beraberlik igin kurdugu alarak oyun digina ¢ikard.

tuzagi fark etti.

Bu, sonucu daglanuimeden
yapiimig acele hamlenin
ardindan, beyaz fil g1
karesine gelerek veziri gah
agmazina aldi.

Hemen ardindan da beyaz gah,
g1 karesindeki veziri aldi. Tahtada
yalnizca beyaz ve siyah gah kalmigti.
Birbirlerini mat edecek yeterli gugleri
olmadigindan oyun berabere bitti.
Boylece birkag hamle énce oyunda
Ustunlaga olan siyahlar beraberlikle
yetinmek zorunda kaldu.

Beklemedigi bir bicimde
piyonunu kaybeden

siyah takim, veziriyle ¢5
karesinde duran ati aldi.

&% Bilim Cocuk



Satrangta oyun Gg¢ farkl bicimde sonuglanir.

Beyaz kazanir, siyahin kazanir ya da oyun
beraberlikle sonuglanir. Peki ya beraberlik
hangi durumlarda gergeklegir?
1 1. Yetersiz Gu¢
-~ Oykiumizde de
~ oldugu gibi oyun
. sonunda kalan
~* taglarin rakibi mat
. etmeye yetecek
. yeterli gugleri yoksa,
~ * oyun beraberlikle

il |

~."_sonuglanr.
Krgn

00,
Sae'

~ . Rakip, sah gekmedigi hdlde, yani gah

tehdit altinda degilken, gahin hamle -f;-'-_->;‘-"
yapacagi gavenli bir karenin bulunmadigi
ve oynayacak bagka bir tagin da

1
ol
1
1

| olmamast durumudur. Bu durumda oyun |+ |

berabere bitmig, yani pat olmug olur.

. - T
¥ e P

F ¥
VEo

i B

. 4. Eli (50) Hamle Kurah S,
“ 1 Oyunun son elli hamlesi boyunca R
: hi¢ piyon hamlesi yapiimamig ve hig

. 3. Konum Tekrar
‘.. Qyun sirecinde

| belli araliklarla ya

- da art arda ayni
konum, var olan
tim olanaklariyla
birlikte ¢ kez
tekrarlanmigsa
oyun beraberlikle
biter.

tag alinmamigsa oyun beraberlikle

A, -+ sonuglanir. Bu kuralda iki kogulun da et

gergeklegmig olmasina dikkat edilmelidir. - -

- & § i I-' E 2
A Ll 3 " ¥
L

AL A A A e e O e S
SO g e O GEAR TR A

5. Anlasmal Beraberlik

Oyun sirasinda taraflardan birinin
beraberlik teklifi etmesi ve digerinin
bu teklifi kabul etmesiyle de oyun
beraberlikle sonuglanir.

e T

Beyaz +0.klmm

agmazdan hGSII

yarar|and|gm| fark
ettin mi?

Beyo.zm iki
hamlede yo.erlcjl

mah bu|may|

deneyebi|irsin.

Beyaz Siyah

" Yanit 64. sayfada

Algul Kalay ince
Gizim: Duygu Cigal
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Hangisi Once Kuruyacak?

Bir tekini giines 1s1a! almayan bir
yere, digerini de dogrudan glines
1s1g1 alan bir yere astiginiz 1slak
coraplardan hangisi daha cabuk
kurur dersiniz? Haydi bir deney
2 yaparak bu soruyu yanitiayahm.

>
Y J
S

Gerekli Malzeme

' Bir Cift corgp
: _K[qu'k bir kova sy
« ki sandalye

- "

COVID-19 salgininin iilkemizde
yayliminin en aza indirilmesi
amacuyla Evde Bilim k&semiz

bir siire cizimle hazirlanacaktir.

48 EBilim Cocuk




Haydi Baslayalm

kovaya sokarak ivice islatin.

‘ Coraplarin ikisini de su dolu

Coraplarin suyunu sikin ve corap
teklerini bu sandalyelere asin.

Birkag saat bekleyin. Neler oluyor?

Sandalyelerden birini dogrudan
giines 15191 alan bir yere,
digerini giines 1s1di almayan

bir yere koyun.

Islak bir nesnenin kurumasi icin nesnenin
iizerindeki suyun buharlasip su buharina
déniismesi gerekir. Bunun olmas! icin

de su molekiillerinin birbirinden ve bagl
oldudu nesneden badlarini koparmasi...

Bu baglar ne kadar cabuk koparsa
buharlasma siiresi o kadar hizli olur. Bunun
sonucunda da kuruma siiresi kisalir. Suyun
buharlasma hizinda etkili olan en énemli
etken sicakliktir. Su, kaynama sicakhginin
altindayken bile su molekiillerinin bir kismi
buharlasarak havaya karisir. Ortamin
sicakhd! ne kadar fazlaysa buharlasma

da o kadar hizli olur. Bu nedenle dogrudan
giines 15191 alan yere asilan corap, giines
15131 almayan yerdeki coraba gdre daha kisa
siirede kurur.

Tugge Inroga
Cizim: Goksu Karaca



Merhaba arkadaslar!
Cizmeli Harikalar'a
hos geldiniz.

Bugiin birlikte cok
ama cok hizl gidebilen
bir araci ¢izecediz.

Eger
k3git ve kaleminizi
hazirladiysaniz
Iste karsinizda...




Cizdigimiz F1 aracirmzin én ve

bu dikddrtgen arka bdlimlerindeki Artik gévdenin
prizmasi uzantilar icin bir bigimini
aracimzin gévdesini dikddrtgen prizma ¢izimi kabaca ortaya
olusturacak. daha ekliyoruz. ¢ikardik.
« BEE _ .
e e e
-v""!‘. £ .i.-..‘ Sy i ‘(’a:{--’ A ‘-F -'t-.'-. . /,-'-I
L] <~ L2 %F )
B ~ IO AT S I | |/ simdiicte
R ,«“’/"‘ _,»-f'/ ’ﬁ-ﬂ/!-‘—“h“.-‘.r‘.r"‘ ‘-_, l)ﬂ/ ‘AJ._-"‘-FH“‘“--_,«"K ka|an egkiz
ff Fl o cizgilerini
g siliyoruz.

Gévde c¢iziminin
dn kisimnda
bulunan kdseleri

uvarlaklastiralim.
Y Soviecs arsciniez Aracin yolu daha
: iyl tutmasini
yiksek hizlara Tekerlekleri [Y_:;a@ayacak
¢lktiginda karsgilagacag el silrilcdniin |\ olan arka kanat
rilzgar direnci de oturacag
azalmis olacak. bAI0m
e, / i
- o S - "1.\1\_.-__.- = o > -_..'_"3-\_1._ - - i 7,
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3 | Y 7 K w o
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#_/ t‘_ﬂ_.// L/ et < \““4) On
kanatcklar

Fl1 aracimizi
artik istedigimiz gibi

ayrintilandirabiliriz. Hava Ve artik eskiz Peki sizin
kapakeiklar, fazladan ¢izimimizin zerinden Fl1 araciniz
kanatciklar ya da far gibi koyu renkli bir ne renk olacak?
istediginiz ayrintiy: kalemle gecebiliriz.

ekleyebilirsiniz.



A ) Formula 1 aracim cizerken
isinize yarayacadim dilsiindiigiim

birka¢ ipucum var!




Formula 1, dinyanin en ¢ok sevilen
motor sporlarindan biridir.

Dinyarnn hemen her (lkesinden izleyicinin
ilgiyle takip ettidi Formula 1 yarislarinda
kullanilan araclar cok hizl gidebilmeleri icin
dzel olarak tasarlanir.

Bir Formula 1 aracini, n ve arkasinda

birer kanat bulunan, tek kisilik,

dstil acik ve kullandigimz otomobillere gdre
olduke¢a hafif bir yaris arac olarak
tanimlayabiliriz.

Yalmizca 3 saniye gibi kisa bir silrede 100 km
hiza ulasabilen bu aracglar yaris sirasinda
200 km/saat’lik bir hiza da kolaylikla ulasabilir.

Siradan bir Formula 1 aracimin yiksek hizlara
¢cok kisa zamanda ulasmasi midmkin ancak
ayn zamanda hizh bir bicimde durmas da
gerekir. lste bu nedenle Formula 1 araclar
icin ¢ok &zel fren sistemleri tasarlanmistir.

\
Yazi ve gizim: Gokge Akgul




Robol \SQPUVge Nasil Caligir?

Bir dugmeye bassaniz ve evinizdeki elektrik sipurgesi bulundugu yerden
kendi kendine hareket etse... Odalari, mutfagdi, banyoyu, koridorlari ve salonunuzu bir
bir dolagsa, kdge bucak demeden batun evinizi ghzelce stplrse
evde ne blyUk kolaylik saglardi, degil mi?

Ama bir dakika! Bilimsel geligmeler ve onlara bagdl teknolojik ilerlemeler sayesinde bu igi yapabilen
elektrik sapurgeleri zaten bir stredir mevcut. Bu becerikli ve “akilli” makinelere genel olarak robot
supurge deniyor. Robot supurgelerin nasil ¢aligtigint 5grenmek ister misiniz?

Eveet. Jarj istasyonunu yerlegtirdik ve
figini elektrik prizine taktik...Uygulamay! da akilli telefonumuza
kurdugumuza goére her gey tamam. Yeni robot supirgemiz evdeki internet
aginin bir pargasi hdline gelmig olmali. Artik ona kablosuz sinyallerle
komut verebiliriz. Gidecegi yolu nasll belirleyecegini, yerleri ne kadar
temizleyebilecegini cok merak ediyorum. Jurada “Baglat”
yaziyor. Hemen deneyip gorelim.

Yatay eksen
algilayicilari

Vay uyanik! Onlne bir engel ¢ikinca ona ¢garpmadan yénin(
degigtirdi. Higbir geye degmeden nesnelerin arasindan gegebiliyor,
ustaca g¢evrelerinden dolanabiliyor, sigiyorsa altlarina girebiliyor.
Tipki benim gibi! Peki nasil yaptyor bunu?

Toplayict pervane
Suparge caligirken
strekli déner ve 6zellikle
kenarda, kbgede kalan
kirleri toplayarak déner
fircaya yonlendirir.

Robot supurgelerin Gstinde, yanlarinda ve altinda,
¢evreyi gereksinime gore lazer ya da kizildtesi
iginlarla sarekli tarayan gok sayida elektronik
algilayict bulunur. Algilayicilardan gelen verileri
degerlendiren iglemci, stplrgenin gevresindeki
nesnelerin saptanmasini saglar. iglemci, yatay eksen
algilayicinin yolladigi tarayict iginin ¢arptigi nesneden,
o6rnegin bir duvardan ya da bir tabure bacagindan
yanslyip algilayiclya geri dontg suresini hesaplayarak
nesnenin siplrgeden ne kadar uzakta bulundugunu
6lgmig olur. Boylece supurgenin galigtigi alanin bir
haritast olugturulabilir ve ¢aligma alaniyla sapurgenin
o alandaki hareketleri, akilli telefona yiklenen bir
uygulama sayesinde ekrandan izlenebilir.

Doner firga
Tum elektrik supurgelerinde oldugu gibi robot
stpurgeler de digaridaki havay! bir elektrik motoru
marifetiyle igeri emer. Havayla birlikte daha ¢ok

pisligin ¢ekilebilmesini saglamak icin de
54 Bilim Coculk doner bir firga kullanilir.




Robot suplrgenin yatay dogrultuda kargisina
¢lkabilecek nesneleri, drnegin cevresinde bulunan
duvarlart ve mobilyalari saptamasini saglar.

Bakalim motorlari ne kadar gugla.
Hoop! Beni taglyabilecek misin robot
stpurge? Dogru mutfaga' Deh!

Robot
] supurgeler

olugturduklar
haritalari ve
¢aligirken izledikleri
rotalari elektronik
belleklerinde
depolar. Boylece
ayni alanda tekrar
¢aligtiklarinda
bellekteki verileri
degerlendirerek

Ama kedi ya da herhangi bir gey tagimak zere

degil, yalnizca yerleri siparmek ig¢in tasarlandim
ben. Bozulmami istemiyorsan sakin bir daha Gstiime
¢tkma kovboy. Hadi, inip gu kilimi kenarindan
tutuver de sapurirken kayip toplanmasin.

= daha 6nce
Kizildtesi 1gin yayan yaptiklari
dikey eksen algilayicilarim hatalardan

kaginabilir, daha

az zaman ve enetji
harcayacaklari yeni
rotalar olugturarak
daha verimli
caligabilirler.

6nemli bir seviye farki saptadi.
llerlersem agagi diigecegim kadar
yuksekteyim. Buray! sanal haritamda
stpdlralecek alan siniri olarak kaydetmeli
ve bir sonraki turda buradan
uzak durmali.

Kir toplama haznesi

Supargenin igine gekilen hava ve
kirler filtrelerden gegtikten sonra
hava, bogaltma kanallarindan tekrar
digari verilirken kirler, kir toplama
haznesinde biriktirilir.

Dugey
eksen
algilayicilari

D kargisina gikan kuguk engelleri
agabilir. Ornegin salondaki parke
yer dégemesinden haliya ¢ikabilir.

D \
: Sarj kutuplari

\\5

tekerlek ayri bir motor tarafindan

Robot suplrgenin dikey dogrultudaki, yani altindaki ve (stindeki nesneleri
algilamasini saglar. Bu algilayicilarin topladigi veriler sayesinde iglemci,
ornegdin sapargenin bir yatagin altina sigip sigamayacagini saptayabilir.

Ya da tag zeminden hallya gegilirken sartinme artacagdt i¢in motorlarin
tekerleklere daha ¢ok gl¢ vermesi saglanabilir.

Ayy! Cok yoruldum, pilim bitmek (izere
ama ugrasgtigima degdi. Her yer piril piril
oldu. §imdi garj kutuplarimi istasyondaki
kargiliklarina yerlegtirip bir sonraki temizlik
icin enerji depolama zamani.

Her biri ayri

motorlara bagli
tekerlekler

Robot supurgeler
iclerinde ayni anda

birka¢ motoru besleyecek
glgte elektrik enerjisi
depolayabilen bir aku
barindirir. Béylece her

dondaralebilir ve suparge,

Yazi ve Cizim: Bilgin ErsozIu
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Bol GOktasi GOrecegimiz Bir Ay!

Siz de fark ettiniz mi? Glineybatidaki Jiipiter

ve Satiirn her gecen giin birbirlerine biraz daha

yaklasiyor. Mars da daha parlak gériiniiyor. Acaba

* bizi gbkyliziinde baska hangi gésteriler bekliyor!

Kapella

Arabac
Takimyildizi

Ulker Acik
Yildiz Kiimesi

Okiiz
Kiimesi

e Boda
.// Takimyildiz

-
a

Aldebaran

1 Aralik aksami Ay, Boga Takimyildizi dogrultusunda dogacak. Boda
Takimyildiz'ni gézlemlerken, “V” harfi yildizlarinin olusturdudu Okiiz (Hyades)
Kiimesi'ni ve biraz daha yiiksekte gériilen Ulker (Pleiades) Acik Yildiz
Kiimesi'ni de kesfedebilirsiniz.

Ikbaharda vedalastidimiz Boda Takimyildizi
yeniden gdkuyiiziinde! Hava karardiginda

dodu yéniine bakarsak bu takimyildizi ufkun

hemen (izerinde yatik “V” harfi biciminde
glbrecegdiz. 30 Kasim aksami dolunay,

tam da bu.“V’nin icinde olacak ancak

ayin parlakligindan takimuildizi bulmak da
zorlasacak. 1 Aralik aksami Ay, biraz daha
ge¢ dodacak. Yani takimyildizi bulabilmek
icin daha uygun bir zaman. Ciinkii Ay,
takimyildiza yakin olsa da ufkun hemen
lizerinde ve kizil gdriinecegdi icin gbkyiiziinii
yeterince aydinlatamamis olacak.

Gezegenler

Her giin birdz daha birbirine yakinlasan
Jiipiter ve Satiirn, aksam saatlerinde
giineybati ufkunda gézlemlenecek. 19 Kasim
aksami Ay, Jiipiter ve Satiirn’le birlikte
batacak.

56 Bilim Cocuk

Aksamlari gbrebilecedimiz diger

gezegen Mars olacak. Giineydogu
ybniinde gbzlemlenen gezegen bu giinlerde
Diinya’'ya oldukca yakin, bu nedenle de ¢ok
parlak gbzlemlenecek. Geg saatlere kadar
gbzlemlenen gezegeni Z5 Kasim aksami

Ay sayesinde kolayca bulabiliriz. Ciinkii Ay,
Mars’a yakin gbzlemlenecek.

Kasim ay ortalarinda sabah hava
aydinlanmadan hemen 6nce dogu
ufkuna bakarsak iki gezegen gdrecegiz.
Sabah saat 07.00 civarinda, Veniis
parlakiigiyla dikkat cekecek. Hemen
altinda da biraz daha séniik géziiken
Merkiir olacak. Merkiir her giin biraz  *
daha ge¢ dogacak ve hava aydinlanacagi
icin gbriilemeyecek. 13 Aralik sabahi Ay
ve Veniis birlikte dogacak ve 07.30'da
gdkyiiziinde olacaklar.
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. Takimyildizi
Satiirn
" . Jpiter
7
Ay
-
Yay
Takimyildizi
19 Kasim aksami giinéybati ufkuna baktidimizda Satiirn,
Jiipiter ve Ay resimdeki gibi g6zlemlenecek.

Yari Gélge Ay Tutulmas * : 55P/Tempel-Tuttle adii kuyrukluyildizin

" . P , kalintilarindan olusuyor. Géktaslari, Aslan
Giines sayesinde Diinya’nin iki gblgesi y A

.l . Takimyildizi dogrultusundan atmosferimize

olusur. Koyu gélgesine tam gélge (umbra), . -

5 .y girerek yanacak ve parlayacak. Ozellikle
biraz daha aydinlik olan gdélgesine de yari w

\ ) . 17 Kasim aksami saatte 15 kadar gbktasi
gdlge (penumbra) denir. Ay bu gdlgelerden . . .

. g . gdriilmesi bekleniyor.

gecince Ay tutulmasi gerceklesir. Hangi
gdlgeden gecerse tutulma o gélgenin Diger goktasi yagmuru olan Geminidierse
adini alir. 30 Kasim’da gerceklesecek Ay 4-17 Aralik tarinlerinde gézlemlenecek. lkizler
tutulmasinda Ay, Diinya’nin yari gdlgesinden Takimyildizi dogrultusunda gézlemleyecegdimiz
gececek. Tutulma Avrupa'nin kuzeybatisi, yagmur, 13 Aralik gecesi maksimum sayiya
Kuzey ve Giiney Amerika, Avustralya, ulasacak. O giin saatte 120 g6ktas
Asya, Atlantik Okyanusu'nun kuzeyi ve gorilmesi bekleniyor. 15 Kasim
Pasifik Okyanusu’ndan gézlenecek. Tutulma Yeniay

lilkemizden gdriilemeyecek.

Tam Giines Tutulmasi

14 Aralik Z0ZO0 tarihinde yalnizca Sili ve
Arjantin’den gbzlemlenecek olan Tam
Giines Tutulmasl, Giiney Amerika ve Afrika
kitalarinin bazi ilkelerinde parcal tutuima
olarak izlenecek. Saat 16.3% ila 21.53'te
gerceklesecek tutulmay NASA'nin
internet saufasindan canl olarak
izleyebilirsiniz.

GOktasi Yagmurlan 8 Aralik
Sondérdiin

Kasim ve aralik ayinda iki g6ktasi
yagmuru gdzlemleyecediz. Bunlardan
biri Leonidler. 6-30 Kasim tarihlerinde
gergeklesecek bu géktasi yagmuru,

ZZ Kasim
lIkd6rdiin

30 Kasim
Dolunay




Muayene Sirasi

Dig hekimi Melis Hanim bugtn bakacag! alti
hastanin adini, randevu saatine goére siralayarak
ajandasina not etmig. Adlari Anil, Beril, Ceren,
Demir, Elif ve Funda olan bu hastalarin sirasini
asagidaki bilgilere bakarak bulabilir misin?

e Elif ve Ceren peg pege gelecekler
_ ancak ilk iki sirada degiller.
WM ® Demir en son hasta.
e Beril ikinci sirada gelecek olan hasta.
- A, 2

O e Anil ilk Gg hastadan biri degil. @

\— (&® [ psss

o)

A

Bozuk Kahve Otomati

Anil muayenehanedeki kahve
otomatindan kendisine ve annesine
icecek aldi. icecekler 12 lira tuttu.
Otomat, para st olarak vermesi
gereken miktarin yalnizca yarisini
iade etti. Otomatin iade ettigi miktar,
alinan igeceklerin fiyatinin Ggte
biriyse bagta otomata atilan toplam
para ne kadardi?




Karigan Rontgen Filmleri

Yeliz ve Mete’nin panoramik dig filmleri ve
bazi diglerinin kuguk filmleri ¢ekildi. Ancak
dig hekiminin asistani Seda, kuguk filmlerin
zarflarina adlarini yazmay! unuttu. Simdi
kaguk filmlerin kime ait oldugunu
panoramik dig filmlerine bakarak

anlamaya galigacak. Kuguk filmlerden
ikisinin alt, ikisinin Gst diglere ait oldugunu
biliyor. Kiguk filmlerin kime ait oldugunu
bulmast igin Seda’ya yardim edebilir misiniz?

Boncuklarin Sirasi

Muayene sirasini bekleyen Ceren
stkiinca yaninda getirdigi boncuklardan
kolye yapmaya karar verdi. Kolyeyi
yapmak ig¢in boncuklart ipe belirli bir sirada
diziyor. §imdiye kadar dizdigi boncuklara
bakarak kutuda kalan boncuklari hangi
sirayla dizecegini bulabilir miginiz?

Yanitlar 64. sayfada.

EIndré Ahmetzdde
Cizim: Goksu Karaca
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COVID-19 salgininin tlkemizde yayiliminin en aza
indirilmesi amaciyla mektuplarinizi yalnizca e-posta ya da
internet sitemiz araciligiyla géndermenizi rica ediyoruz.
e-posta:

internet:

Ay daha gok &gren

gOrdsmek dzere Bilir Cocuk

Yagmar Bulyt
Adang

\\ﬂ

.

En Sevdigim Dergimsin.
Merhaba Bilim Cocuk,

Seninle Nisan 2018'de ogretmenim sagg'flnde

tanistim ve ilk eklerini arkaqagm Sem’z\ ile
gaptim. En sevdigim kogelerin Ne V_grk“T |
Yok. Simit ve Pegnir’le Bilim Insani Og dler

ve Mektup Katusd... Bunlari oK sevngo:gm
ve okumaktan da gok sevk aligorum. Bi "l(f;(l
Cocuk'a emek veren herkese gc?_k Te§e" ar
ederim. Bir dahaki sayinda goragmek dzere.

hosca kal.

Zeynep Derin Emir
11 yas. Manisa

B ——
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dzd Ganlaga
ve Ne Var Ne Yok, °
Seni gok sevigoram, geni sagilarin déet gozle
bekligoranm..
Sevval Demir
12 yas. Kagseri
‘\.-.._._‘_ ——

Sevgili Bilim Cocuk,

Seninle Magis 2020'de tanigtim. Cok begendim
ve her ay almaya bagladim. Her kdseni cok
Sevigoram ama en gok Evde Bilim késeni
sevigoram. Etkinliklerinse gok egdlenceli. Simit
ve Pegnir’le yeni bilim insanlar: taniyoram,

Her ay yeni konalarla ilgili, yeni segler
6grenigoram. Her agin 15'ini heyecanla
bekliyoram. Bu dergiye emek veren tiim
ablalarima ve abilerime fesekkir edigoram.

Mehmet Efe Ugar
10 yas, Istanbal

\\\_—J

Benim Bilgilendirici Dergim.

de tanistim ve seni
19"dan beri fakip
k ettigim her seg
e Bilim Insant
den gikan

Seninle annem sayesin
cok begendim. Seni 20
edigoram. Sende meraK et
var. En gok Simit ve Pe%nlr
Aukalerini sevigorum. 1gin
e’?kinlikler'ine de baglhgor‘uml Ne Var.‘ !;e »
Yok fan bilgjler almak cok eglenceli jn g
ne ararsam var: Her ag sabirsizlikla dergly

bekliyoram.

Saghkl ganler dilerim...

Hama Melis Sucuoglu
9 yas, Samsun

I ————

En Yakin Arkadasim Bilim Gocuk,

Seniilk olarak annem, kardegime aldiginda
fanidim. O giin birasz incelegince seni cok
sevdim. Zamanla her sagini almaya basladim
ve seni merakla okudum. Sonra sang abone
oldum ve hala da abonegim. En sevdigim
koselerin Cizmeli Harikalan Goky

\\\-’J
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Bu sayimizda hava araclariyla ilgili gézlem
notlariniza yer veriyoruz.

Dislerinizle ilgili g6zlem notlarinizi 10 Aralik
20Z0’ye kadar elimizde olacak bicimde
gbndermenizi bekliyoruz. G6zlem notlariniz
arasindan sectiklerimizi Ocak Z0Z1 sayimizda

yaymlayacagiz.

G&zlem Yaparken Nelere
Dikkat Etmemiz Gerekir?

0 GO6zlem bir olayl, bir nesneyi ya da bir canliyi dikkatle
inceleyerek onun hakkinda bilgi toplamaya calismaktir.

0 G6zlem yaparken duyularimizi kullaniniz. Grnedin bir kusu
gbzlemliyorsak kusun ¢ikardidi sesi duymaya calisir, nasill
gbriindiigiinii inceler, nasil hareket ettidini izleriz.

0 Gdzlemleyecegdimiz seye badl olarak diirbiin, saat,
biiyiitec, cetvel gibi dedisik araclardan yararlanabiliriz.
G&zlem sonucunda elde ettidimiz bilgileri, g6zlemin
yapildidi yeri ve zamani unutmamak icin not edebiliriz.
Ayrica gézlemimizi yazdidimiz kadida, cektigimiz
fotograflari, cizdigimiz resimleri ya da varsa gézlem
sirasinda topladigimiz seuleri yapistirabiliriz.

* Giin Batiminda Helikopterin
» Kaybolusu

Temmuz ayinin sicak yaz aksamlarindan
biriydi. Her yil gittigimiz Canakkale‘deki
" Kabatepe Orman Kampi alanindaydik.

»  Buras Tiirkiye’'de giinesin en son
battid yerdi ve tam karsimizda da
GO6kceada vard.. Biz her aksam ailece
giin batimini izlerdik. Yine bdyle bir
aksamda tam giin batimini izlerken
aniden (izerimizden bir helikopter gecti
ve ufka dodru hizla ilerledi. Helikopterin
ufka dodru ucusunu sonuna kadar
izledigimde sanki helikopterin gittikce
\ batan giinesin icine dogru kiiciilerek

\ kayboldugunu gézlemledim. Bu olay
bana cisimlerin yakindan biiyiik ve
uzaktan kiiciik gbriinmesini 6gretti.

\ Doruk Kaan Sevilay
8 yas, Istanbul

_4 ” - 4 rd

Nz

goziem .
deeterinizden

COVID-19 salgininin tlkemizde yayiliminin en aza
indirilmesi amaciyla gézlemlerinizi yalnizca e-posta ya da
internet sitemiz araciligiyla géndermenizi rica ediyoruz.

e-posta:
Internet:

Yolcu Ucaklari ve Kuslar

Evimiz havalimanina ¢ok yakin. Siirekli
ucaklar inip kalkiyor. Ugaklar inerken
tekerleklerini aciyor. iyice yiikselince
tekerleklerini gévdesinin icine aliyor.
Sonra fark ettim ki kuslar da yere
inerken ayaklarini agiyor, yiikseldikten
sonra ayaklarini gévdesine cekiyor.
Béylece hava siirtiinmesini azaltip daha
hizli ucuyoriar. Galiba ucaklar ucarken
biraz kuslar taklit ediyor.

Kenan Ceylan
10 yas, istanbul

Jet Ucagimiz

Marmara Universitesinin bahcesinde
duran, gérevini tamamlamis kocaman bir
savas ucadi var. 0gretmenim bu ucad
incelemem icin bana ucadin fotografini
ve videosunu génderdi. Ucak ¢ok
biiyiiktii ve demirden yapiimis bir kusa
beziyordu. Ucak tamamen simetrikti ve
yerde dururken bile ucuyormus gibiydi.
Ucagin iizerinde cesitli sembol ve yazilar
vard.. U¢agin hangi iilkeye ait oldugunu
gbsteren semboller varmis. Bizim
semboliimiiz kirmizi beyaz renkteymis.
Bu sembolii gérenler ucadin bizim iilkeye
ait oldudunu anlarmis. Ucadi inceledikten
sonra artik pilot olmak icin calisacagm.

Panagiotis Can Ceuylan
10 yas, istanbul

Bilim Cocuk 61
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Sizden «f
gelenle P

Sevgili Okurlarimiz,

Bu ay bdcekcil bitkilerle ilgili resim yapmaniz
istiyoruz. Resimlerinizi en ge¢ 10 Aralik’ta elimizde
olacak bicimde bize gbndermenizi bekliyoruz.
Gé&nderecediniz calismalar arasindan sectiklerimizi

Ocak 2021 sayimizda yayimlayacadiz.
COVID-19 salgininin tilkemizde yayiliminin en aza

indirilmesi amaciyla resimlerinizi yalnizca e-posta ya da Iste karsinizda Eyliil Z0Z0 sayimizda istedidimiz

internet sitemiz araciliiyla géndermenizi rica ediyoruz. ucaklarla ||9||| resimleriniz.
e-posta: cocuk@tubitak.gov.tr
Internet: www.bilimcocuk.tubitak.gov.tr/form/siz-de-gonderin

\‘

Aras Gagn Salmaz 4s. Sivas Mustafa Berk Gormis
8 yas, Y0zgat 7 yas, Konya

Zeyn

Adaga & Kurt Tarik Yimaz Mustafa Kutay Yérik
‘ 5 yas, Kahramanmaras 9 yas, Antalya

v

PR

Hijyen

Emine Ceren Ayan

s, Usck Meryem Zeyneb Kavramg Ayse Hiimeyra Toks6z

1Z yas, Hatay 9 yas, Yalova

Ramazan ygkyt yunus Tilaver Ipek Cermik
12 yas, Mugiq Agr 10 yas, Aksaray
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Zeynep Parigk -
10 yas, Ankarg Rananur Cetinkaya

8 yas, Malatya Omer Ceken
14 yas, Kocaeli
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Ahmet Utkan Bursall g e ==
s nt Pelin Ozkara

1Z yas, Afyonkarahisar

Sati Eray Gazibeyod
eyogdlu
Kast P - P
amon Gzgiir Ozyurt Yigit Altunso
9 yas, Eskisehir S yas, Artyin

|

Furkan Erdem Topal Emre Yildirm

12 yas, Erzurum 7 yas, Bingg| 7ahide Berra Filiz

8 yas, Siirt

Bilim Cocuk 6%




Yanitlar

Duglnerek Eglenelim
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Tara Nehri Kanyonu’nda...

Bilim Gocuk Sézlugum
-Jiringalart Bulun-

$ah Mat
Beyaz oynar. Ug hamlede mat
Beyaz Siyah
Va6 ..
2 Vxb7#
Gorseller S. 24 (ust buy(k), s. 25 (alt kuguk), NASA )
S. 28, s. 34-35, s. 36 (ust ve alt), s. 37 S. 4 (Ust ve alt)
Airbus (tist bayuk, orta biyiik ve alt bayiik)
S. 6 (Ust) SPL " P
Getty Images Turkey S. 24 (alt), s. 25 (Ust bayuk),
Anadolu Ajans! S. 2-3, 8. 5 (Ust), s. 7 (orta), s. 22 s. 37 (ust kuguk)
s. 7 (Ust), s. 13 (sol) (Ust ve alt), s. 23 (Ust sag), s. 24 (ust
' kiguk ve orta), s. 25 (Ust kuguk), Stellarium
Dijitalimaj / Alamy s. 37 (orta kaglk ve alt kiglk) s.52,8.53
s. 5 (alt), s. 13 (sag Ust ve sag alt), )
s. 14 (st sag, Ust sol, orta Ust, orta alt, iStock.com
alt), s. 15, s. 16 (st orta sag, orta sol ve §. 19, 5. 23 (Ust sol ve orta), s. 25 (alt
\_alt). s 77 (ust, orta ve alt), s. 23 (alt), buyk), s. 36 (orta) )
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Icinde “dis” sézcudu gé@eh 0
bir deyim bulabilir misiniz?

Ralli, Formula 1,
Motocross. Bunlarn
GcU ne olabilir?

~ Bazthayvanlar bitkilerle
- beslenir. Peki hayvanlarla
beslenen bitkiler var midir?

3 Balkan Ulkesi
~ séyleyebilir misiniz?

Diinyaca nlt Mostar Képrist
hangi Glkede yer alir?

Kuslar disnda
disleri olmayan bir hayvan
séyleyebilir misiniz?

Kabra Kara
Cizim: Mert Oskeroglu




Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar Bilim: Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar Bilinne

. oo .. Coeculk
Bir Uctan Digerine Cocuk Nokta ve Cizgi Coeuk
(" Yanlis hamle ©srt cizgh )

k-~- Yanlis hamle

(Kesisen cizgi)
(S v

Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar: Bilime Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Gocult Kdpriiyle Bagla

Iki Kigilik Kalem ve Kagit Oyunlart Bl -
Ustiinii Ciz Coey Kement Atmaca Cocuk
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Bilim Cocuk dergisinin Kasim 2020 sayisinin ekidir.




Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Nokta ve Cizgi

Oyuncular farkl renkte birer kalem alir. ilk oyuncu
bir noktadan baslayp yine bir noktada son bulan
bir cizgi cizer ve bu ¢izginin ortasina bir nokta
koyar. Sira diger oyuncuya gecer. Diger oyuncu

da ayni bicimde bir ¢izgi izerek cizginin ortasina
bir nokta koyar. Oyun bu bicimde oyuncularin iki
noktauyi birlestirip ortasina birer nokta koymasiyla
devam eder. Cizgiler diiz ya da egri olabilir ancak
birbirleriyle kesisemez. Bir noktadan ¢ikan bir cizgi
yine ayni noktada sonlanabilir. Bir noktadan en
fazla ii¢ ¢izgi ¢kabilir. Sirasi geldidinde bir oyuncu
Gizgi cizecek nokta bulamazsa oyun sona erer.
Sonuncu ¢izgivi ¢izen oyuncu oyunu kazanir.

Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Bir Uctan Digerine

Bir oyuncu kirmizi, diger oyuncu mavi renk kalem
alir. Oyunda amag, yatay iki ucu ve dikey iki ucu
birlestirmeye calismaktir. Bir oyuncu yatay iki
ucu, digeriyse dikey iki ucu birlestirmeye calisir.
Ik oyuncu kendi rengindeki iki noktay birlestiren
yatay ya da dikey bir cizgi cizer. Sira diger
oyuncuya gecer. ikinci oyuncu da kendi rengindeki
iki noktaui birlestiren yatay ua da dikey bir cizgi
Gizer. Oyun bu bicimde devam eder. Daha énce
Gizilmis bir cizgiyi kesen baska bir ¢izgi cizilemez.
Bir oyuncu kendi rengindeki noktalari birlestirerek
bir uctan diderine ulastidinda oyun sona erer. Bu
oyuncu oyunu kazanir.

Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Képriiyle Badla

Oyuncular farkl renkte birer kalem alir. ilk oyuncu
arasinda bos bir bélim birakacak bicimde istedigi iki
béliime birer nokta koyar ve bunlari bos béliimiin de
listiinden gececek bir cizgiyle birlestirir. Cizgi edri
ya da diiz olabilir. Béylece iki béliimii bir képriiyle
birbirine baglamis olur. Sira dider oyuncuya gecer.
Oyun bu bicimde oyuncularin sirayla béliimleri
birbirine baglamasiyla devam eder. Daha énce bir
képriiyle baska bir béliime badlanan ya da iizerinden
képrii gecen bir béliime képrii yapllamaz. Bir oyuncu
kendine sira geldiginde iki bélimii birlestirecek bir
képrii yapamadidinda oyun sona erer. En son bir
képriiyle iki béliimii birbirine badlayabilen oyuncu
oyunu kazanir.

Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Cizgivi Uzat

Oyuncular farkl renkte birer kalem alir. ilk
oyuncu iist iiste ya da yan yana duran iki nokta
arasina bir cizgi cizer. Sira diger oyuncuya gecer.
Dider oyuncu ilk oyuncunun cizdidi ¢izgiyi baska
bir noktayla birlestirerek cizgiyi uzatir. Oyun bu
bicimde, oyuncularin sirayla ¢izgivi uzatmasiyla
devam eder. Cizgi daha énce kullanilmis bir
noktaya uzatilamaz. Bir oyuncu kendine sira
geldidinde cizginin uzamasini saglayacak bir ¢izgi
Gizemediginde oyun sona erer. En son gizgiyi
Gizen oyuncu oyunu kazanir.

Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Kement Atmaca

Oyuncular farkh renkte birer kalem alir. ilk
oyuncu bir noktadan baska bir noktaya bir cizgi
Gizer ve ulastigi noktaui daire icine alir. Sira diger
oyuncuya gecer. Oyun bu bicimde oyuncularin
sirayla cizgiler gizmesiyle devam eder. Cizgiler
oyun alani icinde kalmalidir. Daha 8nceden daire
icine alinmis bir nokta, yeni cizilecek bir cizginin
baslangic ya da bitis noktasi olamaz. Daha
6énceden baslangi¢ noktasi olarak kullanilan bir
nokta tekrar yalnizca baslangig ¢izaisi olarak
kullanilabilir. Cizgiler birbiriyle kesisemez. Cizgi
Gizilebilecek bir nokta kalmadiginda oyun sona
erer. En son ¢izgi ¢izebilen oyuncu oyunu kazanir.

Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Ustiinii Ciz

Oyuncular farkl renkte birer kalem alir. ilk
oyuncu herhangi bir siradan, istedidi kadar
Gizainin lizerini cizer. Sira diger oyuncuya gecer.
Diger oyuncu da yine herhangi bir siradan,
istedidi kadar cizginin {izerini ¢izer. Oyun bu
bicimde sirayla oyuncularin gizgilerin {izerini
Gizmesiyle devam eder. Oyuncular her seferinde
yalnizca bir siradan cizgi cizebilirler. Bir oyuncu
son ¢izgiyi ¢izdidinde oyun sona erer ve bu
oyuncu oyunu kazanir.
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Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Kapana Sikistir

Oyuncular farkli renkte birer kalem alir. ik oyuncu
karelerin kesisim yerlerinden birine bir nokta
koyar. Sira diger oyuncuya gecer. Oyun bu bicimde
devam eder. Oyunda amag kendi noktalarindan
olusan iki ucu kapali bir nokta zinciri olusturarak
dider oyuncunun noktalarindan en az birini kapana
sikistirmaktir. Nokta zinciri olusturmak icin gereken
noktalar tamamlandidinda sira dider oyuncuya
gec¢meden zincir olusturulur. Nokta zinciri karelerin
kenarini ve késegenlerini kullanarak olusturulur.
Onceden kapana sikisan noktalar yeni nokta zinciri
olusturmak icin kullanilamaz. Nokta koyacak bir yer
kalmadidinda oyun sona erer. Daha fazla sayida
noktayl kapana sikistiran oyuncu oyunu kazanir.

Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Kareleri Karala

Oyuncular farkl renkte birer kalem alir. ilk oyuncu
dikey ya da yatay yan yana duran iki kareyi
karalar. Sira diger oyuncuya gecer. Oyuncular
sirayla bu bicimde dikey ya da yatay iki kareyi
karalayarak oyuna devam eder. Karalanacak kare
kalmadidinda oyun sona erer. En son iki kareyi
karalayan oyuncu oyunu kazanir.

Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Bes Nokta

Oyuncular farklh renkte birer kalem alir. Oyunda
amag dérdii oyun alaninda bulunan biriyse

oyuncu tarafindan yeni konmus bes noktanin
lizerinden gececek dikey, yatay ya da capraz

bir cizgi cizmektir. ilk oyuncu zemindeki karelerin
kesistigi bos yerlerden birine bir nokta koyar ve

bu noktasini da icine alan bir ¢izgi cizer. Sira diger
oyuncuya gecer. Oyun bu bicimde devam eder.
Cizdiler birbirinin tistiine cizilemez ancak ayni
nokta farkl bir ¢izai icin kullanilabilir. Oyun alaninda
Gizai cizilebilecek nokta kalmadiginda oyun sona
erer. Oyuncular cizdikleri cizgileri sayar. Daha fazla
sayida ¢izgi ¢izen oyuncu oyunu kazanir.

Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Bir Sirayi Dértle

Oyuncular farkl renkte birer kalem alir. ilk oyuncu
en alt satirdaki bir kareye bir daire gizer. Sira
dider oyuncuya geger. Diger oyuncu da ya ilk
oyuncunun daire koydugu karenin listiindeki kareye
ya da en alt siradaki karelerden birine bir daire
Gizer. Bu bicimde siraula oyuncular daire ¢izmeye
devam eder. Sanki oyun alanin en iistiinden asagiya
birakilmis gibi oyuncular sirasi geldiginde dairelerini
herhangi bir siitunun en alt satirina cizmelidir.
Oyunda amag dért daireyi yan yana dikey, yatay
ya da capraz olarak dizebilmektir. Bu bicimde dért
dairesini dizen oyuncu bu dért dairenin lizerini gizer
ve oyun sona erer. Bu oyuncu oyunu kazanir.

Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Kesisen Cizgiler

Oyuncular farkl renkte birer kalem alir. ilk
oyuncu birbiriyle yan yana olmayan iki noktaul
diiz bir cizgiyle birlestirir. Sira diger oyuncuya
gecer. Bu oyuncu ilk oyuncunun cizdidi cizgiyi
kesecek bicimde birbiriyle yan yana olmayan
iki noktau diiz bir cizgiyle birlestirir. Oyuncular
bu bicimde &nceden cizilen cizgilerden yalnizca
birini kesecek bicimde noktalari birlestirerek
oyuna devam eder. Oyun alaninda gizgiule
birlestirilebilecek nokta kalmadidginda oyun sona
erer. Son ¢izgiyi gizen oyuncu oyunu kazanir.

Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Noktalari Birlestir

Oyuncular farkl renkte birer kalem alir. ilk
oyuncu istedidi bir karenin icine nokta koyar

ve bu karenin yatay, dikey ya da ¢capraz
bitisidindeki bir kareyi de karalayarak oyun
alanindan cikarir. Sira diger oyuncuya gecer.
Oyun bu bicimde oyuncularin her defasinda bir
nokta koyup bir kare karalamasiyla devam eder.

oyun sona erer. Oyuncular dikey, yatay ya

da capraz olarak bitisik olan karelerde duran
noktalarini cizgilerle birlestirir. Daha fazla
sayida noktay birlestiren oyuncu oyunu kazanir.
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Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Altigen

Oyuncular farkl renkte birer kalem alir. ilk
oyuncu herhangi iki noktayi birlestirecek diiz

bir ¢izgi cizer. Sira dider oyuncuya gecer. Oyun
bu bicimde oyuncularin sirayla iki nokta arasina
Gizgi cizmesiyle devam eder. Bir oyuncunun cizdidi
Gizgi, dider iki kenarini da kendisinin ¢izdidi bir
licgen olusturuyorsa ve bu iicgenin késeleri
altigeni olusturan noktalara denk geliyorsa oyun
sona erer. Bu oyuncu oyunu kaybeder.

Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Besliler Olustur

Oyuncular farkl renkte birer kalem alir.
Oyuncularin amaci kendi cizdikleri bes noktay!
dikey, yatay ya da capraz olarak yan yana
getirmektir. ilk oyuncu istedidi bir karenin icine

bir nokta koyar. Sira diger oyuncuya gecer. Bu
oyuncu da istedidi bir kareye bir nokta koyar.
Oyun bu bicimde devam eder. Bir oyuncu koydugu
bir noktayla bes noktasini yan yana getirdiginde
bunlarin (izerini gizer ve oyun sona erer. Bu oyuncu
oyunu kazanir.

Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Dikey ya da Yatay

Oyuncular farkl renkte birer kalem alir. Bir
oyuncu yalnizca dikey, dider oyuncuysa yalnizca
yatay cizgi cizer. ilk oyuncu herhangi iki noktay
dikey bir cizgiyle birbirine baglar. Sira diger
oyuncuya geger. Bu oyuncu da bir cizgiyle
baglanmamis iki noktayl yatay bir cizgiyle birbirine
badlar. Oyun bu bicimde oyuncularin sirayla ¢izgi
¢izmesiyle devam eder. Oyun alaninda birbirine
badlanabilecek iki nokta kalmadidinda oyun sona
erer. Son ¢izgiyi gizen oyuncu oyunu kazanir.

Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Her Yani Bos

Oyuncular birer kalem alir. Bir oyuncu O harfi
diger oyuncuysa X harfini secer. ilk oyuncu

kendi harfini karelerden birine yazar. Sira diger
oyuncuya gecer. Bu oyuncu icinde harf bulunan
kareyle yatay, dikey ya da ¢capraz olarak yan
yana olan kareler disindaki bir kareye kendi
harfini yazar. Oyun bu bicimde devam eder. Harf
yazilabilecek bir kare kalmadidinda oyun sona
erer. Oyun alanina son harfi yazan oyuncu oyunu
kazanir.

Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Kare Olustur

Oyuncular farkl renkte kalemler alir. Bir oyuncu
X, diger oyuncu O harfini secer. ilk oyuncu

sectidi harfi karelerden birine yazar. Sira dider
oyuncuya geger. Bu oyuncu da sectidi harfi
karelerden birine yazar. Oyunda amag oyuncularin
yazdiklari harflerle birer kare olusturmasidir. Bir
oyuncunun yazdidi dért harf, bir karenin dért
késesini olusturdugunda oyuncu bu harfleri bir
Gizaiyle birlestirerek karesini belirginlestirir. Oyun
alaninda oyuncularin kare olusturabilecegi bos
kare kalmadidinda oyun sona erer. Oyuncular
olusturduklari kareleri sayar. Daha fazla kare
olusturan oyuncu oyunu kazanir.

Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar
Nokta Zinciri

Oyuncular farkl renkte birer kalem alir. ilk
oyuncu oyun alanindaki kiiciik liggenlerin
kesistigi yerlerden birine bir nokta koyar. Sira
dider oyuncuya gecer. Oyun oyuncularin sirayla
licgenlerin kesisim yerlerine nokta koymasiyla
devam eder. Amagc oyun alanini olusturan biiyiik
licgenin ii¢ kenarini da birlestiren bir nokta
zinciri olusturmaktir. Bunu ilk basaran oyuncu
oyunu kazanir.
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Co cul Iki Kisilik Kalem ve Kagit Oyunlar

Hazirlayan: Kiibra Kara

Oyunlari kartlardaki bos oyun alanlarinda kegeli
kalemle oynayabilirsiniz. Oyun bitiminde oyun alanini

Cizim: Duygu Cigal

1slak bir bezle silerek tekrar tekrar oynayabilirsiniz.
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Bilim Cocuk Kartlart Kutusu

Kutunuzu yapmak igin dncelikle kutuyu olugturacak pargayi kartondan
ayirin. Ardindan tim kat yerlerinden arkaya katlayin. Uzerinde damla
igareti bulunan doért kulakgiga yapigtirict saran. Kulakgiklart kargilarina
denk gelen alanlarin arka yizine yapigtirin. igte kutunuz hazir.

Artik Bilim Cocuk kartlarinizi bu kutuya koyabilirsiniz.







Agzimizin iginde yer alan, dnemli iglevleri
olan kagUk organlarimiz yani diglerimiz
hakkinda neler biliyorsunuz? Onlar
sayesinde yemekleri pargalara ayirip
¢igneriz, konugurken sesleri dogru bir
bigimde ¢ikaririz ve onlarin yardimiyla
yazumaze parlak bir galumseme
yerlegtirebiliriz!

Siz de diglerinizi
gbOstererek kocaman
guldugunuz bir
fotografinizi bulun ve
buraya yapigtirin.




Diglerimizin, dig etimizin diginda kalan, adiz icinde gbzle goralebilen
kismina kron adi verilir. Bu kisim dig minesiyle értulidir. Dig minesi
vicudumuzdaki en sert dokudur ve diglerimizi dig etkenlerden
koruyan bir kalkan gibidir. Diglerimizin gene kemigi iginde yer alan
kismina dig kdku denir. Dig kokunun digindaki sert tabakaysa sement
olarak adlandirilir. Sement, liflerle gene kemigine tutunur. Dig minesi
ve sement tabakasinin altinda digin asil katlesini olugturan dentin
denilen tabaka yer alir. Dentin tabakasinin altinda bulunan, pulpa

ya da dig 6z0 olarak bilinen digin en i¢, yumugak tabakasiysa kan

damarlari, sinirler ve bag dokusunu barindirir.
e
Gy
74

Kron
Dig koku
® Mine
Dentin
Pulpa
Sement

Kan damarlari
ve Sinirler




Agzimizda birbirinden farkli géranimlere
ve farkli iglevlere sahip digler vardir.

Dordl alt, dorda ast ikisi Gst, ikisi alt
¢enemizde olmak cenemizde olmak
Gzere 8 kesici digimiz Uzere toplam
bulunur. Cenemizin dort kdpek

en 6n bolumunde digimiz vardir. Bu
yer alan kesici _ digler yiyecekleri
diglerimiz sayesinde koparmamizi
yiyecekleri isirip, saglar.
kesebiliriz.

Her bir kdpek digimizin hemen

arkasinda ikiger kuguk azi digi

bulunur. D6érda Gst, dorda alt

¢enemizde olmak Uzere toplam Ust gene
8 tanedir. Uzerinde bulunan
taberkal adi verilen gikintilar
sayesinde yiyecekleri
kolayca ¢igneyebiliriz.
Kaguk azi diglerin iki

ya da Ug¢ tuberkalu

vardir.

Kaguk azi diglerimizin arkasinda

Gger bayuk azi digi bulunur.

Altisi Gst, altist alt genemizde Alt gene
olmak Gzere toplam 12 tanedir.

Ust ¢enemizde bulunan biy(k

az! diglerinin 3 ya da

4, alt cenemizde =
bulunanlarinsa 4 [\ ;)

ya da 5 tuberkalt
vardir. |

4



Dig diziliminin en arkasinda

bulunan ve genellikle 17-21 yag
aralarinda strdikleri igin 20 yag
digleri olarak bilinen digler de
blyuk azi digleri sinifina girer.
Eger genemizde yeterli yer varsa
bu digler sorunsuz bir bigimde
slrrerek agiz icindeki yerine
kolayca yerlegebilir. Bazi insanlarin
cenelerinde yeterli yer olmayabilir.
Bu da bu diglerin sirmesi ile ilgili
problemlere yol agabilir. Ornegin,
diger digleri sikigtirarak agriya
neden olmasi gibi... Bazilarindaysa
bu digler hi¢ ¢tkmayabilir.

Dig sarmesi
terimini daha 6nce
duymamig olabilirsiniz.
Bu terim diglerin ortaya
¢ikigini yani agzin iginde
goranar héle geligini
anlatmak igin
kullantlir.

Siz de kendi agzinizi ve diglerinizi bir ayna
yardimiyla dikkatlice inceleyin. Agagidaki bogluga
agzinizi ve diglerinizi gizmeye galigin.




Bebekler ilk dogduklarinda genellikle,

agiz iginde gorunar digleri hig yoktur.
Cunka digler hentiz gene kemiklerinin
icindedir. Digler genellikle altinci aydan
sonra stirmeye baglar. Ancak sat digleri
denilen bu diglerin sirme zamani her
bebekte farklilik gosterebilir. Oyle ki bazi
bebeklerin digleri alti aydan daha erken
strmeye baglayabilir. Bazi bebeklerin
digleriyse bir ya da bir buguk yagindan ==
sonra sirmeye baglayabilir.

ilk stren diginizle ilgili neler biliyorsunuz? Ne
zamandi? Hangi diginizdi? Bu sorularin yanitlarini
ailenizdeki bir yetigkinden 6grenerek buraya yazin!



Bebekler buyuyup 2,5-3 yagina geldiklerinde gogunlukla batan st
digleri agiz boglugundaki yerini almig olur. Bagka bir deyigle, tim
digleri sirmusg olur. Bu durumda agizlarinda toplam 20 sGt digi
bulunur. 6-7 yagina geldiklerindeyse, agizdaki dig diziliminde en
arkada yer alan sut diglerin arka hizasindaki bogluktan kalict birinci
buyuk azi digler sirmeye baglar. Bu dénemde, genellikle éndeki
kesici diglerden baglayarak sut digleri sallanip duger ve ardindan
yerlerine kalici digler gelmeye baglar. Bu slreg
13-14 yaglarina kadar devam eder. Bu yaglardan
sonra, kalici diglerin yer aldigi agizda 28 daimi
dig bulunur. Yirmi yag diglerinin sirmesiyle
birlikte de yetigkin bir bireyin agzinda toplam
32 dig olur.

Asagidaki gizimlerin bazi kisimlari eksik. Eksik kisimlart tamamlamak
sizin elinizde! Soldaki diglerin sahibi sizce nasil biri? Diglere dilediginiz
gibi bir yGz gizerek gizimi tamamlayin. Peki, sagdaki ylz sizce nasil
diglere sahip olabilir? Ona da digler gizerek gizimi tamamlayin!

Kapaktaki cocugun
diglerinden ikisinin eksik
oldugunu fark ettiniz mi?
Bu kitapgikta bir yerlere
digmag olmalilar. Nereye
dugtuklerini bulabilir misiniz?

&
N .
(‘o



K
|

W=
p—

Bizim igin olduk¢a énemili

olan diglerimiz de tipki
vicudumuzdaki diger
organlarimiz gibi zarar gérebilir.
Bu zararlar genetik nedenlerden,
beslenme aligkanliklarindan

ya da adiz ve dig sagligimiza
yeterince dikkat etmememizden
kaynaklanabilir.

Bebeklerin,
¢ocuklarin ve genglerin
agiz ve dig sagliglyla
ilgilenen dig hekimlerinin
uzmanlastigi alana

pedodonti (gocuk dig
hekimligi), bu alanda
¢aligan dig hekimlerineyse
pedodontist (gocuk dig
hekimi) denir.




Gun iginde pek ¢ok besin tuketiriz. Ozellikle geker igerikli olan
besinlerden kalan artiklar agzimizda bulunan bakterileri besler.
Zamanla diglerin ylzeyinde, bakteriler ve yiyecek artiklarindan
olugan, dig plag: denilen yapigkan, yumugak, kremsi bir birikinti
olugur. Eger diglerimizi dogru ve etkili bir bigimde temizlemezsek dig
plagini diglerimizin yuzeyinden uzaklagtiramayiz. Béylece diglerimizin
Uzerinde biriken dig plaginin iginde bakteriler gogalir ve gekerli
gida artiklarini tiketerek asit olugturur. Olugan asit diglerimizin
sert dokulari olan dig minesi ve dentinin erimesine neden olabilir.
Iste boylece dig glrikleri olugur. Dig ¢Uruga, 6nce diglerin dig
etlerine yakin alanlarinda mat beyaz renklenmeler
bigiminde daha ileri donemdeyse agtk

ya da koyu renkli bogluklar

olarak kendini gosterir.




Peki hangi dig problemleri i¢in hangi tedavi
yontemleri uygulanir biliyor musunuz?

Cogunuz dolgu yaptirma iglemini
duymugsunuzdur. Bu iglem gegitli
nedenlerle ¢urlyen diglerde, ¢uragun
ilerlemesini engellemek, bu diglere eski
iglevlerini ve gorunamlerini kazandirmak
icin yapilir. Oncelikle uygun muayene
ybéntemleri kullanilarak ¢urak dig saptanir.
Ardindan digin ¢uruk bolgesi dig hekiminin
kullandigi 6zel aletlerle temizlenir. Curak
bolge temizlendiginde olugan bogluk,
dige uygun olan dolgu maddesi segilerek
doldurulur ve dolgu iglemi tamamlanir!
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Bazen digteki ¢lrlk, digin daha derinine

yani pulpaya kadar ilerlemig olabilir.

Bu durum digteki sinirlerin ve damarlarin G
iltihaplanmasina neden olabilir. Bu da digte G
hassasiyet ya da adri hissedilmesine yol

acabilir. Boyle bir durumda dig hekimi G
muayene sonrasinda en uygun tedavi (
yontemini segerek digi tedavi eder, digin

iyilegmesini ve agrinin giderilmesini saglar. (

1



Diglerimizin siralanigi olmasi gerekenden farkli olabilir. Bu da
diglerde ¢apragikliga neden olabilir. Diglerin siralanigi ya da alt
ve Gst ¢enelerin iligkisiyle ilgili problemleri teghis eden ve gerekli
tedavi ydntemlerini uygulayan dig hekimlerinin uzmanlagtigi
alana ortodonti, bu alanda ¢aligan dig hekimlerineyse ortodontist
denir. Bdyle durumlarda kargilagtigimiz problem konusunda bir
ortodontiste danigmamiz ve gerekli tedaviyi almamiz 6nemlidir.
Ortodontik tedaviler ¢gocuklarda da yetigkinlerde
de uygulanabilir. Bu tedaviler i1sirma,
¢igneme ve konugmay! kolaylagtirir.
Ayrica gapragik diglerin temizlenmesi
zor oldugu igin bu tedaviler diglerin
temizlenmesini de kolaylagtirir.

Ortodontik tedavilerin de farkl bigimleri vardir. Braket adi verilen
aparatlarin diglere 6zel bir materyalle yapigtiriimasi ve braketlerin
Gzerine tellerin yerlegtirilmesi bunlardan biridir. Hasta tarafindan
takip ¢ikarilabilen farkl araglar da bu tedavilerin bir pargasi
olabilir. Hasta igin uygun olan tedavi, ayrintil muayeneler yapilarak
ortodontist tarafindan belirlenir. Bu tedavilerin amaci digleri gene
kemiginin icinde hareket ettirebilmek ve olmasi gereken konuma
getirerek diglerin dizgun siralanmasint saglamaktir. Tedavinin
tamamlanmasi, diglerdeki probleme ve hastanin yagina bagl olarak
birka¢ ay ya da birkag yil surebilir.
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Iste dig sagliginiz igin
yapmaniz gerekenlerden
bazilart...

Pek ¢ogunuzun bildigi gibi dig sagliginiz igin
yapmaniz gerekenlerin baginda diglerinizi
dazenli ve uygun bir bigimde firgalamak gelir.
Yaginiza uygun olan bir dig firgasina, gocuk
dig hekiminizin yaginiza uygun olarak 6nerdigi

miktarda florirli dig macunu sirn. Ust ve

alt genenizde bulunan batun diglerinizin ig,
dig ve gigneyici ylzeylerini icerecek bigimde

tam yGzeylerini firgalayin. Biri uyumadan

once olmak Gzere diglerinizi giinde iki defa

mutlaka firgalayin. Dig firganizin killarinda
yipranma, bigim degisikligi fark ettiginizde dig
firganizi yenisiyle degigtirin.

14

Dig firgasi kullanmak diglerinizin
arasinda kalan besin kalintilarini
¢tkarmak igin yeterli degildir.
Bu nedenle dig ipleri ya da
ara yGz firgalar ¢ok ige yarar!
Eger daha 6nce hig dig ipi
kullanmadiysaniz bir yetigkinden
yardim isteyebilirsiniz.




Bol su igmeye 6zen gosterin.

Su tuketiminin viicudunuzdaki pek
¢ok doku ve organa oldugu gibi
diglerinize de yarari var. Az su

taketimi, agizdaki takarak miktarinin
azalmasina ve agdzin kurumasina
neden olabilir. Bu da kéta bir agiz
kokusuna ve diglerdeki ¢uruklerin
artmasina yol agabilir. Gunka
takarak, diglerin Gzerindeki yiyecek
kalintilarinin yikanmasinda, agzin
nemli kalmasinda etkilidir ve
icerdigi bazi maddelerle bakterilerin
digleri guratmesini engellemede
o6nemli bir rol oynar.

A

Diglerinizin saghg: yediklerinizle
ve ictiklerinizle de ¢ok ilgilidir.
Genel sadliginiz igin oldugu
gibi diglerinizin saghg igin de
st, yogurt, ayran, kefir, peynir
gibi kalsiyum iceren besinleri,
taze meyve ve sebzeleri, et ve
yumurtay! diizenli ve dengeli olarak
tuketmeye 6zen gosterin. Jeker
katkill yiyecekler ve igeceklerin
sik tuketilmesi diglerinizde ¢uruk
olugumunu arttirabilir. Asitli
iceceklerin sik tuketilmesiyse
diglerinizin minesini agindirarak
diglerinize zarar verebilir. Bunlari
taketmekten mimkan oldugunca
kaginmak gerekir.
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Formula 'l Yarisl

Sizin igin istanbul’da bu yil diizenlenen

Formula 1 yariglarindan esinlenerek bir oyun
hazirladik. Oyun alanimiz da Intercity istanbul
Park! Haydi piyonlari, kartlari, pullart ve say!
kapuna hazirlayin ve bir an énce yariga baglayin.

Oyunun Kurallan
e Oyun 2 oyuncuyla oynanir.

e Oyunda amag pistte 5 tur dénerek yarigi diger
oyuncudan énce tamamlamaktir.

e Oyuncular birer piyon seger ve piyonlarini
baglangi¢ gizgisinin gerisindeki gri kutuya
yerlegtirir. Kartlar gruplanip kendi i¢lerinde
karigtirilarak resimli yGazleri yukari bakacak bigimde
Gst Gste dizilir ve oyun alanindaki yerlerine koyulur.
Pullar da Gst Gste oyun alanindaki yerine koyulur.

¢ Oyuna hangi oyuncunun baglayacagina karar verilir.

e ilk oyuncu sayi kiipina atar. Piyonunu, say!
kapuande gelen sayi kadar, kutular Gzerinde ilerletir.
Pembe kutulara geldiginde Viraj Kartlar’nin, mavi
kutulara geldigindeyse Hiz Kartlar’nin en (stte
duranini alir. Aldigt kartta yer alan yénergeyi okur
ve ydnergeye uygun bigcimde hareket eder. Karti
ait oldugu destenin en altina koyar. Sira diger
oyuncuya geger. Oyun bu bigimde devam eder.

® Bir tur tamamlayip oyun alanindaki gri kutuya gelen
ya da gri kutuyu gegen her oyuncu bir Pit Stop
Karti geker. Yine kartta yer alan yénergeye uygun
bicimde hareket eder. Ardindan karti ait oldugu
destenin en altina koyar.

® Oyuncular, tamamladiklari her tur i¢in yerden bir
Tur Pulu alir ve bunu bir kenara koyar.

® Bir oyuncu 5 turu tamamlayip yerden 5 Tur Pulu
aldiginda oyun sona erer. Bu oyuncu oyunu
kazanir.

Bilim Cocuk dergisinin Kasim 2020 sayisinin ekidir.
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Cok hizlandin. Cok hizlandin. Cok hizlandin. Hizlandin.
5 kutu ilerle. 3 kutu ilerle. 4 kutu ilerle. 1 kutu ilerle.
Hizin sabit. Hizin dagta. Hizin dugtu.
. - Diger aracin ¢ok
Hizlandin. Siran gelince Diger ara¢ senden - :
: L2 . . dnundeysen aranizdaki
2 kutu ilerle. say! kapunG atarak gerideyse bir kutu fark val K
ilerle. onUne gegti. arkya n'%ca..z utuya
dusta.
Lastiklerinin Lastiklerinin Hizlandin. Hizlandin.

degigtirilmesi igin
pit stopa girdin.
1 tur bekle.

kontrol edilmesi igin
pit stopa girdin.
1 tur bekle.

Diger aracin
gerisindeysen bir
kutu 6ntne gegtin.

Diger aracin ¢ok
gerisindeysen
aranizdaki fark yalnizca
2 kutuya dasta.

Yakit almak igin
pit stopa girdin.
1 tur bekle.

Her gey olmasi
gerektigi gibi.
Pit stopa girmeden
yola devam et.

Her gey olmasi
gerektigi gibi.
Pit stopa girmeden
yola devam et.

Aracin hasar ald.
Tamir edilmesi igin
pit stopa girdin.
2 tur bekle.
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1tur
tamamladin!

1tur
tamamladin!

1tur
tamamladin!

1tur
tamamladin!

1tur
tamamladin!

1 tur
tamamladin!

1tur
tamamladin!

1tur
tamamladin!

1tur
tamamladin!

Viraja ¢cok hizli girdin
ve yoldan giktin.
Tekrar piste girmek igin
1 tur bekle.

Saracindn
degigmesi igin
pit stopa girdin.

1 tur bekle.

Viraja ¢ok hizli girdin
ve yoldan ¢iktin.
Tekrar piste girmek igin
1 tur bekle.

Viraji ¢ok iyi aldin.
Tekrar sayi kGpUn(
at ve ilerle.

Viraji ¢ok iyi aldin.
Tekrar say! kapant
at ve ilerle.

Virajt ¢ok iyi aldin.
Bir kutu ilerle.

Viraji ¢ok iyi aldin.
ki kutu ilerle.

Viraji ¢ok iyi aldin.
Ug kutu ilerle.
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Dig Kitapgigim’in sonunda yer alan Dig Bakim Takvimim’de kullanilacak gikartmalar

Ah Su Sinekkapanlar Olmasaydi!
bagliklr etkinlikte kullanilacak
¢tkartmalar
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